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Weronika Morawa, Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

Trylemat wyjasnialnosci AML w Swietle EU Al Act: granice skutecznego nadzoru
ludzkiego nad systemem agentowej sztucznej inteligencji w przeciwdzialaniu

praniu pieniedzy

W wystgpieniu podejmuj¢ problematyke wdrazania systemoOw agentowej sztucznej
inteligencji w sektorze przeciwdziatania praniu pienigdzy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
granic skutecznego nadzoru ludzkiego oraz obowigzku zachowania tajemnicy S$ledztwa
finansowego. W centrum analizy znajduje si¢ Trylemat Wyjasnialnosci AML, rozumiany jako
strukturalny konflikt pomigedzy wymogiem wierno$ci technicznej modeli sztucznej inteligencji,
rygorem nadzoru ludzkiego wynikajacym z Artykutow 14186 EU Al Act a zakazem ostrzegania
podejrzanych (Anti-Tipping Off).

Podstawg wystgpienia jest systematyczny przeglad literatury z lat 2024-2026,
przeprowadzony zgodnie z protokotem PRISMA, uzupetliony o dogmatycznoprawng analizg
konfliktow norm oraz badanie dzialania systeméw w warunkach presji adwersaryjnej. W toku
badan wykazano, ze w przypadku monolitycznych modeli jezykowych jednoczesna
maksymalizacja wiernosci technicznej, nadzoru ludzkiego i poufno$ci operacyjnej prowadzi do
bariery optymalizacyjnej opisywanej przez front Pareto. Wymuszanie opisowych uzasadnien
moze generowac zjawisko ,teatru wyjasnien”, powigzane z rozbieznoscig miedzy
deklarowanym rozumowaniem systemu a jego faktycznym dziataniem (Reasoning-Action
Mismatch), a pelna jawnos¢ $ladow operacyjnych umozliwia inzynieri¢ odwrotng zabezpieczen
banku.

W odpowiedzi na ten konflikt przedstawiam koncepcyjne ujecie architektury
Warstwowej Przejrzystosci, oparte na separacji wnioskowania maszyny od deterministycznego
generowania dowodu audytowego. Rozwigzanie integruje mate modele jezykowe dziatajace
lokalnie oraz adaptuje koncepcj¢ Kompilatora Konwersacji (VCC), co pozwala tworzy¢
kryptograficznie weryfikowalne Minimalne Pakiety Wyjasnien. Wyniki wskazuja, ze
Explainable AI powinno ewoluowac z interfejsu objasniajgcego do rangi krytycznego zasobu
bezpieczenstwa, laczacego kontrole cztowieka z ochrong tajemnicy bankowej i pozwalajacego

przesuna¢ dotychczasowa granice Pareto.
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Bartlomiej Boguski, Akademia Lomzynska

Wielokanalowe uczenie si¢ z wykorzystaniem jezykowego samomodelowania

i kotwic somatycznych

Celem artykutu jest przedstawienie autorskiego modelu wielokanalowego uczenia si¢
z wykorzystaniem j¢zykowego samomodelowania oraz kotwic somatycznych. Model ten
opiera si¢ na zatozeniu, ze skuteczne uczenie si¢ wymaga integracji réznych form aktywnosci
poznawczej, w szczegdlnosci aktywno$ci werbalnej, ruchowej oraz mechanizmoéw
asocjacyjnych. W pierwszej czesSci artykulu dokonano przegladu literatury dotyczacej
procesoOw pamigciowych oraz wspotczesnych strategii uczenia sie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem znaczenia werbalizacji, aktywnosci kinestetycznej oraz emocji w procesie
zapamigtywania. W dalszej czeSci przedstawiono autorski model o charakterze cyklicznym
i wielokanatlowym, obejmujacy etapy zapisu informacji, jezykowego samomodelowania,
aktywizacji ruchowej oraz kotwiczenia somatycznego. Model ten zostal osadzony w kontekscie
wspotczesnych teorii psychologii poznawczej, w tym koncepcji uciele$nionego poznania oraz
teorii uczenia si¢ multimedialnego. W artykule podjeto rowniez probg krytycznej analizy
zaproponowanego modelu, wskazujac jego potencjal aplikacyjny oraz ograniczenia.
Przedstawiona koncepcja moze stanowi¢ warto$ciowe uzupetnienie istniejagcych metod
dydaktycznych oraz punkt wyjscia do dalszych badan empirycznych nad efektywnoscia

wielokanatowych strategii uczenia sig.

Stowa kluczowe: uczenie si¢, pami¢¢, wielokanatowos¢, aktywnos¢ werbalna, uczenie

kinestetyczne, samoregulacja, strategie uczenia si¢, dydaktyka, psychologia, efektywne uczenie

sie.
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Robert Pietrzak, Uniwersytet L.odzki

Etyczne aspekty wdrazania RPA a redukcja zatrudnienia — analiza porownawcza

przedsi¢biorstw

Artykul dotyczy etycznych aspektow wdrazania technologii RPA (Robotic Process
Automation) oraz jej wplywu na zatrudnienie i sytuacj¢ pracownikow w przedsiebiorstwach.
Celem opracowania jest analiza poréwnawcza dwoch przypadkow implementacji RPA
w duzych organizacjach oraz wskazanie, w jaki sposob decyzje kierownictwa wptywaja na
spoleczne i etyczne konsekwencje automatyzacji procesOw biznesowych. Autor formutuje
rekomendacje dotyczace odpowiedzialnego wdrazania automatyzacji z uwzglednieniem
potrzeb pracownikow.

W artykule przedstawiono wptyw RPA na organizacj¢ pracy, strukture zatrudnienia oraz
kompetencje pracownikow. Podkre§lono, ze automatyzacja przynosi przedsi¢biorstwom
korzys$ci w postaci zwigkszenia efektywnosci, ograniczenia btgdow i redukcji kosztow, jednak
jednocze$nie moze prowadzi¢ do niepewnosci zatrudnienia, konieczno$ci przekwalifikowania
pracownikow oraz problemdéw etycznych zwigzanych z redukcja etatow.

Analizie poddano dwa odmienne przypadki wdrozenia RPA. Pierwszy dotyczyt
przedsiebiorstwa z sektora telekomunikacyjnego, w ktérym automatyzacja zostata
wykorzystana gtownie do redukcji kosztow, prowadzac do zastgpienia pracownikdw robotami
programowymi oraz masowych zwolnien. Drugi przypadek odnosit si¢ do firmy z sektora
naftowo-gazowego, gdzie RPA wdrozono w sposob bardziej odpowiedzialny spotecznie,
zapewniajac pracownikom szkolenia, wsparcie adaptacyjne 1 mozliwos$¢ przejscia do bardziej
zaawansowanych zadan.

Przeprowadzona analiza wykazata, ze wptyw RPA na pracownikow zalezy przede
wszystkim od sposobu zarzadzania procesem transformacji oraz uwzglednienia aspektow
etycznych 1 spolecznych. Autor podkre$la Ze przedsigbiorstwa powinny prowadzi¢
transparentng komunikacje, inwestowa¢ w rozw¢j kompetencji pracownikéw oraz ograniczaé

negatywne skutki automatyzacji poprzez przekwalifikowanie 1 wsparcie personelu.

Slowa kluczowe: Robotic Process Automation, etyka automatyzacji, redukcja zatrudnienia,

zarzadzanie zmiang organizacyjng
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mgr inz. Kamil Sobocinski, Uniwersytet Morski w Gdyni

Analiza zagrozen pozarowych w pracach pozarowo niebezpiecznych

Prace pozarowo niebezpieczne stanowig istotne zrodto zagrozen w $rodowisku pracy,
szczegoOlnie w sektorze budowlanym i przemyslowym, gdzie stosowanie otwartego ognia,
wysokich temperatur oraz procesow generujacych iskry jest powszechne. Celem artykutu jest
analiza zagrozen pozarowych zwigzanych z realizacjg tego typu prac oraz identyfikacja
kluczowych zasad ich bezpiecznego prowadzenia. W opracowaniu wykorzystano analize
obowigzujacych przepisow prawnych, literatury przedmiotu oraz praktycznych doswiadczen
z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Wskazano, ze gtowng przyczyng powstawania pozaréw
jest czynnik ludzki, w tym niewlasciwe przygotowanie miejsca pracy, brak nadzoru oraz
nieprzestrzeganie procedur bezpieczenstwa. Przedstawiono rowniez systemowe podejscie do
minimalizacji ryzyka, obejmujace przygotowanie stanowiska pracy, zabezpieczenie
przeciwpozarowe, nadzor w trakcie wykonywania prac oraz kontrole po ich zakonczeniu.
Whnioski wskazuja, ze skuteczna prewencja wymaga nie tylko stosowania $rodkow
technicznych, lecz takze budowania $§wiadomos$ci zagrozen i kultury bezpieczenstwa

W organizacji.
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Justyna Kowalewska, PKO Bank Polski Spétka Akcyjna — Centrala

Prezentacja wynikow projektu pt. Modele i techniki zarzgadzania poprawnoscia
i aktualnosScia danych podstawowych klientow i obywateli w duzej instytucji

finansowej przy wykorzystaniu modelowania samouczacego

Projekt dotyczyt opracowania modeli i technik zarzadzania poprawnos$cia, spdjnoscia
i aktualno$cig danych podstawowych klientéw oraz obywateli w duzej instytucji finansowe;j
z wykorzystaniem modelowania samouczacego. Prace byty realizowane przez PKO Bank
Polski SA we wspotpracy z Politechnika Poznanska w latach 2020-2023 w ramach projektu
POIR.01.01.01-00-0287/19.

Celem projektu byto zbudowanie metodyk i prototypowych rozwigzan pozwalajacych
na profilowanie danych, identyfikacje btedow, czyszczenie danych, wykrywanie rekordéw
zduplikowanych oraz oceng¢ aktualno$ci danych klientow. W projekcie potaczono podejscie
eksperckie, metody statystyczne, miary podobienstwa tekstowego, algorytmy deduplikacji oraz
techniki uczenia maszynowego.

W pierwszym etapie opracowano Centralny Rejestr Klienta (CRK) integrujacy rozne
zrodta danych oraz wdrozono mechanizmy profilowania danych i weryfikacje¢ ich jakosci.
Pozwolilo to zidentyfikowaé braki, niespdjnosci, anomalie 1 bledy zapisow w danych
identyfikacyjnych oraz teleadresowych klientow. W celu oceny jakosci danych 1 wykrywania
w nich anomalii opracowano pakiety: DATA PROFILER - umozliwiajacy systematyczng
oceng jako$ci danych i stanowigcy podstawe do definiowania regul czyszczenia i dalszych
analiz, oraz DATA_CLEANER - stluzacy do wykrywania zaburzen w danych 1 ich poprawy.

W kolejnym etapie opracowano autorska metodyke deduplikacji rekordéw klientow
opartg na rankingowaniu atrybutow, miarach podobienstwa, metodzie sorted neighbourhood
oraz algorytmach grupowania. Rozwigzanie testowano zarowno w Srodowisku Oracle
1 PL/SQL, jak i w Pythonie, przy czym Python wykazal wyzsza wydajnos¢ obliczeniows.
Uzyskane wyniki potwierdzity skutecznos¢ wykrywania rekordéw powielonych, umozliwity
wskazywanie kilku kartotek tego samego klienta i taczenie ich w grupy.

Istotnym rezultatem bylo zaprojektowanie i wdrozenie prototypu Centralnego Rejestru
Klientow, obejmujacego klientéw indywidualnych i instytucjonalnych. Rejestr zostat zasilony
pelnym zakresem danych objetych projektem 1 zintegrowany z procesami czyszczenia,

profilowania, deduplikacji oraz monitorowania jakosci danych. Wyniki sa udostgpniane
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cyklicznie, a system monitorowania obejmuje wyliczanie wskaznikéw jakos$ci danych oraz ich
miesi¢czne raportowanie.

W pbzniejszych etapach rozszerzono metodyke o modele uczenia maszynowego
1 mechanizmy automatycznej klasyfikacji par rekordéw. Przetestowano mi¢dzy innymi drzewa
decyzyjne, lasy decyzyjne, SVM 1 sieci neuronowe, przy czym najlepsze rezultaty osiggnat
losowy las decyzyjny. Opracowano réowniez odrgbng metodyke deduplikacji klientow
instytucjonalnych, wykorzystujaca identyfikatory REGON, NIP i KRS oraz powigzania
z bazami referencyjnymi GUS.

Dodatkowym rezultatem projektu byto stworzenie modeli predykcji starzenia si¢
danych klientéw indywidualnych. Zastosowano autorska metode statystyczng, ktora dla
wybranych atrybutow, takich jak nazwisko i adres zamieszkania, szacuje prawdopodobienstwo
utraty aktualno$ci danych z uwzglednieniem cech klienta, takich jak pte¢, wiek 1 wielkos¢
miejscowosci. Modele te zostaty zintegrowane z architektura Centralnego Rejestru Klientow.
Projekt potwierdzil mozliwo$¢ skutecznego laczenia metod profilowania danych, regut
eksperckich, algorytméw podobienstwa oraz uczenia maszynowego w celu poprawy jakosci
informacji klientowskich w duzej organizacji finansowej. Opracowane rozwigzania maja
zastosowanie w obszarach monitorowania i poprawy jakosci danych, ktore maja kluczowe
znaczenie w raportowaniu do instytucji nadzorczych oraz w procesach obstugi klienta a takze

shuza do rozwoju cyfrowych proceséw bankowych.
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Patryk Kapa, Uniwersytet £.odzki, Wydziat Filologiczny, ul. Pomorska 171/173, 90-236 £L.6dZ

Disputes among supporters of polish football clubs as an example of cultural wars

This article examines the phenomenon of cultural wars as manifested within the
community of Polish football supporters. Drawing on the theoretical frameworks of Chantal
Mouffe's agonistic pluralism and Wojciech Jozef Burszta's concept of pop-nationalism, the
study analyses the mechanisms through which supporter groups construct collective identity,
negotiate group boundaries, and engage in symbolic conflicts that extend far beyond sporting
rivalry. The article argues that the supporters' milieu constitutes a distinct social world governed
by its own norms, taboos, and hierarchies of value, within which cultural wars are waged on
multiple levels simultaneously.

At the local level, supporters of rival clubs in the same city - most notably Widzew and
LKS in L6dz, and Wista and Cracovia in Krakéw - contest not merely footballing supremacy
but the right to define the identity of their city and its inhabitants. These disputes are grounded
in historical narratives selectively mobilised to assert the moral and cultural superiority of one's
own club. At a broader level, supporters groups position themselves in opposition to
institutional actors such as UEFA and the Polish Football Association, whom they perceive as
representatives of a globalised, commercialised order threatening the autonomy and
authenticity of fan culture. The article also explores how taboos - central to the internal cohesion
of supporter communities - may be temporarily suspended when a greater ideological cause
demands solidarity across rival factions. Shared opposition to immigration, to the police, or to
governing football bodies can transform bitter local enemies into temporary allies. Finally, the
article analyses the role of material artefacts - scarves, flags, and choreographed stadium
displays - as arenas of symbolic conflict through which visions of community, belonging, and

patriotism are contested and performed.
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Natalia Wajdzik, Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

Zielone finanse — moda czy przyszlos¢ wspolczesnej gospodarki?

W obliczu postepujacych zmian klimatycznych oraz globalnego ocieplenia,
wspotczesna gospodarka stoi przed konieczno$cia transformacji, zmiany modeli biznesowych.
Kluczowym elementem wspierajacym te przemiany staly si¢ zielone finanse, wspierajace
dziatania zgodne z ideg zréwnowazonego rozwoju. Niniejsze opracowanie ma na celu
przedstawienie istoty zielonych finanséw oraz analiz¢ ich znaczenia dla wspodtczesne]
gospodarki. W ramach celow szczegdlowych scharakteryzowano to pojgcie, omowiono
instrumenty finansowe, przyblizono koncepcj¢ ESG oraz zidentyfikowano Kkorzysci
1 zagrozenia z nimi zwigzane.

Metodologia opiera si¢ na analizie literatury przedmiotu oraz analizie danych wtérnych
pochodzacych z raportéw organizacji miedzynarodowych, publikacji naukowych
1 dokumentéw instytucji finansowych. W pracy omoOwiono najwazniejsze instrumenty
rynkowe, takie jak zielone obligacje, fundusze ESG, kredyty ekologiczne oraz mechanizmy
finansowania projektow $rodowiskowych. Analiza wykazuje, ze zielone finanse przynosza
wielopoziomowe korzysci gospodarcze, spoteczne i Srodowiskowe, m.in. stymulujac rozwoj
nowych technologii 1 transformacj¢ energetyczna. Jednocze$nie wskazano na istotne
zagrozenia, wsrdd ktorych najwiekszym wyzwaniem pozostaje zjawisko greenwashingu, czyli
nieuczciwych praktyk marketingowych wprowadzajacych w btad odbiorce.

Whnioski wskazuja, ze zielone finanse przestajg by¢ chwilowym trendem, a stajg si¢
wymogiem regulacyjnym i ekonomicznym. Wynika to z rosngcej presji prawnej oraz rosngcych
kosztow emisji CO2, ktore obnizaja rentownos¢ tradycyjnych inwestycji. Dynamiczny rozwoj
rynku finansowego wymaga jednak pilnego stworzenia przejrzystych standardow i jednolitych

regulacji przeciwdzialajacych naduzyciom.
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inz. Kacper Stepniak, Uniwersytet Warminsko-mazurski w Olsztynie

Rola sztucznej inteligencji w podnoszeniu efektywnosci segregacji u zrodla -

analiza funkcjonalna autorskiej aplikacji mobilnej

Celem wystgpienia jest zaprezentowanie autorskiej aplikacji mobilnej wspomagajacej
proces segregacji odpadow komunalnych z wykorzystaniem algorytméw uczenia
maszynowego. Motywacja do podjecia badan byt alarmujaco niski poziom recyklingu w Polsce
oraz trudno$ci, jakie napotykaja obywatele przy poprawnej klasyfikacji surowcéw wtornych.
Zaprojektowane narzgdzie, na podstawie analizy zdj¢cia wizyjnego, automatycznie przypisuje
odpad do jednej z pigciu podstawowych frakcji: BIO, papier, szklo, plastik i metal oraz odpady
zmieszane. W badaniach wykorzystano architekture splotowej sieci neuronowej EfficientNet-
B1, ktoéra wytrenowano z uzyciem techniki Transfer Learningu na autorsko opracowanym,
zbalansowanym zbiorze liczacym 1980 obrazoéw. Warstwa mobilna zostala zaimplementowana
we frameworku Flutter, a integracje z urzadzeniem zapewnita biblioteka TensorFlow Lite, co
pozwala na peine dziatanie systemu w trybie offline. Testy empiryczne wykazaty wysoka
skuteczno$¢ ogolng systemu (Accuracy) na poziomie 83,39% , przy zachowaniu szczegdlnej
precyzji dla frakcji szkta (97%) oraz BIO (95%). Dodatkowo wprowadzono mechanizm
progdéw pewnosci klasyfikacji, co pozwala na skuteczne odsiewanie niepewnych predykc;ji.
Opracowany system wizyjny stanowi gotowe, funkcjonalne rozwigzanie, ktére wspiera

edukacj¢ ekologiczng i promuje prawidlowe nawyki u zrédta powstawania odpadow.

Slowa kluczowe: uczenie maszynowe, segregacja odpaddw, EfficientNet-B1, Flutter,

klasyfikacja obrazu.
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Wojciech Pietraszko, Uniwersytet Slaski w Katowicach

Relacje slowacko-rosyjskie w Swietle stowackiej tozsamosci narodowej

Polityka Republiki Stowackiej wzgledem Federacji Rosyjskiej wzbudza niemate
kontrowersje, szczegdlnie po rozpoczeciu w 2022 r. petnoskalowej wojny na Ukrainie. Celem
niniejszej pracy jest ustalenie przyczyn specyficznego sposobu prowadzenia polityki Stowacji
wzgledem Rosji w oparciu o uwarunkowania stowackiej tozsamosci narodowej oraz odpowiedz
na pytanie czy tozsamo$¢ narodowa Stowakow zawiera pozytywny obraz Rosji implikujac
specyficzng polityke Republiki Stowackiej wzgledem Federacji Rosyjskiej? W celu
rozwiazania problemu badawczego przeanalizowano historyczne uwarunkowania postrzegania
Rosji oraz przedstawiono badania opinii publicznej dotyczace postrzegania Rosji i Rosjan przez
Stowakow. Nastepnie przyblizono implikacje w postaci polityki Republiki Stowackiej wobec
Federacji Rosyjskiej od 1993 r. ze szczegblnym uwzglednieniem okresu po wybuchu
petnoskalowej wojny rosyjsko-ukrainskiej w 2022 r. Przeprowadzone badania potwierdzity
hipotez¢ badawczg zaktadajaca, iz Stowacka tozsamo$¢ narodowa zawiera zakorzeniony od
czasOw odrodzenia narodowego pozytywny obraz Rosji implikujac jej postrzeganie jako
obronczyni Stowian i tradycyjnych wartosci wzgledem liberalnego Zachodu. Na podstawie
przeprowadzonej analizy dowiedziono, iz obraz Rosji wéréd Stowakoéw znacznie odbiega od
jej wizerunku wérod Polakow czy Czechoéw implikujac niemate rdznice w polityce zagranicznej
Republiki Stowackiej na tle wigkszosci panstw regionu Europy Srodkowo-Wschodniej (co jest
szczegblnie widoczne w czasie trwajacego konfliktu na Ukrainie). Ponadto, przeprowadzone
badania wskazaly na istotng rol¢ instrumentalizmu politycznego, poprzez ktory prorosyjskie
sentymenty wsrod duzego odsetka stowackiego spoteczenstwa wykorzystywane sg umiejetnie

przez politykow do realizacji ich partykularnych interesow z Moskwa.

18



Ogdlnopolska Konferencja Interdyscyplinarna pn: "EUREKA CZ. VI", Krakow 21-22.05.2026 .

Karolina Czerniak, Politechnika Slaska, Wydziat Mechaniczny Technologiczny,
ul. Stanistawa Konarskiego 18A, 44-100 Gliwice

Analiza numeryczna warunkow pracy dyszy zbiezno-rozbieznej silnika

odrzutowego

Dysze de Lavala, czyli dysze zbiezno-rozbiezne sg powszechnie wykorzystywane
w silnikach odrzutowych i rakietowych, poniewaz umozliwiaja przyspieszanie gazéw do
predkosci naddzwigkowych. Na jej budowe sktada si¢ czg$¢ zbiezna, przekrdj minimalny,
inaczej nazywany gardzielg oraz cz¢s¢ rozbiezna. Jej ksztalt zostal zaprojektowany w ten
sposob, aby wywolywac przyspieszanie gazu od predkosci poddzwigkowej do naddzwigkowe;.
Dzigki temu dysza odgrywa kluczowa role w procesie wytwarzania ciggu. Zjawiska zachodzace
w dyszy de Lavala maja duze znaczenie w procesie projektowania nowoczesnych silnikow
kosmicznych i lotniczych, szczegélnie w kontek$cie optymalizacji parametrow przepltywu
1 pracy silnika w zmiennych warunkach otoczenia. W pracy zostang przedstawione wyniki
analizy warunkoéw pracy dyszy de Lavala z wykorzystaniem programu ANSYS Fluent,
shuzacego do symulacji numerycznej mechaniki ptynéw. Modut ten umozliwia odwzorowanie
zarowno przeptywow laminarnych, jak i turbulentnych. Technika numeryczng, ktora zostata
wykorzystana w tym module, jest metoda obj¢tosci skonczonych. W pierwszym etapie dobrany
zostal dwuwymiarowy model geometryczny dyszy, a nastgpnie przygotowano 5 siatek
numerycznych réznigcych si¢ liczbg elementow oraz weztdw. Dla kazdej z siatek wykonane
zostaly symulacje przeptywu oraz wyznaczone zostaty podstawowe parametry pracy, takie jak
warto$¢ ciggu oraz strumien masowy w celu wybrania odpowiedniej siatki numerycznej do
dalszych analiz. Kolejnym etapem byta analiza przeplywu powietrza przez dysz¢ na rdznych
wysokosciach lotu: 5 oraz 10 km. Uzyskane wyniki umozliwiajg okreslenie charakterystyk
przeptywowych dyszy. Analiza wynikow pozwala réwniez na pordwnanie zachowania

przeplywu w roznych warunkach atmosferycznych.

Stowa kluczowe: dysza zbiezno-rozbiezna, dysza de Lavala, silnik odrzutowy, ANSYS Fluent
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Malgorzata Lukasiewicz, Wydzial Matematyki 1 Informatyki, Uniwersytet £.6dzki

Modele 3D i tyflografika jako narzedzia wsparcia os0b niewidomych

Dostgp do informacji wizualnej stanowi jedno z kluczowych wyzwan w obszarze
niezaleznosci oséb z dysfunkcja wzroku. Tradycyjne metody, takie jak klasyczna tyflografika,
cho¢ znane od dekad, generujag wysokie koszty i wymagaja czasochlonnego procesu
produkcyjnego. Wspotczesny rozwdj technologii, w tym druku 3D w technologii FDM, otwiera
nowe perspektywy szybkiego 1 ekonomicznego generowania dotykowych pomocy
dydaktycznych. Prezentacja podejmuje problematyke tyflograficznego odwzorowania
obiektéw wielkoskalowych, takich jak statek rejsowy, ktore ze wzgledu na swoje gabaryty sa
fizycznie niedostgpne do petnego poznania dotykowego w rzeczywistosci. Celem badawczym
bylo samodzielne zaprojektowanie w $rodowisku Blender oraz wydrukowanie trzech
wariantow modelu statku, zr6znicowanych pod katem geometrii i poziomu szczegoétowosci,
a nastgpnie ocena ich czytelnosci dotykowej przez niewielka grupe badawcza.
W przeprowadzonych testach wydrukéw wzigty udziat trzy osoby niewidome o zréznicowanej
przesztosci pod katem chordb oczu oraz pod wzgledem pamigci wzrokowej. Wyniki wykazaty
wyrazng przewage petnego modelu trojwymiarowego (3D) nad tradycyjnymi, jednostronnymi
tyflografikami plaskimi, ze wzgledu na catkowita prezentacje obiektu z kazdej strony.
Zastosowanie optymalnego poziomu detali okazato si¢ kluczowe dla prawidtowej identyfikacji
1 budowania spdjnego wyobrazenia przestrzennego obiektu. Co istotne, badani wykazali
wysoka tolerancj¢ na drobne niedoskonatosci technologiczne druku warstwowego, co
potwierdza uzyteczno$¢ powszechnie dostgpnych maszyn FDM w edukacji. Przeprowadzone
badanie wskazato, Zze implementacja modeli 3D na rzecz tyflografiki stanowi technologiczne

optymalne rozwigzanie, skutecznie niwelujac bariery informacyjne w procesie nauczania.
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Ewa Rogozinska, Akademia WSB Merito Bydgoszcz

Aktywa Bankowego Funduszu Gwarancyjnego a zdolno$¢ finansowania ochrony
depozytow w przypadku upadlosci banku o znaczeniu systemowym — analiza na tle

przymusowej restrukturyzacji Getin Noble Bank

Aktywa Bankowego Funduszu Gwarancyjnego a zdolno$¢ finansowania ochrony
depozytow w przypadku upadlo$ci banku o znaczeniu systemowym — analiza na tle
przymusowej restrukturyzacji Getin Noble Bank

Celem wystagpienia jest ocena zdolnosci finansowej Bankowego Funduszu
Gwarancyjnego do zapewnienia ochrony depozytéw w przypadku upadtosci banku o znaczeniu
systemowym oraz analiza znaczenia mechanizméw przymusowej restrukturyzacji we
wspotczesnym modelu bezpieczenstwa finansowego. Punktem odniesienia pozostaje
przymusowa restrukturyzacja Getin Noble Bank S.A. przeprowadzona we wrzes$niu 2022 r.

Wspotczesny model funkcjonowania BFG wykracza poza tradycyjng funkcje
gwarantowania depozytow i obejmuje réwniez wykonywanie zadan organu resolution. Zmiana
ta pozostaje konsekwencja doswiadczen globalnego kryzysu finansowego z lat 2007-2009,
ktéry ujawnit ograniczong skutecznos$¢ klasycznych procedur upadtosciowych wobec duzych
instytucji finansowych. W rezultacie wspotczesne regulacje unijne, w szczegolnosci dyrektywa
BRRD, koncentrujg si¢ na utrzymaniu stabilnosci systemu finansowego, ograniczaniu ryzyka
paniki bankowej oraz minimalizacji wykorzystania srodkow publicznych.

W referacie przedstawiona zostanie analiza relacji pomigedzy skalag $rodkéw
pozostajacych w dyspozycji BFG a wartoscig depozytow gwarantowanych w polskim sektorze
bankowym. Wskazane zostanie, ze konstrukcja systemu nie zaklada samodzielnego
finansowania klasycznej upadtosci duzych bankow komercyjnych. Efektywno$¢ modelu opiera
si¢ przede wszystkim na wykorzystaniu instrumentdw przymusowej restrukturyzacji,
mechanizmu bail-in oraz mozliwo$ci wspotinansowania dziatan stabilizacyjnych przez sektor
bankowy.

Szczegdlna uwaga zostanie poswigcona restrukturyzacji Getin Noble Bank, ktorej
taczny koszt wynidst okoto 10,34 mld zt. Przypadek ten stanowi istotny przyktad praktycznego
zastosowania instrumentow resolution oraz potwierdza rosngce znaczenie mechanizmow

majacych zapobiega¢ niekontrolowanej upadtosci bankéw systemowo istotnych. Analiza
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prowadzi do wniosku, ze wspotczesny model ochrony depozytéw pozostaje efektywny przede
wszystkim w warunkach kryzysoéw o charakterze jednostkowym, natomiast jego skutecznos¢
moglaby zosta¢ istotnie ograniczona w przypadku jednoczesnych probleméw kilku duzych

instytucji finansowych.
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mgr Justyna Janik, Uniwersytet Komisji edukacji Narodowej w Krakowie

Zjawisko ghostingu w relacjach online wsrod mlodych dorostych

Rozwoj aplikacji randkowych 1 medidw spotecznosciowych znaczaco przeksztalcit
sposoby, w jakie mtodzi dorosli (1829 lat) nawigzuja oraz koncza relacje interpersonalne,
zaroOwno o charakterze romantycznym, jak i przyjacielskim. W tym konteks$cie coraz wigksza
uwage badaczy przycigga zjawisko ghostingu, definiowanego jako nagle i nieuzasadnione
zerwanie komunikacji. Ghosting wigze si¢ z istotnymi konsekwencjami psychologicznymi,
emocjonalnymi oraz spotecznymi. Osoby dos§wiadczajace ghostingu czesto raportuja poczucie
odrzucenia, lgk, obnizong samoocen¢ oraz nasilony stres emocjonalny, podczas gdy osoby
stosujace ghosting moga ujawnia¢ wzorce unikania konfliktow, a takze doswiadczac
ambiwalentnych emocji, takich jak poczucie winy lub ulga.

Celem wystapienia jest analiza ghostingu (z perspektywy literatury przedmiotu) wsrod
mtodych dorostych, obejmujaca jego charakterystyke, motywacje oraz konsekwencje
psychologiczne i spoteczne. W ramach przegladu uwzgledniono rowniez narzedzia badawcze
stosowane do jego oceny, w tym kwestionariusz GHOST, ktory pozwala okresli¢
rozpowszechnienie zjawiska oraz identyfikowac jego psychologiczne predyktory, w tym role
stylow przywigzania i kompetencji komunikacyjnych w ksztattowaniu zachowan zwigzanych
z wycofywaniem si¢ z relacji.

Analiza literatury obejmuje najczestsze przyczyny ghostingu, takie jak unikanie
konfliktow, brak zainteresowania, przecigzenie emocjonalne czy percepcja braku przysziosci
relacji, a takze jego konsekwencje dla obu stron. Ponadto, podkre§lono znaczenie stylow
przywiazania i kompetencji komunikacyjnych w modulowaniu tendencji do wycofywania si¢

z relacji oraz role cyfrowych mediéw w ulatwianiu tego typu zachowan.
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mgr inz. Patryk Machnik, Politechnika Opolska

Rola technologii cyfrowych jako narzedzi wspomagajacych proces przetwarzania

informacji konstrukcyjno-technologicznych

Analiza literatury wskazuje, iz istotny obszar rozwoju stanowi automatyczna ekstrakcja
danych liczbowo-symbolicznych z dokumentacji technicznej, w szczeg6lnosci z rysunkéw 2D.
Dokumentacja dwu-wymiarowa pozostaje w wielu przedsigbiorstwach waznym nos$nikiem
wiedzy inzynierskiej. Badania wskazuja, ze zastosowanie metod opartych na narzg¢dziach
sztucznej inteligencji, przetwarzaniu obrazu OCR oraz modelach giebokiego uczenia pozwala
na strukturyzacje elementow takich jak: wymiary, oznaczenia tolerancji, specyfikacje
materialowe, adnotacje tekstowe, lub bloki tytutowe.

Na podstawie analizy bibliometrycznej literatur¢ mozna podzieli¢ na trzy powigzane ze
sobag obszary tematyczne. Pierwszy obszar tematyczny dotyczy operacyjnego wspomagania
decyzji w planowaniu produkcji: harmonogramowania, alokacji mocy produkcyjnych
i sterowania produkcjg. Drugi odnosi si¢ do technologicznego przetwarzania informacji:
reprezentacji wiedzy procesowej, integracji modeli CAD oraz interpretacji dokumentacji
technicznej. Trzeci kierunek obejmuje narzedzia zyskujace na znaczeniu w przemysle: uczenie
maszynowe, cyfrowe blizniaki i Przemyst 4.0.

Z perspektywy organizacyjnej i operacyjnej technologie przetwarzania informacji
technicznej moga ogranicza¢ pracochtonnos$¢ recznego odczytu dokumentacji, zmniejszac
ryzyko bledow interpretacyjnych, lub przyspiesza¢ proces przygotowania produkcji.
Skutecznos$¢ wdrozen takowych technologii zalezy nie tylko od doboru narzedzi, ale rowniez
od jakosci danych zrédlowych, stopnia standaryzacji dokumentacji, interoperacyjnosci
systemOw oraz gotowos$ci organizacyjnej przedsigbiorstwa do stosowania rozwigzan
cyfrowych.

Analiza literatury wskazuje, iz gtowna luka badawcza nie polega na braku
indywidualnych metod wspomagania decyzji, lecz na ograniczonej integracji informacji
operacyjnych 1 technologicznych w ramach spojnych modeli wspomagajacych podejmowanie
decyzji w rzeczywistych warunkach produkcyjnych. Kierunek ten tworzy podstawy do budowy

modeli wspomagania decyzji dla zastosowan przemystowych.
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Bartlomiej Sternik, dr inz. arch. Michal Dmitruk, Politechnika Lubelska

Procesy rewitalizacyjne oraz perspektywy rozwojowe miast postindustrialnych.

Zestawienie porownawcze L.odzi i Manchesteru

Prezentacja zawiera analiz¢ porownawczg procesow rewitalizacyjnych zachodzacych
w Lodzi i Manchesterze — dwdch miastach, ktoérych rozwdj przestrzenny, gospodarczy
i spoteczny zostat uksztalttowany przez przemyst widkienniczy XIX wieku. Celem opracowania
jest identyfikacja podobienstw i roznic w modelach transformacji miejskiej oraz ocena
perspektyw rozwojowych obu osrodkéw w kontekscie wspotczesnych wyzwan spotecznych
1 ekonomicznych. Analiza zostala oparta na dokumentach strategicznych, danych
statystycznych oraz lokalnych programach rewitalizacji.

Wyniki badan wskazuja, ze oba miasta przeszty proces deindustrializacji, ktorego
skutkiem byta degradacja terenéw poprzemystowych, ostabienie funkcji gospodarczych oraz
narastanie problemow spolecznych. Pomimo podobnych uwarunkowan historycznych
perspektywicznie przyjeto odmienne strategie odbudowy potencjatu miejskiego. W Lodzi
kluczowa role odgrywa Gminny Program Rewitalizacji 2026+, ktorego gléwnym zatozeniem
jest przeciwdzialanie kryzysowi spotecznemu poprzez poprawe jakosci zycia mieszkancéw,
aktywizacj¢ zawodowa oraz wzmacnianie wi¢zi lokalnych. Program finansowany jest gtéwnie
ze $rodkow publicznych i1 funduszy europejskich. W Manchesterze rewitalizacja ma bardziej
inwestycyjny charakter, oparty na wspotpracy sektora publicznego i prywatnego, rozwoju
nowych dzielnic mieszkaniowo-ustugowych, modernizacji infrastruktury transportowej oraz
wspieraniu sektoro6w innowacyjnych. Analiza danych gospodarczych potwierdza w obu
miastach spadek znaczenia przemystu oraz wzrost sektora ustug. Badania wskazuja,
ze skuteczna transformacja miast postindustrialnych wymaga integracji celow spotecznych,

przestrzennych 1 ekonomicznych.

Slowa kluczowe: rewitalizacja, miasta postindustrialne, transformacja miejska, £odz,

Manchester.
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Ocena skutecznosci ekologicznych metod zaprawiania nasion ogorka

W ostatnich latach poszukuje si¢ alternatywnych metod zaprawiania nasion, ktore
nie tylko zapewnig odpowiednig ochrone przed patogenami, ale réwniez beda bezpieczne
dla srodowiska oraz zdrowia cztowieka. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na warzywa o duzym
znaczeniu gospodarczym i zywieniowym. Uprawa ogorka (Cucumis sativus L.) narazona jest
na liczne choroby odnasienne i glebowe. Dlatego celem badan byla ocena skutecznosci
wybranych ekologicznych metod zaprawiania nasion ogoérka w kontek$cie ich wptywu
na zdolnos¢ kietkowania, zdrowotno$¢ siewek oraz poczatkowy rozwoj roslin.

Doswiadczenie zatozono w ukladzie catkowicie losowym, w czterech powtdrzeniach
dla kazdej kombinacji badawczej. W badaniu uwzgledniono nastepujace kombinacje: nasiona
niezaprawiane (kontrola), nasiona zaprawiane na sucho maczka bazaltowa, spiruling
lub chlorellg oraz nasiona zaprawiane na mokro w wyciagu z czosnku i rumianku. Material
badawczy stanowily nasiona ogdrka odmiany ,,Krak”. Rosliny uprawiano w kontrolowanych
warunkach szklarniowych.

Stwierdzono istotny wptyw ekologicznych metod zaprawiania nasion na zdolnos¢
kielkowania 1 poczatkowy wzrost roslin. Najwyzsza zdolno$¢ kietkowania uzyskano
po zastosowaniu maczki bazaltowej, a nastgpnie po zastosowaniu rumianku i czosnku. Zaprawy
te korzystnie wplywaty rowniez na wzrost 1 rozw6j pedu. Nie stwierdzono natomiast istotnych
réznic w masie roslin w zaleznosci od zastosowanej metody zaprawiania. Zaprawy na bazie
spiruliny 1 chlorelli z kolei pozytywnie wptywaly na wzgledng zawarto$¢ chlorofilu.

Ekologiczne metody zaprawiania nasion mogg stanowi¢ alternatywe dla chemicznych
srodkow stosowanych w produkcji ogorka, szczegdlnie w uprawach prowadzonych zgodnie
z zasadami rolnictwa ekologicznego. Ich zastosowanie moze przyczyni¢ si¢ do lepszej
zdolnosci kietkowania i wzrostu siewek, a w konsekwencji do zwigkszenia wyrdéwnania
wschodow oraz uzyskania bardziej jednorodnych i silniejszych roslin w poczatkowych fazach

rozwoju.
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Parametry wylegowosci kaczek a technika in ovo preparatem czosnku

Ziota, ekstrakty roslinne, fitogeniczne dodatki paszowe maja znaczacy wplyw na
produkcyjnos¢ drobiu. Zawierajg substancje biologicznie czynne, ktore stanowig m.in.
alternatywe dla roznych stymulatorow wzrostu. Jedng z mozliwosci poprawy wskaznikow
wylegowosci 1 wptynigcia m.in. na mas¢ wyklutych pisklat jest iniekcja in ovo substancjami
bioaktywnymi (Ohta i in., 2001). Jedng z takich substancji jest czosnek, ktory byt powszechnie
stosowany jako dodatek paszowy lub materiat stymulujacy wzrost juz w czasach starozytnych
(Teshika i in., 2019).

Celem przeprowadzonych badan byto okreslenie wptywu preparatu czosnku podanego
in ovo w 13-tej dobie rozwoju zarodkowego na ksztatltowanie wskaznikow wylegowosci,
przezywalnosci i zdrowotnosci kaczek.

Materialem badawczym w realizowanym doswiadczeniu w byly jaja wylegowe kaczek
typu pekin pochodzace z czterech ras objetych programem ochrony zasobow genetycznych
zwierzat tj. P-8, P-9, P-33 i LsA. Ptaki te utrzymywane sg w Stacji Zasobow Genetycznych
Drobiu Wodnego w Dworzyskach, nalezacej do Instytutu Zootechniki PIB ZD Kotuda Wielka.
Utworzono osiem grup doswiadczalnych (4 grupy kontrolne bez iniekcji 1 4 grupy poddane
iniekcji preparatem czosnku) kazda po 30 jaj. Ogoétem doswiadczalnej inkubacji poddano
240 jaj kaczych.

Udziat pisklat wylezonych zawieral si¢ w przedziale od 73,33 % (13 doba/Cz/P-8) do
100,0 % (grupa kontrolna P-9 1 13 doba/Cz/P-9), a pisklat zdrowych od 73,33 % (13 doba/Cz/P-
8) do 100,0 % (grupa kontrolna P-9). Piskleta kalekie odnotowano jedynie w grupie kaczek
LsA iniekowanej preparatem czosnku w 13 dobie (13,34 %). Udziatu pisklat niewyklutych nie
stwierdzono jedynie w grupie kontrolnej P-9. W pozostatych grupach doswiadczalnych wartos¢
tego wskaznika ksztaltowata si¢ w przedziale od 6,66 % (grupa kontrolna P-8 i LsA;
13 doba/Cz/P-33 1 LsA) do 26,66 % - grupa doswiadczalna P-8 iniekowana preparatem czosnku

w 13 dobie. Odnotowano rdznice statystycznie istotne (p <0,05).
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Wplyw preparatu propolisu w technologii in ovo na wskazniki wylegowosci kaczek

W literaturze naukowej niewiele jest wynikéw badan, ktore wykorzystuja technologie
in ovo w ksztaltowaniu parametrow wylegowosci, uzytkowosci, cech jakosci migsa a takze
fizykochemicznych parametrow jaj kaczek, szczegolnie ze stad objetych ochrong gatunkowg
przed wyginigciem. Preparatami inieckowanymi w tej technologii sg liczne zwiazki pochodzenia
roslinnego, w tym propolis, ktory z uwagi na bogaty sktad substancji aktywnych jest cennym
zwigzkiem o szerokim spektrum dzialania i zastosowania m.in. w produkcji drobiarskiej
(Mahmoud i in., 2016).

Celem przeprowadzonych badan byto okreslenie wptywu preparatu propolisu podanego
in ovo w 20-tej dobie rozwoju zarodkowego na ksztatltowanie wskaznikow wylegowosci,
przezywalnosci i zdrowotnosci kaczek.

Materialem badawczym w realizowanym doswiadczeniu w byly jaja wylegowe kaczek
typu pekin pochodzace z czterech ras objetych programem ochrony zasobow genetycznych
zwierzat tj. P-8, P-9, P-33 i LsA. Ptaki te utrzymywane sg w Stacji Zasobow Genetycznych
Drobiu Wodnego w Dworzyskach, nalezacej do Instytutu Zootechniki PIB ZD Kotuda Wielka.
Utworzono osiem grup doswiadczalnych (4 grupy kontrolne bez iniekcji 1 4 grupy poddane
iniekcji preparatem czosnku) kazda po 30 jaj. Ogoétem doswiadczalnej inkubacji poddano
240 jaj kaczych.

Najmniejszym udziatem pisklat wylezonych (66,67 %) oraz zdrowych (66,66 %)
wyrozniala si¢ grupa do§wiadczalna P-8 iniekowana preparatem propolisu w 20 dobie. Z kolei
w grupie kontrolnej P-9 oraz grupie LsA iniekowanej preparatem propolisu w 20 dobie
parametr ten uksztaltowat si¢ na poziomie 100,0 %. Nie odnotowano udziatu pisklat kalekich
w poszczegdlnych grupach doswiadczalnych kaczek. Z kolei udziat pisklat niewyklutych
miescil si¢ w granicach od 6,6 % (grupa kontrolna P-8) do 33,33 % (20 doba/P/P-8). Nie
stwierdzono pisklat niewyklutych w grupie kontrolnej P-9 oraz w grupie ptakéw LsA
iniekowanej preparatem propolisu w 20 dobie. Odnotowano rdznice statystycznie istotne

(p <0,05).
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Assesing technological risks in insect - based novel foods: evidence from Hermetia

illucens (black soldier fly)

As the global demand for sustainable protein sources intensifies, edible insects have
emerged as a viable solution to food security challenges. Among these, the Black Soldier Fly
(Hermetia illucens) is particularly prominent due to its exceptional ability to convert organic
side-streams into high-value biomass. This review synthesizes current scientific evidence
regarding the toxicological risks and nutritional profile of H. illucens larvae to evaluate its
safety as a novel food.

Nutritional analyses consistently demonstrate that H. i/lucens larvae are rich in crude
protein (up to 59.6%) and lipids, providing a nutrient profile comparable to traditional animal-
derived products. However, their safety is inextricably linked to rearing conditions. This review
examines data from multi-generational feeding trials in animal models, which indicate that pure
insect biomass does not induce systemic toxicity, reprotoxic effects, or developmental
abnormalities; physiological and biochemical parameters typically remain within healthy
reference ranges.

Despite the absence of intrinsic toxicity, this work identifies critical external hazards.
The bioaccumulation of heavy metals, such as cadmium, and the potential presence of
pesticides or mycotoxins are highly dependent on the quality of the rearing substrate.
Furthermore, the review addresses allergenic risks, specifically cross-reactivity with crustacean
and dust mite allergens, which necessitates clear labeling for sensitive consumers.

In conclusion, the gathered evidence suggests that Hermetia illucens is a safe and
promising alternative protein source, provided that strict regulatory oversight and standardized
processing methods are implemented. Ensuring consumer safety requires rigorous monitoring
of substrate contaminants and the maintenance of high hygiene standards to mitigate microbial

risks.
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Bioaccumulation of heavy metals in black soldier fly (Hermetia illucens)

The rapid expansion of the insect-based food and feed industry, driven by the principles
of the circular economy, has highlighted the Black Soldier Fly (Hermetia illucens) as a premier
candidate for organic waste bioconversion. While the nutritional benefits of H. illucens larvae—
rich in proteins and lipids—are well-documented, their capacity to bioaccumulate toxic
elements from rearing substrates remains a critical safety concern. This review synthesizes
current scientific literature to evaluate the patterns of heavy metal transfer from organic waste
to insect biomass and the resulting implications for food safety.

Comprehensive analysis of existing data demonstrates that the bioaccumulation of toxic
elements such as cadmium (Cd), lead (Pb), arsenic (As), and mercury (Hg) is highly dependent
on substrate composition. Comparative studies show that cadmium typically exhibits the
highest bioaccumulation potential, particularly in larvae reared on mixed organic waste,
whereas lead accumulation is more pronounced in vegetable-based substrates. Importantly,
research indicates that when larvae are reared on substrates with low baseline contamination,
the resulting biomass remains well within the safety thresholds established by European Union
regulations for feed materials.

The review further discusses the physiological regulation mechanisms within the larvae,
suggesting that certain minerals are selectively assimilated or detoxified through the gut
microbiome and excretion processes. Evidence from literature supports the hypothesis that
properly selected and monitored organic side-streams do not lead to hazardous concentrations
of heavy metals in the final product. In conclusion, Hermetia illucens represents a safe and
sustainable alternative protein source, provided that rigorous monitoring of substrate quality

and standardized rearing protocols are maintained to mitigate bioaccumulation risks.
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Wplyw dolistnej aplikacji krzemu na plonowanie i parametry jakosciowe pszenicy

ozimej

W pracy badawczej zaprezentowano wyniki badan dotyczacych wptywu preparatow
zawierajacych krzem na wielko$¢ plonu oraz jakos$¢ ziarna pszenicy ozimej. Dos§wiadczenie
realizowano od pazdziernika 2024 do sierpnia 2025 roku w gospodarstwie rolnym, na dziatce
rolnej w miejscowosci Zurawieniec, na glebach klasy bonitacyjnej II. W badaniach
uwzgledniano trzy warianty agrotechniczne: obiekt kontrolny bez dolistnego nawozenia
krzemem oraz dwa warianty z zastosowaniem preparatow Optysil 1 Potasil Plus Krzem,
stosowanych w dawkach 0,5 1-ha-1. Doswiadczenie tanowe zostalo zatozone na sze$ciu
poletkach o powierzchni 24 aréw kazde. Ocenie poddano zaréwno plonowanie, jak i cechy
fizjologiczne ro$lin. Najwyzszy plon pszenicy ozimej wynoszacy 7,13 t-ha-1 uzyskano
w wariancie z zastosowaniem preparatu Potasil Plus Krzem, co stanowito wzrost o 9,69 %
wzgledem kontroli oraz o 1,28 % wzglegdem Optysilu. Ros$liny nawozone Optysilem
charakteryzowaty si¢ najwyzszg zawarto$cig biatka w ziarnie o 6,13 % wyzsza niz w wariancie
kontrolnym. Cechy fizjologiczne roslin wykazatly istotne réznice u roslin nawozonych
Optysilem w porownaniu do innych wariantoéw. Preparaty z krzemem istotnie wptynety na
zawarto$ci wigkszo$ci makro- 1 mikroelementow w roslinach. Wyniki potwierdzaja, ze

stosowanie preparatow z krzemem istotnie zwigksza parametry jakosciowe pszenicy ozimej.
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Terapia blizny po cieciu cesarskim lub epizjotomii - problem Kkliniczny

i funkcjonalny

Blizny po cigciu cesarskim oraz epizjotomii stanowig istotny problem kliniczny
w opiece potozniczej i fizjoterapeutycznej, obejmujacy nie tylko aspekt estetyczny, ale rowniez
zaburzenia funkcjonalne, biomechaniczne i psychoseksualne. Celem pracy jest przedstawienie
aktualnych strategii postgpowania z bliznami potozniczymi, od wczesnej pielggnacji rany,
przez fizjoterapi¢ i terapi¢ manualng, az po leczenie powiktan takich jak infekcje, blizny
przerostowe i keloidy.

Oméwiono proces gojenia ran, obejmujacy fazy hemostazy, zapalenia, proliferacji
i remodelingu, oraz znaczenie czynnikéw ryzyka, takich jak infekcje, otylo$¢, cukrzyca czy
stres, ktore moga prowadzi¢ do zaburzen przebudowy kolagenu. Podkreslono, ze cigcie
cesarskie wigze si¢ z ryzykiem zrostow 1 przewleklego bolu, natomiast epizjotomia czesciej
skutkuje dysfunkcjami dna miednicy i zaburzeniami seksualnymi.

Przedstawiono wspoélczesne zasady pielegnacji rany, w tym stosowanie okreslonych
antyseptykOw oraz przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptyki pozwalajacych na uniknigcie
zainfekowania rany. Zwrdcono uwagg na znaczenie edukacji pacjentki oraz wtasciwego doboru
opatrunkow.

Wskazano role fizjoterapii uroginekologicznej w leczeniu blizn, w tym terapii
manualnej, masazu, technik powigziowych oraz kinesiotapingu, ktore poprawiajg ruchomos¢
tkanek, redukuja bol i normalizuja napigcie migsniowe. Podkreslono znaczenie wczesnej
interwencji w ograniczaniu powiklan.

Omowiono takze powiklania gojenia, szczegélnie infekcje, ktore zwigkszaja ryzyko
blizn przerostowych 1 keloidow. W leczeniu blizn patologicznych wskazano zastosowanie
kortykosteroidow, preparatow medycznych na bazie silikonu oraz metod fizykalnych
1 laserowych w terapii skojarzone;j.

Whioski podkreslaja, ze blizny potoznicze wymagaja podejscia interdyscyplinarnego,
taczacego opieke medyczng i fizjoterapeutyczng. Kluczowe znaczenie ma wezesna profilaktyka
i terapia funkcjonalna, ktore poprawiaja jako$¢ zycia pacjentek i1 zmniejszaja ryzyko

przewlektych powiktan.
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Toksyna botulinowa typu A - wspolczesne zastosowania medyczne

Toksyna botulinowa typu A (BoNT-A) jest jedna z najlepiej poznanych i najczgsciej
stosowanych neurotoksyn we wspoétczesnej medycynie. Pomimo ze poczatkowo byta kojarzona
gléwnie z ciezkim zatruciem pokarmowym 1 botulizmem, obecnie znajduje szerokie
zastosowanie terapeutyczne w wielu dziedzinach medycyny, migedzy innymi w neurologii,
dermatologii, rehabilitacji, urologii oraz medycynie estetycznej. Mechanizm dziatania BoNT-
A opiera si¢ na hamowaniu uwalniania acetylocholiny w zakonczeniach presynaptycznych
poprzez rozszczepianie bialek kompleksu SNARE, co prowadzi do czasowego zahamowania
przewodnictwa nerwowo-mig¢sniowego. W ostatnich latach wykazano rowniez wptyw toksyny
botulinowej na mediatory bolu oraz procesy neurozapalne.

Celem pracy bylo przedstawienie wspotczesnych zastosowan medycznych toksyny
botulinowej typu A z uwzglednieniem mechanizmu dziatania, gléwnych wskazan klinicznych,
skuteczno$ci terapii oraz bezpieczenstwa stosowania. Analizie poddano aktualne publikacje
naukowe, w tym review articles, systematic reviews oraz metaanalizy dostgpne w bazach
PubMed, PMC oraz NCBI Bookshelf.

W pracy omowiono zastosowanie BONT-A w leczeniu migreny przewlektej, dystonii,
spastycznosci konczyn, nadpotliwo$ci oraz wybranych wskazan dermatologicznych
1 estetycznych. Szczeg6lng uwage zwrdcono na znaczenie toksyny botulinowej w neurologii
oraz medycynie bolu. Przedstawiono réwniez problem immunogennos$ci 1 wtornej opornosci
zwigzanej z rozwojem przeciwcial neutralizujacych podczas dlugotrwalej terapii. Omowiono
najwazniejsze dziatania niepozadane, przeciwwskazania oraz $rodki ostroznos$ci zwigzane ze
stosowaniem preparatow BoNT-A.

Na podstawie przeanalizowanych zrddet stwierdzono, ze toksyna botulinowa typu
A charakteryzuje si¢ wysoka skutecznoscig terapeutyczng oraz korzystnym profilem
bezpieczenstwa, pod warunkiem odpowiedniej kwalifikacji pacjenta, indywidualizacji

dawkowania i prawidtowej techniki podania.
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Rola mikrobioty w patogenezie IBD

Celem niniejszej prezentacji jest omowienie kluczowej roli mikrobioty jelitowej
w patogenezie nieswoistych chorob zapalnych jelit (IBD), ze szczegdlnym uwzglednieniem
mechanizmow dysbiozy oraz znaczenia maslanu sodu w zachowaniu integralnosci bariery
jelitowej. Prezentacja ma réwniez na celu wskazanie diety oraz nowoczesnych interwencji
terapeutycznych jako skutecznych narzedzi modulacji mikrobiomu w celu wspierania remisji
choroby.

Nieswoiste choroby zapalne jelit (IBD), takie jak choroba Crohna i wrzodziejace
zapalenie jelita grubego, charakteryzuja si¢ przewleklym stanem zapalnym, w ktérym istotna
role odgrywa dysbioza jelitowa. Zaburzenie rownowagi mikrobiologicznej prowadzi do spadku
réznorodno$ci bakterii, zwlaszcza szczepow produkujacych maslan (np. Firmicutes), co
skutkuje ostabieniem bariery jelitowej 1 nadmierng aktywacja ukladu odpornosciowego.
W pracy przeanalizowano wptyw czynnikéw srodowiskowych na sktad mikrobiomu oraz
znaczenie maslanu sodu jako gléwnego zrodia energii dla kolonocytéw, wspierajacego
regeneracje nablonka. Szczeg6lng uwage poswiecono dietoterapii — roli blonnika, diety
srddziemnomorskiej oraz polifenoli w fazie remisji, a takze konieczno$ci modyfikacji zywienia
w okresach zaostrzen. Omowiono rowniez potencjal interwencji takich jak probiotykoterapia,
prebiotyki oraz przeszczep mikrobioty kalowej (FMT) jako metod przywracania homeostazy
jelitowej. Zrozumienie relacji na osi mikrobiota-gospodarz jest kluczowe dla personalizacji

leczenia i poprawy jakosci zycia pacjentéw z IBD.

Stowa kluczowe: mikrobiota jelitowa, dysbioza, maslan sodu, bariera jelitowa
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Extracellular vesicles provide a non-invasive blueprint for cancer diagnostics

Cancer remains one of the greatest challenges of modern medicine. It is among the
leading causes of death worldwide, with approximately 10,000,000 deaths annually attributed
to malignant diseases. Both incidence and mortality rates continue to rise each year [1].

In the treatment of cancer patients, early diagnosis is a key factor influencing patient
survival. Current diagnostic methods are primarily based on imaging techniques and tissue
biopsy. However, their limitations, such as invasiveness, restrict the frequency with which they
can be performed. Moreover, tissue biopsy samples often fail to reflect tumor heterogeneity [2].

Extracellular vesicles (EVs), small structures secreted by cells, appear to be a promising
diagnostic material. Their presence in easily accessible biological fluids, along with their nature
- directly reflecting the membrane composition and molecular content of cells - allows for
molecular characterization of tumors without the need for invasive tumor biopsies [2].

This presentation summarizes a meta-analysis of 75 independent studies involving 6,183
cancer patients and 2,437 healthy controls. The analysis included studies of patients with
confirmed cancer diagnoses in which EV levels were assessed, and diagnostic performance

parameters such as sensitivity and specificity were evaluated [2].
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Paulina Nita, Wiktoria Niedziela, Uniwersytet Opolski

Kazda minuta ma znaczenie — wspolczesna terapia udaru niedokrwiennego

mozgu

Udar niedokrwienny mozgu pozostaje jedng z gtoéwnych przyczyn $miertelnosci oraz
trwatej niepetnosprawnosci na swiecie. Dynamiczny rozwoj neurologii udarowej w ostatnich
latach istotnie zmienil rokowanie pacjentéw dzigki wdrozeniu nowoczesnych metod leczenia
reperfuzyjnego, w szczegdlnosci dozylnej trombolizy oraz trombektomii mechaniczne;.
Kluczowe znaczenie w terapii udaru posiada czas od wystapienia objawoéw do przywrdcenia
przeptywu mézgowego, co podkresla fundamentalna zasada ,,Time is Brain”.

W przebiegu udaru niedokrwiennego dochodzi do gwattownego spadku regionalnego
przeplywu moézgowego, aktywacji kaskady niedokrwiennej oraz rozwoju nieodwracalnego
uszkodzenia neurondéw. Celem wspodtczesnego leczenia jest jak najszybsze uratowanie strefy
penumbry niedokrwiennej przed progresja do martwicy. Podstawowa role odgrywa szybka
diagnostyka obrazowa obejmujgca tomografie¢ komputerowa, angio-TK oraz badania
perfuzyjne umozliwiajace kwalifikacje pacjentoéw do terapii reperfuzyjne;.

Dozylna tromboliza z wykorzystaniem rekombinowanego tkankowego aktywatora
plazminogenu pozostaje standardem leczenia u pacjentdow spetniajacych kryteria kwalifikacji
w odpowiednim oknie terapeutycznym. W przypadku zamknigcia duzych naczyn mozgowych
ztotym standardem postgpowania jest trombektomia mechaniczna. Istotne znaczenie posiada
rowniez leczenie w wyspecjalizowanych oddziatach udarowych, kompleksowa opieka
wielodyscyplinarna oraz wczesna rehabilitacja neurologiczna.

Wspolczesna terapia udaru niedokrwiennego wymaga S$cistej wspolpracy zespotdw
ratownictwa medycznego, neurologéw, radiologow 1 specjalistow neuroradiologii zabiegowe;.
Rozwo6j metod obrazowania, leczenia endowaskularnego oraz systemow organizacji opieki
udarowej istotnie poprawia rokowanie pacjentow 1 redefiniuje wspolczesne standardy

postepowania w neurologii udarowe;.
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Natalia Ziotkowska, Karolina Ziétkowska, Akademia Mazowiecka w Plocku, Wydziat Nauk

Humanistyczno-Spotecznych i Informatyki

Zazywanie substancji psychoaktywnych wsrod studentow

Problematyka uzywania substancji psychoaktywnych wsrod studentow od wielu lat
stanowi przedmiot zainteresowania badaczy z zakresu psychologii, medycyny oraz zdrowia
publicznego. Okres studiow wigze si¢ z duzym obcigzeniem psychicznym, presja akademicka
oraz intensywnym zyciem towarzyskim, co moze zwigksza¢ ryzyko siggania po rdznego
rodzaju substancje psychoaktywne. Celem badania byla analiza skali uzywania substancji
psychoaktywnych wérod studentéw, najczesciej stosowanych substancji, motywow si¢gania po
nie oraz wplywu tych zachowan na edukacje i codzienne funkcjonowanie. Badanie
przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego przy uzyciu autorskiego kwestionariusza
ankiety. Grup¢ badang stanowito 57 studentéw z wojewodztwa mazowieckiego.Wyniki
wykazaty, ze najczesciej uzywanymi substancjami psychoaktywnymi byty alkohol, nikotyna
oraz kofeina. Glownymi powodami si¢gania po substancje okazaty si¢ che¢ relaksu, redukcja
stresu, poprawa nastroju oraz lepsza zabawa podczas spotkan towarzyskich. Czegs¢
respondentéw wskazata rowniez na poprawe koncentracji i wydajnosci podczas nauki.
Uzyskane wyniki sugeruja, ze uzywanie substancji psychoaktywnych wérod studentoéw nadal
pozostaje zjawiskiem powszechnym. Szczego6lng uwage zwraca wysoka popularnos¢ nikotyny,
co moze mie¢ zwigzek z rosnagcym zainteresowaniem e-papierosami i urzadzeniami
jednorazowymi. Badanie wykazalo takze, ze czgs$¢ studentow dostrzega negatywny wplyw

substancji psychoaktywnych na koncentracje, frekwencje oraz wyniki w nauce.

Stowa kluczowe: substancje psychoaktywne, studenci, alkohol, nikotyna, kofeina, uzywanie

substancji psychoaktywnych, stres, edukacja, zdrowie psychiczne, mtodzi dorosli
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Nikola Kwapinska, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Wplyw biernej absencji chorobowej (L4) a wczesne leczenie fizjoterapeutyczne -

Analiza porownawcza efektywnosci powrotu do sprawnosci

Ocena 1 porownanie skutkéw biernej absencji chorobowej (L4) oraz wczesnej
interwencji fizjoterapeutycznej u pacjentdw z niespecyficznymi schorzeniami narzadu ruchu,
ze szczegolnym uwzglednieniem zespotow bolowych kregostupa.

Praca ma charakter narracyjnego przegladu piSmiennictwa medycznego oraz
ekonomicznego z lat 2000-2026. Analiza objeto bazy PubMed, Cochrane Library, PEDro,
ResearchGate oraz Google Scholar. Dane epidemiologiczne 1 farmakoekonomiczne pozyskano
z oficjalnych raportow Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych oraz fundacji Eurofound.

Unieruchomienie pacjenta na dluzej niz 72 godziny wywoluje natychmiastowy efekt
jatrogenny. Prowadzi do utraty od 1 do 1,5% masy mig$niowej dziennie. W ciggu miesigca
bezczynnosci miejscowy zanik migs$nia wielodzielnego krggostupa osiaga nawet 30%, przy
czym struktura ta nie regeneruje si¢ samoistnie po ustgpieniu bolu. L4 poteguje dodatkowo
kineziofobi¢ 1 dwukrotnie zwicksza ryzyko przejscia dolegliwosci w stan przewlekty. Z kolei
wdrozenie ukierunkowanego ruchu w ciggu pierwszych 14 dni skraca czas niezdolnosci do
pracy o 40-58%. Koszt cyklu fizjoterapii (1-1,5 tys. zl) okazuje si¢ kilkukrotnie nizszy niz
wyplata samego zasitku chorobowego (5-8 tys. zt), pomijajac straty pracodawcow z tytutu
utraconej produktywnosci.

Tradycyjne leczenie 16zkowe w przypadku niespecyficznych bolow krzyza jest
nieskuteczne 1 generuje potezne straty biologiczne oraz finansowe. Krajowy system ochrony
zdrowia wymaga pilnej reorganizacji. Wprowadzenie bezposredniego dostgpu do
fizjoterapeuty jako specjalisty pierwszego kontaktu pozwolitoby poprawi¢ wskazniki
zdrowotne pracujacej populacji 1 przynie$¢ budzetowi panstwa miliardowe oszczednosSci

w nadchodzacej dekadzie.

Stowa kluczowe: absencja chorobowa, L4, wczesna fizjoterapia, powrot do pracy, zaburzenia

narzadu ruchu, farmakoekonomika, kineziofobia, evidence-based medicine.
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Olga Sobocinska, Uniwersytet Morski w Gdyni, Wydziat Zarzadzania 1 Nauk o Jakosci, ul.
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Saponiny jako naturalne surfakanty - czy mogg zastapi¢ SLS?

Sodium Lauryl Sulfate (SLS) nalezy do najlepiej poznanych i najczesciej stosowanych
anionowych s$rodkow powierzchniowo czynnych w produktach myjacych, zwlaszcza
w szamponach. Jego wysoka pozycja oraz popularno$¢ wynika z wysokiej skutecznosci
myjacej, intensywnego pienienia, tatwosci zastosowania w formulacjach oraz niskiego kosztu
technologicznego. Jednoczesnie SLS od wielu lat juz opisywany jest jako zwigzek o wyraznym
potencjale draznigcym, zdolnym do naruszania integralno$ci bariery naskorkowej, zwigkszania
przezskornej utraty wody (TEWL) oraz indukowania podraznienia skory, zwlaszcza przy
czestym kontakcie [ Ananthapadmanabhan i wsp., 2004; Walters i wsp., 2012; Abdollahi i wsp.,
2025].

Saponiny s3 glikozydami o budowie amfifilowej, co warunkuje ich zdolno$¢ do
adsorpcji na granicy faz, obnizania napigcia powierzchniowego, tworzenia piany, stabilizacji
uktadow dyspersyjnych i wspomagania procesu oczyszczania. W literaturze coraz czgsciej
analizowane sg jako naturalne surfaktanty o duzym potencjale w kosmetologii i technologii
formulacji [Rai 1 wsp., 2021].

Celem niniejszej pracy jest ocena, czy saponiny moga stanowi¢ realng alternatywe dla
SLS w formulacjach szamponow, z uwzglednieniem ich wlasciwosci powierzchniowo-
czynnych, skuteczno$ci myjacej, wplywu na skore oraz ograniczen technologicznych
1 przemystowych. Analiza literatury wskazuje, ze saponiny posiadaja realny potencjal jako
naturalne surfaktanty, jednak obecnie najbardziej realistycznym kierunkiem wydaje si¢
czg$ciowa substytucja SLS lub stosowanie ukladow mieszanych, a nie jego natychmiastowe
1 uniwersalne wyeliminowanie [Aghel 1 wsp., 2007; Moghimipour i wsp., 2021; Rai 1 wsp.,

2021].

Slowa Kkluczowe: saponiny, naturalne surfaktanty, SLS, szampon, Saponaria officinalis,

Acanthophyllum squarrosum, biosurfaktanty
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Julia Jarzabek, Maria Jaczynska, Zuzanna Kasprzak, Zaktad Biochemii, Uniwersytet

Medyczny w Lodzi

Znaczenie ukladu serotoninowego w chorobach zapalnych jelit

Nieswoiste choroby zapalne jelit (NZJ), obejmujace wrzodziejace zapalenie jelita
grubego oraz chorobe Lesniowskiego-Crohna, sg przewleklymi schorzeniami przebiegajgcymi
z nawracajagcym stanem zapalnym. Serotonina (5-HT) uczestniczy w regulacji funkcji
przewodu pokarmowego i odpowiedzi immunologicznej, jednak jej rola w patogenezie IBD nie
zostata w pelni wyjasniona.

Ocena znaczenia wybranych elementow uktadu serotoninergicznego w przebiegu
zapalenia jelit w modelach in vitro i in vivo.

Badania przeprowadzono na mysiej linii makrofagow RAW264.7 oraz myszach
szczepu C57BL/6. W komorkach stan zapalny indukowano lipopolisacharydem (LPS),
a nastgpnie zastosowano agonist¢ receptora 5-HTR2B (BW-723C86) lub antagoniste
(LY266097). U myszy zapalenie jelit wywotano siarczanem dekstranu sodu (DSS). Ekspresj¢
genoéw zwigzanych z ukladem serotoninergicznym i odpowiedzig zapalng oceniano metoda
real-time PCR. Analiza statystyczna obejmowala test Shapiro—Wilka oraz jednoczynnikowg
analize wariancji (ANOVA).

W komorkach RAW264.7 stymulowanych LPS zaobserwowano wzrost ekspresji
genow Htr2b, Slc6a4, IL1b, IL10 1 Tnf. Agonista 5-HTR2B nie wptywat istotnie na poziom
IL1b 1 IL10, natomiast antagonista powodowat wzrost ekspresji IL1b oraz niewielki spadek
ekspresji IL10. W modelu DSS stwierdzono obnizong ekspresj¢ Htr4, IL1b, Tnf 1 Slc6a4
wzgledem kontroli. Ekspresja Htr2b nie ulegata zmianom.

Wyniki wskazuja na zalezna od modelu regulacje uktadu serotoninergicznego podczas
stanu zapalnego oraz podkreslajga znaczenie mikrosrodowiska w modulacji odpowiedzi
immunologicznej. Antagonista receptora 5S-HTR2B wykazywat stabe dziatanie prozapalne,

natomiast agonista nie wptywat istotnie na analizowane markery zapalne.
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