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I NAUKI SPOLECZNO-EKONOMICZNE ORAZ O JAKOSCI
1 ZARZADZANIU

1. PERSPEKTYWA ROZSZERZENIA UNII EUROPEJSKIEJ
O UKRAINE I TURCJE

Zuzanna Puwel

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
Migdzynarodowe Stosunki Gospodarcze
Studenckie Koto Naukowe EUrope

ul. Al. Niepodlegtosci 10, 61-875 Poznan
Email: zuzanna.puwel@gmail.com

1. Wstep

Unia Europejska (UE) jest organizacja, ktora na arenie migdzynarodowej reprezentuje
interesy wszystkich jej czlonkéw jako calosci. Rozszerzenie Unii Europejskiej poprzez
potencjalne przyjecie nowego panstwa cztonkowskiego jest przedmiotem dyskusji politykow,
ekonomistow czy obywateli. Debaty dotyczace poszerzenia UE o kolejne panstwo czesto
obejmujg analize potencjalnych korzysci, wyzwan 1 implikacji politycznych, gospodarczych
oraz spotecznych, zarowno dla samego panstwa kandydujacego, jak i dla Unii Europejskiej
jako catosci. Aspiracje 1 starania o cztonkostwo otwieraja dyskusj¢ na temat ewentualnego
rozszerzenia granic oraz warunkow, jakie panstwa kandydujace musza spetnié, aby dolaczy¢
do wspolnoty europejskiej. Niezaleznie od potencjalnego kandydata, proces rozszerzenia
wymaga gruntownych analiz, negocjacji 1 spetnienia okreslonych kryteriow konwergencji, co
wigze si¢ z reformami politycznymi, gospodarczymi i spolecznymi w samym panstwie
kandydujacym.

Glownym celem artykutu jest analiza kontekstu, implikacji 1 ewentualnych wyzwan
zwigzanych z mozliwg akcesjg kolejnych panstw- Turcji lub Ukrainy- do Unii Europejskiej,
bioragc pod uwage zarowno perspektywe panstwa kandydujacego, jak i dotychczasowych
cztonkéw Unii Europejskie;.

Gltéwnym celem artykutu jest zbadanie perspektywy rozszerzenia Unii Europejskiej
o Ukraing 1 Turcjg- wskazanie potencjalnych wyzwan, szans i zagrozen dla obu stron.
Niniejszy artykul naukowy ma na celu oraz zbadanie szczegdétowych pytan badawczych.

Cele szczegbdlowe:

1. Przedstawienie mozliwego nowego uktadu sit w Unii Europejskie;.

2. Okreslenie sytuacji geopolitycznej regionéw Turcji i Ukrainy oraz interpolacja
wyzwan interesOw UE jako catosci.

3. Przeanalizowanie unijnych umoéw handlowych zawartych z Turcja i Ukraing.

4. Ocena mozliwosci dostosowania standardéw krajowych do unijnych.
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5. Weryfikacja spetnienia kryteriéw konwergencji pozwalajacych na dotaczenie do strefy
euro.

Pytania badawcze:

1. Jak wygladataby struktura organéow UE po przyjeciu nowego panstwa
cztonkowskiego?
Jakie wyzwania geopolityczne pojawig si¢ we wspdlnocie z momentem rozszerzenia?
Na jakich zasadach obecnie odbywa si¢ handel miedzy UE a Turcja i Ukraing?
Czy dostosowanie si¢ do unijnych przepisOw moze nastgpi¢ w kréotkim okresie?
Ktore kryteria konwergencji kraje moga spetni¢ dopiero w dhugiej perspektywie
czasu?

ok~ own

2. Material i metody

W artykule zaprezentowano aktualny temat dotyczacy mogacej si¢ dokona¢ zmiany
strukturalnej w Unii Europejskiej. W oparciu materialy opublikowane przez think tanki
poddano ocenie potencjalne przesunigcia sit w UE oraz ich wplyw na regiony Turcji
1 Ukrainy. Poprzez kompleksowe zbadanie sytuacji geopolitycznej tych obszarow, zostaly
wskazane ewentualne wyzwania, jakie moga zaistnie¢ dla interesow UE jako catosci.
Podejmuje si¢ rowniez analizy unijnych umoéw handlowych z krajami trzecimi, starajac si¢
zidentyfikowa¢ kluczowe aspekty tych porozumien i ich wpltyw na mozliwa integracje
handlowa 1 polityczng krajow kandydujacych z UE. Warunki handlu przedstawiono na
podstawie unijnych dokumentoéw. Poprzez taka analiz¢, dokonuje si¢ oceny stopnia zblizenia
ekonomicznego tych panstw do standardow obowigzujacych w Unii Europejskiej. Jednym
z kluczowych punktow artykutu jest rowniez sprawdzenie, bazujac na danych statystycznych,
czy oba kraje spetniajg kryteria konwergencji przystapienia do unii monetarnej z walutg jaka
jest euro. Artykut prezentuje kompleksowa interpretacj¢ danych, co stanowi warto$¢ dodang
w zrozumieniu potencjalnych zmian w UE oraz wyzwan, przed ktorymi stoi Unia, zarowno na
plaszczyznie politycznej, gospodarczej jak 1 handlowe;.

3. Perspektywa przystapienia Turcji do Unii Europejskiej

Przyjecie kolejnego panstwa w struktury Unii bedzie skutkowaé nowym rozktadem
decyzyjnosci m.in. w Parlamencie Europejskim. W przypadku implementacji 82 milionowej
populacji Turcji, bedzie to znaczace 15% populacji catej Unii [Trinet, 2023]. Dotychczas przy
27 krajach cztonkowskich liczacych ok. 448 mln ludzi, przydzial mandatéw dla
eurodeputowanych opieral si¢ na podstawie liczebno$ci narodu, przy czym prym wiodly
84 milionowe Niemcy- 96 mandatow, 68 milionowa Francja- 79 mandatow oraz Witochy-76
mandatow, co razem daje prawie potowe (47%) populacji UE 1 zarazem 251 na 705
mandatow [Forsal.pl, 2023]. Po Brexicie liczba postow zostata zmniejszona z 751 do 705 po
ustgpieniu z urzedu 73 eurodeputowanych. Cze$¢ mandatow brytyjskich zostata przydzielona
krajom, ktére mialy ich stosunkowo mniej, natomiast reszt¢ zachowuje si¢ z mysla
o przysztych rozszerzeniach. Minimalna liczba miejsc w Parlamencie Europejskim
przypadajaca na kraj to sze$¢, a maksymalna to 96 [europarl.europa.eu, 2023]. Przylaczenie
tak licznego kraju, ktorego stolicg jest Ankara, spowoduje nowy uktad sit, a co za tym idzie
formowanie si¢ ,,nowej wielkiej triady”. Skoro podzial mandatow jest Scisle okreslony
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w traktatach Unii Europejskiej i na mocy ich zapisow panstwa ludniejsze majg wigcej
mandatéw, pojawienie si¢ drugiej co do wielkosci populacji gospodarki spowoduje nowe
rozdanie kart. Niemniej jednak nalezy mie¢ na uwadze fakt, iz decyzje s3 podejmowane
w mysl zasady bezwzglednej wigkszosci (potowa glosow plus jeden) lub wigkszosci
kwalifikowanej (szczegolna wigkszos$¢, np. % gloséw) oraz to, ze postowie przynaleza do
roznych grup partyjnych i tak tez zasiadajg podczas obrad [europarl.europa.eu, 2023]. Turcja
jest krajem, w ktorym dziataja ugrupowania m.in. socjaldemokratyczne, konserwatywne
1 nacjonalistyczne, zatem nie istnieje obawa, iz eurodeputowani zasililiby tylko jedng frakcje.

Nastroje moga by¢ odmienne w instytucji Rady Unii Europejskiej, w ktorej sktad
wchodza ministrowie reprezentujacy interes krajowy. Zdecydowanie na pierwszy plan
wysung si¢ interesy narodowe kraju, ktory nie jest w tym samym stadium rozwoju
gospodarczego co Francja i Niemcy, a przede wszystkim interesy, ktére nie konieczne beda
europocentryczne. Pozostaje zatem pytaniem otwartym z kim i czy w ogodle Turcja dzielitaby
poglady odnosnie bardzo wrazliwych kwestii takich jak rolnictwo, ochrona $rodowiska czy
obronnos¢. Nalezy mie¢ na uwadze, ze kraj Erdogana jest bardziej zwrocony ku Wschodowi.
Mowa tutaj nie tylko o otwartym poparciu Azerbejdzanu w operacjach na gorskim Karabachu
przeciw Armenii, ale takze bliskie stosunki z Rosja. Ostatnie wydarzenia geopolityczne
potwierdzaja interesy tureckie w walce o dominacj¢ w regionie jako lokalny hegemon oraz
dotychczasowe posrednictwo pomiedzy dwoma osrodkami sil: Rosjag a Unig Europejska.
Takie zaplecze konfliktow interesow panstwowych na hipotetycznych nowych granicach UE,
m. in. z Syria, Iranem 1 Irakiem co razem daje ponad 1800 km, zapowiada ogromne wyzwania
zarowno w kwestii bezpieczenstwa oraz szczelnosci granic [Gov.pl, 2023]. Warto nawigzac
w tym miejscu o problemie uchodZzcow z Syrii, ktdrzy przebywaja na terytorium Turcji na
mocy podpisania umowy migracyjnej z UE w 2016 r. [OSW.waw.pl, 2023]. Dodatkowo,
napigcia spoteczne powodowane przez najliczniejsza mniejszo$¢ narodowa, jaka stanowia
Kurdowie- ok. 18%, rowniez $wiadczg o wewnetrznie panujagcym chaosie.

Nowe niestabilne granice to takze wyzwanie dla zapewnienie bezpieczenstwa
1 obrony. Europejska Agencja Strazy Granicznej 1 Przybrzezne; (FRONTEX) obecnie
dysponuje stalg stuzbg liczaca okolo 2 tys. funkcjonariuszy i personelem patronujgcym
[european-union.europa.eu, 2023]. Przedtuzenie dtugosci granic o niecate 2000 km na styku
tak goracych obszarow jak Turcja-lran, czy Turcja-Irak bedzie wymagata mobilizacji setek
nowych funkcjonariuszy, przed ktérymi nietatwe zadanie opanowania geografii regionu oraz
nauki terenu. Kolejnym aspektem jest budowa baz ladowych, stacji patrolu a takze
infrastruktura tacznos$ci i magazyny sprzgtu wojskowego.

Nie mozna poming¢ kolejnej istotnej kwestii, a mianowicie budzetu UE. Roczny
budzet jest ustalany we wspotpracy z trzema podmiotami: Komisjg, Radg i Parlamentem.
Kwoty przeznaczone do dyspozycji na dany rok kalendarzowy sg oparte na wieloletnich
ramach finansowych. WRF sa sporzadzone na lata 2021-2027 w kwocie przekraczajacej
bilion euro, przy tym powolany zostal NextGenerationEU (NGEU) z kwota do dyspozycji
750 miliardow euro. WRF zaktadaja finansowanie 7 roznych sfer (m. in. technologie cyfrowe,
bezpieczenstwo), natomiast NGEU to pakiet pieni¢zny, ktory ma pomoc Europie otrzasnaé si¢
po pandemii COVID-19 i przemieni¢ gospodarke w przyjazng $rodowisku, cyfrowa oraz
odporng na kryzysy [commision.europa.eu, 2023]. Idea przyjecia Turcji w terminie
obowigzywanie obecnych WRF spowodowaloby znaczny odptyw gotéwki przeznaczony na
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modernizacj¢ gospodarki, bezpieczenstwo, jednolity rynek itp. Nalezy spodziewac¢ si¢ duzego
naptywu inwestycji w gospodarce tureckiej, ktore miatyby na celu odbudowg infrastruktury
po trzesieniu ziemi, ktore miato miejsce w lutym 2023 roku.

Przygladajac si¢ aspektom gospodarczym, zauwazalne jest wyhamowanie tempa
wzrostu gospodarki: PKB mierzone rdr. w 2021 wynosito 11,3%, w 2022 5,5%, a wedtug
danych na 2023 jest to tylko 2,6% [Worldbank.org, 2023]. Z kolei dtug publiczny mierzony
do PKB wynosi nieco ponad 31% [tradingeconomics.com, 2023]. Analizujac deficyt
budzetowy w relacji do PKB statystyki podaja wynik 6,3 % [Bloomberg, 2023].

Na przestrzeni kilku lat nastgpit spadek w rankingach ratingowych przez co
systematycznie pogarsza si¢ ocena kredytowa kraju. Dodatkowo wladze Ankary borykaja si¢
z ujemnym bilansem handlowym (eksport 234 mld $, import 245 mld $ na rok 2021), co
powoduje, ze konieczne staje si¢ finansowanie z zewnatrz [pfr.pl, 2023]. Jesli chodzi
o gtownych partneréw handlowych Turcji w eksporcie sg to: Niemcy 8,4%, USA 6,3%,
Wielka Brytania 6% eksportu ogotem- czyli okoto 's eksportu trafia do liberalnych
gospodarek zachodu. Kluczowymi eksportowanymi dobrami sa: pojazdy 11%, maszyny
1 czgsci 9%, zelazo 1 stal 7,6%. Turcja najwigcej importuje z Chin 12%, Niemiec 8,9% 1 Rosji
8,1% importu ogoélem, a sg to takie wyroby jak: maszyny i czgsci 12,7%, paliwa kopalne
10,6% oraz zelazo i stal 10% [OEC.world, 2023]. W strukturze importu ujawnia si¢ silne
powiazanie z gospodarka czerwonego smoka oraz z Rosja, co jest skutkiem zasobno$ci obu
krajow w bogactwa naturalne.

Problemem Turcji jest wysoka niemalze 40% inflacja CPI (czerwiec 2023), ktora
w poprzednim roku osiggneta zawrotny wynik 85,5% wedlug danych podanych przez Turecki
Instytut Statystyczny. Jednak wedlug szacunkéw ENAGrup czerwcowa inflacja wynosita ok.
108,58% przy stopie procentowej 15%. W ciggu ostatnich 5 lat dewaluacja liry wyniosta
ponad 82% 1 nadal turecka waluta podlega erozji sily nabywczej co skutkuje ucieczka od
rodzimego pienigdza 1 trzymanie oszcz¢dnosci w stabilnych zagranicznych walutach
[Bankier.pl, 2023].

Wedhug danych na rok 2021, 52,72% PKB stanowig ustugi. Niemniej jednak ustugi
turystyczne, z ktorymi tak bardzo kojarzona jest Turcja, jako procent calego PKB to 8,73%
(2023 r.) [Statista, 2023].

Bezrobocie wynoszace 9,2% jest rowniez pigta ahillesowa Turcji. Na przestrzeni
ostatnich 5 lat wida¢ wyrazny trend spadku (z poziomu ok. 15%) jednak nie ulega
watpliwosci, ze rynek turecki odznacza si¢ znacznie wyzszym udzialem oséb chcacych
znalez¢ zrodio utrzymania [tradingeconomics.com, 2023]. Mozna to rozpatrywaé jako szansa
dla Unii Europejskiej w postaci dostepu do pracownikoOw przy swobodzie przeptywu
ludno$ci. Z drugiej strony atrakcyjne benefity socjalne w niektérych krajach cztonkowskich
takich jak Niemcy czy Szwecja moga sta¢ si¢ miejscem migracji ludnosci tureckiej bez checi
partycypacji w rynku pracy.

Unia celna z Turcjg obowigzuje od 1995 r. 1 na jej mocy jest mozliwy swobodny
przeplyw migdzy dwoma czg¢sciami unii celnej towardw w cato$ci wyprodukowanych lub
dopuszczonych do swobodnego obrotu po ich przywozie z panstw trzecich w Turcji lub
Wspdlnocie Europejskiej. Kwestie dotyczace uzgodnien preferencyjnych, np. w sprawie
rolnictwa sg uregulowane, natomiast zasady dotyczace wlasnosci intelektualnej, konkurencji,
podatkow sg zblizone do przepiséw europejskich. Dzieki umowie obowigzujacej od potowy
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lat dziewigc¢dziesigtych uregulowany jest dostep do jednolitego rynku, wiec hipotetyczne
przytaczenie Ankary w struktury Unii jako panstwa czlonkowskiego zaowocuje raczej
szybkim ujednoliceniem handlu na wspélnym rynku. Nalezy mie¢ na uwadze, iz najbardziej
problematyczne kwestie dotyczag wrazliwych 1 kluczowych kategorii towaréw-
w szczegolno$ci rolnictwa. Handel uslugami jest uregulowany wylacznie w dwoch
dziedzinach: ustugi zwigzane z produktami przemyslowymi oraz z przetworzonymi
produktami rolnymi [trade.ec.europa.eu, 2023].

4. Perspektywa przystapienia Ukrainy do Unii Europejskiej

Skutkiem przystgpienia Ukrainy, ktora liczy 29 mln mieszkancow do UE bedzie 6%
udzial ludnosci tego kraju w stosunku do spoteczenstwa unijnego [obserwatorgospodarczy.pl,
2023]. Nie jest to wystarczajaco liczna populacja, aby wywiera¢ decydujacy wplyw na
kierunek dzialan Parlamentu Europejskiego poprzez przyznanie mandatow dla
eurodeputowanych, jednak glos zabierany w Radzie UE moze okaza¢ si¢ kluczowy przy
formowaniu koalicji grupy interesow panstw o zblizonych uwarunkowaniach, np. panstwa
Europy wschodniej. Scenariuszem o duzym prawdopodobienstwie jest utworzenie si¢ bloku
,,panstw wschodnich”, np. Ukrainy, Litwy, Lotwy wraz z Polska ze wzgledu na podobienstwa
ekonomiczne wynikajace m. in. z potozenia geograficznego, co skutkuje np. wielkoscia
gospodarstw rolnych. Kolejnym aspektem taczacym wyzej wymienione panstwa jest
bezpieczenstwo i obronnos¢- z jednej strony zewnetrzne granice UE, z drugiej- blisko$¢
1 sgsiedztwo z Rosja. Kolejnym argumentem za mozliwym zrzeszeniem wschodnich panstw
jest poziom rozwoju. Przejawia si¢ to w zauwazalnie nizszych zarobkach spoleczenstw
krajow bylego ZSRR niz w krajach zachodnich UE, mniej zmodernizowana infrastruktura,
nizsze wydatki na badania i rozwdj, mniejszy wpltyw na innowacyjno$¢. Z racji, ze kraje
stabiej rozwinigte poprzez transfer technologii doganiajg panstwa wysoko rozwinigte
(w dlugim okresie nastgpuje wyréwnanie poziomu rozwoju gospodarczego- konwergencja
typu beta) wynika szybszy wzrost gospodarek, np. mierzony przyrostem PKB rok do roku.
Problem ten lezy u podstaw zjawiska okreslanego mianem ,,Europy dwoch predkosci”
[kuriereuropejski.org, 2023]. Pod tym hastem kryje si¢ zauwazalny, lecz nieformalny podziat
krajow czlonkowskich, ktore ze wzgledu na zaszloSci historyczne 1 wcze$niejsze badz
pbézniejsze dotaczenie do struktur UE, odznaczajg si¢ wyraznym zréznicowaniem w rozwoju
gospodarczym.

Niniejszym nalezy mie¢ na uwadze zaszlo$ci historyczne, a mianowicie silne rosyjskie
wplywy na funkcjonowanie Ukrainy przez ostatnie trzy dekady. Juz samo polozenie kraju we
wschodniej czgsci stowianskiej Europy sprawia, ze geograficznie blizej Ukrainie do sfery
wpltywow rosyjskich, niz amerykanskich 1 tak tez zapoczatkowana w 2014 roku aneksja
Krymu byta kolejng po pomaranczowej rewolucji (2004 r.) demonstracjg projekcji sity Rosji
i jej wptywow w regionie. W kontrascie do kleski sfalszowania wyboréw prezydenckich,
zajecie potwyspu nie przerodzito si¢ w kleske [OSW.waw.pl, 2023]. Oczywistym jest, ze
przejecie Krymu bylo strategicznym posunigciem, ktore zagwarantowato Moskwie dostep do
Morza Czarnego. Jednak wydarzeniom z 2014 r. UE przygladata si¢ z dystansem, gdyz
agresja nie dotyczyla kraju czlonkowskiego. Sytuacja w 2023 r. ma si¢ zupehie inaczej.
Rozwazajac przylaczenie pograzonej w wojnie (wschodniej cze$ci) Ukrainy, oznacza
aktywny udzial UE w konflikcie. Prawdg jest, ze dotychczas panstwa czlonkowskie
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przekazaly ogrom pomocy militarnej Ukrainie i zachdd poczut solidarnos¢ i jednomys$lnose
w interesie przetrwania Ukrainy [rp.pl, 2023]. Interesem Unii (w tym Polski) jest, aby istniata
mozliwos$¢ ,,buforu bezpieczenstwa” w postaci panstwa oddzielajacego jeden osrodek sity od
drugiego. Niestety jest to jednoznaczne z ochrong terytorium unijnego kosztem dzialan
prowadzonych na ziemiach ukrainskich. Kolejnym aspektem odnosnie bezpieczenstwa UE
jest dlugos¢ granic: Ukraina- Biatorus: 1084 km, Ukraina- Rosja: 2295 km. Podobnie jak
w przypadku Turcji, wydtuzenie linii granic zewnetrznych UE bedzie niemalym wyzwaniem
jesli chodzi o zapewnienie bezpieczenstwa. Na odcinku liczagcym ponad 3 tys. kilometrow
potrzebne bedzie (w czasie pokoju) zrekrutowanie kolejnych rzeszy funkcjonariuszy
FRONTEXu oraz inwestycje w infrastrukture tgcznosci i stacjonowania jednostek [Forsal.pl,
2023].

Podobnie jak w Przypadku Turcji, Ukraina z pewnoscig ma predyspozycje do stania
si¢ jednym z najwigkszych beneficjentéw $rodkdw pochodzacych z unijnego budzetu.
Oprocz oczywiste] pomocy finansowej potrzebnej na odbudowe infrastruktury, ktéra jest
przede wszystkim ogromng szansg dla prywatnych podmiotéw, sporych naktadow bedzie
potrzebowaé takze zmodernizowanie gospodarki: transformacja cyfrowa 1 neutralnos¢
klimatyczna- cele okreslone przez m. in. fundusz NGEU.

Ogromnym problemem Kijowa jest korupcja i rzady oligarchii. W zestawieniu
Corruption Perception Index Ukraina zajmuje 116 miejsce na 180 panstw (2022), jest to
gorszy wynik niz osigga sasiadujaca obok Biatoru$ [transparency.org, 2023]. Przygladajac si¢
sytuacji gospodarczej kraju, na pierwszy plam wysuwa si¢ katastrofalny wplyw wojny,
bowiem przyrost PKB rdr. w roku 2021 wynosit 3,4%, rok 2022 skutkowal spadkiem
0 29,1%, natomiast po roku zmagan na polu bitwy, prognozy moéwia na planowanym 4%
wzroscie w stosunku do roku poprzedniego co nadal jest tragicznym wynikiem (nadal na
minusie) $wiadczacym 0 wyniszczeniu gospodarki [worldbank.org, 2023].

Eksport Ukrainy to w 20% zelazo i stal, 18,8% zboza, a 10,3% zuzel i popiot. Gléwni
partnerzy handlowi to Chiny- 11,7%, 7,23% Polska, oraz 5,9% Turcja. Importowane przez
Ukraing sg paliwa kopalne (17%), maszyny 1 czesci (11%) oraz 9,4% importu stanowig
pojazdy. Dostawcami odgrywajacy gtowng role w ukrainskim imporcie sg Chiny 13,9%,
Rosja 10,9% 1 trzecia w kolejnosci Polska niecale 9,5%. W tym przypadku roéwniez
uwidacznia si¢ silne powigzanie z gospodarka chinska determinowane przede wszystkim
zasobnoscig w paliwa kopalne [OEC.world, 2023].

Narastajagcym problemem kraju jest takze wysoka inflacja: w 2021 r. (poprzedzajacym
wybuch wojny) wynosita 9,36%, natomiast w roku 2022 wzrost cen w poréwnaniu do roku
poprzedniego osiggnal wynik ponad 20%. Przewidywania na obecny rok 2023 to 17,66%
[Statista, 2023]. Miernikiem wartym wyeksponowania jest rowniez dlug publiczny do PKB
w wysokosci 74% [tradingeconomics.com, 2023] oraz deficyt budzetowy do PKB stanowiacy
20% [pb.pl, 2023]. Stopy procentowe przed wybuchem wojny w 2022 r. wynosity ok. 10%,
natomiast obecnie W czasie zmagan wojennych jest to wynik rzedu 25%
[tradingeconomics.com, 2023].

Ukrainska hrywna w przeciwienstwie do liry tureckiej jest z natury rzeczy waluta
z kursem plynnym. Niemniej jednak inwazja rosji z koncem lutego 2022 roku skutkowata
podjeciem decyzji przez Bank Centralny o usztywnieniu kursu waluty. Pot roku podznie;j,
w lipcu 2022 r. wladze zadecydowatly o dewaluacji 1 ustaleniu nowego kursu na poziomie
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nieco ponad USD/UAH= 36,5. Nastepnie, wraz z poczatkiem pazdziernika 2023 r. nastgpit
powr6t do kursu pltynnego 1 kolejna dewaluacja hrywny [stooq.pl, 2023].

Wazng kwestia dotyczaca spojnosci w regulacjach prawnych jest rolnictwo.
W szczeg6lnosci nalezy zwrdci¢ uwage na surowe przepisy unijne, ktore dotycza uprawy
ro§lin GMO. Proces zatwierdzania i regulacji GMO jest bardzo rygorystyczny. Unia
Europejska ma okreslone procedury, ktére obejmujg ocene ryzyka dla zarowno dla ludzi,
srodowiska jak 1 zwierzat przed zezwoleniem na upraweg jakiegokolwiek organizmu
modyfikowanego genetycznie [Reuters.com, 2023]. Wiele krajow UE ma obawy co do
bezpieczenstwa 1 konsekwencji upraw GMO, dlatego tez stosujg rygorystyczne regulacje
i preferujg brak upraw GMO na swoich obszarach lub niewielka ilo$¢. Obecnie w niektorych
krajach cztonkowskich UE istnieje ograniczona uprawa pewnych roslin GMO na mocy
zezwolen wydanych przez Uni¢ FEuropejska. Zasady dotyczace uprawy roslin
modyfikowanych genetycznie r6znig si¢ w poszczegolnych krajach UE, a decyzje dotyczace
dopuszczalno$ci uprawy GMO podlegaja procedurom oceny ryzyka [Euranetplus, 2023].

Prawo Ukrainy zabrania uprawy roslin modyfikowanych genetycznie, jednak rosnacy
nielegalny rynek nasion i zbdz- w szczegodlnosci soi 1 kukurydzy, wywiera nacisk na
wdrozenie zmian. W chwili obecnej toczy si¢ debata czy zaostrzy¢, czy ztagodzi¢ zakaz.
Z racji, ze Ukraina jest globalnym eksporterem produktéw rolnych takich jak zboza, oleistych
nasion roslinnych i olejéw ros§linnych (w tym jednym z gtéwnych dostawcow ptodéw rolnych
dla krajow unijnych), niepewno$¢ dotyczaca pochodzenia roslin jest kluczowym aspektem
odnosnie podjecia tematu rozszerzenia UE o ten kraj. W 2007 roku Ukraina przyjeta ustawe
dotyczaca organizmoéw modyfikowanych genetycznie, ale w przeciwienstwie do jasnych
1 precyzyjnych przepisOw unijnych, nie zawiera ona mechanizmow kontroli i posiada wiele
niescistos$ci. Bez watpienia czarny rynek produktow rolnych pochodzenia roslinnego narusza
interesy i1 prawa konsumentow, ktorzy nie wiedza, co spozywaja. Bezapelacyjnie Ukraina
powinna jak najwcze$niej podja¢ dziatania w celu zagwarantowania uczciwego handlu
[wrp.pl, 2023].

Obecnie handel pomigdzy Unig Europejska a Ukraing przebiega w ramach ustalen
uktadu o stowarzyszeniu (od 2014 r.). Na mocy powyzszego porozumienia od 2016 r. jest
stosowana pogtebiona 1 kompleksowa umowa o wolnym handlu (DCFTA). Jej jurysdykcji
podlegaja przede wszystkim cta, z ktérymi muszg si¢ mierzy¢ obie strony porozumienia:
importerzy 1 eksporterzy zarowno europejscy jak i ukrainscy. Istota umowy jest zblizenie
ukrainskich przepisow, procedur i norm do przepisoéw i procedur unijnych- a zatem utatwienie
wymiany handlowej. DCFTA otwiera rynki po obu stronach, gdyZz w odniesieniu do handlu
towarami umowa znosi wigkszo$¢ cet — UE: 98% a Ukraina: 99%.Takie warunki w znacznym
stopniu poprawiajg konkurencyjnos¢ przedsiebiorstw. Z uwagi na istote¢ warty podkreslenia
jest fakt, iz uzgodniono okresy przejsciowe dla szeregu linii produktéw, pomimo tego ze duza
czg$¢ cet na towary przemystowe (94,7% po stronie UE) zostala zniesiona w momencie
wejscia w zycie umowy. Tak wiec dopiero w 2023 r. taryfy nie obowigzujg na wyroby
z aluminium oraz samochody i wigkszo$¢ pojazdow silnikowych. Natomiast po stronie
Kijowa tylko 49,2 % produktow przemystowych mogto zosta¢ wprowadzonych na Ukraine
bez cet. Chronologicznie najmtodsza grupa towaréw nie podlegajacym ocleniu sa mineraty
(od 2023 r.). Obecnie sektor motoryzacyjny korzysta z okresu przejsciowego do 2026 r., co
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jest wynikiem negocjacji uzgodnionych na forum WTO w roku 2008 [trade.ec.europa.eu,
2023].
Bramg do strefy euro jest spetnienie przez kraj kryteriow konwergencji ujetych w
art. 140 ust. 1 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej. Kryteria te pozwalaja ocenié,
czy panstwo, ktore juz jest czlonkiem UE jest gotowe do przyjecia wspolnej waluty.
Dodatkowo, dzigki wytycznym mozna obiektywnie stwierdzi¢, czy przystgpienie do strefy
euro nie narazi jego
[consilium.europa.eu].
Wyro6znia si¢ cztery gospodarcze kryteria:

samego ani innych panstw strefy na ryzyko gospodarcze

1. Stabilne ceny- stopa inflacji nie moze przekroczy¢ 1,5 punktu procentowego inflacji
dla 3 najbardziej stabilnych pod tym wzgledem krajow cztonkowskich.

2. Dhlugotrwata réwnowaga finanséw publicznych- panstwo nie moze by¢ objete
procedurg nadmiernego deficytu: deficyt budzetowy w relacji do PKB nie powinien
przekraczaé¢ 3%, a dtug publiczny nie moze przekracza¢ 60% PKB.

3. Stabilny kurs walutowy- panstwo musi uczestniczy¢ minimum 2 lata w mechanizmie
kursowym (ERM II). Wahania kursu waluty nie powinny przekracza¢ 15% powyzej
lub ponizej uzgodnionego kursu centralnego.

4. Stabilne dlugoterminowe stopy procentowe- nie powinny by¢ wyzsze niz o 2 punkty
procentowe w odniesieniu do 3 najstabilniejszych krajow cztonkowskich.

Powyzsze rozwazania podsumowane zostaly w Tabeli 1.

Tabela 1. Poréwnanie spetnienia kryteriow konwergencji przez Turcje i Ukraine

kryteria konwergencji

Turcja

Ukraina

kryterium inflacyjne

Stopa inflacji przekracza 1,5
punktu procentowego S$redniej
inflacji w stabilnych
gospodarkach.

Stopa inflacji przekracza 1,5
punktu procentowego S$redniej
inflacji w stabilnych
gospodarkach.

kryterium fiskalne

Deficyt budzetowy w relacji do
PKB jest
(wynosi 6,3%), a dlug publiczny
wynosi 31% PKB, lecz sa to

wyzszy niz 3%

dane watpliwe.

Deficyt budzetowy w relacji do
PKB
(wynosi 20%), a dlug publiczny
jest powyzej 60% PKB (wynosi
74%).

czesto przekracza 3%

kryterium kursu walutowego

nie uczestniczy w mechanizmie
kursowym ERM 11

nie uczestniczy w mechanizmie
kursowym ERM I

kryterium stopy procentowej

Srednia dtugoterminowa stopa
procentowa (15%) jest wyzsza
niz o 2 punkty procentowe od
$redniej w stabilnych krajach
UE.

Podobnie, Srednia
dlugoterminowa stopa
procentowa (25%) jest wyzsza
niz o 2 punkty procentowe od
$redniej w stabilnych krajach

UE.

Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie Www.consilium.europa.eu
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5. Podsumowanie

Podsumowujac, ani Ukraina, ani Turcja nie spetniajg wszystkich wymogéw kryteriow
konwergencji, aby moc sta¢ si¢ cztonkiem unii walutowej. Oba kraje maja obszary do
poprawy, aby osiagna¢ te cele i spelni¢ wymogi Unii Europejskiej w zakresie konwergencji
gospodarczej. Co wigcej, artykul argumentuje, ze obie gospodarki nie sg obecnie gotowe do
pelnego cztonkostwa w UE z uwagi na roznorodne czynniki. W przypadku Turcji istniejg
kwestie, ktore stojg na przeszkodzie w petnym dostosowaniu si¢ do standardéw unijnych. Sg
to przede wszystkim te zwigzane z sytuacja wewnegtrzng kraju, konflikty graniczne czy
zmiany w systemie politycznym i stanowig wyzwanie dla harmonijnego integrowania si¢
z UE. Podobnie w przypadku Ukrainy, artykul podkresla wiele obszaréw wymagajacych
znacznych reform, w tym walke z korupcja, rozwdj gospodarczy i stabilnos¢ politycznag.
Mimo, ze kraj podejmuje wysitki na rzecz zblizenia si¢ do standardow europejskich, istnieja
istotne obszary, w ktorych nie osiagnigto jeszcze wymaganego poziomu zgodnosci
z kryteriami UE.

Biorac pod uwageg te wyzwania, Unia Europejska powinna podchodzi¢ ostroznie do
rozszerzania si¢ o nowych czlonkow. Zamiast skupia¢ si¢ na natychmiastowym cztonkostwie,
UE powinna kontynuowa¢ dialog, wspiera¢ reformy i1 stymulowa¢ zblizenie tych krajow do
europejskich standardow. Jednakze, ze wzgledu na obecne braki i wyzwania, pelne
cztonkostwo Turcji i Ukrainy nie powinno by¢ rozwazane w najblizszej przysztosci.
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1. Wstep

W 2022 roku Polska byta jednym z najwigkszych eksporterow odziezy na $wiecie,
z udzialem na poziomie 1,8% [PKO BP, 2023]. Najwigkszy udzial w rynku ma segment
odziezy damskiej, eksportowany gtownie do Holandii, Szwecji, Niemiec, Rosji, Czech,
Wioch, Stowacji, Rumuni, na Wegry 1 Ukraing [PKO BP, 2022]. Rynek modowy w Polsce
rozwija si¢ w zawrotnym tempie, obrazuja to wartosci produkcji sprzedanej sektora
odziezowego i tekstylnego. Dla poréwnania — w 2017 roku warto$¢ ta byta na poziomie 29,7
miliarda ztotych [KPMG, 2019], natomiast w 2022 wzrosta do 53,3 mld zt. [PARP, 2023].
Za duzym 1 dynamicznym rozwojem tej branzy stoi proces globalizacyjny, ktory zdaniem
Szymanskiego zapewnia rozwdj w sektorach pracochtonnych w krajach o nizszych kosztach
pracy 1 wydajniejsze wykorzystanie wysoko wykwalifikowanej kadry w krajach rozwinigtych
[Szymanski, 2001,s. 92]. W praktyce, w sektorze odziezowym, wspomniany wczesniej proces
globalizacyjny spowodowal ciagly naptyw nowych kolekcji, szybko zmieniajace si¢ trendy
oraz tatwo dostgpna i niedroga modeg, a co za tym idzie nadmierng konsumpcje. Obecnie
branza odziezowa to drugi przemyst najbardziej obcigzajacy S$rodowisko na $wiecie
[Rudnicka i Koszewska, 2020].

Wedlug Parlamentu Europejskiego, swiatowy przemyst widkienniczy 1 odziezowy
wykorzystal w 2015 roku 79 mld metréw sze$ciennych wody, a zakupy tekstyliow w UE
w 2020 roku spowodowaty okoto 270 kg emisji CO2 na osobg¢ [Parlament Europejski, 2023,
S. 2-3]. By zwigkszy¢ odpowiedzialnos¢ przedsigbiorstw za wplyw na S$rodowisko
1 spoleczenstwo Unia Europejska oglosita w 2022 roku przyjecie Dyrektywy CSRD
[Parlament Europejski, 2022]. W Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej mozna
przeczytaC, ze ,,istnieje wiele dowoddéw na to, ze wiele jednostek nie ujawnia istotnych
informacji dotyczacych wszystkich glownych kwestii zwigzanych ze zréwnowazonym
rozwojem, w tym informacji zwigzanych z klimatem, takich jak wszystkie emisje gazow
cieplarnianych 1 czynniki wptywajace na roéznorodnos$¢ biologiczng” [Dziennik Urzedowy
UE, 2022,s. 5]. Obowiazek raportowania dotyczy wptywu przedsigbiorstw na srodowisko,
spoteczenstwo, prawa cztowieka i tad korporacyjny. Dyrektywa CSRD wprowadza nowe
przepisy, ktore poszerzaja liczbg organizacji w UE zobowigzanych do dostarczania raportow
z zakresu ESG. Raport ESG to rodzaj raportu niefinansowego, w ktorym firma analizuje
swoja dzialalnos¢ 1 dzieli si¢ wynikami oraz wyznacza kolejne cele [Zielinski,2023,s.129].
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Przepisy dyrektywy zaczng obowigzywaé poczawszy od 2024 roku i w kolejnych latach,
w zaleznosci od wielko$ci spotki, obrotow i catkowitych aktywow, beda obejmowac kolejne
przedsigbiorstwa. W Polsce regulacjom tym podlega¢ bedzie okolo 4-5 tys. podmiotow
[INFOR, 2023]. Mimo, iz obowigzki w zakresie ESG dlugo jeszcze nie beda wymagane
u mniejszych przedsigbiorstw, przegladajac strony internetowe polskich marek odziezowych
mozna zauwazy¢ coraz wigcej informacji o wprowadzanych eko-rozwigzaniach, ograniczaniu
sladu weglowego, czy deklaracji zaangazowania w zréwnowazony rozwoj, ktory jest
definiowany jako rozwdj zaspokajajacy obecne potrzeby bez uszczerbku dla mozliwosci
zaspokajania przez przyszte pokolenia ich wilasnych potrzeb [WCED, 1987]. Jednak, aby
méwié o dzialaniu w zakresie zrbwnowazonego rozwoju nalezy dazy¢ do spetnienia Celow
Zréwnowazonego Rozwoju zawartych w Agendzie 2030 [United Nations, 2015. Do kazdego
Celu, znajdujacego si¢ w tabeli 1, zostaty przypisane zadania — do ktorych realizacji powinny
dazy¢ przedsiebiorstwa. W odniesieniu do branzy modowej, dla producentéw odziezy to cel
12, czyli odpowiedzialna konsumpcja oraz produkcja, powinien by¢ kluczowy. Méwi on
m.in. o gospodarce odpadami, recyklingu, oszczgdzaniu wody i ograniczaniu emisji
dwutlenku wegla. Kolejnym waznym celem w tym sektorze, jest cel 8 — nakre$lajacy
przedsigbiorstwom, ze maja chroni¢ prawa pracownicze oraz promowac bezpieczne
srodowisko pracy dla wszystkich.

Tabela 1. Cele Zrébwnowazonego Rozwoju

Cel1 | Koniec z ubostwem

Cel 2 | Zero glodu

Cel 3 | Dobre zdrowie i jako$¢ zycia

Cel 4 | Dobra jako$¢ edukacji

Cel 5 | Rownos¢ plci

Cel 6 | Czysta woda i warunki sanitarne

Cel 7 | Czysta i dostgpna energia

Cel 8 | Wzrost gospodarczy i godna praca

Cel 9 | Innowacyjno$¢, przemyst, infrastruktura

Cel 10 | Mniej nieréwnosci

Cel 11 | Zréwnowazone miasta i spoteczno$ci
Cel 12 | Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja
Cel 13 | Dziatania w dziedzinie klimatu

Cel 14 | Zycie pod woda

Cel 15 | Zycie na ladzie

Cel 16 | Pokdj, sprawiedliwos¢ i silne instytucje

Cel 17 | Partnerstwo na rzecz celow
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie [ONZ, 2015].

2. Materialy i metody

W ostatnich latach mozna zaobserwowac¢ coraz wigcej inicjatyw, ze strony branzy
modowej, ktére odnoszg si¢ do dbania o srodowisko. Zwigksza si¢ liczba producentow, ktorzy
wykorzystuja w swoich kolekcjach zréwnowazone materiaty, a w sklepach stacjonarnych
pojawiajg si¢ pojemniki — do ktorych mozemy wrzuci¢ odziez do oddania. Na stronach
internetowych niektorych marek pojawiaja si¢ zaktadki ,,zrownowazony rozwo6j” Ilub
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»srodowisko”. Te dziatania sktaniaja do przyjrzenia si¢ blizej deklaracjom producentow
odziezowych w kwestiach $rodowiskowych. Niektorzy nawet twierdza, ze pojecie
zrbwnowazonego rozwoju stato si¢ naduzywanym w jezyku mediow sloganem [Trzepacz,
2012, 5.18].

Celem badania byta identyfikacja sposobu w jaki wybrane przedsigbiorstva modowe
w Polsce wdrazajg strategi¢ zrOownowazonego rozwoju, a takze ocena stopnia wiarygodnos$ci
tych deklaracji w oczach konsumentéw. Ktore cele z Agendy 2030 s3 najczesciej realizowane
w branzy modowe;j?

Przeprowadzono badanie pilotazowe na podstawie analizy literatury oraz przegladu
raportOw 1 o$wiadczen organizacji na temat informacji niefinansowych i stron internetowych
marek modowych. Wnikliwej analizie poddano 10 polskich przedsigbiorstw z tej branzy,
ktore deklaruja zaangazowanie w dzialania na rzecz zréwnowazonego rozwoju i/lub
udostepniaja  raporty  dotyczace realizacji Celow  Zréwnowazonego  Rozwoju.
Przeanalizowano takze strony internetowe 20 innych polskich marek odziezowych, takich jak
— Gino Rossi, Modivo, Eobuwie, Recman, Adam Baron, Emanuel Berg, Kazar, Lancerto,
OSOVSKI, Solier, Tatuum, Zack Roman, The odder side, Nudyess, FemiStories,
ALEXANDRA K, Chylak, Lebrand, Drive Me Bikini, NAGO, deklaracji zaangazowania
W zrOwnowazony rozwoj.

Ponizej opisane zostalo 10 organizacji, ktére opublikowaly w ostatnich latach
obszerne sprawozdania z dziatalno$ci na rzecz zrbwnowazonego rozwoju:

e LPP — polskie przedsigbiorstwo zajmujace si¢ projektowaniem, produkowaniem
1 dystrybucja odziezy. Na ich stronie internetowej mozna przeczytac, ze ich kolekcje
dostgpne s3 na 39 rynkach, w 27 krajach otworzyli salony stacjonarne, a w 34
prowadza sprzedaz online. W sktad spotki wechodzg takie marki jak Reserved, House,
Cropp, Mohito i Sinsay.

e Grupa VRG — wlasciciel, takich marek jak Vistula, Wélczanka, Bytom, Deni Cler oraz
W. Kruk. Specjalizuje si¢ w projektowaniu oraz dystrybucji kolekcji mody dla
mezczyzn 1 kobiet, a takze bizuterii. Na chwile obecng grupa ma 534 salony (w tym
migdzy innymi: 142 salony marki Vistula, 107 salonéw marki Bytom, 152 salony
marki W.KRUK, 105 butikéw marki Wolczanka oraz 28 salonéow marki Deni Cler
Milano).

e 4F - polska marka odziezy i akcesoriow sportowych, oferujaca produkty sportowe
oraz codziennego noszenia, w ponad 200 sklepach detalicznych oraz na 161 stoiskach
partnerskich w Polsce, produkty 4F sa rowniez dostepne w ponad 600 sklepach na
calym $wiecie.

e Grupa CCC - jedna z najwigkszych europejskich spotek w segmencie obuwia. Posiada
okoto 90 platform e-commerce 1 950 sklepéw w 28 krajach pod markami CCC,
eobuwie.pl, Modivo i DeeZee. Od maja 2021 roku rozwija si¢ réwniez poprzez
sprzedaz w sieci sklepow HalfPrice.

e Wojas - jeden z najwigkszych polskich producentow obuwia, dysponuje siecig ponad
150 salonéw firmowych w Polsce, Czechach, na Stowac;ji i Biatorusi.
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e Grupa CDRL - polskie przedsigbiorstwo, w skiad ktorego wchodzg marki:
Coccodrillo, Lemon Explore, Broel oraz Petit Bijou. Produkty marki sg dostgpne w 73
salonach firmowych w Polsce, 225 sklepach zagranicznych, jak rowniez online.

e Wittchen - polski producent galanterii skorzanej, posiadajacy ponad 100 salonow
w Polsce, Czechach, Rosji, na Ukrainie i Bialorusi.

e Esotiq - polska marka odziezowa nalezgca do spotki Esotiq & Henderson. Firma z 20
letnim stazem produkuje gtéwnie bielizne dla kobiet, ktorag mozna zakupi¢ w ponad
250 salonach zlokalizowanych w Polsce oraz za granica.

e Redan - polskie przedsi¢biorstwo, ktore jest wiasciciclem marek odziezowych takich
jak Top Secret, Troll, Textilmarket.

e Local Heroes - jedna z najstynniejszych marek streetwearowych w Polsce. W swoje;j
ofercie posiadaja odziez oraz liczne akcesoria.

W celu realizacji drugiego celu badania dotyczacego perspektywy konsumentow
w listopadzie 2023 roku zostalo wykonane badanie ankietowe typu CAWI,
w ktorym respondenci wypehili ankiet¢ online, a ich odpowiedzi zostaly automatycznie
zapisane w bazie danych — Computer Assisted Web [Przewtocka, 2009]. Dobor proby byt
losowy, a ankieta zostala opublikowana na portalu spolecznosciowym Facebook.
Kwestionariusz skladat si¢ z metryczki, ktéora pozwolita na okreslenie cech spoleczno-
demograficznych respondentéw, oraz z 2 pytan zamknigtych jednokrotnego wyboru i jednego
pytania, w ktorym ankietowani mogli wskaza¢ wigcej niz jedng odpowiedz. Zadane pytania
dotyczyly $§wiadomos$ci respondentOw na temat zaangazowania w zrOwnowazony rozwoj
przez wybrane polskie marki odziezowe, jak rowniez okresSlenia Zrodet pozyskiwania tych
informacji oraz wskazanie celu ich publikowania.

3. WynikKi

3.1. Raporty i deklaracje w zakresie zrGwnowazonego rozwoju polskich firm
odziezowych

Na stronach internetowych przedstawionych ponizej marek mozemy przeczytaé
0 zaangazowaniu w zréwnowazony rozwoj poprzez m.in. ograniczenie emisji CO2 lub
stosownie w stacjonarnych salonach zarowek energooszczednych. Firmy podkreslajg rowniez
swoje dziatania w zakresie rownouprawnienia ptci oraz godziwej placy.

Tabela 2. Czy marka deklaruje zaangazowanie w zrbwnowazony rozwaj
Nazwa marki Deklaracja zaangazowania w zréwnowazony rozwaj
Gino Rossi TAK

Modivo (Grupa CCC) | TAK

Eobuwie (Grupa CCC) | TAK

Recman TAK
Adam Baron TAK
Emanuel Berg TAK
Kazar TAK
Lancerto TAK
OSOVSKI TAK
Solier TAK
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Tatuum TAK
Zack Roman TAK
The odder side TAK
Nudyess TAK
FemiStories TAK
ALEXANDRA K TAK
Chylak TAK
Lebrand TAK
Drive Me Bikini TAK
NAGO TAK

Zrddto: Opracowanie wlasne.

Spotka LPP, w sprawozdaniu zréwnowazonego rozwoju za rok 2022/2023 w kierunku
gospodarki cyrkularnej, wskazuje Cele Zréwnowazonego Rozwoju jako swoje wartosci. Sg
nimi cel 4 (dobra jako$¢ edukacji), 8 (wzrost gospodarczy i godna praca), 11 (zrbwnowazone
miasta i spotecznosci), 12 (odpowiedzialna konsumpcja i produkcja), 13 (dziatanie
w dziedzinie klimatu) oraz 17 (partnerstwo na rzecz celow). Strategia ZroOwnowazonego
Rozwoju o nazwie ,,For People For Our Planet” [LPP, 2023], ktéra realizuje przedsigbiorstwo
obejmuje 4 kluczowe dla firmy aspekty:

1. Bardziej zrownowazone produkty, produkcja i sprzedaz.

2. Bezpieczenstwo chemiczne w produkcji.

3. Packing aware — plastik pod kontrola.

4. Zroéwnowazona infrastruktura — budynki centrali i sieci sprzedazy.

W raporcie, przedsigbiorstwo podkresla gtéwne dzialania na rzecz zroéwnowazonego
rozwoju w roku 2022/2023 jest to m.in. obnizenie zuzycia energii w salonach o 10%,
wymiana pudetek w e-commerce na lZzejsze koperty, ograniczenie zuzycia plastiku o kolejne
567 ton (zakupy z Reserved i Mohito przestaty by¢ wysytane w dodatkowych foliopakach),
rozwijanie technologii recyklingu poliestru, zwigkszenie recyklingu ubran — mozliwos¢
pozostawienia zuzytej odziezy w kazdym salonie w Polsce, promowanie najlepszych praktyk
odziezowych w kampanii ,,Dbaj o ubranie. Czytaj. Sprawdzaj. Pielegnuj” czy podjecie
wspolpracy z Sustainable Fashion Instistute - jest to polska platforma wspierajgca marki
w budowaniu zrownowazonej przysztosci branzy odziezowej [ECOEKONOMIA, 2023].

W strategii Grupy VRG S.A. 2023-2025, opublikowanej 15 czerwca 2023 roku,
mozna znalez¢ informacje o dziatlaniu na rzecz minimalizowania wplywu Grupy na
srodowisko oraz zwigkszenie aktywnosci w kwestiach spolecznych. Wspomniana strategia,
wedlug organizacji, przyczynia si¢ do realizacji Celow Zrownowazonego Rozwoju. Zgodnie z
celem 5 — przedsigbiorstwo kontynuuje dziatania na rzecz rownosci pici (udziat kobiet na
kluczowych stanowiskach, réwna ptaca za rowng place). Odnosnie celu 8 wskazane sg
rosnagce wyniki oraz dywidenda, ktore powinny pozytywnie wptywaé na gospodarke oraz
przyczyniac si¢ do bogactwa interesariuszy. Realizujac cel 9 — Grupa wprowadza nowoczesne
materiaty w ofercie segmentu odziezowego. Spelniajac cel 12 marka stawia na trwale
produkty, ktére klienci moga wykorzystywac przez lata, o jak najwickszym udziale surowcow
z recyklingu. Biorgc pod uwage ryzyka i mozliwosci klimatyczne, jak rowniez dziatajac na
rzecz zmniejszenia §ladu weglowego marka wskazuje na realizacje celu 13 [VRG, 2023].
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W ramach strategii 4F change, przedsi¢biorstwo 4F zidentyfikowalo obszary,
w ktorych mogg mie¢ realny wplyw 1 wykorzysta¢ mocne strony oraz do$wiadczenie do
tworzenia programéw wspierajacych Cele Zréwnowazonego Rozwoju. W ramach realizacji
celu 3 — 4F jest partnerem akcji Aktywni dla Autyzmu, wpieraja Fundacj¢ DKMS oraz biora
udzial w Swiatowym Dniu Sprzatania Swiata. Organizuja treningi sportowe dla pracownikow
oraz edukuja na temat zdrowia i1 poprawy jakosci zycia na specjalnych warsztatach.
Wspoélpracuja z platformg Mindgram, zapewniajagc pracownikom dostep do wsparcia
psychologicznego. Realizujg projekty wspierajace dzieci 1 mtodziez w ramach programu
,»W zasiegu sportu” oraz ,,Sportowe marzenia”’. Od 24 lutego mobilizowali wszystkie zasoby,
by wesprze¢ potrzebujacych z Ukrainy i w ten sposob przekazali 500 000 zt na pomoc
kombatantom. W ramach celu 4 — oferuja pracownikom liczne programy rozwojowe
1 mozliwo$ci podwyzszania kwalifikacji, edukujg zespot w zakresie ochrony srodowiska oraz
prowadza dziatalno§¢ zwigkszajaca $wiadomo$¢é pracownikdw na temat komorek
macierzystych. Aby speti¢ cel 8, marka z roku na rok tworzy nowe miejsca pracy. W latach
2020 i 2023 zweryfikowali poszanowanie kwestii etycznych oraz socjalnych dla fabryk
nalezacych do dostawcow, z ktorymi wspotpracuja. W zgodzie z celem 9 — stopniowo
modernizujg infrastruktur¢ procesy 1 logistyke, prowadza segregacje $Smieci, stosujg zaroOwki
energooszczedne, zmniejszaja ilos¢ drukowanych materialow. W sierpniu 2021 roku
otworzyli nowe Centrum Logistyczne certyfikowane w systemie BREEAM, gdzie
wykorzystuja przyjazne dla srodowiska zaréwki LED. Obiekt posiada wyjatkowo szczelne
okna, co wplywa na niskg warto$§¢ wspotczynnika przenikania ciepta. 4F dba rowniez
o roznorodnos¢ 1 przestrzeganie praw cztowieka (cel 10) — kazdy nowy pracownik przechodzi
szkolenie antymobbingowe, zatrudniaja 72% kobiet na stanowiskach managerskich na rynku
polskim i zagranicznym, co stanowi 60,5% wszystkich stanowisk managerskich. Do
31.08.2023 roku zatrudnili 25 os6b z niepelnosprawno$ciami. W strategii marka nie pomija
celu 11, poprzez dziatania Fundacji 4F Pomaga — tworza nowoczesng infrastrukture sportowa
w postaci boisk dla szkot podstawowych. Dzigki nim uczniowie Szkoty im. Krolowej Jadwigi
w Sierczy (woj. matopolskie), a takze Publicznej Szkoty podstawowej; w Kuniowie (woj.
opolskie) moga cieszy¢ si¢ nowymi sportowymi boiskami wielofunkcyjnymi. Organizacja,
w ramach celu 12, prowadzi zbiorke odziezy 4F 1 innych marek oraz wprowadza ubrania 4F
do drugiego obiegu. Dolaczyli do Polskiego Paktu Plastikowego, by wdrozy¢ rozwigzania
majace na celu recykling polibagéw i1 innych opakowan sztucznych. Przekazuja folie
z magazynéw do recyklingu, chca rozwija¢ model cyrkularny poprzez sprzedaz ubran
w drugim obiegu zaréwno w sklepach stacjonarnych, jak i online, oraz wprowadzi¢ ustuge
naprawy ubran marki 4F. Realizujac cel 13, przedsigbiorstwo nawigzato wspotprace z Carbon
Footprint Foundation i1 rozpoczeli mierzenie §ladu weglowego, natomiast w zwigzku z celem
17 — wspolpracujg z Ubrania do Oddania (lider na rynku w obszarze drugiego obiegu ubran),
Accenture, Planetag 10, Planet Heroes, Tatrzanskim Parkiem Narodowym oraz Operacja
Czysta Rzeka [4F,2022].

W Raporcie Zrownowazonego Rozwoju Grupy Kapitalowej CCC za rok obrotowy
rozpoczynajacy si¢ 1 lutego 2021 roku, zakonczony 31 stycznia 2022 — przedsigbiorstwo
podkresla aktywne uczestnictwo w realizacji Celow Zréwnowazonego Rozwoju [CCC, 2022].
Zapewniaja, ze ich dzialania przyczyniaja si¢ realizacji celow 5 (réwno$¢ plci), 6 (czysta
woda i warunki sanitarne), 7 (czysta i dost¢pna energia), 8 (wzrost gospodarczy i godna
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praca), 9 (innowacyjnos¢, przemyst, infrastruktura), 10 (mniej nieréwnosci), 12
(odpowiedzialna konsumpcja i produkcja), 13 (dzialania w dziedzinie klimatu), 14 (zycie pod
woda), 15 (zycie na ladzie). Za glowne zalozenia pod nazwa ,,CEL 2025” w strategii
zréwnowazonego rozwoju firma wskazuje m.in.:

e 100% produktow z informacja na temat wykorzystanych materialtow i sposobie

produkcji.

e 100% opakowan pochodzacych i nadajacych si¢ do recyklingu.

e Wprowadzenie pojedynczych opakowan kartonowych e-commerce.

e Zbidrka obuwia uzywanego — rozszerzenie programu do 100% sklepow w Polsce

1 za granica.

e Redukcja emisji GHG Scope 1+2 do poziomu — 40% wzgledem roku bazowego.

e Redukcja emisji GHG Scope 3 do poziomu — 10% wzglgdem roku bazowego.

e Redukcja odpadow w Grupie CCC o 30% wzglgdem roku bazowego.

e Okreslenie wptywu Grupy CCC 1 jej lancucha wartosci na zasoby wodne.

e Okreslenie wptywu Grupy CCC i jej tancucha wartosci bior6znorodnosci.

e Zero wypadkéw wsrdd pracownikow.

e 100% pracownikéw Grupy CCC przeszkolonych z zakresu réznorodnosci.

e Redukcja wskaznika GPGR (Gender Pay Gap Ratio) do poziomu 5%.

e 100% dostawcow objetych zaktualizowanym Kodeksem Postgpowania dla

Dostawcow.

e 100% dostawcow wysokiego ryzyka poddanych audytowi.
e 100% przeanalizowanych zgloszen o naruszenia.

W opublikowanym, przez Grupg Kapitalowg Wojas, sprawozdaniu dotyczacym
informacji niefinansowych za rok 2018 roku widnieje o§wiadczenie, iz organizacja popiera
wazne inicjatywy, ktore zwigzane sa z propagowaniem idei zréwnowazonego rozwoju
[Wojas,2018]. Przyktadem jest podjecie dziatalnosci w zakresie spelniania Celow
Zrownowazonego Rozwoju. Grupa realizuje:

e Cel 4 — Wspotpraca ze szkotami $rednimi w formie organizowanych wycieczek
zaktadowych oraz praktyk zawodowych.

e Cel 5 — Brak dyskryminacji kobiet oraz poréwnywalne wynagrodzenie bez wzgledu na
ptec.

e Cel 10 — Polityka Antymobbingowa w przedsigbiorstwie.

e Cel 13 — Przestrzeganie przyjetych norm $rodowiskowych oraz realizacja produkcji

z poszanowaniem odpowiedzialnej produkcji, wykorzystywanie tylko naturalnych

skor do produkcji (w celu ograniczenia negatywnego wplywu na $rodowisko, ktore

powstaje przy produkcji obuwia z tworzyw sztucznych).

Grupa Kapitatowa CDRL. S.A. realizuje swoje dziatania w ramach zréwnowazonego
rozwoju, dazac do ograniczenia negatywnego wplywu na otoczenie. W skonsolidowanym
o$wiadczeniu organizacji na temat informacji niefinansowych z 2021 roku [CDRL,2021]
widnieja ogolne zatozenia dzialalno$ci Grupy w tym obszarze obejmujace m.in.:

e Angazowanie w edukacje zawodowa mlodziezy poprzez wspotpracg¢ ze szkotami

1 uczelniami; praktyki i staze.

e Wspolpraca ze sprawdzonymi partnerami spotecznymi.
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e Wspieranie rodzicow oraz dzieci poprzez aktywne zaangazowanie w Wielkg Orkiestre
Swiatecznej Pomocy (wsparcie w latach 2015-2020 i planowana kontynuacja w latach
kolejnych).

e Zbiodrka odziezy uzywanej w salonach marki Coccodrillo pod nazwa ,.Ubierz
Marzenia” (za kazdy 1 kilogram zebranej odziezy Grupa przekazuje 1 zt Fundacji
Mam Marzenia).

e Dazenie do zapewnienie motywacji oraz rozwoju pracownikow, a takze dbanie
o roznorodno$¢ oraz indywidualne docenienie kazdego zatrudnionego.

e Zapewnienie bezpiecznego srodowiska pracy.

e Nieustanny rozw¢j pracownikéw na podstawie codziennej pracy, wsparcia
przetozonych oraz szkolen stanowiskowych i specjalnych.

e Dbanie o bezpieczenstwo i jako$¢ produkowanej odziezy.

e Koncentracja na wspdlpracy ze sprawdzonymi dostawcami, ktorzy wykazuja chec
dzialania zgodnego z zasadami poszanowania praw cztowieka.

e RoOwnos$¢ wynagrodzenia za jednakowg prace.

e Tworzenie otoczenia sprzyjajacego tolerancji, otwartej komunikacji, dobremu
samopoczuciu i zachowaniu réwnowagi pomiedzy pracag zawodowa a zyciem
prywatnym.

e Minimalizacja wplywu na S$rodowisko w zakresie transportu, magazynowania,
administracji 1 sprzedazy (wigkszos¢ aut floty wlasnej Grupy spetnia wymagania
normy EURO 5 w zakresie emisji spalin; na koniec 2020 roku w 55% sklepach
Coccodrillo posiadato 100% os$wietlenia LED; w magazynach czg$¢ kartonow
odzyskanych z pakowanego towaru jest wykorzystywana do ponownego uzycia).

W skonsolidowanym raporcie rocznym Grupy Kapitatlowej Wittchen za rok 2020
marka informuje, ze produkcja kolekcji jest zlecana podmiotom trzecim zlokalizowanym
przede wszystkim w Azji, a takze czg¢$ciowo w Europie [Wittchen, 2020]. Jednak firma
podkresla, ze wszystkie fabryki posiadaja certyfikaty zgodnosci z normami ISO 14001, ktore
potwierdzaja, ze proces produkcji jest zgodny z wymaganiami dotyczacymi ochrony
srodowiska. W dokumencie zawarty jest rowniez List Prezesa Zarzadu do akcjonariuszy,
w ktorym tworca Grupy Wittchen informuje o dziataniach w zakresie kontynuowania obecnej
polityki zrobwnowazonego rozwoju - inwestujac w dalszy rozwoj e-commerce oraz budujac
marke za granica (stawiajac przy tym klienta i produkt w centrum uwagi). Spoétka jest
notowana na Gieldzie Papierow Warto$ciowych, stad musi publikowaé raporty ws.
stosowania dobrych praktyk spolek notowanych na GPW. Ze wspomnianego raportu spotki
z roku 2021 mozna uzyska¢ wiedze, iz w swojej strategii biznesowej nie uwzgledniaja
zagadnien $rodowiskowych. Spoétka komentuje, ze wynika to z uwagi na brak
sformalizowanej strategii biznesowej, podejmujg oni jednak dzialania majace na celu
sformalizowanie strategii uwzgledniajacej zagadnienia srodowiskowe. Podkreslajg przy tym
swoje dziatania w celu zapewnienia roéwnouprawnienia pici, nalezytych warunkéw pracy,
poszanowania pracownikow oraz relacji z klientami [Attrader, 2021].

Z informacji na temat stanu stosowania, przez spotke Esotiq & Henderson SA, zasad
zawartych w zbiorze Dobre Praktyki Spolek Notowanych na GPW 2021 mozna pozyskaé
wiedze, iz Zarzad uwzglednia zagadnienia dotyczace srodowiska i zrownowazonego rozwoju,
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jednakze nie wprowadza miernikow 1 nie identyfikuje ryzyk zwigzanych ze zmianami
klimatu. Sprawy spoteczne i pracownicze, dotyczace m.in. dziatan w kierunku zapewnienia
robwnouprawnienia plci, poszanowania praw pracownikéw czy dialogi ze spoteczno$ciami
lokalnymi sg stosowane przez spotke [Esotiq & Henderson SA, 2022].
W raport dotyczacym stosowania zasad tadu korporacyjnego przez Redan SA
w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2021 r. mozna znalez¢ informacje czy spotka stosuje w
swojej strategii biznesowej tematyke uwzgledniajacg zréwnowazony rozwoj. Zagadnienia
srodowiskowe nie sg przez spotke stosowane, jednak przedsigbiorstwo zapewnia o realizacji
dziatan z zakresu zapewnienia rOwnouprawnienia ptci, poszanowania pracownikow, dialogu
ze spoteczenstwem lokalnym oraz relacji z klientami [Redan, 2022].
Marka Local Heroes, w czerwcu 2020 roku, opublikowala 5 letni plan
zréwnowazonego rozwoju [Local Heroes, 2020], obejmujacy m.in.:
e Foliobagi oraz opakowania wysyltkowe nadajace si¢ do recyklingu.
¢ Dolaczenie do programu ,,Sklepy wolne od futer”.
e Optymalizacja procesu produkcyjnego.
e Wprowadzenie unikatowych produktow wykonanych z resztek materialow
niezuzytych do produkc;ji.
e (zyszczenie $wiata — coroczne wydarzenie podczas ktérego firma podejmie si¢
sprzatania otoczenia, jak i zachegci do tego innych.
e Darowizny odziezy — dla wybranej fundacji.
e Wolontariat.

3.2. Wyniki badan ankietowych

W badaniu ankietowym wzigto udzial 100 oséb. 72% badanych stanowity kobiety.
Dominujaca grupa bioraca udziat w badaniu byly osoby reprezentujace przedziat wiekowy
18-24 lat. 44% badanych zamieszkuje miasta powyzej 200 tys. mieszkancow, 30% to
mieszkancy wsi. Sposrod ankietowanych 67% zadeklarowato, ze posiada wyksztatcenie
srednie, a 31% wyksztalcenie wyzsze. Ponizej zaprezentowane zostaly wyniki ankiety
dotyczace wiedzy na temat zaangazowania wskazanych marek w zrownowazony rozwdgj.

Wyniki badania wykazaly ze wigkszo$¢ respondentéw (65%) nie wiedzialo, iz
wymienione marki sg zaangazowane w zrownowazony rozwdj. Tylko 23% ankietowanych
miato $§wiadomos¢, ze firma LPP (Reserved, House, Cropp, Sinsay) dziala w tym zakresie

(wykres 1).
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Brak wiedzy na ten temat
NAGO

Drive Me Bikini
Lebrand
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ALEXANDRA K
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Wykres 1. Wiedza na temat deklaracji zaangazowania marek w zrbwnowazony rozwaj
Zrodto: Opracowanie wiasne.

Badani zostali takze zapytani, z jakiego zrodta dowiedzieli si¢, ze wskazane przez nich
firmy sg zaangazowanie w zrownowazony rozwoj. Najwiecej respondentéw (65%) oznajmito
brak wiedzy na ten temat. 17 % ankietowanych wskazato, iz taka informacj¢ zaczerpneli
z medidéw spotecznosciowych. Nieco mniejsza grupa badanych (12%) wybrata odpowiedz, iz
byta to strona internetowa firmy. 6% ankietowanych wskazato, ze dowiedzialo si¢ od
rodziny/znajomych. Nikt sposréd respondentéw nie wskazat, odpowiedzi - artykul prasowy

(wykres 2).

= Brak wiedzy na ten temat

= Media spotecznosciowe

Strona internetowa firmy

= Rekomendacje
rodziny/znajomych

Wykres 2. Zrédia, z ktérych badani dowiedzieli sie o zaangazowaniu firmy
W zréwnowazony rozwoj
Zrédlo: Opracowanie wiasne.
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Kolejne pytanie dotyczyto celu deklaracji w zrownowazony rozwo¢j publikowany przez
marki modowe. 79% badanych uznalo takie deklaracje za che¢ polepszenia wizerunki marki.
Korzysci finansowe, to dla 12 % ankietowanych gtowny cel firm, w tej kwestii. Faktyczne
zaangazowanie w zrownowazony rozw0j wskazato jedynie 9% respondentow.

= Chec polepszenia
wizerunki

= Korzysci finansowe

Faktyczne zaangazowanie
w zrénowazony rozwoj

Wykres 3. Cel marek modowych w publikowaniu deklaracji zaangazowania
w zrOwnowazony rozwoj
Zrédto: Opracowanie wiasne.

4. \WhnioskKi

Analizujac wyniki przeprowadzonego badania mozna stwierdzi¢, ze marki modowe
podazajace za Celami Zréwnowazonego Rozwoju najczgsciej realizuja cel 13, dotyczacy
dziatan w dziedzinie klimatu, zostal on wskazany przez kazda badang firme, ktora udostepnita
raport zrdwnowazonego rozwoju. Organizacje daza przede wszystkim do (1) obnizenia
zuzycia energii np. wprowadzajac zarowki energooszczedne w salonach stacjonarnych oraz
(2) do ograniczenia ilo$ci odpadéw — wdrazajac takie rozwigzania jak uzywanie opakowan
nadajacych si¢ do recyklingu, zaprzestanie wysytek produktéw w dodatkowych, foliowych
opakowaniach, segregacja $mieci 1 zmniejszenie ilo$ci drukowanych materiatow. Sa to
glownie dzialania w obrebie sprzedazy detalicznej, a jak powszechnie wiadomo to witasnie
procesy produkcyjne najbardziej obcigzaja Srodowisko. Biorgc pod uwage wszystkie
przedsigbiorstwa poddane analizie mozna stwierdzi¢, ze skupiajg si¢ one w wigkszym stopniu
na kwestiach spotecznych, niz $rodowiskowych. Wazne jest dla nich réwnouprawnienie
w pracy, stad tez dbajg, aby kazdy byt traktowany jednakowo. Organizujg szkolenia, majac na
uwadze przy tym rozwoj pracownikOw, wspieraja lokalng spoteczno$¢ — tworzac akcje
charytatywne, pomagajac potrzebujagcym oraz angazujac si¢ w wolontariat. Budowanie
strategii przedsigbiorstw na podstawie Celow Zréwnowazonego Rozwoju zdecydowanie
utatwia uwzglednienie aspektéw spotecznych, srodowiskowych i gospodarczych. Badanie
ankietowe ukazuje jednak malg wiedz¢ konsumentéw na temat dziatan wymienionych firm
w zakresie zréwnowazonego rozwoju. Wskazanie, przez respondentdw, przedsigbiorstwa
LPP, jako dzialajace w ramach dbania o §rodowisko, moze by¢ spowodowane
wprowadzeniem przez marke pojemnikow przeznaczonych na odziez do oddania w sklepach
stacjonarnych. Wigze si¢ to z ciekawoscig konsumencka i zainteresowanie tematem,
w wigkszym stopniu niZ po przeczytaniu o zréwnowazonym rozwoju na stronie internetowe;
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danej marki. Mimo to, organizacje powinny w wigkszym stopniu klas¢ nacisk na
rozpowszechnianie informacji o swoich dziataniach §rodowiskowych, wykorzystujac do tego
media spolecznosciowe, ktore konsumenci wskazali jako najczestsze zrodta pozyskania
wiedzy na ten temat. Cel marek modowych w publikowaniu takich deklaracji jest odbierany
wedlug respondentow, gtownie jako cheé polepszenia wizerunku, co moze wigzaé si¢
z wieloletnig krytyka branzy odziezowe] za negatywny wplyw na S$rodowisko i1 prawa
pracownikow. Aby unikng¢ takiego postrzegania, w oczach konsumentow, firmy powinny
by¢ konsekwentne w swoich dziataniach oraz przejrzyste w komunikacji z klientami
1 udowadnia¢, ze zrownowazony rozwoj jest nieroztagcznym elementem ich strategii
biznesowe;j.
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3. OBJECTIVES AND FUNCTIONS OF MEDIATION IN THE POLISH
CRIMINAL PROCESS

Aleksandra Podbielska
Uniwersytet w Biatymstoku

1. General issues

Conflicts have been an integral part of human life for centuries. We can find different
types of clashes on various levels. Since ancient times, people have felt the need to resolve
disputes in a compromise way, they have tried to voluntarily come to an agreement, although
sometimes it was not easy. The first mention of mediation dates back to the 4th millennium
BC and is associated with the Sumerian civilization. With the passage of time, it has
undergone considerable development, but undoubtedly the first forms of this institution have
had a major impact on its modern appearance. According to the definition of the PWN
dictionary of the Polish language, compromise means "an agreement reached as a result of
mutual concessions” and "a departure from principles, assumptions or views for the sake of
important goals or for practical benefits." With this definition, in part, we can equate
mediation. This institution is aimed at obtaining an agreement between the victim and the
suspect, the accused. It is to be obtained in a voluntary and confidential manner, with the help
of a neutral mediator. This method of dispute resolution is of great social importance. First of
all, it helps to end the conflict or to alleviate it. The idea of mediation is symptomatic of the
modernization of the criminal process. It arose from the needs of practice, the redress of
grievances or harm suffered, and a new outlook on the philosophy of criminal responsibility.
It gives the parties greater autonomy in the disposal of their rights [R¢kas, 2012, s. 3].

2. Genesis of mediation

The way and ability to resolve conflicts testify to the maturity of society. Also, we can
not identify disputes with a particular individual, state, culture, religion, it is not inherent in
the nature of the community. The title of my work refers to mediation in the Polish criminal
process, although this institution was practiced significantly earlier in the Sumerian state in
Mesopotamia in the 4th millennium BC. The role of the mediator in those days was occupied
by a person who enjoyed reverence, respect and esteem among the population. This was
a person serving as a commissioner in the Sumerian state, whose task was to mediate between
conflicting parties in order to conclude the matter amicably. It should be noted that help in
resolving the conflict was attempted from a neutral person, not related to any party, in order to
make the judgment as fair as possible.

It is interesting to note that mediation was present in Babylon during the reign of the
harsh Hammurabi, known for his application of the principle of "an eye for an eye and a tooth
for a tooth,” even then there was a need for different kinds of methods of coming to an
agreement. At that time, the judges were the priests, who later became the competent
amicable judges; to them, as the documents indicate, the royal court officials referred cases to
be tried.
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The genesis of mediation in the Polish legal system dates back to the interwar period.
The thought of restorative justice was taken up during the political changes, and was preached
by Professor Leon Petrazycki. He was a Polish philosopher of law who created a theory of the
law of nature with variable content and eternal form, which is a postulate of an ideal law,
desirable at a given time and under given social conditions. Restorative justice means that
conflicts - even the most serious ones - can be resolved rather than settled, provided that the
people concerned themselves and their relatives get involved, and in such a way as to fix
everything that can be done, so that everyone benefits. This also applies to those who were
only indirectly associated with the criminal act or crime. At the same time, this profit and
benefit should be considered not only in material terms, but also in moral terms [Wnuk, 2008,
s. 1]. Restorative justice was also preached by Martin Wright of the United Kingdom, an
expert of the Council of Europe, called a friend of Poland. According to him-mediation is not
based on fear, but on respect for the feelings of each person. That is why Wright calls it
a human process as opposed to a judicial one.

The experimental project of mediation in juvenile cases was conducted in 1996-1999.
The initial positive results of the experiment contributed to the introduction of the institution
of mediation in the amended Law of October 26, 1982 on Juvenile Cases [Rekas, 2012, s. 7].
Referral to mediation was subject to the court's discretion, but also to the consent and
initiative of the victim. That is why it was and is called an institution for human beings. It
serves to resolve only interpersonal conflicts.

The institution of mediation was introduced into Polish criminal law by the new
criminal codifications of 1997, which became effective on September 1, 1998. The
introduction of the institution of mediation into criminal law resulted from active involvement
in the promotion of mediation in Poland by the "Patronat” Penitentiary Association
cooperating with Western mediation centers, which, creating the Team for the Introduction of
Mediation in Poland, later transformed into the Polish Mediation Center Association, giving
rise to the promotion of the idea of mediation in the sphere of civil law and leading to the
establishment of the aforementioned Social Council for Alternative Dispute Resolution by the
Minister of Justice. By the Act of January 10, 2003 amending certain laws (Journal of Laws
No. 17, item 155), mediation was introduced into the general part of the Code of Criminal
Procedure, as provisions of article 23a. This amendment resulted in the introduction of
mediation at every stage of court proceedings. Mediation was promoted as one of the
amicable methods of resolving disputes, and it was popularized not only among the parties to
cases decided in ongoing court proceedings, but also in society as a whole. In pre-trial
proceedings, it concerned the non-counting of the period of mediation proceedings to the
duration of the investigation or inquiry. There are many considerations in favor of pretrial
proceedings being the main stage of the criminal process during which the institution of
mediation is used in practice. It is at this stage that the positive effects of mediation ending in
a settlement between conflicting parties can be achieved at the earliest, greatly facilitating the
simplification and shortening of the course of the criminal process. A police officer or
prosecutor, acting in pre-trial proceedings, has easier opportunities than a court to
communicate with the parties to the trial. In the case of crimes prosecuted by private
prosecution, mediation was also introduced in 1997 into article 489 of the Code of Criminal
Procedure as an alternative to the provisions on conciliation, which had been maintained and
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in effect since 1969. Referral to mediation in such a case is made by court order [Ziclinska
i Klimczal, 2020 s. 7].

3. Celebration of mediation

The flourishing of mediation has had a very great impact on public awareness of
peaceful dispute resolution. Since 2008, International Mediation Day has been celebrated in
Poland. The holiday was initiated by the American Association for Conflict Resolution (ACR)
in 2005, establishing it on October 20. Since 1996, the team of the Polish Mediation Center
has been effectively supporting the idea of this institution. It is gratifying to note that the
number of countries participating in this very important event for the administration of justice
IS increasing every year. The goals behind the idea of creating a mediation festival are
described on the home page of the aforementioned institution, and they read as follows: to
promote knowledge related to mediation, arbitration, conciliation and other peaceful methods
of conflict resolution, to promote the idea of mediation as an effective tool for resolving
disputes in schools, families, workplaces, institutions of power, to present the benefits of
peaceful methods of conflict resolution, to bring about worldwide cooperation between
organizations interested in celebrating the holiday [https://mediator.org.pl/baza-
wiedzy/tydzien-mediacji/].

4. Effectiveness of mediation in the Bialystok area

The effectiveness of mediation in criminal cases in the area of Bialystok was studied
by Dariusz Kuzelewski and described in his work entitled " Effectiveness of mediation in
criminal proceedings conducted in 2011-2014 before the District Court in Bialystok in the
light of file research”. The main objective of this research was to assess the current status of
the use of restorative justice methods by the judiciary in criminal proceedings and the
possibility of involving the social factor, in addition to identifying the barriers that inhibit
these processes. The sub-goal of the file research was to "diagnose selected aspects of
criminal proceedings in relation to mediation and its results.” [Zielinska i Klimcza, 2020, s.
12]. The effectiveness of mediation, understood as the conclusion of a settlement between the
victim and the accused as a result of mediation, varied. However, in each year covered by the
survey, it ranked below the nationwide average, which has remained for years at between 60
and 70 percent of mediation proceedings concluded with a settlement in relation to all cases
referred to mediation. Overall, among the 50 cases surveyed, the number of mediations that
ended in settlement accounts for almost half of all mediation proceedings. It should be noted
that in four cases in which, in view of the divergence of positions, no settlement was reached,
there was an apology to the aggrieved parties and an acceptance of the apology, while in
another two such cases a mutual willingness to reconcile was expressed Kuzelewski, 2016, s.
189-190]. The above-mentioned studies show that the institution of mediation is as effective
as possible. This shows the maturity of society. The promotion of mediation probably also has
a great impact. It entails a number of advantages. It should be noted that the referral of a case
to mediation is optional, that is, left to the choice of the parties. The principle of voluntariness
is manifested here. Mediation is entered into voluntarily, the parties cannot be forced to
participate in the proceedings. They can also withdraw from it at any time, without suffering
any negative consequences. Behavior that creates pressure on any of the parties is also not
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allowed. Dariusz Kuzalewski's research shows that the number of mediations conducted and
their outcome is influenced by the type of crime. Crimes against traffic safety and against the
rights of persons performing gainful employment were 100% completed with a mediation
settlement. The least number of crimes completed with a mediation settlement were: against
life and health at 21.5%, and crimes against freedom at 25%. Another criterion was the
number of mediations conducted and their outcome by mediation requesters. The study shows
that requests for mediation were mostly made by defendants and their defense attorneys,
accounting for 48% of the total cases studied. The court was also an active entity requesting
mediation, accounting for 30% of the cases. The least involvement was shown by the victims
and their attorneys, accounting for 10% of the cases studied. The reasons for the failure to
reach a settlement during mediation were: failure or refusal of the defendant to attend
mediation 19.2%, failure or refusal of the victim to attend mediation 15.4%, failure to agree
on positions 61.6%, return of the case without mediation 3.8%. Despite the referral of the case
to mediation, in as many as 10 cases (20% of all cases studied) mediation did not reach its
main stage, i.e. a meeting between the accused and the victim in the presence of
a mediator. Defendants and victims in roughly equal numbers of mediation procedures either
failed to appear or refused to participate in mediation. Subtracting the above 10 cases, it turns
out that the mediation session itself, with the participation of the parties, ends more often with
a settlement than not (60% vs. 40% for mediations in which there was a meeting of the parties
"face to face" or indirect mediation - only 4 such cases) [Kuzelewski, 2016 s. 197].

5. Objectives and functions of mediation

The most important goal of mediation is to come to an agreement between the accused
and the victim in a mediation session with the help of a neutral mediator. The parties can
choose how to conduct it. We distinguish between a direct form, that is, a "face-to-face"
meeting, or an indirect form, without personal contact. In the second case, the mediator meets
with each party separately, communicating positions and expectations about the terms of the
agreement. The victim and the accused should be instructed about the possibility of being
referred to mediation while being informed of the goals and principles of mediation
proceedings. The basis on which mediation proceedings are based is restorative justice. The
idea of mediation is a symptom of the modernization of the criminal process. It arose from the
needs of practice, the redress of grievances or harm suffered, and a new outlook on the
philosophy of criminal responsibility. It gives the parties greater autonomy in the disposal of
their rights. It also includes restitution as a manifestation of reconciliation between the
perpetrator and the victim. Restitution becomes one of the goals of the process [Rekas, 2004,
s. 3]. Mediation takes place outside the justice system and is independent of it. It helps the
parties present their position, what they want and come to the best consensus in their situation.
The role of the host of the process is played by a neutral mediator, who cannot pressure the
parties, and can suggest ways and methods to resolve it. The process is confidential and
voluntary. The entire course of the proceedings is covered by secrecy. The mediation
proceedings are not public. It is ineffective to rely on settlement proposals, proposals for
mutual concessions or other statements made in mediation proceedings in the course of
proceedings before a court or arbitration court. Mediation promotes faster completion of
criminal proceedings. The principle of speed of proceedings also has an impact on faster
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erasure of convictions. Another very important aspect is the reduction of trial costs. It also
gives a chance for a more lenient sentencing by the court. Mediation proceedings can lead to
a settlement or even reconciliation between the parties. It should not last longer than one
month. The period of mediation proceedings does not count towards the duration of pretrial
proceedings. The mediation settlement is an agreement between the conflicting parties.
A report on the mediation process is drawn up. The mediator shall provide the authority that
referred the case to mediation with a written report on the results of the mediation
proceedings. The report is accompanied by a settlement agreement signed by the
suspect/defendant, the victim and the mediator, if concluded. Once it is approved by the court,
it has the force of a settlement reached before the court.

6. Disadvantages of mediation

Of course, mediation carries the risk that the parties will not be able to reach an
agreement. This results in prolonged, waiting for a judicial resolution of the case. Mediation
proceedings are voluntary, so when any of the parties decides to opt out of mediation, it is
considered terminated and then has no effect, and the provisions made therein are invalid. On
the other hand, the mediated settlement does not end the criminal proceedings. It must be
approved by the court.

7. Summary

This institution is aimed at obtaining an agreement between the victim and the suspect,
the accused. It is to be obtained in a voluntary and confidential manner, with the help of
a neutral mediator. This method of dispute resolution is of great social importance. It gives the
parties greater autonomy in the disposal of their rights. The parties are free to present their
claims and expectations. In my work | have tried to prove that mediation has a great many
advantages. | presented the goals and functions of it. Mediation is increasingly appreciated.
This is even evidenced by the "mediation holiday" celebrated every October and the
promotion of this method of amicable dispute resolution.
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4. JAKOSC ZYCIA OSOB STARSZYCH - UJECIE TEORETYCZNE

dr Ewa Cieplinska-Truchan
Email: ewacieplinska.tarnow@gmail.com

1. Wstep

W spoteczenstwie jest coraz wigcej starszych oséb. Zmiany spoteczne, ktore pojawity
si¢ 1 caly czas wystepuja maja znaczacy wplyw na funkcjonowanie senioréw. Jednym
z wazniejszych wyzwan dzisiejszego swiata powinno by¢ podniesienie poziomu jakosci zycia
wsréd osob starszych. Wskazane sa dzialania we wszystkich obszarach jakosci zycia —
psychologicznym, socjalnym, srodowiskowym i somatycznym.

Artykut ma na celu przedstawienie wiedzy z zakresu jakosci zycia osob starszych.
Zostang zaprezentowane definicje (polskich i zagranicznych autoréw), perspektywa historyczna
tego zagadnienia, istota jakos$ci zycia osob starszych oraz przeglad badan. Na samym koncu
artykulu przedstawione zostang osobowe 1 spoleczne uwarunkowania jako$Sci Zycia 0sob
starszych. Znajac zagadnienia teoretyczne w tym obszarze bedzie mozna efektywniej planowaé
dziatania praktyczne majace na celu podniesienie jako$ci zycia senioroOw. Po zaprezentowaniu
zagadnien teoretycznych beda przedstawione najwazniejsze wnioski dla praktyki
pedagogicznej. Realizacja tych postulatow moze w przysztosci przyczynic¢ si¢ do poprawy zycia
senioréw. Istotne jest jednak, aby wdrazanie tych propozycji odbywato si¢ w $rodowisku
lokalnym senioréw (domach, w miejscach, w ktérych przebywaja kazdego dnia) oraz w zasiggu
szerszym, globalnym.

2. Jako$¢ zycia — ujecie definicyjne

W celu szerszego ogladu wyjasnienia pojecia ,,jakosci zycia” przedstawiono rdzne
ujecia tej definicji. Zostang zaprezntowane definicje polskich oraz zagranicznych autorow.

Walden-Gatuszko i Majkowicz rozumiejg jako$¢ zycia jako ,,obraz wilasnej sytuacji
zyciowej cztowieka odnoszacy si¢ do pewnego fragmentu jego zycia, porownywany do
okreslonego wzorca idelanego, ktory jest zarazem przedmiotem jego pragnien” (Wynarowska,
2003, s. 442). Natomiast Jarem ukazuje jako$¢ zycia jako ,,subiektywne odbieranie potrzeb
materialnych w kontek$cie potrzeb 1 mozliwosci”. Okon uwaza, ze jest to ,,stopien
zaspokojenia potrzeb materialnych 1 niematerialnych jednostek, rodzin i zbiorowsci”
(Wynarowska, 2003, s. 442). Zych rozumie przez jako$¢ zycia ,,zaspokojenie potrzeb typu
egzystencjalnego (,,mie¢”), bezpieczenstwa (,,by¢”) 1 kontaktu spotecznego” (Wynarowska,
2003, s. 442). Tomaszewski okresla jako§¢ zycia jako zespol ,.elementow wystepujacych
w roznych proporcajch i z réoznym nasileniem, na ktére skladaja si¢: bogactwo przezy¢,
poziom $wiadomos$ci, poziom aktywno$ci, tworczo§¢ 1 wspotuczestnictwo w  Zyciu
spotecznym” (Trzebiatowski, 2011, s. 27). Kowalik stwierdza, ze ,,0 jakos$ci zycia, decyduje
jakos¢  jednostkowych, codziennych przezy¢, ktore zrodlo poszukiwaé mozna
w podmiotowym systemie poznawczym. Im wigksze ,,uzdolnienia kognitywne”, tym wyzsza
»zdolnosc przezywania”, kumulowania przezy¢ 1 ostatecznie przeksztatcania ich
w doswiadczenie zyciowe, ktore oznacza¢ moze wysoka jako$¢ zycia. | przeciwnie, im
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mniejsze jednostkowe zdolnos$ci poznawcze, tym nizsza jako$¢ zycia” (Trzebiatowski, 2011,
s. 27). Natomiast Czapinski proponuje wyr6zni¢ subiektywne i obiektywne kryterium jako$ci
zycia. Autor zwraca takze uwage na potrzebe analizowania stanu ,,zaspokojenia rozmaitych
potrzeb wplywajacych na poczucie dobrostanu lub szczes$cia” (Trzebiatowski, 2011, s. 29).
Galeski sadzi zas, ze ,,0 ile poziom zycia odnosi si¢ do stopnia zaspokojenia potrzeb, o tyle
jego jakos¢ do sposobu ich zaspokojenia” (Trzebiatowski, 2011, s. 27).

Powyzej zostaty przedstawione ujecia definicyjne w ujeciu polskich autorow. Poza
granicami Polski jako$¢ zycia rozumiana jest w nastepujacy sposob. Cohen postrzega jg jako
»zdolno$¢ do realizacji planéw przez jednostke” (Wynarowska, 2003, s. 442). Tuynman
1 wsp. okreslajg ja jako ,,dobre samopoczucie, satysfakcja z zycia, pozytywna ocena ogdlnego
funkcjonowania” (Wynarowska, 2003, s. 442).

3. Jakos$é zycia — perspektywa historyczna

Zagadnienie jako$ci zycia mozna odnalez¢ w dalekiej przesziosci. ,, Poczgtkow
zainteresowania pojeciem ,,jakosci zZycia” mozna doszukiwacé si¢ w poglgdach Hipokratesa
(wyrazem szczesliwego Zycia ma by¢ stan wewnetrznej rownowagi) czy Arystotelesa
(najwazniejszy cel to dgzenie do eudajmonii)”” (Blonski i Witek, 2015, s. 411).

Za prekursora badan z zakresu oceny jakos$ci zycia uwaza si¢ Campella. W 1971 roku
stworzy! ,,Skale Jakoéci Zycia”, ktéra zostata wykorzystana do badania Amerykanéw. Celem
stworzonego narzedzia bylo okreslenie subiektywnej oceny zadowolenia w odniesieniu do
reprezentowanych potrzeb spotecznych (Stachowska, Szewczyczak 1 Talarska, 2012). Badania
byly prowadzone wraz z Conversem i Rodgersem (Btonski 1 Witek, 2015).

Rozumienie pojecia jakosci zycia przechodzilo rdézne przeobrazenia w historii. Na
poczatku jej rozumienie opierato si¢ gtownie na , materialnym komponencie dobrostanu
i mierzona byla wysokoscig produktu krajowego brutto na glowe mieszkanca. To podejscie
skupiato si¢ wylgcznie na aspekcie rozwoju gospodarczego i abstrahowato od innych dziedzin
zycia” (Kaczmarczyk 1 Zralek, 2013, s. 23). Kolejny etap rozumienia jako$ci zycia poza
koncentracjag na materialnych komponentach dobrostanu jednostki obejmowat zagadnienia
zwigzane ze zdrowiem, bezpieczenstwem czy szeroko rozumiang konsumpcja. Aktualnie
uwzglednia si¢ ,,subiektywne odczuwanie zaspokojenia potrzeb czlowieka, jego aspiracje
i wartosci, ktore sg dla niego istotne” (Kaczmarczyk i Zratek, 2013, s. 23-24).

W 1948 roku charakteryzujac jako$¢ Zzycia, oceniano ja przez pryzmat ograniczen
aktywnosci fizycznej. W ostatniej dekadzie XX wieku pojecie jakosci zycia poddawano
analizie, biorgc pod uwage dodatkowe kryteria. Postrzeganie jakosci zycia rozszerzono o:
»dolegliwo$ci, aktywno$¢ spoleczng, funkcje poznawcze, stan emocjonalny, sprawnos¢
narzadow zmystow, samoobstuge chorego” (Ktak, Minko i Siwczynska, 2012, s. 633).

4. Istota jako$ci zycia

Pojecie jako$ci zycia moze by¢ analizowane w dwoch perspektywach — obiektywnej
I subiektywnej. ,, Perspektywa obiektywna jest ujeciem zewnetrznym, obejmujgcym szereg
roznorodnych czynnikow majgcych wplyw na to, jaka jest jakos¢ Zycia danej jednostki lub grupy
spotecznej” (Borowiecki, 2016, s. 82). Do czynnikow tych nalezg glownie warunki
socjoekonomiczne, sktad rodziny, relacje w niej panujace, wyksztalcenie, wykonywana praca,
normy prawne i spoteczne obowigzujace w danym kraju.
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,, Perspektywa subiektywna jest ujeciem wewnetrznym, ktore wplywa na tzw. poczucie jakosci
zycia. (...) mamy na mysli wlasne spojrzenie jednostki na jej zycie, emocje i odczucia z tym
zwigzane” (Borowiecki, 2016, s. 82).

Sek wskazuje na znaczace czynniki, ktore wplywaja na poczucie jakosci zycia u osob
starszych. Nalezg do nich , czynniki, ktore umozliwiajq poczucie zadowolenia z Zzycia,
podtrzymywanie aktywnosci i samodzielnosci, poczucie bezpieczenstwa oraz satysfakcjonujgcg
wiez z ludzmi i ze Swiatem” (Steuden, 2011, s. 164).

Pojecie jako$¢ zycia poza szerszym zasiggiem mozna rozpatrywaé przez pryzmat
poziomu lokalnego. Wedlug Rogali ,moze by¢ analizowane w trzech plaszczyznach:
plaszczyzna pierwsza to zadowolenie z zycia w danej miejscowosci, w jej ramach ujmowane sq
m. in. zagadnienia zwigzane z czystosciq srodowiska, dostgpem i jakoscig funkcjonowania
stuzby zdrowia, bezpieczenstwem publicznym, plaszczyzna druga dotyczy relacji ze wspolnotq
i innymi grupami spotecznymi. Obejmuje ona m. in. takie aspekty jak relacje z sgsiadami oraz
z rodzing, plaszczyzna trzecia koncentruje si¢ na indywidualnych potrzebach badanego
mieszkanca (perspektywa indywidualna). Skiadajq sie na nig kwestie zwigzane np. z tym, czy
dana osoba czuje si¢ szczesliwa, czy uwaza sie za osobe zdrowg” (Kaczmarczyk 1 Zratek, 2013,
S. 22-23).

Ostasiewicz mowi, ze o jako$ci zycia decyduja trzy aspekty. Zalicza do nich aspekt
ekonomiczny, spoteczny i psychiczny (Kaczmarczyk i Zraltek, 2013, s. 25). Jakos$¢ zyciu
w ujeciu ekonomicznym rozumiana jest jako dobrobyt materialny. Aspekt spoteczny obejmuje
infrastrukture spoleczng oraz uslugi spoteczne. Natomiast psychiczny aspekt jakosci zycia
dotyczy subiektywnego odczucia jako$ci zycia przez cztowieka (Kaczmarczyk 1 Zratek, 2013,
S. 25).

Baumann przedstawia wskazniki, ktore wplywaja na jako$¢ zycia wsrodd seniorow.
Zalicza do nich dobrostan fizyczny; finansowy i1 materialny; osobisty; spoleczny; estetyczny
oraz moralny. Na jako$¢ zycia wedtug autorki wptywa rowniez satysfakcja zyciowa; cel Zycia;
wesotosé/radosé; rados¢ zycia; duchowos¢; zycie terazniejszoscig oraz przebieg ostatniego
etapu zycia (Pikuta, 2015).

5. Jakos$¢ zycia seniorow — przeglad badan

Przedstawione zostang badania dotyczace jakos$ci zycia seniorow w Polsce oraz innych
krajach.

W Polsce jedne z badan przeprowadzili Grudecka, Latkowski, Maciejasz 1 Timoszuk.
W procesie badawczym uczestniczyto 16 0sob po 60. roku zycia. Badania odbywatly si¢
w Warszawie od 24 do 29 marca 2014 roku. Autorzy stwierdzili na podstawie analizy
wynikow badan, ze gldéwnymi determinantami jakos$ci Zycia jest stan zdrowia oraz sytuacja
materialna (Grudecka, Latkowski, Maciejasz, Timoszuk, 2015).

Kolejne badania, ktore zostaly przeprowadzone na terenie Polski obejmowaly 2546
osOb w wieku 65 1 wigcej lat. Badacze: Waszkiewicz, Einhorn, Poltyn-Zaradna, Gawetl-
Dabrowska, Grabowska, Zatonska wskazali, ze seniorzy oceniajg lepiej jakos¢ swojego zycia.
Stwierdzono, Zze miejsce zamieszkania respondentdw nie wplywa na subiektywng oceng
jakosci zycia i stanu zdrowia. Zaobserwowano jednak, ze subiektywna ocena jako$ci zycia
seniorow jest statystycznie istotnie zréznicowana regionalnie. Taka sytuacja nie wystepuje
natomiast w przypadku zadowolenia ze stanu zdrowia. Analizujac doktadnie zadowolenie ze
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stanu zdrowia zwrdcono uwage, ze zalezy ono od pici respondentow. Bardziej zadowoleni sg
mezczyzni. Natomiast w zakresie relacji spotecznych to kobiety uzyskaly wyzszy wynik
jakosci zycia. Autorzy dodatkowo zauwazyli, ze mieszkancy miast prezentuja wyzszy wynik
jakosci zycia w sferze fizycznej i psychologicznej (Einhorn i in., 2012).

Badania przeprowadzone przez Gigbocka 1 Szarzynska wsrdd 73 oséb po ukonczeniu
60. roku zycia na tereniec Domu Dziennego Pobytu ,Ztota Jesien”, ,Magda i Maria”
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Opolu wskazuja, ze wyzszy poziom optymizmu
1 zadowolenia z zycia wystepuje u respondentéw, ktorzy majg wspotmatzonka. Do
najwazniejszych czynnikéw, ktore wplywaja na ich jako$¢ zycia zalicza si¢ takze poziom
wsparcia spotecznego ze strony znajomych i sgsiadéw (Glebocka i Szarzynska, 2005).

Autorzy badan — Skwiot, Juskiewicz-Swaczyna prowadzili badania wsrod 138
stuchaczy Uniwerystetu Trzeciego Wieku (UTW). Respondenci mieli powyzej 50 lat. Teren
badan obejmowal wojewodztwo warminsko-mazurskie (UTW w Olsztynie, Szczytnie
1 Ketrzynie). Badania byly przeprowadzone w 2017 roku. Na podstawie analizy wynikow
badan stwierodzno iz samoocena jako$ci Zycia, stan zdrowia byly wyzsze ws$rdd osob
podejmujacych umiarkowang lub intensywng aktywno$¢ fizyczng (Juskiewicz-Swaczyna
i Skwiot, 2017).

L6j badala 43 pacjentow powyzej 60. roku zycia. Respondenci byli poddani
rehabilitacji w przychodniach specjalistycznych i przyszpitalnych w Sosnowcu i Katowicach.
Rehabilitacja byta ze wzglgdu na ztamania ko$ci konczyn dolnych, sttuczenia i podobne
urazy. Badania zostaly przeprowadzone dwukrotnie — pierwszy raz po urazie lub zabiegu
operacyjnym; drugi po rehabilitacji. Stwierdzono, ze poziom jakosci zycia jest istontnie
wyzszy po zakonczonej rehabilitacji (L6j, 2007).

Nastepne badania zostaly przeprowadzone przez Lassote. Sg to badania, ktére ukazuja
jako$¢ zycia seniorow w Polsce, jak 1 w innym kraju. Byly to zarowno badania jako$ciowe
(15 os6b w Polsce i 15 respondentow w Niemczech) jak 1 iloSciowe (25 oséb w Polsce
i 25 badanych w Niemczech — od 56 do 69 lat). W Polsce badania byly przeprowadzone na
terenie Poznania. Natomiast w Niemczech bylo to Herne. Celem badan bylo poréwnanie
satysfakcji z zycia polskich emerytéw, ktorzy mieszkajg na ternie Polski lub Niemiec. Wyniki
badan ukazuja, ze Polacy, ktorzy mieszkaja w Niemczech majg stabilng sytuacje
ekonomiczng. To natomiast wptywa na ich poczucie bezpieczenstwa. Dodatkowo respondenci
mieszkajacy w Niemczech maja wigcej swobody podczas wyboru form aktywnosci (Lassota,
2006).

Kolejne trzy badania obejmuja wyniki dotyczace jako$ci zycia seniorow w Norwegii,
Szwecji oraz Stanach Zjednoczonych.

Badania przeprowadzone przez Kalfoss 1 wsp. objety 379 obywateli Norwegii po
65. roku zycia. Wyniki wskazuja, ze najwiekszy wplyw na subiektywng jako$¢ zycia ma
zdolnos¢ wykonywania czynno$ci zycia codziennego, sprawnos¢ sensoryczna, srodowisko
domowe, bycie zdrowym oraz mobilnos¢. Najmniejszy wplyw na poziom jakosci zycia miato
zycie seksulane seniorow (Stachowska, Szewczyczak 1 Talarska, 2013).

Hellstrom i wsp. przebadali 4337 Szwedow po 75. roku zycia. Stwierdzono, ze wyzszy
wiek respondentéw oraz utrzymywanie kontaktu z wigcej niz trzema osobami wplywa na
wysoka ocene jako$ci zycia. Natomiast negatywng role odgrywa konieczno$¢ korzystania ze
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wsparcia podczas wykonywania podstawowych czynnos$ci dnia codziennego (Stachowska
iin., 2013).

Ostatnie badania, ktére zostang zaprezentowane, zostaty przeprowadzone w Stanach
Zjednoczonych przez Soleman i wsp.. W badaniach uczestniczyto 99 kobiet po 60. roku
zycia, ktore korzystaty z pomocy dziennych domoéw pobytu. Autorzy badan stwierdzli, iz na
dobrg ocen¢ jakosci zycia wplywajg takie czynniki jak zdrowie fizyczne, réwnowaga
emocjonalna oraz istniejgce sieci wsparcia. Najmniejszy wptyw na jako$¢ zycia ma natomiast
mobilnos¢ respondentéw oraz status ekonomiczny (Stachowska i in., 2013).

6. Uwarunkowana jakoSci zycia 0sob starszych

Pojecie jakosci zycia jest $ciSle powigzane z bilansem Zyciowym czlowieka (Steuden,
2011). Bilans z calego dotychczasowego zycia wptywa na og6lng jako$¢ zycia, postrzeganie
wlasnego zdrowia oraz poszczeg6élnych sktadnikow wplywajacych na jako$¢ zycia senioréw
w zakresie psychologicznym, somatycznym, socjalnym i srodowiskowym.

Do zrodet dobrostanu czlowieka i poczucia jakosci zycia zalicza si¢ redukcje lub
obnizenie napigcia wewngtrznego, zaspokojenie potrzeb o charakterze biologicznym,
psychologicznym, realizacje subiektywnie waznych celow zyciowych (Steuden, 2011).

W postrzeganiu jakosci zycia znaczng rolg odgrywa poczucie koherencji. Autorem tego
pojecia jest Antonovsky. Wedtug niego ,,0s0by o silnym poczuciu koherencji majq tendencje do
zachowan prozdrowotnych. Poczucie koherencji to zmienna skladajgca sie z 3 skorelowanych
sktadowych: poczucia zrozumiatosci, poczucia zaradnosci i poczucia sensownosci. Poczucie
zrozumialo$ci okresla stopien, w jakim cztowiek spostrzega bodzce naptywajqgce ze srodowiska
wewnetrznego i zewnetrznego jako zrozumiate, uporzqgdkowane, spojne i jasne. (...) Poczucie
zaradnosci (...) okresla stopien, w jakim czlowiek spostrzega dostepne zasoby jako
wystarczajgce, by sprosta¢ wymogom stawianym przez naptywajgce bodzce. (...) Poczucie
sensownosci (...) wyraza motywacje jednostki do dziatania” (Glgbocka 1 Szarzynska, 2005,
S. 256).

W przypadku osob starszych, jak i innych czlonkéw spoteczenstwa, jakos$¢ zycia
w duzym stopniu zalezy, od osobowych uwarunkowan konkretnego cztowieka. Wazne jest, ze
,,obiektywnej poprawie zdrowia, zwiqgzanej z efektywnym leczeniem, nie zawsze musi
towarzyszy¢ poczucie lepszej jakosci Zycia, podobnie jak pogorszenie stanu zdrowia nie musi
wspotwystepowaé z poczuciem niskiej jakosci zycia” (Steuden, 2011, s. 168). U oso6b starszych
jakos$¢ zycia zalezy od zdrowia fizycznego, pici, stanu cywilnego, poziomu wyksztalcenia.
Podobna sytuacja jest w przypadku ludzi mtodych (Steuden, 2011).

Jako$¢ zycia senioréw zalezy nie tylko od nich samych, ich cech, ale takze od
czynnikow zewnetrznych, innych oséb. Na jako$¢ zycia oséb starszych ma wplyw wsparcie
spoteczne. Wyrdznia si¢ cztery typy wsparcia spotecznego: emocjonalne — wyrazanie troski,
zaufania, bliskosSci, stworzenie mozliwosci autoekspresji itp.; informacyjne — dostarczenie
nowych umiejetnosci, informacji, udzielanie rad itp.; instrumentalne — dostarczenie dobr
materialnych, wspolne rozwigzywanie trudnych zadan; oceniajgce — wyrazenie akceptacji,
zrozumienia, zachety itp. (Glebocka i Szarzynska, 2005, s. 255).
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/. Podsumowanie

Przedstawione zagadnienia teoretyczne wskazuja na potrzebe dziatan na rzecz osob
starszych. Istotne jest, aby seniorzy mimo napotykanych trudnosci czuli si¢ niezalezni od
innych. Wazne jest by nie wykonywa¢ za nich wszystkich czynno$ci, a szczeg6lnie tych
zwigzanych z zyciem codziennym. Istotne jest takze towarzyszenie osobom starszym
i udzielenie im pomocy w odpowiedniej chwili. W podjeciu decyzji moze pomdc nam uwazne
obserwowanie osoby starszej. Czgsto senior sam wskazuje w jakim zakresie oczekuje wsparcia
ze strony najblizszych.

Istotne jest takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec seniorow. Duza cze$¢
0sOb starszych ma problemy w prawidlowym poruszaniu si¢, ktore wynikajg z procesow
fizjologicznego starzenia si¢ czy tez na skutek przebytych chorob i wypadkow. Nalezy zachecaé
seniordéw do korzystania z o$rodkow rehabilitacji leczniczej dziennej. W takim przypadku
osoba, w dalszym ciggu, przebywa we wilasnym domu, ma kontakt z najblizszymi,
a jednoczes$nie stara si¢ poprawi¢ swoja jakos¢ zycia w obszarze somatycznym. Poprawa w tym
zakresie moze przyczyni¢ si¢ do lepszego funkcjonowania w pozostatych domenach jakosci
zycia, np. sfery psychologiczne;j.

Znaczaca role odgrywaja lekarze, ktorzy moga likwidowaé u osob starszych obawy
zwigzane z wystepujacymi chorobami. Lekarze przedstawiajg informacje w jaki sposéb mozna
zapobiegaé poszczegdlnym zaburzeniom somatycznym a takze moga zaproponowac najlepsze
formy leczenia w przypadku pojawienia si¢ choroby. Ze wzgledu na czgsty kontakt lekarz-
starszy pacjent wskazane jest poszerzanie wiedzy lekarzy w zakresie wiasciwej komunikacji
z seniorami. Istotne jest wiec posiadanie nie tylko wiedzy medycznej, ale takze informacji
z zakresu psychologii.

Zaprezentowane postulaty powinny by¢ realizowane systematycznie 1 w perspektywie
dhugoterminowej. Tylko takie dziatania mogg przyczyni¢ si¢ do poprawy jakosci Zycia osob
starszych.
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1. Wstep

Coraz wigksza $wiadomo$¢ ludzi w kwestiach zwigzanych z ekologia, jak i ochrong
srodowiska naturalnego sprawia, ze przedsigbiorstwa staraja si¢ wdraza¢ wigcej ekologicznych
rozwigzan. Szczegllng rol¢ w tej kwestii odgrywa branza opakowan spozywczych, ktora
znacznie oddzialuje na ilos¢ generowanych odpadow, a w konsekwencji na poziom
zanieczyszczenia $rodowiska. W ostatnich latach presja spoteczna wywierana na
przedsi¢biorstwach zwigkszyla sie, w rezultacie czego znaczna czg$¢ firm postanowita
wprowadzi¢ rozwigzania, ktore pozwalaja na ponowne wykorzystanie danego opakowania lub
wyprodukowanie opakowan z materialdow w catosci uzyskanych z recyklingu.

Celem artykutu jest ukazanie wptywu kwestii ekologicznych i $rodowiskowych
na zmiang metod pakowania produktow. Stad pokrotce przedstawiono ewolucje opakowan
na przestrzeni ostatnich lat, a takze omoéwiono ich wplyw na obecny stan s$rodowiska
naturalnego.-Dodatkowo w artykule poruszono zagadnienie ekologistki w konteks$cie branzy
opakowan oraz zwrocono uwage na kwestie poczynionych zmian w zakresie regulacji
prawnych, ktore bedg obowigzywac w tym segmencie W najblizszej przysztosci.

2. Ewolucja rynku opakowan

Spoteczenstwo wykorzystuje opakowania od lat, na przestrzeni ktorych zmieniat
si¢ materiat, z ktorego zostaty wykonane, ale takze ich wyglad oraz pelnione przez nie funkcje.
Poczatkowo opakowania mialy przede wszystkim chroni¢ produkty i umozliwia¢ ich
wygodniejszy transport. Rozwoj technologiczny sprawit jednak, ze zaczgly powstawaé coraz
nowsze rodzaje opakowan, ktore nabraty dodatkowego, nowego — marketingowego
znaczenia. Umieszczenie wyrobow w atrakcyjnych dla konsumenta opakowanych np. pod
wzgledem wizualnym, przyczynilo si¢ do zwigkszonego zainteresowania produktami,
co ostatecznie prowadzito do wzrostu ich sprzedazy [Grebowiec 2014].

W branzy spozywczej opakowania petnig funkcj¢ marketingowa, ale przede wszystkim
sg one wykorzystywane w celu -zapobiegania przed zepsuciem produktow znajdujacych
si¢ w $rodku. Duzy wplyw na rozwoj branzy opakowan mialy rowniez nowe metody
konserwacji zywnosci. Jedng z nich byto dlugotrwate gotowanie w hermetycznie zamknigtych
pojemnikach  [www.anmar-opakowania.com, dostep: 19.04.2023]. Umozliwito to
przechowywanie roznego rodzaju migs, ryb, a takze §wiezych warzyw przez dlugi czas.
Dodatkowo odkrycie to sprawito, ze zwigkszyto si¢ zapotrzebowanie na metalowe opakowania.
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Innym, waznym wydarzeniem, ktore miato duzy wptyw na rozwo6j branzy opakowan
byta rewolucja przemystowa z XIX w., w trakcie ktorej powstato wiele wynalazkéw. Na
przyktad w 1903 roku Michael Owens [www.anmar-opakowania.com, dostep: 19.04.2023]
wynalazt automat do produkcji szklanych butelek, umozliwial tansza i szybsza ich produkcje.
Dodatkowg zaleta tego automatu bylo to, ze dzigki niemu stato si¢ mozliwe zachowanie takiej
samej pojemnosci oraz jednakowego wygladu catej produkowanej partii wyrobow. W trakcie
rewolucji przemystowej powstaly takze nowe materiaty, z ktorych mogty by¢ produkowane
opakowania, takie jak tektura czy tworzywa sztuczne, ktore sa szeroko wykorzystywane do
dzis$ [https://nowymarketing.pl dost¢p: 20.04.2023]. Miato to wazny wpltyw na rozwoj branzy
opakowan, gdyz ich produkcja byta szybka, tania oraz mozna byto imnadaé¢ pozadany ksztatt.
Co wiecej opakowania z tworzyw sztucznych umozliwiaty dtuzsze zachowanie $wiezo$ci
oferowanych produktow.

Z biegiem lat, wraz ze wzrostem liczby ludno$ci na §wiecie, zmienialy si¢ takze wyzej
wymienione funkcje opakowania. Do czaséw II Wojny Swiatowej przede wszystkim wazne
byly dwie kwestie tj. czy opakowanie spetnia funkcje ochronne i czy jest tatwe do
transportowania. Z czasem, oprocz funkcjonalno$ci zaczgto takze zwracaé uwage na ich
ksztalt. W drugiej potowie XX w. powstato wiele charakterystycznych opakowan, ktore
sg do dzis, na przyktad opakowanie chipséw marki Pringles. Tekturowa puszka, z warstwa folii
aluminiowej w srodku majaca chronié¢ przed zepsuciem i potamaniem niezwykle kruche chipsy,
zostata wymyslona w 1966 roku i od tego czasu ulegla tylko nielicznym modyfikacjom.
[www.packaging-polska.pl dostgp: 20.04.2023] Opakowanie to, nie tylko jest wytrzymate
i latwe w transporcie, ale takze wyroznia si¢ na tle konkurencji i nie sposéb pomyli¢
go z innymi.

Obecnie, w dobie coraz wigkszej $wiadomosci konsumentow w kwestii dbania
o ekologi¢ opakowanie musi spetnia¢ takze wymogi, ktére chronig srodowisko. Obecnie coraz
czesciej mozliwe staje sie ponowne wykorzystanie opakowan lub ich wytwarzanie
z surowcoéwpochodzacych z materiatdw z recyklingu. Wiele przedsiebiorstw rezygnuje takze
Z umieszczania etykiet na swoich towarach wykonanych z innych materiatow. Przyktadem
takiego opakowania moze by¢ butelka wody marki Zywiec Zdréj. Jest to pierwszaw Polsce
butelka, ktora powstata w 100% z recyklingu, a zamiast etykiety, posiada wyttoczonelogo oraz
nazwe marki [www.zywiec-zdroj.pl, dostep: 20.04.2023].

3. Wplyw opakowan na srodowisko naturalne

Roéznorodnosé opakowan dostepnych na rynku jest ogromna. Wiele z nich jest
produkowanych z tworzyw sztucznych, ktore sg niebezpieczne dla srodowiska, przede
wszystkim ze wzgledu na, ze ich proces rozktadu jest dlugotrwaty. Co wiecej, materiaty,
z ktorych produkowane sg te opakowania zawierajag w sobie wiele szkodliwych substanciji,
ktére moga przyczynia¢ si¢ miedzy innymi do wyniszczania gleb, badZ zatruwania wod.
Opakowania z tworzyw sztucznych wykorzystywane w branzy spozywczej stosuje si¢ gtownie
po to, aby wydtuzy¢ termin ich przydatnosci. Wedtug danych brytyjskiego komitetu doradczego
ds. opakowan [Pezata, Truszczynski, 2016] stosujac zaledwie 1,5 grama folii do opakowania
ogorka szklarniowy, ogorek jest w stanie zachowa¢ swiezos¢ nawet do 14 dni podczas gdy, bez
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jej wykorzystania ogorek pozostaje Swiezy zaledwie do 3 dni. Niestety, czesto po
wykorzystaniu zakupionego produktu, opakowanie nie zostaje ponownie wykorzystane.
Wigkszo$¢ z nich staje si¢ odpadem, ktory trzeba zutylizowaé. Wiele z nich trafia na
przyktad na wysypiska, gdzie rozkladajgce si¢ opakowania wydzielajag szkodliwe
toksyny badz do specjalnych spalarni $mieci, gdzie generujg niepotrzebnie duze iloSci
dwutlenku wegla [https://www.wnp.pl, doste¢p: 20.04.2023].

Kolejnym aspektem zwigzanym z wplywem opakowan na srodowisko sg substancje
wykorzystywane do ich produkcji. Jedna z nich jest bisfenol. Wystepuje on na
wewnetrznych powlokach metalowych puszek, i ma ogranicza¢ kontakt produktu
z metalem orazw plastikowymi butelkami z woda. Ma on zty wptyw nie tylko na
srodowisko, ale takze I na zdrowie czlowieka. W opakowaniach, w ktorych
wykorzystywany jest bisfenoldo pokrywania powloki zauwazono, ze substancja przedostaje
si¢ do zywnosci, co moze doprowadzi¢ do zaburzen ptodno$ci oraz probleméw z tarczyca
[https://ekonsument.pl, dostep: 20.04.2023]. Substancja ta moze rozpuszczac si¢ w plynie,
ktory znajduje si¢ w opakowaniu. Dla czlowicka staje si¢ niebezpieczna dopiero
w wysokich temperaturach, to znaczy po podgrzaniu produktu lub przy wlewaniu
goracych cieczy [Laszczyca, Paradowska i Makarova, 2019].

Opakowania z tworzyw sztucznych oprocz wielu wad posiadaja takze zalety
I w pewnym stopniu moga przyczyni¢ si¢ do ochrony s$rodowiska. Aspektem
przemawiajacym za wykorzystaniem opakowan ze sztucznych tworzyw jest oszczedno$¢
miejsca. Mozliwo§¢ nadania roznorodnych ksztaltow takim opakowaniom pozwala
zwigkszy¢ partie przeznaczone do transportu, gdyz mozna jednorazowo przewiez¢ wigcej
towaru. Dzigki takiemu rozwigzaniu, przedsigbiorstwa moga znacznie zredukowaé koszty
transportu oraz by¢ bardziej ekologiczne [Laszczyca, Paradowska i Makarova, 2019].
Przyktadem takiej oszczednosci jest butelka Cubis. Trzy butelki o pojemnosci 0,251
ustawione jedna na drugiej zajmujg tyle samo miejsca, co jedna tradycyjna butelka
0 pojemnosci 0,51 [www.opakowania.com.pl, dostep: 20.04.2023].Pozwala to na optymalne
wykorzystanie przestrzeni tadunkowej s$rodka transportu, magazynu czy sklepu.
Przyktadowo w transporcie, pozwala zmniejszy¢ emisj¢ spalin, poniewaz za jednym
razem, mozna przewiez¢ wigcej towaru, nie tworzac dodatkowych kilometrow, co
bezposrednio przeklada si¢ na zmniejszenie zanieczyszczenia $rodowiska [Pezata,
Truszczynski 2016]. Opakowanie stuzace do przechowywania butelek w transporcie firmy
Cubis jest innowacyjnym pojemnikiem. Swoim wygladem przypomina szescian, ktory
posiada otwarcie typu flip-top, umieszczone u goéry pojemnika. Oprocz ulatwionego
transportu takie rozwigzanie to doskonate rozwigzanie dla sklepow, poniewaz pozwalajg
one na znaczng oszczedno$¢ miejsca na potkach [www.opakowania.com.pl, dostep:
20.04.2023].

4. Istota ekologistyki

Ekologistyka to dziedzina, ktéra jest potaczeniem logistyki z ekologia
[https://www.logistyka.net.pl, dostep: 21.04.2023]. Logistyka obejmuje procesy planowania,
organizowania, realizowania 1 kontrolowania efektywnego przeplywu surowcow, materiatow,
produkcji w toku, towarow 1 towarzyszacych im ustlug z miejsca pochodzenia do miejsca
konsumpcji, aby zaspokoi¢ potrzeby klientow [https://www.logistyka.net.pl dostep:
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21.04.2023]. Z kolei ekologia jest nauka, ktora skupia si¢ na wszystkich obszarach zwigzanych
ze $rodowiskiem [www.obserwatorlogistyczny.pl dostep 21.04.2023]. Powstanie koncepcji
ekologistyki jest zwigzane z faktem, ze logistyka bardzo szybko rozwija si¢
w przedsigbiorstwach na caltym §wiecie [Baraniecka, 2019].

Ekologistyka ma szerokie zastosowanie i opiera si¢ na zarzgdzaniu materiatami,
odpadami oraz informacjami z nimi powigzanymi [Michniewska 2006]. Dzigki racjonalnemu
zastosowaniu powstaje zamkniety krag, ktory pozwala na ponowne wykorzystanie wielu
surowcOow | umozliwia ich ponowne sktadowanie, segregowanie i przetwarzanie wedtug
przyjetych zasad technicznych i procesowych, spelniajac przy tym wymogi prawne
[Szydtowski, 2015]. Poprzez zastosowanie dziatan opartych na recyklingu istnieje mozliwos¢
zmniejszenia zanieczyszczenia srodowiska oraz ograniczenia kosztow zwigzanych z zakupem
nowych materiatow, ktére bytby przetworzone na nowe opakowania. Wdrozenie ekologistyki
ma takze na celu umozliwienie usuni¢cia materiatow, ktorych nie da si¢ ponownie wykorzystaé
z produkcji opakowan [Wit 2016]. Pojgcie ekologistyki jest rowniez powigzane ze
zrownowazonym rozwojem, czyli idea, ktora zaktada rozsadne gospodarowanie dostgpnymi
zasobami w taki sposob, by zaspokoily potrzeby obecnego i nast¢gpnych pokolen
[https://www.logistyka.net.pl, dostep: 21.04.2023]. Wdrazajac ide¢ zrbwnowazonego rozwoju,
wazne jest, aby osiagna¢ rownowage pomiedzy jakoscig wytwarzanych produktow i jakoscia
metod ich wytwarzania [Burchard-Dziubinska, Rzenca, Drzazga, 2014]. W tym celu nalezy
wdrozy¢ zintegrowany system gospodarki odpadami. Najwazniejszymi elementami tego
procesu powinna by¢ integracja logistyczna poprzez powigzania W przeptywie strumieni
materiatow odpadowych oraz podsystemem informacyjno-decyzyjny. Przedsigbiorstwa
wdrazajac taki system, jak i gospodarke zamknigta opakowan, znacznie przyczynityby sig¢
do zmniejszenia zanieczyszczenia srodowiska.

5. Zmiany i przyszios¢ rynku opakowan

Wazng kwestig w stosunku do ekologicznych opakowan sa regulacje wydawane przez
organy ustawodawcze. W Europie takim organem jest Unia Europejska (UE), a panstwa
cztonkowskie s3 zobowigzane do respektowania jej rozporzadzen i dostosowywania si¢ do
nich. W ostatnich latach UE kfadzie coraz wigkszy nacisk na kwestie ekologiczne.
30 listopada 2022 roku Komisja Europejska (jest to organ wykonawczy Unii Europejskiej,
odpowiedzialny za biezaca polityke Unii [european-union.europa.eu dostep: 23.04.2023])
opublikowala projekt regulacji dot. Opakowan 1 Odpadéw Opakowaniowych (Packaging and
Packaging Waste Regulation — PPWR) [www.lewiatan.org dostep: 23.04.2023]. Zostaty
W nim przedstawione m.in. wymagania techniczne ktore beda musialy spetnia¢ wszystkie
opakowania. Jedng z gléwnych zasad jest to, ze od 1 stycznia 2030 roku kazde opakowanie
musi by¢ zaprojektowane w taki sposob, aby mozna je byto zrecyklingowac, natomiast od
1 stycznia 2035 r. tak, aby moglo by¢ poddane ,,recyklingowi na skal¢” [www.lewiatan.org
dostep: 23.04.2023]. Pojecie to oznacza zbieranie, sortowanie i recykling za pomoca
zainstalowanej infrastruktury i procesow, ktore obejma 75% ludnosci Unii Europejskiej
[https://lewiatan.org, dostep: 23.04.2023]. W omawianym projekcie zostaty wprowadzone
takze klasy wydajnosci, klasyfikujace opakowania wedlug mozliwosci recyklingu na
jednostke masy: klasa A — powyzej 95%, klasaE — ponizej 70%. Z kolei od 1 stycznia 2030
roku opakowanie klasy E nie bg¢dzie moglo by¢ stosowane [https://lewiatan.org, dostep:
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23.04.2023]. Ostatnig wazng kwestiag dotyczaca opakowan opublikowang w projekcie jest
to, ze producenci b¢da musieli dazy¢do minimalizacji opakowan zaréwno jednostkowych,
jak 1 zbiorczych. Waga i objetos¢ opakowania ma zosta¢ ograniczona do minimum
niezb¢dnego do zapewnienia jego funkcjonalnosci, uwzgledniajgc material, z ktorego
wykonane jest opakowanie. Co wigcej, puste przestrzenie w opakowaniach, takze te
wypelnione materiatami wypehiajgcymi, jak na przyktad folia bgbelkowa czy S$cinki
papieru, rowniez beda musialy zosta¢ zmniejszone do minimum [https://lewiatan.org,
dostep: 23.04.2023].

W przysztosci opakowania beda musiaty spetnia¢ szereg wymagan, aby mogly zostaé
uznane za wlasciwe 1 dopuszczone do obiegu na rynku europejskim. Warto jednak pamigtac,
ze niebawem, prawdopodobnie zostang wprowadzone kolejne, nowe regulacje, ktore sprawia,
ze wezesniejsze zalozenia zostang zaktualizowane lub catkowicie wycofane- Pomimo tego typu
dzialan, przedsigbiorstwa juz teraz starajg si¢ wprowadza¢ na rynek ekologiczne opakowania.
Wplyw na to ma chociazby coraz wigksza $wiadomos$¢ konsumentow w kwestiach
srodowiskowych. Sprawia ona, ze producenci odczuwaja presje rynku i staraja si¢ zastepowac
dotychczasowe opakowania nowymi, bardziej proekologicznymi, ktore sg np. biodegradowalne
lub moga zosta¢ poddane recyklingowi. Jest do dos¢ powszechne zjawisko i coraz czesciej
na potkach sklepowych mozna zauwazy¢ produkty, ktorych opakowania zostaly
wyprodukowane z materiatow z odzysku wtornego. Mimo tego catkowite zastgpienie
zwyktych opakowan ekologicznymi bedzie dlugotrwatym procesem. Ma na to wpltyw wiele
czynnikéw. Jednym z nich jest to, ze nie opracowano jeszcze optacalnej metody, ktora
opierataby si¢ na typie produkcji masowej [https://www.rynekpapierniczy.pl, dostep:
23.04.2023]. Na dzien dzisiejszy produkcja ekologicznych opakowan jest droga i stosowanie
jej znacznie podnosi koszty wprowadzenia produktu na rynek. W przysztosci, bioragc pod uwage
dalszy rozwdj rynku bardzo mozliwe jest, ze powstanie typ produkcji masowej ekologicznych
opakowan, ktory sprawi, ze stanie si¢ ona tansza, bardziej powszechna i wykorzystywana przez
wigksza liczbe przedsiebiorstw. Wiele przedsigbiorstw oprocz zmiany opakowan na
ekologiczne, stara si¢ takze wprowadza¢ alternatywne, naturalne metody ochrony produktéw
na przyktad poprzez zastosowanie jadalnych powlok. Jako przyktad moze postuzy¢
opakowanie zrobione ze SCOBY [https://web.swps.pl, dostep: 23.04.2023], ktoére jest
wytwarzane z kombuczy, czyli grupy symbiotycznych Kkultur drozdzy i bakterii
[https://web.swps.pl, dostep: 23.04.2023]. Opakowania wytworzone z tego materialu moga
skutecznie zastapi¢ plastikowe powloki, gdyz pomagaja utrzymac §wiezo$¢ zZywnosci nawet
do szesciu miesiecy. Kolejng zaletg jest to, ze po wykorzystaniu moga one zosta¢ zjedzone badz
uzyte w komposcie. Kolejnym czynnikiem przemawiajacym za zastosowaniem tego materiatu
jest jego krotki czas produkcji. Aby wyhodowac¢ kombuczg potrzeba zaledwie dwoch tygodni,
przy czym sam proces nie wymaga s$wiatla, sterylnych warunkéw ani zaawansowanych
technologii. Jedynym warunkiem podczas hodowli jest to, iz musi si¢ ona odbywac
w temperaturze w granicach do 25 stopni Celsjusza [https://web.swps.pl dostep: 23.04.2023].
Zastosowanie nowych gatunkow roslin czy grzybow do produkcji opakowan staje si¢ coraz
popularniejsze. Jeden z wiodacych producentéw na rynku ekologicznych opakowan DS Smith
rozpoczal w 2021 roku badania na temat tego, w jaki sposoéb widokna pozyskiwane
z wodorostow (wystepujacych naturalnie w kazdym z oceandow) mogg by¢ wykorzystywane
jako surowiec w produktach papierniczych i opakowaniowych
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[https://www.rynekpapierniczy.pl, dostep: 23.04.2023]. tj. kartony, papierowe kubeczki czy
talerzyki Poprzez ich tatwe pozyskanie oraz szeroka game zastosowan, eksperci szacuja,
ze rynek przetworstwa wodorostow, ktory stale si¢ rozwija, bedzie wzrastal, a w przysztosci
ma szans¢ na stanie si¢ jednym z glownych materiatdw do produkcji opakowan.
[https://www.rynekpapierniczy.pl, dostep: 23.04.2023].

6. Podsumowanie

Celem artykutu jest ukazanie wptywu kwestii ekologicznych i srodowiskowych
na zmiang metod pakowania produktow. Skupiono si¢ przede wszystkim na opakowaniach
z branzy spozywczej, poniewaz w porownaniu do innych sektoréw, to wlasnie ich powstaje
najwigcej. Ponadto, opakowanie te sg najbardziej zroznicowane, wystepuje w nich najwigce;j
niebezpiecznych substancji oraz jak ukazano w artykule, sa one bardzo szkodliwe dla
srodowiska. Swiadomosé spoleczenstwa na temat opakowan stale wzrasta, co znacznie
przyczynia si¢ do poczynionych zmian w tej branzy. Dzigki odpowiedzialnym nawykom
zakupowym konsumentéw, ktorzy chca mie¢ jak najmniejszy udziat w zanieczyszczaniu
srodowiska, stad coraz wiecej przedsigbiorstw stara si¢ stosowac ekologiczne opakowania
do zywnosci.

Ekologia jest wazng kwestig takze dla organéw zarzadczych, ktore staraja si¢ wdrazaé
rézne normy i regulacje prawne, ktore nakladaja wytyczne i obowigzki na producentow
zywnos$ci, opakowan, jak i wszystkich uczestnikow tancucha wartosci do stosowania
ekologicznych rozwigzan. Nowe zalozenia wprowadzane przez wiadze zapewne wplyng
na zwiekszenie cen produktow na sklepowych potkach jednak w przysztosci moze to przynie$é
wiecej zalet niz wad. Dzigki nowym przepisom mogg sta¢ si¢ bardziej powszechne nowe
materiaty, jak i rozwigzania, ktore nie beda mialy negatywnego wptywu na $rodowisko.
Co wigcej beda one zgodne z pojeciem ekologistyki. Zapewnig zroéwnowazony rozwoj
jak i bedg czeScig obiegu zamknietego produktu.
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6. PROBLEMY WYCHOWAWCZE WSPOLCZESNEJ RODZINY

dr Jan Czechowski

Matopolska Uczelnia Panstwowa im. rtm. W. Pileckiego w Oswigcimiu
Instytut Nauk Humanistycznych i Spotecznych

ul. Maksymiliana Kolbego 8, 32-600 Oswi¢cim

Email: j.czechowski@onet.pl

1. Wstep

Wspolczesnie rodzina zyje w innych okoliczno$ciach i warunkach, anizeli kilka
dekad wczesniej. Zmieniajacy sie Swiat, przeobrazenia gospodarcze, nowe regulacje prawne,
agresywna polityka prowadzona w réznych krajach odbijajg si¢ negatywnym echem na
codziennym funkcjonowaniu rodziny. Zagrozenia, jakie obserwuje si¢ w dobie
wspotczesnosci, posrednio 1 bezposrednio oddziatujg na rodzing. Wiele wojen toczacych si¢
obecnie na §wiecie, terror, nierowne traktowanie obywateli, bezrobocie, cyber-przestgpczose,
obojetnos¢ na nowo pojawiajace si¢ problemy zycia spotecznego, korupcja i siejacy postrach
szum medialny znaczaco utrudniajg zycie w rodzinach i jej rozwoj. Podkresli¢ takze trzeba
zaplanowane i przemys$lane ataki na wspolczesng rodzineg, ktorej w sposob ideologiczny
prébuje si¢ narzuci¢ w wielu krajach — trudny do pogodzenia z warto$ciami, kultura, tradycja
i obyczajem — spos6b wychowywania ich dzieci.

Nalezy pamigtaé, iz rodzice zawsze maja pierwszenstwo w wychowaniu swoich
potomnych. Szkota, przedszkole, instytucje panstwowe, rdézne organizacje spoleczne petnia
funkcje wychowawcze, stojac jednakze na drugim planie, dopetniajac swa aktywnos$ciag
dydaktyczng starania rodziny o dobro rozwojowe swoich dzieci. Istnieja oczywiscie sytuacje
patologiczne, wobec ktorych nie nalezy by¢ obojetnym i1 odpowiednia diagnoza, wywiad
rzetelnie przeprowadzony i uruchomienie dziatan naprawczych przez osoby w tym obszarze
odpowiedzialne sg konieczne. Pamigta¢ jednak trzeba, iz wzorce zycia przekazywane sg
w rodzinach z pokolenia na pokolenie i rodzic najlepiej si¢ orientuje, co dziecku potrzeba
1 jak skutecznie nie$¢ mu pomoc w roznych okoliczno$ciach. Proba wylaczenia rodziny
z funkcji wychowawczej 1 zastgpowanie jej watpliwymi i czgsto ewidentnie blednymi
programami wychowawczymi, majacymi znamiona bardziej deprawacji, anizeli pomocy
w rozwoju mtodych oséb, dodatkowo utrudnia realizowane w rodzinach wychowanie.

Koniecznos$cig zatem jest podejmowanie jak najczesciej dyskusji i polemiki na temat
rodziny 1 zagrozen, z jakimi wspolczesnie si¢ ona zmaga. Dzigki inicjowanym
organizowanym warsztatom, konferencjom, spotkaniom, tekstom, badaniom na temat zycia
rodzinnego jest szansa na zwigkszenie zainteresowania treSciami z zakresu wychowania
w rodzinie oraz wigksza §wiadomos$¢ spoteczng dotyczaca zagrozen, z jakimi wspolczesna
rodzina si¢ zmaga.

2. Material i metody

Funkcjonowanie rodziny w obliczu wspotczesnych zagrozen jest zagadnieniem
wielowatkowym 1 pod wieloma wzgledami ztozonym, przez co zmusza badacza do podejscia
jakosciowego. Metody jakosciowe poruszaja, jak nas poucza T. Pilch, problemy mato
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rozpoznane [1995]. Badania jakosciowe s3a bowiem rodzajem dociekan, w ktérych
dochodzenie do rezultatu nie jest oparte o procedury statystyczne czy ilosciowe. Odnosza si¢
one raczej do badan dotyczacych zycia, pojedynczych osob, historii zycia, zachowania, w tym
na przyktad trudno$ci, z jakimi mierzy si¢ wspoiczesna rodzina. Niektére z obszarow
badawczych nadajg si¢ bardziej do zastosowania procedur jakoSciowych — tak, jak to jest
w przypadku podjetego przez nas tematu. Waznym zagadnieniem w badaniach jakosciowych
jest kontekst — naturalne otoczenie, w ktorym usytuowane jest badane zjawisko, dlatego
badania jakosciowe nazywa si¢ badaniami naturalistycznymi. W przypadku poruszonej
w tek$cie problematyki mamy takie usytuowanie zagadnienia zagrozen, z jakimi boryka si¢
rodzina zyjaca w obecnych czasach, w konkretnym kontek$cie zycia spotecznego.

Analizujagc tre§¢ wybranych prac, artykuldow i ksigzek, zinterpretowano dane
udostepnione przez réznych badaczy w ich dzietach. Wielu badaczy poswigcato w swych
pracach uwage interpretacji, ktora szeroko wykorzystano w tworzeniu niniejszej pracy. Ich
niektore spostrzezenia zostaly przywotane w ksigzce: Praca z tekstem czyli analiza
I interpretacja tekstu literackiego [Gorecka i Sztombka i Urbaniak, 2001]. Oto najwazniejsze
mys$li zaczerpnigte z tej wlasnie pozycji: ,,Przedmiotem nieustannych interpretacji, czyli
podejmowanych przez cztowieka zabiegow poznawczych, ktérych istota jest formutowanie
odpowiedzi na pytania: ,,dlaczego?” (,,z jakiej przyczyny?”’) oraz ,,po co?” (,,w jakim celu?”)
jest $wiat i kosmos (mikro i makro). Drugie z pytan jest szczegélnie zwigzane z naukami
humanistycznymi, poniewaz cztowiek — interpretator rzeczywistos$ci naturalnej, stworzonej
bez jego udziatu, opisuje ja przede wszystkim w kategoriach przyczynowo-skutkowych.
Interpretacja polega zatem na rozpoznaniu celu badanego przedmiotu — ,,wpisanego” wen
przez wytworce, a ,,odczytanego” przez interpretatora. Proces ten okre§limy mianem
rozumienia, ktére najczeSciej oznacza wskazanie funkcji pelnionej przez dany przedmiot
w Swiecie cztowieka, np. twory ducha ludzkiego stuza zaspokajaniu wyzszych potrzeb, takich
jak poznawanie siebie 1 $§wiata, pragnienie doznawania przezy¢ o charakterze estetycznym,
chec dzielenia si¢ z innymi swym zyciem wewnetrznym” [Gorecka 1 in., 2001].

A zatem w niniejszym artykule postuzono si¢ metoda badawcza: jakosciowa analiza
tresci wraz z interpretacja. Materiatem badawczym staty si¢ losowo wybrane prace z zakresu
rodziny, wychowania rodzinnego i niebezpieczenstw zagrazajacych wspotczesnej rodzinie.
Dzigki zastosowaniu wspomniane] metody, mozliwym staje si¢ takze prowadzenie analizy
poréwnawczej tresci, ktore roznie ujmuja i przedstawiaja obecne zycie rodzinne.

3. Wyniki i dyskusja

Jednym z powazniejszych problemow, ktore dotykaja wspodlczesne rodziny jest
zanikajgce poczucie bezpieczenstwa osob nalezacych do tej szczegolnej wspolnoty. Alienacja,
niepewnos$¢, wzajemna nieche¢ stajg niejednokrotnie udziatem zaréwno dzieci, jak
1 dorostych. Taki stan rzeczy szczegolnie ktoci si¢ z obrazem rodziny, ktora bezdyskusyjnie
jest w przypadku kazdej osoby fundamentem funkcjonowania spolecznego. Przyczynia si¢
ona takze do ksztaltowania Swiadomosci samego siebie, swojego tozsamego ja. M. Gawecka
pisze, ze rGwnowaga uczuciowa i duchowa wzajemnych oddziatywan w rodzinie chroni jej
cztonkow przed dehumanizacjg 1 zagrozeniami istniejagcymi wspolczesnie w rzeczywistosci
[2004].
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Obserwowana przez nas kondycja moralno — spoteczna $wiata pozostawia wiele do
zyczenia. Latwo tu wyr6zni¢ brutalno$¢ stosowang wzgledem wielu ludzi, przemoc, brak
wyrozumiatosci. Wewnatrz rodziny doszukujemy si¢ oparcia i szczerego zainteresowania
drugim. Niestety brak czasu dorostych nie pozwala rodzicom na autentyczne i owocne bycie
ze sobg nawzajem 1 ze swoimi dzie¢mi. Janusz Korczak o zagrozeniach spolecznych i tych
obecnych w rodzinie pisal nast¢pujaco: ,,(...) $wiat dzieli si¢ na dorostych i dzieci, a Zycie na
dziecinstwo i1 dojrzatos¢, to tego dziecka na §wiecie 1 w zyciu jest bardzo, bardzo duzo. Tylko,
ze zaopatrzeni we wlasng walke, wlasng troske nie dostrzegamy go, jak dawniej nie
dostrzegalismy kobiety, chtopa, ujarzmionych warstw i narodéw. UrzadziliSmy si¢ tak, by
nam dzieci najmniej przeszkadzaly” [1984, s. 151]. Mozna tu dopowiedzie¢, ze
wszechobecny pospiech, wielos¢ obowiazkéw, ale tez koncentrowanie si¢ na sobie 1 wlasnych
przyjemnosciach i wygodzie eliminuje wspolne bycie z dzieckiem, poswigcanie mu nalezytej
uwagi 1 troski. Zdarza si¢, ze dorosty cztowiek bardziej dba o swo6j wolny czas, anizeli
0 dobro dziecka.

Trafnym spostrzezeniem w zwigzku z istniejacymi zagrozeniami wspoOlczesnej
rodziny dzieli si¢ z nami K. Marzec-Holka, piszac: ,,(...) Rodzina jawi si¢ jako miejsce, gdzie
matzonkowie i ich dzieci przezywaja gehenne zyciowa, a nawet osobistg Golgote. Na swiatlo
dzienne wychodza — dawniej skrywane — fakty przemocy, molestowania na roéznym tle,
dreczenia psychicznego, a nawet przemocy seksualnej wobec dzieci i czyny kazirodcze czy
dzieciobdjcze [2004, s. 46]. Jak wynika z przytoczonej mysli autorki, problemy zycia
rodzinnego moga mieé¢ trudng do zidentyfikowania przyczyng. Zrodlo obecnego kryzysu
w rodzinie moze siega¢ dalekiej przesztosci 1 wydarzen nacechowanych przemoca,
molestowaniem, drgczeniem, zngcaniem si¢ czy dzieciobdjstwem, jakie mialy miejsce
w poprzednim pokoleniu. Trudnym wowczas zadaniem jawi si¢ ochrona dziecka przed lgkiem
1 zapewnienie mu bezpieczenstwa.

Przemoc, o ktorej wiele méwi si¢ w mediach, prasie i1 Internecie, jest niestety takze
obecna w rodzinach, tamigc podstawowe prawa dziecka. W kazdym panstwie na $wiecie
powinno si¢ z calg stanowczoscig monitorowaé przestrzeganie prawa do wolnosci od
przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej i1 zaniedbywania czy zlego traktowania,
zwlaszcza w rodzinach, ktore powinny by¢ oaza bezpieczenstwa i wzajemnie okazywanego
sobie szacunku [Walc, 2005]. Stosowana przez rodzicow wobec dziecka napas$¢ i przemoc
istotnie oddziatuje na dziecko, uczac go tym samym bycia agresywnym wobec innych,
a takze uzywania przemocy wzgledem swoich dzieci w przysztosci. Intuicyjnie szuka ono
w obliczu zagrozenia oparcia w osobach poza rodzing, by zaradzi¢ swojej bezradnosci
1 beznadziejnej sytuacji, w ktore si¢ znalazto [Herman, 2002].

Przemoc czgsto powodowana jest stresem, jaki staje si¢ udzialem cztonkéw rodziny.
Stres z kolei rodzi si¢ z roznych frustracji, jakie powstaja w wyniku niskich ptac, bezrobocia,
niedostatecznych warunkéw mieszkalnych, izolacji, przeludnienia. Warto w tym miejscu
podkresli¢, iz roli rodzica nie powinno si¢ sprowadza¢ jedynie do zapewnienia bytu dziecka,
a wiec np. jego zywienia, ale takze wychowania i troski o jego rozwoj i losy. Pauperyzacja
spoteczenstwa, anomia, ambiwalentne cele, ktore cztonkowie rodziny moga osiagaé bez
zbytniego liczenia si¢ z dobrem jej czlonkow, a takze wynoszenie dobra wlasnego nad dobro
rodziny nie sprzyja zachowaniu przez rodzing jej integracji psychicznej [Gawecka, 2004].
Pozadany uklad w rodzinie do osiggania najwazniejszych celow, jak: akceptacja dziecka,
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zapewnienie bezpieczenstwa, obdarzanie si¢ uczuciem, szanowanie si¢ nawzajem
1 wspoldziatanie jest ten, na ktory skladaja si¢ mama, tata i ich dzieci. Sg oni polaczeni nie
tylko wiezami krwi, ale réwniez emocjonalnymi i tworza srodowisko, gdzie panuje wzajemny
szacunek, uznawanie zasad i ideatow. Jakakolwiek niepelnos¢ na tym polu powodowang np.
$miercig jednego z malzonkéw, rozwodem, czy samotnym wychowywaniem potomstwa,
pocigga za sobg zmiany, ktére czg¢sto sg negatywne dla wszystkich pozostaltych cztonkow
rodziny zwlaszcza dla dzieci, ktore odczujg ten brak w pdzniejszym swoim zyciu [Stoktosa,
1995].

Analizujagc funkcjonowanie rodziny, w ktorej jest brak ojca ($mieré, rozwod,
samotne macierzynstwo) moze skutkowa¢ osamotnieniem zony oraz dzieci i objawiaé si¢
manifestowaniem swoich zaburzen. W interesujacy sposob pisze o przyczynach problemow
zwigzanych z rozpadem rodziny B. Balcerzak-Paradowska: ,,industrializacja i jej spoteczne
skutki w postaci wzrostu wyksztatcenia; urbanizacja i wigzaca si¢ z nig anonimowos$¢
stosunkéw rodzinnych w miescie; wzrost aktywno$ci zawodowej kobiet i jej wpltyw na
przeobrazenia modelu i funkcji rodziny; migracje; sytuacja mieszkaniowa i materialna
spoteczenstwa” [2004, s. 42]. Warto w tym miejscu podkresli¢, iz brak jednego z rodzicow
skutkuje w wickszosci przypadkéw separacjg nieletniego od wszystkiego, co wydarza si¢
w rodzinie. Rozpad rodziny nigdy nie zapewni odpowiedniego ksztattowania si¢ poprawnych
zachowan czy przyzwyczajen. Moze natomiast wptywaé na pojawienie si¢ reakcji zalamania
psychicznego, sklonnosci do buntu, krytycznej oceny wartosci oraz dystansowania si¢ od
mtodszych 1 starszych od siebie — wigze si¢ to z poszukiwaniem wtlasnej tozsamosci
[Wysocka, 2007].

Inny z autorow stusznie podkre$la, iz w sytuacji rozbitej rodziny wplywa ona
hamujaco na proces nabywania wtasciwych kompetencji spotecznych, a ktore sa mozliwe do
uzyskania tylko 1 wylacznie w pelnej, poprawnie funkcjonujgcej rodzinie, ktéra zapewnia
bezpieczenstwo 1 wilasciwe wychowanie: przy jego braku u dziecka moga pojawic si¢
symptomy tzw. choroby sierocej, ktoére sg zaburzeniem rozwoju wyzszych funkcji myslenia
1 odczuwania a takze brak umiejetnosci kochania 1 przywigzywania si¢ do innych ludzi,
trudno$ci motywacyjne w osigganiu odlegtych celow oraz brak hamulcow w zakresie zycia
popedowego [Kutaczkowski, 2002].

Innym z problemow, jakie dotykaja wspodtczesne rodziny, jest wysoki statystycznie
wskaznik umieralno$ci me¢zczyzn. W samym roku 2005 odnotowano 119,8 tysigcy matzenstw
zakonczonych z powodu $mierci meza oraz 41,8 tysiecy przez $mieré zony. Smieré to
traumatyczna sytuacja kryzysowa, do ktorej pozostali cztonkowie rodziny muszg si¢
przystosowa¢ [Encyklopedia pedagogiczna, 2006]. Strata, jaka jest $mier¢ cztonka rodziny —
w opinii A. Szymanowskiej — deformuje rownowagg zycia danej wspolnoty, naruszajac wiezi
emocjonalne cztonkéw rodziny. W konsekwencji moze to prowadzi¢ do braku poczucia
zaspokojenia w pelni potrzeb psychicznych dziecka i nadwyrezenia poczucia bezpieczenstwa,
choéby ekonomicznych, przyczyniajac si¢ tym samym do zaistnienia wielu trudnych sytuacji
uniemozliwiajacych prawidtowy rozwo6j. Moze mie¢ wowczas miejsce zaloba patologiczna
charakteryzujaca si¢ drazliwoscia, wrogoscia wobec innych, wycofaniem z aktywnosci,
poglebiajacym si¢ poczuciem zalu, krzywdy. Na nowo trzeba wowczas podzieli¢ role,
przesung¢ pozycje, integrowac cztonkoéw. Zmarta osoba jawi¢ si¢ moze w wyidealizowanym
obrazie pozostatym w rodzinie. I tak na przyklad, owdowiate kobiety wspominajg swoich
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mezoéw  jako akceptujacych, odpowiedzialnych, wrazliwych, rozumiejacych, dbajacych
o bliskich, natomiast dzieci traktujg zmartego ojca jako wzor wilasciwego postgpowania
w zyciu: chlopcey; i oceniajg innych me¢zczyzn wedlug posiadanego wyobrazenia tej postaci:
dziewczeta [2000].

Nie sposéb poming¢ bolesng kwestie doswiadczang w wielu rodzinach, mianowicie
separacj¢ 1 rozwod. W Polsce zjawisko to na tle innych krajow europejskich ma $rednie
natezenie. Brak jednego rodzica w domu w wielu przypadkach powoduje, iz porzucony tata
lub mama nie potrafi upora¢ si¢ z napotkanymi trudno$ciami, a wychowanie zostaje
zepchnigte na dalszy plan. W Encyklopedii pedagogicznej czytamy, iz w odpowiedzi wobec
odejscia jednego z rodzicow moze by¢ cierpienie separacyjne, lek, niepewnos¢, obawy
0 przyszto$¢, utrata zaufania do siebie i1 innych, wzmozona potrzeba wspodtczucia, poczucie
osamotnienia i odrzucenia przez osoby bliskie, utrata poczucia bezpieczenstwa, obnizone
poczucie wlasnej warto$ci, chwiejno$¢ emocjonalna oraz przyjmowanie postawy wrogiej
1 niechetnej wobec siebie, wspdtmatzonka i innych oséb. Trzeba zawsze bra¢ pod rozwagg, iz
rozwod zawsze jest bolesnym do$wiadczeniem dla dziecka nawet wtedy, gdy rozwigzuje
destrukcyjne stosunki w rodzinie [2006].

Kryzys wychowawczy, jaki moze pojawi¢ si¢ w rodzinie wraz ze wszystkimi
negatywnymi konsekwencjami takiego stanu rzeczy, jest — zdaniem H. Cudak — czesto
wynikiem niewlasciwych postaw rodzicielskich. Moze nig by¢ postawa odtracania dziecka
przez rodzicow, gdzie jest ono odczuwane jako cig¢zar i zywi si¢ wobec niego uczucie
rozczarowania, zawodu [95]. Postawa taka zdaniem M. Ziemskiej wyzwala w dziecku
zachowania agresywne, niepostuszenstwo, ktamanie, bezradno$¢ i lgkliwos¢. Postawa za$
nadmiernie wymagajaca powoduje u dziecka brak wiary we wlasne sity, niepewnos$¢,
lekliwos¢, przewrazliwienie, uleglo$¢ oraz brak zdolnosci do koncentracji, a takze niskie
aspiracje, brak opanowania uczuciowego oraz podatno$¢ na frustracje. Postawa za$
nadmiernie chronigca pozbawia dziecko samodzielnosci i nie uczy go podejmowania
odpowiedzialnosci. Z drugiej strony rodzicowi towarzyszy permanentny lek o dziecko.
Wychowanek po6zno wowczas osigga dojrzato$¢ emocjonalng 1 spoteczng, nie ujawnia
inicjatywy 1 ma nastawienie wymagajace i egoistyczne oraz jest niezaradny i rozkapryszony
[1975].

Media elektroniczne — tak szeroko udost¢pniane dzieciom i milodziezy — sa
powaznym zagrozeniem dla rozwoju mlodego pokolenia w rodzinach. W ciekawy sposob
odnosi si¢ do tegoz masowego zjawiska, majacego pejoratywny wydzwiek dla wychowania,
a obserwowanego zwlaszcza w rodzinach T. Biernat. Autor pisze, ze programy telewizyjne,
DVD, komputer, Internet, gazety, radio jako gesta sie¢ niewidzialnych wplywow wiktajg
wspotczesnego cztowieka. Trudno tak przetadowany 1 mnogi wysyp informacji, komentarzy
1 ocen warto$ciowac. Telewizje wrecz nazwa¢ mozna ukrytg formg przemocy psychicznej,
symbolicznej i politycznej. Mtody cztowiek zamiast odnajdywaé wsréd swych bliskich ciepto
1 bezpieczenstwo, przyjmuje ze szklanych ekranéw zupetie niepotrzebng trwogg, przerazenie
1 przygngbienie. Dziecko narazone jest na zgorszenie i deprawacj¢ — uczy si¢ bowiem
zachowan antybohateréw 1 jak popelnia¢ przestgpstwa. Media ucza tez biernosci, braku
przedsigbiorczosci 1 kreatywnos$ci, zubozaja mowe¢ 1 wyobraznie, a takze czynig z dziecka
jednostke aspoleczng, co jest odwrotnoscig wysitku edukacyjnego [2000]. Autor w innej ze
swoich prac podkresla takze, iz masowa kultura, rewolucja informacyjna i laicyzacja zycia
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powoduje zanik dziecinstwa, wprowadzajac je bardzo wcze$nie w tajniki §wiata dorostych
1 pozbawiajac je tym samym dziecigcej rodzinnosci. W §wiat dziecka wnikaja alkohol,
narkotyki, seks, przemoc, materializm i dzieci wczesnie przyjmuja tresci deprawujace
1 niszczace ich $wietg naiwnos¢. Dziecinstwo wobec tych zagrozen powinno znajdowac
parasol bezpieczenstwa w rodzinie 1 w jej kregu rozwijac¢ si¢ sukcesywnie — w mysl madrego
powiedzenia, iz czlowiek naprawde wielki, nigdy nie traci swego dziecigcego serca [Biernat,
2001].

Zagrozen 1 niebezpieczenstw, z jakimi styka si¢ wspotczesna rodzina jest bardzo
wiele. Kwestia wptywu tresci ptynacych z mediéw stanowi dodatkowy problem dla
wychowania realizowanego w rodzinach z tego tez wzgledu, iz w wickszosci domow
telewizor, komputer i Internet w duzej czgsci zagospodarowuje czas wolny wszystkich
cztonkéw rodziny. Istotne jest uswiadomi¢ sobie skale problemu 1 poszukiwaé
alternatywnych form poznawania $§wiata 1 spedzania wigkszo$ci swego czasu przez
domownikow.

4. Podsumowanie

Niniejszy tekst skierowany jest przede wszystkim do rodzicow i wszystkich osob, dla
ktoérych kondycja moralno — wychowawcza wspotczesnej rodziny jest wazna. Szczegdlnie
w dobie pogoni za pienigdzem i dobrami rzeczowymi warto przywolywac¢ warto$¢ rodziny
i ja eksponowa¢. Takze opiekunowie, wychowawcy i nauczyciele powinni zawsze stawiaé
dobro dziecka na pierwszym miejscu, dbajac przy tym posrednio o wiasciwy poziom zycia
spotecznego. Rodzina w dobie wspolczesnosci podlega istotnym zmianom i negatywnym
wplywom cywilizacyjnym, obyczajowym, kulturalnym i ekonomicznym, o ktérych w tekscie
byta mowa. Problemem rzadko opisywanym w literaturze przedmiotu jest malejacy autorytet
0s0b starszych w rodzinie, a ktory to autorytet przejmuje telewizja czy Internet.

Rola ojca we wspodtczesnie zyjacych rodzinach pozostawia takze wiele do zyczenia.
Wzrasta tez liczba rodzicow samotnie opiekujacych si¢ dzie¢mi. W obliczu wielu zagrozen,
z jakimi boryka si¢ wspotczesnie rodzina, pozostaje ona wcigz instytucja istniejaca
w okreslonym spoteczenstwie. Praca wychowawcza rodzicéw nalezy do naturalnych dziatan
w kazdej rodzinie, dlatego tak istotne jest, aby warunki istniejagce dla rozwoju jej czlonkdéw
byly optymalne. Interesujacym jest fakt, ze o mtodziezy w roznych epokach méwi sig
negatywnie.

I tak na przyktad Sokrates blisko 2500 lat temu stwierdzit: ,,Dzisiejsza mtodziez lubi
luksus, ma zte maniery, nie uznaje zadnych autorytetow i1 nie ma szacunku dla starszych.
W naszych czasach dzieci staly si¢ tyranami. Nie sg postuszne swoim rodzicom, zbyt szybko
jedza i tyranizuja nauczycieli” [Zrédlo internetowe, 25.11.2023]. A zatem dzisiejsza rodzina
niweluje trudnosci, ktore na przestrzeni dziejow wcigz sa obecne w dziataniach
wychowawczych. W kofcu tego artykutu przywolajmy znang i powtarzang w rdznych
kontekstach mys$l, iz najcenniejsze, co mozna zaoferowa¢ drugiemu czlowiekowi, to
obecno$¢. Stwierdzenie to doskonale wpisuje si¢ w podjeta tematyke: bycie z drugim,
po$wigcanie mu swej uwagi, pomoc, ofiarno$¢ i bezinteresownos$¢ szczegdlnie w zyciu
rodzinnym powinno by¢ podstawa rozwoju jej cztonkow 1 stanowi¢ swoiste antidotum na
zagrozenia i problemy, jakie wokot tej wspolnoty w dobie wspotczesnosci si¢ pietrza.

56



Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

Bibliografia:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Balcerzak-Paradowska B. (2004). Rodzina i polityka rodzinna na przelomie wiekow.
Warszawa: IPISS.

Biernat T. (2000). Media — wychowanie czy manipulacja? ,,Wychowanie na co dzien” Nr
3.

Biernat T. (2001). Zanikajace dziecinstwo. ,,Wychowanie na co dzien” Nr 10-11.

Cudak H. (1995). Szkice z badan nad rodzing. Kielce: Wyzsza Szkota Pedagogiczna im.
Jana Kochanowskiego.

Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. (2006). Tom 5, Warszawa: Zak.

Gawecka M. (2004). Poczucie osamotnienia dziecka w rodzinie wiasnej. Torun: Mado.
Gorecka D., Sztombka E., Urbaniak I. (2001) Praca z tekstem czyli analiza i interpretacja
tekstu literackiego. ,,Annal” £.6dz: Annat.

Herman J. L. (2002). Przemoc — uraz psychiczny i powrdt do rownowagi. Gdansk:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Korczak J. (1984). Pisma wybrane, wprowadzenie i wybor A. Lewin. Tom 1, Warszawa:
Nasz Ksiggarnia.

Kutaczkowski J. (2007). Teologia pedagogicznego wymiaru wiezi matzenskiej w rodzinie.
Rzeszow: Bonus Lider.

Marzec-Holka K. (2004). Dzieciobdjstwo. Przestepstwo uprzywilejowane czy zbrodnia?
Bydgoszcz: Wydawnictwo Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego.

Pilch T. (1995). Zasady badan pedagogicznych. Warszawa: Zak.

Stoktosa H. (1995). Struktura rodziny a wzorce poznawcze rdl spotecznych. W: W.
Danilewicz, J. Izdebska, B. Krzesinska (red.) Pomoc dziecku i rodzinie w $rodowisku
lokalnym. Praca zbiorowa (ss. 121). Biatystok: AFM.

Szymanowka A. (2000). Dziecko w rodzinie niepeinej. W: E. Milewska, A. Szymanowska
(red.) Rodzice i dzieci. Psychologiczny obraz sytuacji problemowych. Praca zbiorowa
(s. 115 — 135). Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

Walc W. (2005) Prawa dziecka a przemoc. W: A. Solak (red.) Prawa dziecka w kontekscie
wychowawczym. Praca zbiorowa (s. 68 — 86) Tarnow: Biblios.

Wysocka E. (2007). Doswiadczanie zycia w mitodosci — wyznaczniki, dylematy
tozsamosciowe 1 strategie pokonywania mtodzienczego kryzysu rozwojowego. W: Z.
Pucek (red.) Stare i nowe konteksty socjalizacji. Dylematy tozsamos$ci. Krakow: Oficyna
Wydawnicza AFM.

Ziemska M. (1975). Rodzina a osobowos¢. Warszawa: Wiedza Powszechna.

Wykaz stron internetowych:

http://www.wykop.pl/wpis/8207666/dzisiejsza-mlodziez-lubi-luksus-ma-zlemaniery-nie/
[25.11.2023].

57



Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

7. WPLYW PANDEMII I KONFLIKTU ROSYJSKO - UKRAINSKIEGO
NA BRANZE TSL

mgr Krzysztof Jurek

Absolwent Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie
ORCID: 0000-0003-4154-6416

Email: krzysztofjurekl@onet.pl

Abstrakt: Ponizszy artykul naukowy ma na celu przedstawienie wptywu pandemii COVID — 19 oraz
konfliktu rosyjsko — ukrainskiego na branze¢ TSL. Zaprezentowano negatywne skutki oraz jak branza
musiata si¢ przystosowac przez dokonanie i zastosowanie odpowiednich technik zmian sposoby do
nowej $wiadomosci i funkcjonowania w kryzysie, nie tylko podczas pandemii ale rowniez podczas
wielkiego konfliktu rosyjsko ukrainskiego. Celem niniejszego artykutu jest przeanalizowanie wptywu
pandemii oraz konfliktu na wschodzie w Polsce. Wywod zostat zakonczony krotkim podsumowaniem
oraz prognoza potencjalnych skutkéw zwigzanych z rozwojem konfliktu na wschodzie, ktore sa
rowniez uzaleznione od przebiegu wojny.

Stowa kluczowe: COVID-19, TSL, logistyka, wojna, Rosja, Ukraina.

Summary: The above study aims to present the impact of the COVID-19 pandemic and the Russian-
Ukrainian conflict on the TFL industry. Presentation of the negative effects and the fact how the
industry had to adapt by making and applying appropriate change techniques to new awareness and
functioning in a crisis not only during a pandemic but also during the great Russian-Ukrainian conflict.
The purpose of this article is to analyze the impact of the pandemic and the conflict in the east in
Poland. The presentation was concluded with a short summary of the alleged potential consequences
related to the development of the conflict in the East, which also depend on the course of the war.

Keywords: COVID-19, TSL, logistic, war, Russia, Ukraine.

1. Wstep

Koncéwka 2019 1 poczatek 2020 roku spowodowaly ogromne zamieszanie
w globalnej gospodarce. Zaden kraj pomimo ogromnych kosztéw przeznaczanych na shuzbe
zdrowia nie spodziewat si¢ tego co nadeszlo i1 rozprzestrzenilo si¢ po catym S$wiecie.
Pandemia COVID - 19 przyczynita si¢ nie tylko do kryzysu gospodarczego w najlepszych
gospodarkach §wiata jakimi sg niepodwazalnie Niemcy, Wlochy, Wielka Brytania, Francja
czy Hiszpania ale takze do duzej liczby zgonow w spoleczenstwie w kazdym kraju na
swieciel. Zniwo jakie pandemia COVID -19 zebrata jest olbrzymie, na dzien 12 wrzesnia
2022 roku w samej Polsce liczba zgond6w wyniosta ponad 117 tysiecy oséb. Natomiast jezeli
poréwnamy sobie t¢ liczbe z ujeciu globalnym, ktéra wyniosta ponad 6,5 miliona zgondéw
mozna stwierdzi¢, iz sama liczba zarazonych jak i 0sob, ktére zmarly mogtaby by¢ nizsza.
Pierwsze co nam przychodzi na mysl to co poszto nie tak i co mozna bylo zrobi¢ lepiej aby az
tak drastyczna liczba zgondéw nie wystapita. Zawirowanie, ktore nastapily w gospodarce

thttps://news.google.com/covid19/map?hl=pl&mid=%2Fm%2F05qhw&gl=PL &ceid=PL%3Apl (data wgladu
12.09.2022r.)
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rodzinnej jak i globalnej poprzez niedostosowanie do kryzysu, ktéry w dalszym ciggu trwa sa
przez caly czas odczuwalne.

Nie nalezalo zbyt dlugo czeka¢ na nowe powazne zagrozenie jakim okazal si¢
wybuch konfliktu zbrojnego u naszych wschodnich sgsiadow. Konflikt przerodzil si¢
w zdecydowang i brutalng wojne rosyjsko ukrainskg. Rosyjski przywodca Wiadimir Putin
stwierdzil, iz nie jest to wojna a jak to on sam ujat ,,operacja specjalna”, ktéra ma na celu jak
najwicksze zdemilitaryzowanie wojsk ukrainskich oraz przejecia ich terendw. Na skutki nie
trzeba byto dlugo czekac nie tylko w zakresie polskiej gospodarki, ale i Unii Europejskiej
i catego $wiata. W odniesieniu do Rzeczpospolitej Polskiej mozna $miato stwierdzi¢, iz miato
to swoje pietno w kontek$cie galopujac inflacji jak i kryzysu weglowego. Nie od dzisiaj
wiadomo ze Ukraina jest jednym z nielicznych krajow, ktore maja najwigkszy udziat w PKB
z rolnictwa a sam jej wplyw w globalnym PKB tez jest znaczny i odczuwalny. Nie jest wigc
dziwne, ze import towaréw z Ukrainy jest cigzki a ceny towarow jak i ustug coraz to wyzsze.

W artykule zostaly opisane zalozenia zwigzane z tym jak branza TSL zostata poddana
transformacja dostosowujac si¢ do trudnego okresu pandemicznego jak 1 wojennego.
Innowacje te wplywaja w duzej mierze na optymalizacj¢ i redukcj¢ kosztow.

2. Metody badawcze

Powyzszy temat zostat opracowany z wykorzystaniem dostepnej literatury przedmiotu
oraz zrddel internetowych. Literatura, ktdra zostala wykorzystana przy tworzeniu artykutu jest
autor6w zarowno polskich jak 1 zagranicznych. Dane internetowe pochodza
z specjalistycznych stron o tematyce zblizonej do prezentowanej. Dokonano przegladu
powyzszych materiatdéw oraz analizy ich tresci. Celem jest zaprezentowanie wptywu zar6wno
pandemii Covid-19 jak i konfliktu Rosyjsko-Ukrainskiego na branze TSL oraz przedstawienie
Zmian.

3.Covida TSL

Zaczynajac od samego poczatku a wigc czym tak naprawde jest branza TSL i co
wchodzi w jej sktad? Branza TSL to skrét od stéw transport, spedycja i logistyka?. Sfera ta
jest odpowiedzialna za kompleksowg obstuge klientow, przewoz towardéw krajowych jak
1 miedzynarodowych, a takze, co najistotniejsze, zajmuje si¢ wyborem najbardziej
optymalnego schematu wysytki towaréw. W Polsce branza TSL jest jedna z najpre¢zniej
rozwijajacych si¢ sektorow. Zdaniem D. Rucinskiej kierunki rozwoju polskiego rynku TSL
wynikajg ze strategicznych zatozen w sferze makroekonomicznej oraz realizacji
strategicznych celow w sferze mikroekonomicznej®. W Polsce na branze TSL nie tylko sktada
si¢ sam transport drogowy, ale takze transport lotniczy, kolejowy natomiast dostep do morza
1 rzek rozszerza oferte przewozow o transport morski i rzeczny. Sama branza TSL to nie tylko
transport zaliczy¢ tutaj mozna rowniez*:

* przemieszczanie/transport osob;

2M. Osuch https://www.sendit.pl/blog/branza-tsl-co-to-jest (data wgladu 15.09.2022r).

SRucinska D. (2011), Strategiczne aspekty ksztaltowania polskiego rynku ustug transportowo-spedycyjno-
logistycznych (TSL), referat wygltoszony na IX Kongresie Ekonomistow Polskich.

4Mankowski C. (2010), Krajowy rynek ustug TSL w warunkach ogoélno$wiatowego kryzysu gospodarczego
i finansowego, ,,Logistyka”, nr 1 s. 38 — 39.
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» transport dobr materialnych;

» organizowanie przewozu tadunkow;

» kontakt z przewoznikami;

» zarzadzanie procesami.

W literaturze mozemy si¢ réwniez spotkac¢ ze stwierdzeniem, ze branza TSL jest swego
rodzaju krwiobiegiem gospodarki®. Stwierdzenie o jest o tyle trafne, ze istnieje spora
zalezno$¢ rozwojem gospodarki a systemami transportowymi i tancuchem dostaw. Branza
TSL od zawsze $wiadczyta ushugi dla catej gospodarki w tym dla rolnictwa, przemyshu,
budownictwa.

Samemu rozwojowi sprzyja fakt dotyczacy polozenia geograficznego, mozna
stwierdzié, ze Polska jest sercem Europy. Dzigki temu TSL ma znaczny wpltyw na rozwoj
gospodarki rynkowej. Kim sg glowni klienci z branzy TSL? Sa to najcze¢sciej duze podmioty
gospodarcze, ktore sprzedaja swoje towary na rynkach migdzynarodowych. Sama ustuga
transportu powinna gwarantowa¢ pewno$¢ oraz bezpieczenstwo, ze usluga zostanie
zrealizowana z jak najwicksza doktadnoscia 1 terminowoS$cig. Zmiany na rynku sg
nieuniknione co sprawia, ze przedsi¢gbiorstwa z branzy TSL s3 zmuszone do szybkiego
adaptowania sig, a takze czgsto do zmian swoich ofert. Najbardziej cenione s jednak oferty,
ktore sa dostosowywane do indywidualnego odbiorcy, ktéry ma mozliwo$¢é wynegocjowania
nizszej ceny za ustugi. Zmianami, ktére znacznie wplynely na branzg TSL jest zardwno
pandemia COVID — 19 jak i wybuch wojny rosyjsko ukrainskiej do ktorej doszto 24 lutego
2022 roku. Do zmian nalezy zaliczy¢ ciagle unowocze$nianie technologii, ktora pozwala
zautomatyzowac jak i zoptymalizowa¢ transport, spedycj¢ oraz logistyke. Dzigki temu branza
TSL ciagle dostosowuje si¢ do zmian, ktdre wystepuja na rynku.

Aby przedsigbiorstwo logistyczne mogto dostosowaé si¢ do zmieniajgcego si¢
otoczenia rynkowego bardzo istotne jest wprowadzanie innowacji. Czym sg innowacje?
Innowacje sa to wszystkie podejmowane dzialania, ktére prowadza do czego$ nowego®.
Innowacje maja cechy wspolne do ktorych mozemy zaliczy¢ celowo$¢, ktora jest korzystna,
wprowadzona zmiana musi mie¢ praktyczne zastosowanie, do jej wdrozenia potrzebny jest
personel, ktory posiada wiedz¢ nie tylko ekonomiczng ale réwniez techniczng oraz rynkowa.

Wszystkie przedsigbiorstwa znajduja si¢ pod presja, ktora jest zwigzana z dagzeniem do
cigglego rozwoju jak i wzrostu oplacalnosci dziatan’. Pozycja kazdego z przedsigbiorstw,
ktore §wiadcza ushugi z branzy TSL zalezy w glownej mierze od wysokosci kosztow
swiadczonych ustug jak 1 rowniez ich jakosci. Te dwie zmienne maja jednak silny wpltyw na
roznego rodzaju innowacje, ktore przez caly czas si¢ rozwijajag. Same przedsigbiorstwa
z branzy TSL maja spory potencjat innowacyjny, a skutkiem tego jest fakt, iz notowane jest
coraz to wigksze zapotrzebowanie na oferowane uslugi a przewoznicy muszg
1 przedsigbiorstwa zmuszane sa poniekad do wigkszej elastycznos$ci. Pytanie, ktore nalezy
sobie postawi¢ to czy kazde przedsigbiorstwo moze sobie pozwoli¢ na ,,eksperymentowanie”?
W glowne] mierze to wlasnie duze 1 migdzynarodowe przedsigbiorstwa sta¢ aby

SRydzkowski W., Wojewddzka-Krol K. (2008), Transport, spedycja i logistyka w procesie integracji z Unia
Europejska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa s. 263 — 264.

®Najder-Stefaniak K. (2010), Wstep do innowatyki, Wydawnictwo SGH, Warszawa.

"Krauth E., Moonen H., Popova V., Schut M.C.: Performance measurement and control in logistics service
providing. Conference paper: ICEIS 2005, USA 2005, p. 240.
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unowoczesnia¢ swoje oferty poprzez odpowiednie dostosowywanie si¢ do rynku jest to
jednak kosztowane a nie kazda firme jest sta¢ na takie wydatki tym bardziej w dobie kryzysu.
Wilasnie same koszty sa glownag przeciwnos$cia, ktéra uniemozliwia plynny rozwdj
przedsigbiorstw w szczegolnosci wsrdd matych jak 1 srednich przedsiebiorstw.

W zwiazku z rozpowszechniajacg si¢ pandemig COVID — 19 w calej Europie nastapit
gwattowny spadek na popyt wsrod ustug transportowych, w szczegolnosci wsrod transportu
drogowego® az o 70%. W miesigcach takich jak kwiecien jak i maj w roku 2020 podaz na
przew6z byta wigksza o 70 do nawet 75% niz same zamoéwienia co przetozylo si¢ na
niekorzystny wplyw na przewoznikow jak i sam rynek TSL. Pandemia COVID — 19 w swoim
najbardziej rozprzestrzenionym okresie zmusita wiele firm do podejmowania nowych
rozwigzan jak i decyzji. Potencjalni klienci woleli wybieraé¢ transport kolejowy niz lotniczy.
Natomiast sam transport z serca pandemii tj. z Chin, a konkretniej z Wuhan zostat
wstrzymany. Dla wielu firm byt to olbrzymi cios, poniewaz gléwny rynek zbytu jak
1 transportu towardw to byly wilasnie Chiny. Podczas pandemii koniecznym stato si¢
przeniesienie transportu na kolejowy — potocznie zwany szynowym — powodem tego ruchu
byl przede wszystkim fakt, iz cena frachtu za transport morski jak i lotniczy znacznie wzrést i
tym samym stat si¢ mniej optacalny. Natomiast w samym transporcie drogowym w roku 2020
byto wiele trudnosci nie tylko zwigzane z pandemia. Z pomocg dla przewoznikéw przyszedt
rzad, ktéry zaoferowal wszelakie instrumenty, a do najczesciej uzywanych zaliczajg sig
umarzalne pozyczki na pokrycie kosztow prowadzenia dzialalno$ci, zwolnienie z obowigzku
optacenia nieoptaconych naleznosci z tytutu skitadek ZUS, zwrot kosztoéw przystosowania
stanowiska do potrzeb osoby niepelnosprawnej, dodatkowe $wiadczenia postojowe,
Swiadczenia na rzecz ochrony miejsc pracy, gwarancje leasingowe oraz pomoc dla
przewoznikow wykonujacych przewozy autobusowe w czasie pandemii COVID — 19.

W trakcie trwania kazdych niespodziewanych zawirowan gospodarczych jest w duzej
mierze logistyka 1 jej pochodne. Jezeli chcielibySmy wyda¢ odpowiednig decyzje jak
wplynely owe konflikty na branze TSL nalezy zaglebi¢ si¢ zarowno w przyczynach jak
1 skutkach. Pakiet Mobilnosci, ktory wszedt w sierpniu 2020 roku wprowadzil zmiany dla
przewoznikow drogowych. Nastepna blokada, ktdra si¢ pojawita to brak wykwalifikowanych
kierowcow. Ten czynnik sprawil, ze pojawita si¢ szansa dla transportu intermodalnego jak
i kolejowego®. Aby klienci mogli skorzystaé z jak najlepszych ofert w trakcie pandemii
w branzach transportowych zostat wprowadzony szereg zmian. U niektorych przewoznikow —
takich jak Captrain — transport intermodalny stanowi az 45% masy przewozowej. Ciagglosé
dziatania pozwolita zachowac obstuga krajow niszowych takich jak Litwa czy Ukraina.

Na skutek pandemii COVID — 19 popyt na transport znacznie si¢ pogorszyt. Dziennie
zostalo uruchomianych okoto 65% pociggow ktore byly pierwotnie przeznaczone do
transportu. W okresie wakacyjny zauwazalny byt powrot klientow do komunikacji kolejowe;.
Sami przewoznicy w okresie wakacyjnym chetnie wznowili wigkszo$¢ przejazdow aby
zaoferowaé odpowiednig oferte przewozowa. W samym III kwartale 2020 roku mozna byto
zauwazy¢ wzrost liczby przejazdow koleja o ponad 104 tysigce oséb w poréwnaniu z II

®https://publicystyka.ngo.pl/dzialania-branzy-tsl-w-obliczu-nowych-wyzwan-pandemii (data wgladu
12.09.2022 1).
®https://publicystyka.ngo.pl/dzialania-branzy-tsl-w-obliczu-nowych-wyzwan-pandemii (data wgladu

12.09.2022r).
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kwartatem'®. Poprzez pandemie wprowadzono specjalne materialy i powtoki zabezpieczajace,
ktérych zadanie jest rozprzestrzenianie si¢ wirusow. Dotykanie przez przyjezdnych takich
elementdw jak porgcze, Sciany, czy okna sg narazone na rozprzestrzenianie si¢ wirusow.
Samo dezynfekowanie materiatow nie jest wystarczajace dlatego tez materiaty z ktorych sg
one zbudowanie mozna modyfikowa¢ aby uzyska¢ tzw. aktywnos$¢ bakteriobdjcza. Do
materiatdow mozna dodawa¢ substancje chemiczne takie jak antybiotyki czy tez biocydy aby
uzyskaty one wtasciwosci przeciwdrobnoustrojowe.

W ostatnim czasie producenci elementow taboru kolejowego rozpoczeli badania nad
rozwigzaniami, ktéore umozliwilyby ograniczanie rozprzestrzeniania si¢ WirusOw
1 drobnoustrojéw. W zwigzku z tym pojawiaja si¢ coraz to nowsze wymagania w stosunku do
elementow taboru kolejowego. Coraz to czg$ciej spotyka si¢ kabiny dla maszynistow bez
wcezesniejszego kontaktu z pasazerami. Jakby tego bylo mato coraz to glo$niej méwi sig
o otwieraniu drzwi poprzez specjalny przycisk uruchomianego stopa.

Podczas pandemii COVID transport pasazerski znacznie ulegl zmniejszeniu. Samym
ograniczeniem zwigzanym z podstawowym transportem dzieci do/z szkoty bylo
spowodowane z zamknigciem placowek 1 przej§ciem na nauczanie zdalne — co wedlug wielu
ekspertow budzilo wiele kontrowersji zwigzanych z odpowiednim przygotowaniem do
egzamindw maturalnych. Praca zdalna byla nie tylko wprowadzona w konteks$cie nauczania
lecz takze w wielu instytucjach w tym korporacjach jak i wielkich instytucjach. Wtasnie
dzigki pracy zdalnej wiele osob zrezygnowato z korzystania z transportu publicznego.
Oszacowano, ze zamiast wykonywania okoto 3 podrézy dziennie zapotrzebowanie na
transport spadt do jednej trzeciej*. Spadek zwigzany z transportem lotniczym byt na
poziomie 76% a jego funkcjonowanie ucierpialo najbardziej poprzez odwolywanie
transportow jak i wszelakie restrykcje!?. W transporcie kolejowym nastgpil spadek o 38%
pasazeré6w w porownaniu z ubieglym rokiem. W transporcie drogowym za$ spadek nastgpit
prawie o polowe az 48%. zmiany procentowe zostaly poroéwnane jak 1 oszacowane
w poréwnaniu lat 2019 i 20203,

Wielkos¢ ograniczen w kazdym z wyzej wymienionych transportow ulegl pogorszeniu
w porownaniu z 2019 rokiem. A wigc co bylo najbardziej korzystnym rozwigzaniem
w kontekscie transportu? W roznych krajach podejscie do transportu bylo inne. Najwigksze
miasta Europejskie takie jak Mediolan, Paryz czy Berlin doszly do wniosku, Zze odpowiednim
rozwigzaniem jest tymczasowe zamienienia paséw dla samochoddéw na chodniki oraz $ciezki
rowerowe. Transport w wyzej wymienionych miastach w trakcie pandemii COVID zostat
potraktowany jako swego rodzaju wyzwanie. Byla to tez swego rodzaju szansa na
zwigkszenie mobilno$ci mieszkancow a takze na zmian¢ zachowan obywateli zwigzanego
z transportem publicznym®,

Miasto Krakow tez nie pozostawal bierny w swych rozwigzaniach zwigzanych

10, Polifiski, K. Ochocifiski s. 4 Wplyw pandemii COVID — 19 na funkcjonowanie pasazerskiego transportu
kolejowego Problemy kolejnictwa — zeszyt 190 (marzec 2021).

"Borkowski P., Jazdzewska-Gutta M., Szmelter-Jarosz A., Mobilnoé¢é mieszkancéw Polski w czasie epidemii
koronawirusa, Uniwersytet Gdanski, Sopot 2020.

12GUS, Biuletyn Statystyczny Nr 06/2021.

13GUS, Biuletyn Statystyczny Nr 06/2021.

4przybylowski A., Stelmak S., Suchanek M., Mobility Behaviour in View of the Impact of the COVID-19
Pandemic, Public Transport Users in Gdansk Case Study, 2020.
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z transportem mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze wtadze miasta wykorzystaly poniekad
pandemie do weryfikacji zatozen transportowych na lata 2016 — 2025 ktérych celem byto
wdrozenie zrownowazonej mobilno$ci. Celem polityki transportowej byto rowniez wdrozenie
bezpiecznych oraz sprawnych kanatéw do przemieszczania si¢ towardw jak i 0osob. Miato to
wprowadzi¢ ograniczenia szkodliwych zwigzkow chemicznych co miato tym samym
poprawi¢ naturalne $srodowisko a takze warunki zycia dla ludzi jak 1 zwierzat w obrgbie
miasta’®. Wszelkie zmiany zwigzane z wdrazaniem zmian sposobu przemieszczania si¢
mieszkancow Krakowa miato na celu zapewnienie przestrzegania wytycznych zwigzanych
z rygorem sanitarnym jak rowniez z dystansem spolecznym mig¢dzy innymi réwniez
poszerzono rozmiary chodnikéw!’. W roku 2020 gléwnym przewijajacym sie tematem byta
pandemia COVID zmienit on nie tylko zycie prywatne jak i zawodowe ludzi.

Gdy sytuacja pandemiczna zostata ustabilizowana na horyzoncie pojawito si¢ nowe
zagrozenie, ktorego nikt tak naprawde si¢ nie spodziewal. W nocy z 23 na 24 lutego
wybuchta otwarta wojna na Ukrainie wywotana przez Rosyjskiego najezdzcg. Od dnia
otwartego konfliktu Rzeczpospolita Polska pomagata uchodzca z Ukrainy nie tylko w postaci
cieplej odziezy czy zywno$ci ale takze w formie ushugi transportowej z panstwa
okupowanego do Polski.

4. Konflikt na wschodzie a TSL

Branza TSL podczas konfliktu Rosyjsko Ukrainskiego znacznie ucierpiala tak samo
jak i branza zwigzana z budownictwem?®®. Zerwane tancuchy dostaw spowodowane przez
wzrosty cen paliw, zaklocenia w transporcie poprzez brak bezpiecznych przejazdoéw
spowodowato, ze kazdy kierowca zdolny i gotowy do podjecia pracy jest na wage zlota.
Prezes Grupy CSL stwierdza, ze — Damy tadunek kazdej firmie transportowej, ktora przestata
obshugiwa¢ kierunek rosyjski i biatoruski'®. Mozna otwarcie stwierdzi¢, ze bez kierowcow
z nawet najmniejszym doswiadczeniem moze by¢ ciezko. Przedsigbiorstwa zajmujace si¢
ustlugami z branzy TSL byly zmuszone do wprowadzenia zmian. Podobna sytuacja byta nie az
tak dawno temu bo podczas kryzysu gospodarczego spowodowanego pandemig COVID.
Kazdy wie, ze sprawna i1 terminowa obstuga nie realna bez kierowcéw a tych znikngto sporo
poprzez wybuch wojny. Zalatanie tej dziury nie jest mozliwe do dokonania w tak krotkim
czasie. Dlatego tez firmy z branzy TSL staraja si¢ uzupelni¢ braki kadrowe kuszac nowych
potencjalnych kandydatow wszelakimi benefitami w postaci pomocy finansowej do
otrzymania odpowiednich pozwolen jak i tych na podnoszenie kwalifikacji pracowniczych.
Kuszenie nowych pracownikow skupia si¢ rdéwniez poprzez proponowanie znacznie
wyzszego wynagrodzenia dla osob/przedsiebiorstw, ktoére kursowaly na terenie Rosji,
Ukrainy jak 1 Biatorusi.

PUCHWALA NR XLVII/848/16 RADY MIASTA KRAKOWA z dnia 8 czerwca 2016 . w sprawie przyjecia
Polityki Transportowej dla Miasta Krakowa na lata 2016-2025.

6UCHWALA NR XLVII/848/16 RADY MIASTA KRAKOWA z dnia 8 czerwca 2016 r. w sprawie przyjecia
Polityki Transportowej dla Miasta Krakowa na lata 2016-2025.

"W.  Urbanowicz  https://www.transport-publiczny.pl/wiadomosci/rewolucja-w-krakowie-beda-tymczasowe-
pasy-rowerowe-w-jezdni-64463.html (data wgladu 13.09.2022 r.).
8https://ceo.com.pl/sektor-tsl-powaznie-odczuwa-konsekwencje-wojny-w-ukrainie-42647 (data wgladu
14.09.2022r).

https://ceo.com.pl/sektor-tsl-powaznie-odczuwa-konsekwencje-wojny-w-ukrainie-42647 (data wgladu
14.09.2022r).
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Czy jest co§ co przedsigbiorstwa zyskaly poprzez wybuch wojny Rosyjsko
Ukrainskiej? Mozna stwierdzié, ze przede wszystkim branza TSL nauczyly si¢ powaznego
zarzadzania kryzysowego. Niestety w dalszym ciggu wystepuja i najprawdopodobniej beda
wystepowaty opoznienia wszystkich transportow. Oznacza to, ze nawet co piagty transport
w Europie jest lub begdzie opdzniony. Zatrudnianie nowych spedytoréw jest pewnym swego
rodzaju lekiem na opoOznienia w transporcie natomiast tym co rozwigzatoby problemy
z terminowoscig to przede wszystkim zatrudnianie nowych kierowcow. A wiec co najbardziej
mogloby si¢ przyczyni¢ do ustabilizowania sytuacji w branzy TSL? Przede wszystkim koniec
wojny na Ukrainie. Jakby na to nie patrze¢ powstawanie zatorow przeciez moze by¢ réwniez
problematyczny dla innych branz. Potwierdzeniem wyzej wymienionej tezy jest chociazby
incydent, ktory wydarzyt siec w 2021 roku?®®. Zator, ktéry powstal na Kanale Sueskim byt na
tyle powazny, iz skutki sg poniekad odczuwalny az po dzien dzisiejszy. Mozna wigc $§miato
stwierdzi¢, ze skutki wydarzen na Ukrainie nie nie tylko w kontek$cie logistyki ale tez
w ramach funkcjonowania catej Europy sa fatalne.

Czy moga by¢ jeszcze wigksze problemy spowodowane wojna na Ukrainie?
Odpowiedz jest prosta i oczywista problemow jest sporo a do najwazniejszych $miato mozna
zaliczy¢?h:

- omini¢cie Ukrainy jak i Biatorusi, ktéra pomaga Rosyjskiemu agresorowi spowodowato to,
ze Nowy Szlak Jedwabny przerzuca towary do miast takich jak Tallin czy Ryga;

- skok cen gazu oraz surowcOw mocno przyczynia si¢ do zaklocen zwigzanych z tancuchem
dostaw. Skutkiem juz w pierwszych dniach byto zdroZenie ropy naftowej co spowodowalo
spowolnienie wzrostu PKB i napedzilo w znacznym stopniu inflacjg;

- odcigcie Europy od wschodniego rynku zbytu jak i dostawcow. Zaréwno import jak
1 eksport do/z Rosji, Ukrainy zostal tymczasowo zachwiany a jak wiadomo obydwa kraje
maja swoj nieoceniony wktad w transporcie 1 handlu roznego rodzaju typem zb6z. Mniejsza
dostgpnos¢ owych produktow zbozowych wplywa na zwigkszenie ich ceny, jak réwniez
produktow zbozowych.

5. Podsumowanie

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, iz sam okres pandemii mocno wptynat na branzg
TSL poprzez zmniejszajace si¢ zapotrzebowanie nie tylko na sama spedycje ale zaré6wno
import jak rowniez eksport. Jezeli wojna na Ukrainie begdzie trwala przez dlugi czas moze
okaza¢ sig, ze kryzys gospodarczy predko si¢ nie zakonczy a branza TSL moze podupasé
oczywiscie nie catkowicie lecz moze si¢ okazaé, iz zmiany moga by¢ ciezkie do odwrocenia..
Nie chodzi juz tutaj tylko o transport jak i dostepnos¢ surowca grzewczego jakim jest gaz
oraz wegiel ale o to jakie pietno konflikt odciska w gospodarce globalnej. Jezeli wojna nie
zostanie zakonczona lub obydwie strony nie dojdg do porozumienia to w catej Europie bedzie
coraz to gorzej by¢ moze odbije si¢ to tak szerokim echem na cala Europe, iz powrdcimy do
stany w ktérym to bedziemy zarabiali w milionach jak miato to miejsce kilkadziesiat lat temu.
Brakuje nie tak wiele aby w Polsce do tego doszlo. Dlaczego? Konsekwencjami takich

A, Wolska https://www.euractiv.pl/section/gospodarka/news/kanal-sueski-zablokowany-utknal-w-nim-wielki-
kontenerowiec/ (data wgladu 14.09.2022r).

ZIM. Cudzidlo https://pit.lukasiewicz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/05/L ogistyka_2-2022_marta-jacek.pdf
(data wgladu 14.09.2022r).
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zawirowan beda tez wszelakie problemy z nalezytym funkcjonowaniem w branzach TSL.
Pomijajac wojne to wlasnie okres pandemii byl dla branzy TSL swego rodzaju testem
sprawdzajagcym na to jak bardzo przedsigbiorstwa sg w stanie si¢ przystosowaé i mozna
stwierdzié, ze test ten zostal zdany. Nalezy mie¢ nadzieje, ze konflikt na Ukrainie nie potrwa
dtugo 1 matymi kroczkami branza TSL wrdci do stanu sprzed wojny.

Bibliografia:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

Borkowski P., Jazdzewska-Gutta M., Szmelter-Jarosz A., Mobilno$¢ mieszkancow Polski
w czasie epidemii koronawirusa, Uniwersytet Gdanski, Sopot 2020.

GUS, Biuletyn Statystyczny Nr 06/2021.

Krauth E., Moonen H., Popova V., Schut M.C.: Performance measurement and control in
logistics service providing. Conference paper: ICEIS 2005, USA 2005, p. 240.

Mankowski C. (2010), Krajowy rynek ustug TSL w warunkach ogdlnoswiatowego kryzysu
gospodarczego i finansowego, ,, Logistyka”, nr 1 s. 38 — 39.

Najder-Stefaniak K. (2010), Wstep do innowatyki, Wydawnictwo SGH, Warszawa.
Polinski J., Ochocinski K. s. 4 Wplyw pandemii COVID — 19 na funkcjonowanie
pasazerskiego transportu kolejowego Problemy kolejnictwa — zeszyt 190 (marzec 2021).
Przybylowski A., Stelmak S., Suchanek M., Mobility Behaviour in View of the Impact of
the COVID-19 Pandemic, Public Transport Users in Gdansk Case Study, 2020.

Rucinska D. (2011), Strategiczne aspekty ksztalttowania polskiego rynku ustug
transportowo-spedycyjno-logistycznych (TSL), referat wygloszony na IX Kongresie
Ekonomistow Polskich.

Rydzkowski W., Wojewodzka-Krol K. (2008), Transport, spedycja i logistyka w procesie
integracji z Unig Europejska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa s. 263 — 264.
UCHWALA NR XLVII/848/16 RADY MIASTA KRAKOWA z dnia 8 czerwca 2016 r.
w sprawie przyjecia Polityki Transportowej dla Miasta Krakowa na lata 2016—2025.

Zroédla internetowe:

A. Wolska https://www.euractiv.pl/section/gospodarka/news/kanal-sueski-zablokowany-
utknal-w-nim-wielki-kontenerowiec/ (data wgladu 14.09.2022r).
https://news.google.com/covid19/map?hl=pl&mid=%2Fm%2F05ghw&gl=PL &ceid=PL
%3Apl (data wgladu 12.09.2022 r.).

M. Osuch https://www.sendit.pl/blog/branza-tsl-co-to-jest (data wgladu 15.09.2022r)
M.Cudzidto https://pit.lukasiewicz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/05/Logistyka_2-
2022_marta-jacek.pdf (data wgladu 14.09.2022r).
https://publicystyka.ngo.pl/dzialania-branzy-tsl-w-obliczu-nowych-wyzwan-pandemii
(data wgladu 12.09.2022 r).
https://publicystyka.ngo.pl/dzialania-branzy-tsl-w-obliczu-nowych-wyzwan-pandemii
(data wgladu 12.09.2022 ).

W.Urbanowicz  https://www.transport-publiczny.pl/wiadomosci/rewolucja-w-krakowie-
beda-tymczasowe-pasy-rowerowe-w-jezdni-64463.html (data wgladu 13.09.2022 r.)
https://ceo.com.pl/sektor-tsl-powaznie-odczuwa-konsekwencje-wojny-w-ukrainie-42647
(data wgladu 14.09.2022r).

65


https://www.sendit.pl/blog/branza-tsl-co-to-jest
https://pit.lukasiewicz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/05/Logistyka_2-2022_marta-jacek.pdf
https://pit.lukasiewicz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/05/Logistyka_2-2022_marta-jacek.pdf
https://www.transport-publiczny.pl/wiadomosci/rewolucja-w-krakowie-beda-tymczasowe-pasy-rowerowe-w-jezdni-64463.html
https://www.transport-publiczny.pl/wiadomosci/rewolucja-w-krakowie-beda-tymczasowe-pasy-rowerowe-w-jezdni-64463.html

Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

8. BEZROBOCIE W POLSCE | EUROPIE - STRUKTURA | SPOSOBY
PRZECIWDZIALANIA

Wioleta Kuflewska

Akademia Bialska im. Jana Pawta 11

Wydziat Nauk Ekonomicznych

UI. Sidorska 95/97, 21-500 Biata Podlaska
Email: w.kuflewska@dyd.akademiabialska.pl

Anna Trocewicz

Akademia Bialska im. Jana Pawta I1
Wydziat Nauk Ekonomicznych

UI. Sidorska 95/97, 21-500 Biata Podlaska
Email: aniatrocewicz54321212@wp.pl

Julia Zuzula

Akademia Bialska im. Jana Pawta 11
Wydzial Nauk Ekonomicznych

UI. Sidorska 95/97, 21-500 Biata Podlaska
Email: juliazuzula.2002@wp.pl

1. Wstep

Bezrobocie jest zjawiskiem spotecznym polegajacym na tym, ze ludzie poszukujacy
pracy, chcacy ja podja¢ 1 wykonywac za okreslong stawke - nie znajduja zatrudnienia,
pozostajac bez pracy. Bezrobocie moze miec tez rézne rodzaje, ktore oddziatujg na wskazniki.
W ekonomii wyrdznia si¢ wiele motywow wplywajacych na to zjawisko, powodujac
jednoczesnie niskie wskazniki aktywnosci zawodowej, zagrozenie ubdstwem czy
marginalizacj¢ spoleczna. Wiele panstw Europejskich w rozny sposob probuje walczy¢ z tym,
aby odsetek osob niepracujacych byt jak najmniejszy podejmujac aktywna dziatania majace
na celu zachecenie osob do podejmowania pracy, anizeli promowanie pasywnej polityki
rynku pracy, ktéra uwarunkowana jest w gtownej mierze wsparciem finansowym. Statystyki
pokazuja, ze zjawisko bezrobocia w Polsce 1 Europie na przestrzeni lat zmienia si¢, ukazujac
zmniejszajacy si¢ liczbe osob zarejestrowanych w urzedach pracy. Polska w 2022 roku miata
jeden z najnizszych wskaznikéw bezrobocia w Unii Europejskiej (nizszy miat tylko Cypr).

2. Bezrobocie i jego rodzaje

Jednym z gléwnych probleméw ekonomicznych 1 spolecznych wystgpujacych
w kazdej gospodarce §wiatowej jest bezrobocie. Zjawisko to najczesciej definiowane jest jako
problem spoteczny polegajacy na niecheci 0sob zdolnych do pracy do podjecia jej oraz osob,
ktére nie moga znalez¢ zatrudnienia. Warto wspomnie¢, ze nie ma okreslonej jednej,
konkretnej, uniwersalnej definicji bezrobocia. W literaturze ekonomicznej glownymi
1 jednoczesnie oczywistymi cechami wyr6zniajgcymi bezrobocie sa:

— pozostawanie bez pracy
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— gotowo$¢ do podjecia pracy;

— state poszukiwanie pracy [Drela,2015].

W literaturze przedmiotu mozna spotkaé si¢ z definicjg bezrobocia, ktéra polega na
badaniu konsekwencji spoteczenstwa pozbawionego miejsc pracy 1 wptywu tego zjawiska na
sytuacje rodzinng i gospodarczg, patologie spoteczne oraz sposob postrzegania 0sOb
bezrobotnych [Mrozek, 2015].

Dr J. Starggi-Piasek wskazuje na najbardziej popularne rodzaje bezrobocia: frykcyjne,
keynesowskie, klasyczne, sezonowe i strukturalne. Pierwszy rodzaj bezrobocia, frykcyjne
polega na niecheci spoteczenstwa do pracy na niskich warunkach ptacowych, zmiany miejsca
zamieszkania ze wzglgdu na zdobycie pracy lub osoby wykwalifikowane nie majg informacji
o dostepnych miejscach pracy, ktorg mogliby podjac.

Drugim rodzajem bezrobocia wedtug Autorki jest bezrobocie keynesowskie inaczej
zwane cyklicznym badz koniunkturalnym. Wystepuje ono najczesSciej w literaturze
ekonomicznej 1 odnosi si¢ do sytuacji, w ktorej gospodarka wchodzi w fazg recesji. Oznaka
tej fazy jest problem przedsi¢biorstw zwigzany ze sprzedaza towarow i ustug, co skutkuje
spadkiem produkcji i zwigzane jest z redukcja zatrudnienia. Keynesowski ekonomista uwaza,
ze jezeli nastepuje poprawa koniunktury gospodarczej, automatycznie wzrasta produkcja
I spada stopa bezrobocia [Bludnik, 2009].

Bezrobocie  klasyczne zwane inaczej naturalnym. Zwigzane jest ono
z nieprawidlowym ksztaltowaniem si¢ mechanizmu ptacowego w réznych firmach
w poréwnaniu z wielko$cig wynagrodzenia na rynku. Powodem jego sa nadmierne pensje
zatrudnionych juz pracownikow, co zwigzane jest z wysokimi kosztami pozyskania nowych
pracownikow [https://businessinsider.com.pl/gospodarka/przepisy/czym-jest-bezrobocie-
klasyczne/fkb4yj8].

Kolejnym rodzajem bezrobocia jest bezrobocie sezonowe, ktore jest spowodowane
okresowa zmienno$cig warunkow klimatycznych 1 cyklow produkcyjnych. Przykladem tego
bezrobocia moze by¢ rolnictwo, budownictwo czy tez sprzedaz lodow itd.

Ostatnim rodzajem bezrobocia jest bezrobocie strukturalne zwigzane z posiadaniem
kwalifikacji, umiejetno$ci, wiedzy i poziomu wyksztatcenia, ktore nie jest dopasowane do
obecnych potrzeb rynkowych. Ta sytuacja wigze si¢ najczesciej z dostosowaniem kwalifikacji
pracownika w celu znalezienia nowej pracy [Arendt; Hryniewicka; Kukulak-Dolata; Rokicki,
2011].

Niektorzy autorzy uwzgledniajg dodatkowo dwa rodzaje bezrobocia. Pierwszym jest
bezrobocie rejestrowane definiowane jako ,,udziat zarejestrowanych bezrobotnych w cywilnej
ludnosci aktywnej zawodowo, tj. bez pracownikéw jednostek budzetowych prowadzacych
dzialalno§¢ w  zakresie obrony narodowej 1  bezpieczenstwa  publicznego”
[https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-
publicznej/2390,pojecie.html]. Drugim jest bezrobocie ukryte, gdzie osoby nieaktywne
zawodowo nie sg zarejestrowane w urzedach pracy jako osoby poszukujace zatrudnienia
[https://businessinsider.com.pl/gospodarka/przepisy/co-to-jest-bezrobocie-utajone/870yss0].

Miarg zjawiska bezrobocia jest stopa bezrobocia, ktéra wskazuje poziom bezrobocia
w danym kraju. Najczesciej liczona jest jako stosunek liczby bezrobotny do oso6b aktywnych
zawodowo. Jednak mozna si¢ spotka¢ z formula jej liczenia jako stosunek liczby o0sob
bezrobotnych do liczby 0s6b w wieku produkcyjnym [Gluszuk; Raszkowski,2016].
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Ustawowa definicja stopy bezrobocia rejestrowanego jest przedstawiana jako ,,udziat
zarejestrowanych bezrobotnych w cywilnej ludnosci aktywnej zawodowo bez pracownikow
jednostek budzetowych prowadzacych dzialalno§¢ w zakresie obrony narodowe;j
i bezpieczenstwa publicznego ”[https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-
stosowane-w-statystyce-publicznej/2390,pojecie.html].

— Przyczyny i sposoby przeciwdzialania bezrobociu

Na powstawianie zjawiska, jakim jest bezrobocie ma wyptyw wiele czynnikow.
Glowne aspekty, jakie mozna wyrdzni¢ podejmujac probe ich przedstawienia sg czynniki
ekonomiczne i pozaekonomiczne [Maczalewicz; Fierek, 2018].

Czynniki ekonomiczne sg zwigzane przede wszystkim z kwestia wynagrodzenia za
wykonang prace. Minimalne wynagrodzenie za prac¢ w Polsce wyniosto w od lipca 2023
roku 3600 z1 brutto, a stawka godzinowa 23,50 71 brutto
[https://www.opzz.org.pl/aktualnosci/kraj/2023/06/zmiana-wysokosci-placy-minimalnej-od-
1-lipca-2023-r], natomiast zasitku dla osob zarejestrowanych w urzedzie pracy od czerwca
2023 roku 1491,90 zt do 90 dni, pozostawanie bezrobotnym powyzej 90 dni spowoduje
podwyzszenie zasitku do 1771,60 zt [https://www.muratorplus.pl/biznes/prawo/zasilek-dla-
bezrobotnych-2023-ile-wynosi-komu-przysluguje-jakie-warunki-kiedy-nalezy-sie-zasilek-dla-
bezrobotnych-netto-aa-gJxA-GL7N-dkPP.html].

Pomoc spoleczna stanowi drugie zrodio finansowego wsparcia dla bezrobotnych,
o ktore moze ubiegaé si¢ bezrobotny, sg to np. zasitki rodzinne, $wiadczenia rodzicielskie,
zasitki okresowe czy pomoc z programow spotecznych dla rodzin, ktore sg skierowane do tej
gospodarstw domowych. Aktualna pasywna polityka rynku pracy prowadzona przez panstwo
jest bardziej optacalna finansowo niz podjgcia pelnego zatrudnienia.

Tabela 1. Czynniki ekonomiczne wplywajace na zjawisko bezrobocia

Czynniki ekonomiczne wplywajgce na zjawisko bezrobocia

— oddziatywanie polityki fiskalnej i monetarnej,

— wzrost konkurencyjnosci migdzynarodowej,

— mata elastyczno$¢ rynku pracy,

— spowolnienie tempa wzrostu gospodarczego,

— deficyt w migdzynarodowych obrotach towarowych,

— wzrost wydajnosci pracy,

— niedopasowanie wielkos$ci i struktury podazy sity roboczej do popytu na prace,
— nieodpowiednie rozmieszczenie przestrzenne kapitatu oraz zasoboéw pracy,

— spadek ilosci miejsc pracy, likwidacja przedsigbiorstw,

— spadek sily nabywczej ludnosci (zmnigjszenie popytu na produkcje).

Zrodto: Smilgin M., Indywidualne i spoleczne skutki bezrobocia na tle globalizacji, Nieréwnosci Spoleczne a
Wzrost Gospodarczy, 2006, nr.8, Rzeszow, s. 428.

Najbardziej oczywista przyczynag wywolujaca zjawisko bezrobocia  jest
niedostosowanie popytu na prac¢ do podazy pracy, ale liczni autorzy zwracaja rowniez uwage
na potrzebe ciaggtego rozwoju pracownikoéw, aby nadazy¢ za zmieniajagcymi si¢ trendami
i potrzebami rynku [Szara; Swistowski; Zielinska, 2023].
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Czynniki pozaekonomiczne to te, ktére zwigzane s3 z nieuniknionym postgpem
technicznym, ktéry wykorzystuje coraz wigcej zautomatyzowanych urzadzen, szczegdlnie
w procesach produkcyjnych wptywajac na ograniczenie liczby pracownikdw, w coraz
szybciej rozwijajacych si¢ galeziach i branzach przemystu [Maczalewicz; Fierek, 2018], ale
takze aspekty zwigzane z polityka prowadzong przez panstwo, szczegdlnie zakresem polityki
spoteczno-gospodarczej, ktora odpowiada za polityke ptac, podatkow, swiadczen socjalnych
jak 1 ubezpieczen spotecznych [Unolt,1996].

W licznych opracowaniach zwraca si¢ takze szczegdlng uwage na zbyt niskie
kwalifikacje, jakie posiadaja potencjalni pracownicy na dane stanowisko [Gebura, 2016], lecz
takze moze to dziata¢ w drugg strone¢, poniewaz moga wystepowaé zbyt duze wymagania, co
do oczekiwan wzgledem pracownika, jego umiejetnosci i doswiadczenia.

W zwiazku ze zjawiskiem spotecznym jakim jest bezrobocie wskazuje si¢ na dwa

rodzaje dziatan, ktore s3 prowadzone
[https://slownikispoleczne.ignatianum.edu.pl/pliki/pp_pl.pdf#page=133]:

1. Aktywna polityka rynku pracy

2. Pasywna polityka rynku pracy

Przeciwdzialanie bezrobociu to gléwna rola za ktorg odpowiada aktywna polityka
rynku pracy [Wentura-Dudek; Maciejczyk, 2009]. Te dziatania sg gtdéwnie nakierowane na
aktywizacyjng forme, ktéra zachgca do podjecia pracy. Bodzce zachecajace polegaja na
[Lopatkal:

— Pozyczki dla przedsiebiorstw oraz dla bezrobotnych, ktére maja na celu zachgcenie
tej grupy do zaktadania dziatalnos$ci gospodarczej, poprzez pozyczenie kapitatu na
ten cel;

— Szkolenia, ktore sa skierowane do o0sOb pozostajacych bez pracy, aby
przekwalifikowaty si¢, zdobyly nowe umiejetnosci 1 kwalifikacje;

— Finansowanie zatrudnienia absolwentow;

— Programy, ktore sg skierowane do grup pozostajacych dlugotrwale bezrobotnymi;

— Posrednictwo pracy, doradztwo zawodowe;

— Bezposrednie tworzenie miejsce pracy.

Wielka Brytania walczy z bezrobociem poprzez wprowadzenie zmian zwigzanych
z polityka socjalng 1 systemem podatkowym poprzez dziatania takie jak obnizenie podatkow
dochodowych, podatkéw od zyskow dla przedsigbiorstw, jak rowniez likwidacja podatku od
zyskow kapitatowych, jak rowniez aspekty socjalne takie jak uproszenie systemu
zasitkowego, profilowanie bezrobotnych [Skiba; Palczynska, 2018].

Podobne rozwigzania zostaly przyjete w Holandii, gdzie walka z bezrobociem polega
na obnizeniu podatkow, ograniczeniu zasitkow dla 0so6b niepracujacych i wprowadzenie zasad
zwigzanych z jego pobieraniem, np. uzaleznienie od stazu pracy, jednak najciekawszym
rozwigzaniem jest wprowadzenie elastycznych form pracy oraz pracy w niepelnym wymiarze
godzin [Skiba; Palczynska, 2018].

Pasywna polityka rynku pracy jest catkowitym przeciwienstwem aktywnej polityki
rynku pracy. Polega na walce z bezrobociem w sposob oferowania pomocy finansowej dla
0s0b, ktdre pozostaja bez pracy [Skiba; Palczynska, 2018].
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Ten rodzaj polityki jest ukierunkowany na ograniczanie skutkow zwigzanych z tym
zjawiskiem, lecz nie motywuje w zaden sposob do tworzenia nowych miejsc pracy [Fraczek,
2015].

Glownym instrumentem pasywnej polityki rynku pracy sa zasitki dla bezrobotnych,
ktore sa mimo wszystko bardzo kosztowne [Blaszkiewicz, 2015]. Srodki z funduszu pracy
w Polsce w 2022 roku na poszczegbdlne dziatania wyniosty
[https://www.nik.gov.pl/plik/id,27865.pdf]:

— aktywne formy przeciwdziatania bezrobociu — 4 846 668,8 tys. zi;
— zasitki dla bezrobotnych ze sktadka na ubezpieczenie spoteczne — 1 940 199,9 tys. zt

W Danii, Holandii zasitki o ktére moga ubiegac si¢ bezrobotni sg uwarunkowane tym,
ile wynosito ostatnie wynagrodzenie, ale rowniez przed tym, jak stracita pracg 1 byta rok
przed utrata pracy czlonkiem funduszu dla bezrobotnych, jak réwniez regularnie optacata
sktadki, ktore sa obowigzkowe dla cztonkow funduszu [Skiba; Palczynska, 2018].

Przyczyny bezrobocia sa zrdznicowane, ale wiele badan ukazuje, ze podejmowanie
pracy wzgledem wysokosci zasitkow, jakie moze otrzymaé bezrobotny i jego rodzina jest
wzglednie bardziej oplacalna, szczegélnie gdy w rodzinie sg rowniez dzieci. Panstwa
Europejskie z sukcesem prowadza polityke spoteczng, gdzie zachgcaja bezrobotnych do tego,
aby podejmowali prace, anizeli oferowali beneficjenci otrzymywali $wiadczenia finansowe.

— Struktura bezrobocia — analiza wybranych danych statystycznych

Z danych Gloéwnego Urzedu Statystycznego (GUS) wynika, ze bezrobocie
rejestrowane w latach 2013-2019 ciagle spada (wykres 1). Moze to wynika¢ z kilku
kluczowych czynnikow, zaré6wno gospodarczych, jak i rowniez spoteczno-politycznych.
Przyczynami tendencji spadkowej zarejestrowanych bezrobotnych w badanym okresie sa:

— Dynamiczny wzrost gospodarczy, ktory przyczynit si¢ do zwigkszenia aktywnosci
gospodarczej, inwestycji i tworzenia nowych miejsc pracy.

— Wozrost inwestycji zagranicznych, co wigzato si¢ z powstawaniem 1 rozwojem
przedsigbiorstw 1 sektorow gospodarczych, a to z kolei skutkowato wzrostem
zatrudnienia.

— Wdrozenie rzadowych programoéw, ktore miaty na celu: aktywizacje zawodowa,
poprawe  kwalifikacji  pracownikow  poprzez szkolenia zawodowe oraz
dofinansowywanie miejsc pracy.

— Przemiany demograficzne — starzejace si¢ spoteczenstwo zaczelo opuszczaé rynek
pracy, jednoczes$nie wigzato si¢ to z wejsciem na rynek pracy mtodszych pokolen.

— Poprawa wskaznikow edukacyjnych wigze si¢ to z lepszym dopasowaniem
kwalifikacji do potrzeb rynku pracy.

Wzrost bezrobocia w latach 2020-2021 byt zwigzany z:

— Pandemig COVID-19, ktéra miala ogromny wplyw nie tylko na gospodarke Polska,
ale rowniez S$wiatowg. Wprowadzenie restrykcji, lockdownow 1 ograniczen
zwigzanych z prowadzeniem dzialalnosci gospodarczych przyczynito si¢ do
zamknigcia wielu przedsigbiorstw (w szczegolnosci sektorow ustlugowych,
turystycznych, gastronomicznych oraz rozrywkowych).
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— Spowolnieniem gospodarczym — przedsigbiorstwa ograniczaly zatrudnienie lub
zaczelty masowo zwalnia¢ pracownikow, aby przetrwac trudny okres ekonomiczny.

— Niepewnoscig rynkowa.

— Bankructwem matych przedsiebiorstw.

— Zmiang modelu pracy tradycyjnej na prace zdalna.

Liczba zarejestrowanych bezrobotnych w latach
2013-2023 (w min zt)
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Wykres 1. Liczba zarejestrowanych bezrobotnych w Polce w latach 2013-2023 w min zt
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie  https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/bezrobocie-
rejestrowane/liczba-bezrobotnych-zarejestrowanych-w-latach-1990-2023,6,1.html

W I kwartale 2013 roku zarejestrowano najwigkszg liczbe bezrobotnych, ktora
wyniosta az 2,3 miliona oso6b. Nieco mniej, bo 2,2 mln bezrobotnych 0s6b odnotowano
zarowno w IV kwartale 2013 roku oraz w I kwartale 2014 roku. Warto zaznaczy¢, ze
najnizsza liczba zarejestrowanych bezrobotnych w badanym okresie wystepowata od II
kwartatu 2022 do III kwartalu 2023, bo wyniosta 800 tys.

W III kwartale 2023 roku liczba zarejestrowanych bezrobotnych zmniejszyta si¢
o prawie 62% w stosunku do III kwartalu 2013 roku. Wynik ten moze $wiadczy¢
o pozytywnych tendencjach na rynku pracy, skutecznosci dziatan rzadowych oraz ogolnej
poprawie warunkow gospodarczych, ktore przyczyniajg si¢ do wzrostu zatrudnienia.

Wiele statystykow 1 autoréw publikacji jasno stwierdza, ze przyczyny zwigkszajacej
si¢ liczby bezrobotnych kobiet sg zr6znicowane (wykres 2). W Polsce na wigksze bezrobocie
kobiet maja wptyw zardwno czynniki spoteczno-kulturowe, jak 1 strukturalne, do ktérych
mozna zaliczy¢ m.in.:

— Podziat zawodow, ktory definiowany jest jako podziat na tradycyjne role piciowe

w niektorych sektorach. Dobrym przykladem moze by¢ tu sektor opieki zdrowotnej,

edukacji czy ustug opiekunczych, gdzie czesciej zatrudniane sg kobiety, podczas gdy

w branzach technicznych czy budowlanych jest zatrudnianych wigcej me¢zczyzn.
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Fluktuacje gospodarcze czgsciej dotykaja sektory w ktérych pracuja kobiety, co wigze
si¢ z wyzszym poziomem bezrobocia w grupie kobiet.
Przerwy w karierze zawodowej zwigzane z macierzynstwem, po ktorych ciezko jest
znalez¢ nowg pracg.
Zatrudnienie sezonowe w grupie kobiet wigze si¢ z bezrobociem w okresach
mniejszej aktywnosci gospodarczej.
W Polsce wcigz wystepuje nierdwno$s¢ wynagrodzen miedzy ptciami. Kobiety
otrzymujg nizsze wynagrodzenie za t¢ samg prace lub sg dyskryminowane w procesie
rekrutacji, co ma ogromny wptyw na rynek pracy tej grupy.
W ostatnich latach rzad polski podjat odpowiednie dzialania zwigzane z zwigkszeniem

rownosci plci na rynku pracy. Programy wspierajace rOwnouprawnienie, inwestycje
w edukacje oraz §wiadomos$¢ spoteczenstwa przyczyniaja si¢ do poprawy sytuacji kobiet na
polskim rynku pracy. Do tych programéw mozemy zaliczy¢:

5,0

programy szkolen i wsparcia zawodowego;

subsydia dla przedsigbiorstw wspierajacych rownos¢ pici;

kampanie informacyjne i edukacyjne;

polityka umozliwiajaca pracg zdalna;

srodki przeciwdziatajace dyskryminacji;

programy na rzecz réwnosci ptacowe;j
[https://stat.gov.pl/files/gfx/portalinformacyjny/pl/defaultaktualnosci/5821/1/5/1/pw_k
obiety i_mezczyzni_na_rynku_pracy.pdf].

Struktura bezrobocia w Polsce z podziatem na pte¢ w latach 2013-2023
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Wykres 2. Struktura bezrobocia w Polsce z podzialem na pte¢ w latach 2013-2023
(w mIn oséb)

Zrodlo:

opracowanie wlasne na podstawie https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/bezrobocie-

rejestrowane/liczba-bezrobotnych-zarejestrowanych-w-latach-1990-2023,6,1.html
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Gtéwny Urzad Statystyczny w statystykach zarejestrowanego bezrobocia w Polsce
wskazuje, ze w 2013 roku odnotowano najwigksza liczbg bezrobotnych kobiet, ktdéra wyniosta
4,4 miliona oséb, natomiast bezrobotnych mezczyzn byto nieco mniej, bo 4,3 miliona osob.
W latach 2013-2019 odnotowano ogolny spadek liczby bezrobotnych, co zwigzane bylo
z poprawa sytuacji gospodarczej oraz wprowadzaniem roznych rzadowych programéow
wsparcia dla 0osob na rynku pracy. Niestety, tak jak w poziomie ogdlnego bezrobocia w latach
2020-2021 zanotowano wzrost liczby bezrobotnych w obu grupach o 200 tysigcy oséb, byto to
spowodowane bezposrednim efektem pandemii COVID-19, ktéra wptyneta na wiele sektorow
gospodarki. W latach 2022-2023 ponownie odnotowano spadek bezrobocia. Jednym
z kluczowych czynnikéw tego spadku byto wprowadzenie tarcz antykryzysowych dla
przedsigbiorstw. Srodki tego wsparcia obejmowaty rézne formy, m.in. takie jak:

— wsparcie finansowe,
— zwolnienia podatkowe,
— kredyty preferencyjne.

Te dziatania przyczynily si¢ do utrzymania miejsc pracy i1 ograniczenia wzrostu
bezrobocia [https://www.prawo.pl/kadry/sytuacja-kobiet-na-rynku-pracy-wedlug-
mrips,522626.html].

W przeciagu ostatnich 10 lat poczawszy od 2013 roku do III kwartatu 2023 roku stopa
bezrobocia w Polsce zmieniata si¢ dynamicznie. W 2013 roku stopa bezrobocia byta
najwyzsza i wyniosta 14,3% . W kolejnych latach wskaznik stopniowo spadat, osiagajac 8,2%
w 1V kwartale 2016 roku (tabela 2).

Tabela 2. Stopa bezrobocia w Polce w latach 2013-2023

Rok/Kwartal | 1 i v
2013 14,3% 13,2% 13,0% 13,4%
2014 13,5% 12,0% 11,5% 11,4%
2015 11,5% 10,2% 9,7% 9,7%
2016 9,9% 8,7% 8,3% 8,2%
2017 8,0% 7,0% 6,8% 6,6%
2018 6,6% 5,8% 5,7% 5,8%
2019 5,9% 5,3% 5,1% 5,2%
2020 5,4% 6,1% 6,1% 6,8%
2021 6,9% 6,4% 6,1% 5,8%
2022 5,8% 5,2% 5,1% 5,2%
2023 5,4% 5,1% 5,0% =

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/bezrobocie-

rejestrowane/liczba-bezrobotnych-zarejestrowanych-w-latach-1990-2023,6,1.html

W latach 2017-2019 stopa bezrobocia w Polsce utrzymywala si¢ na stabilnym
poziomie oscylujagc migdzy 5,7% a 6,6%. Jednak w latach 2020-2021 stopa bezrobocia
wzrosta o 1,7 p.p. co bylo spowodowane pandemig COVID-19. Odbudowywanie gospodarki
oraz wsparcie rzadowe przyczynito si¢ do spadku stopy bezrobocia o 0,8 p.p. w dwoch
kolejnych latach to jest 2022-2023. Ogoélnie rzecz ujmujac powyzsze statystyki ukazuja
dynamiczne zmiany w stopie bezrobocia, bedagce wynikiem czynnikow, takich jak: zmiany
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gospodarcze, polityka rynku pracy czy tez ogdlna sytuacja globalna na §wiecie (pandemia,
wojna, itd.).

Statystyki wskaznika bezrobocia w 27 krajach Unii Europejskiej r6znig si¢ od siebie.
Wiele krajow w badanym okresie doswiadczyto ogdlnego trendu spadkowego. Niektore kraje
takie jak Irlandia, Niemcy czy Polska odnotowaly dynamiczny spadek wskaznika bezrobocia,
podczas gdy inne kraje takie jak: Grecja, Hiszpania czy Wtochy nadal mialy wysokie
wskazniki bezrobocia (tabela 3).

Tabela 3. Wskaznik bezrobocia z podziatem na rézne kraje UE w latach 2013-2022

Kraj/ Rok | 2013 2014 2015 2016 2017 2020 2021

Austria 4,9% 5,6% 5,9% 57% 5,4% 4,6% 4,3% 6,9% 4,8% 5,0%
Belgia 8,4% 8,5% 8,8% 7,0% 6,2% 5,8% 5,2% 6,0% 5,6% 5,5%
Butgaria 13,1% 10,3% 7,7% 6,8% 5,7% 4,8% 4,2% 5,6% 4,6% 4,0%
Chorwacja | 18,6% 18,3% 15,3% 12,1% 10,0% 7,7% 6,4% 8,6% 6,7% 6,4%
Cypr 17,5% 16,3% 13,0% 13,3% 10,5% 7,4% 6,3% 3.2% 2,2% 2,3%
Czechy 6,7% 5,8% 4,4% 3,5% 2,4% 2,1% 2,0% 8,0% 6,4% 7,7%
Dania 6,9% 6,2% 6,0% 6,2% 5,2% 4,9% 5,0% 6,0% 4,5% 4,8%
Estonia 9,3% 6,3% 6,2% 6,2% 5,7% 4,2% 4,3% 7,2% 5,5% 5,7%
Finlandia 8,4% 8,9% 9,4% 8,7% 8,4% 6,7% 6,8% 8,1% 7,0% 6,8%
Francja 10,8% 10,5% 10,2% 10,1% 9,0% 8,9% 8,2% 7,8% 7,4% 7,1%
Grecja 27,8% 25,9% 24,3% 23,5% 20,8% 18,4% 16,7% 15,6% 12,9% 11,6%
Hiszpania 25,8% 23,6% 20,7% 18,4% 16,5% 14,4% 13,7% 16,3% 13,3% 13,1%
Irlandia 12,1% 10,1% 9,0% 6,9% 6,3% 5,7% 4,7% 6,2% 3,8% 3,5%
Litwa 11,4% 10,0% 8,9% 7,6% 6,8% 5,8% 6,4% 9,2% 5,1% 4,3%
Luksemburg | 6,2% 5,8% 6,4% 6,2% 5,4% 5,1% 5,6% 6,4% 6,6% 5,8%
Lotwa 12,1% 10,4% 10,1% 9,5% 8,2% 7,1% 6,5% 7,9% 4,8% 4,6%
Malta 6,7% 6,1% 5,2% 4,1% 3,8% 3,5% 3,6% 4,3% 7,3% 7,1%
Holandia 7,0% 7,2% 6,6% 5,4% 4,4% 3,6% 3,2% 4,9% 3,0% 3.2%
Niemcy 5,1% 4,8% 4,4% 3,9% 3,5% 3,3% 3,3% 4,0% 3.2% 2,9%
Polska 10,1% 8,2% 7,0% 5,5% 4,5% 3,7% 2,9% 3,4% 2,9% 2,9%
Portugalia 15,4% 13,6% 12,2% 10,2% 7,9% 6,6% 6,7% 6,9% 5,9% 6,7%
Rumunia 7,1% 6,6% 6,7% 5,5% 4,6% 4,0% 4,0% 6,4% 5,7% 5,6%
Stowacja 13,8% 12,4% 10,7% 8,9% 7,6% 5,9% 5,6% 7,1% 6,5% 5,8%
Stowenia 10,1% 9,4% 8,3% 7,9% 5,6% 4,3% 3,8% 5,3% 4,4% 4,0%
Szwecja 8,0% 7,8% 7,1% 6,8% 6,4% 6,3% 7,1% 8,9% 8,1% 7,3%
Wegry 9,3% 7,3% 6,1% 4,3% 3,8% 3,7% 3,4% 4,2% 3,7% 4,0%
Wtochy 12,7% 12,7% 11,6% 11,8% 11,0% 10,5% 9,6% 9,8% 8,8% 7,8%

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie https:/forsal.pl/gospodarka/bezrobocie/artykuly/8744233,polska-z-
drugim-najnizszym-bezrobociem-w-ue-eurostat-podal-dane-za-ma.html

W badanym okresie najwyzsza wartos¢ wskaznika bezrobocia w krajach UE
odnotowata Grecja w 2013-2014 roku, przekraczajac 27%, natomiast najnizszg wartos$¢ tego
wskaznika odnotowano w 2019 w Czechach. Skupiajac si¢ na analizie wskaznika bezrobocia
w krajach Unii Europejskiej w 2022 roku mozemy zobaczy¢, ze Polska (2,9%) obok Niemiec
(2,9%), Cypru (2,3%), Irlandii (3,5%) 1 Holandii (3,2%) znajduje si¢ w czotowce krajow
o najnizszej wartoSci wskaznikow bezrobocia. Pig¢ krajow o najwyzszym wskazniku
bezrobocia w 2022 roku to: Hiszpania (13,1%), Grecja (11,6%), Wiochy (7,8%), Czechy
(7,8%) oraz Szwecja (7,3%).

Pod wzgledem wskaznika bezrobocia w 2022 roku Polska znajduj¢ si¢ ex aeqou
z Niemcami na drugim miejscu z wynikiem 2,9%. Pomimo tego, ze Polska miata ogromne
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wyzwania w przeszto$ci zwigzane z bezrobociem, to w ostatnich latach udato si¢ utrzymywac
rzadowi stosunkowo niski poziom bezrobocia w pordéwnaniu z innymi krajami Unii
Europejskiej. Jednak warto pamigtac, ze rynek pracy w Polsce jak i w UE moze ulegaé
fluktuacjom, poniewaz oddzialywanie wielu czynnikéw ekonomicznych, spotecznych czy
gospodarczych ma ogromny wptyw na catg gospodarke.

3. Podsumowanie

Bezrobocie jest problemem spolecznym wystepujacym w kazdym panstwie
w wickszym badZz mniejszym stopniu. Wiele krajéw podejmuje rézne dzialania, aby jemu
przeciwdziata¢. Sg to dziatania zar6wno aktywne jak i pasywne. Z przeprowadzonej analizy
wynika, ze w latach 2013-2019 Polska odnotowala dynamiczny spadek zarejestrowanego
bezrobocia. Tendencja spadkowa tego zjawiska byta spowodowana: dynamicznym wzrostem
gospodarczym, inwestycjami zagranicznymi 1 wzrostem iloSci programow rzadowych
zapobiegajacych bezrobociu. W kolejnych latach 2020-2021 gospodarka Polska jak
1 $wiatowa odczuta skutki pandemii COVID-19, ktére negatywnie wptynety na rynek pracy
1 nie tylko. Niepewno$§¢ zwigzana z pandemia, lockdown 1 duza liczba upadlosci
przedsigbiorstw przyczynita si¢ do wzrostu bezrobocia. Wedlug badan kobietom trudniej jest
znalez¢ prace z powodu podzialu zawodow 1 innych czynnikéw z tym zwigzanych. Jednak
rzad podejmuj¢ caty czas szereg dziatan na rzecz wyrdwnania nierdwnosci piciowych. Polska
pomimo dynamicznych zmian w gospodarce utrzymuje stosunkowo niski poziom bezrobocia
w porownaniu z innymi krajami UE, co moze wynika¢ z kompleksowego podejscia do
zarzadzania rynkiem pracy i zmian warunkow gospodarczych.
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1. Wstep

Odwotujac sie do danych Organizacji Narodow Zjednoczonych ds. Wyzywienia
i Rolnictwa (ang. Food and Agriculture Organization of United Nations, FAO), do 2050 roku
liczba ludno$ci na $§wiecie wzrosnie do 9 miliardéw. Skutkiem tego, istotnie wzrosnie
zapotrzebowanie na Zywno$¢ w stosunku do dnia dzisiejszego. W zwiazku z konczacymi si¢
zapasami zywnosci, konieczne bgdzie poszukiwanie 1 wdrazanie nowych Zrédet pozywienia.
Migso 1 nabial sg najczesciej spozywanymi rodzajami pelnowartosciowego biatka, ale od
kilku lat trwaja intensywne badania 1 poszukiwania nowych alternatywnych zrdodet
pozywienia. Naukowcy dostrzegaja potencjat w nowych niekonwencjonalnych Zzrodiach
sktadnikow odzywczych, takich jak jadalne owady, mikroorganizmy czy algi [Gaeda 1 in.,
2021]. Novel food, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Unii
Europejskiej 2015/2283 musi spetnia¢ nastgpujace kryteria: stanowi¢ produkt, ktory nie byt
spozywany przez ludzi na terenie UE przed data 15 maja 1997 roku niezaleznie od momentu
przystapienia panstw cztonkowskich do Unii oraz naleze¢ do jednego z dziesigciu kategorii
wymienionych w wyzej okreslonym rozporzadzeniu [Sokotowski, 2018].

Wzrastanie $wiadomos$ci konsumenckiej odno$nie zdrowego stylu zycia, zmian
klimatycznych oraz potrzeba dbania o stan zdrowia powoduje coraz wigksze zainteresowanie
aspektem zywnos$ci. Konsumenci poszukuja produktow, ktore beda zapewnia¢ odpowiednie
odzywienie organizmu przy dostarczeniu satysfakcjonujacych walorow smakowych bez
obcigzania §rodowiska. Wyzej wymienione czynniki coraz czesciej stanowig kluczowy aspekt
decydujacy o wyborze danego produktu, co powoduje zwiekszony nacisk na rozwoj
1 edukacje na temat nowych technologii produkcji Zywno$ci. Wymagania konsumenckie
determinujg tworzenie nowych rozwigzan w kwestii jako$ci oraz wytwarzania Zywnosci
[Kuzniar, Kawa, i Kuzniar, 2016; Ocieczek, Bartkowicz, Zytka, 2018].

Tematyka novel food jest obecnie popularyzowana przez naukowcdéw na calym
swiecie. Podaje si¢, ze obecnie 50% globalnego rynku bialek zajmuja produkty ros$linne,
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a w przeciggu 20-30 lat moga zosta¢ one zastgpione przez m.in. biatka owadéw jadalnych czy
alg [Ampofo i Abbey, 2022]. Badacze najchetniej analizuja warto$¢ odzywcza nowej
zywnoscl, jej potencjat prozdrowotny oraz akceptowalno$¢ konsumencka, a takze mozliwosci
wykorzystania w przetworstwie zywno$ci [Melgar-Lalanne, Hernandez-Alvarez, Salinas-
Castro, 2019, Wiza, 2019]. Celem niniejszej pracy byta charakterystyka popularnych
produktow z grupy novel food pod wzglgdem rosngcych potrzeb zywieniowych
konsumentow.

2. Charakterystyka wybranych novel food

2.1. Owady jadalne

W Polsce owady jadalne sg traktowane jako trend oraz innowacja zywieniowa
i w dalszym ciggu spoleczenstwo nie jest przekonane do ich spozycia. Z drugiej strony,
popularyzacja owadoéw jadalnych na §wiecie, w ponad 100 krajach, siega kilkaset lat wstecz.
Najwieksza popularnoscig do tej pory owady jadalne zyskaly w krajach azjatyckich, a takze
w Afryce, Australii oraz Ameryce Srodkowej i Potudniowej [Aiello, 2023]. Na $wiecie
odnotowuje si¢ ponad 2000 jadalnych gatunkéw owadéw, a do najczesciej spozywanych
zalicza si¢ chrzaszcze, mrowki, §wierszcze, koniki polne, termity, muchy i szarancze [Orkusz,
2022]. Zgodnie z danymi Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA)
w Europie dozwolone jest hodowanie trzech gatunkéw owaddéw: macznika miynarka,
swierszcza domowego 1 szaranczy wedrownej [Szeja, 2019]. W ostatnim czasie odnotowuje
si¢ duzy trend dotyczacy wiaczania owadow jadalnych do diety, m.in. jako komponenty
wybranych produktéow Zywnosciowych — wyrobow piekarskich, ciastkarskich czy stodyczy
[Szeja, 2019]. Spozywanie owadoéw jadalnych moze odpowiada¢ na roéznorodne potrzeby
konsumentéw, zarowno z punktu widzenia Zywieniowego, ekologicznego, jak
I ekonomicznego.

Owady jadalne sg cenione ze wzgledu na ich wartos¢ odzywcza, zwtaszcza pod katem
wysokiej zawartosci biatka, thuszczu, witamin czy sktadnikéw mineralnych, a takze zwigzkow
o charakterze bioaktywnym [Orkusz, 2022]. Maczka z owadoéw jadalnych zawiera nawet do
60% wysokostrawnego (70-90%) biatka [Weiner i in., 2018]. Ponadto, biatko owadzie
zawiera pelng game¢ aminokwasOéw egzogennych, stad tez nazywane jest biatkiem
petnowarto$ciowym [Weiner i in., 2018]. Ttuszcz z owadéw jadalnych jest ceniony przede
wszystkim ze wzgledu na zawarto$¢ wielonienasyconych kwasow ttuszczowych. W zwiazku
z tym, wlaczanie owadow do diety mogltoby poméce zmniejszy¢ wystgpowanie niedoborow
kwasow z rodziny omega-3 wsrod ludzi [Tuhumury, 2021. Potencjal prozdrowotny owadow
jadalnych wynika réwniez ze stosunkowo wysokiej zawartosci btonnika pokarmowego,
wystepujacego w postaci chityny — nierozpuszczalnego polisacharydu. Oprocz licznych
wlasciwosci prozdrowotnych, chityne cechuje wysoki potencjal alergizujacy, stad tez przed
spozyciem owadow nalezy wykluczy¢ obecno$¢ alergii pokarmowych [Zarzynska i Zabielska,
2020]. Wsrod witamin i1 sktadnikow mineralnych, owady jadalne sa bogate przede wszystkim
w witaminy z grupy B, witamin¢ D, A i1 E oraz Zelazo, cynk, magnez i fosfor [Tuhumury,
2021; Szeja, 2019]]. Na szczegdlng uwage zastuguje obecno$¢ W owadach zwigzkow
0 dziataniu  bioaktywnym, w  szczegélnosci kwasu laurynowego, peptydow
przeciwdrobnoustrojowych 1 chityny [Kisielewska 1 in., 2020]. Ponadto, owady sa bogate
W zwigzki z grupy polifenoli, w szczegolnosci hiperozyd, izokwercytrozyd, tricyne 7-O -
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heksozyd, 5- O -glukozyd hesperetyny i kwas protokatechowy (Aiello i in. 2023]. Warto
jednak zaznaczy¢, ze wartos¢ odzywceza owadow moze si¢ rozni¢ w zaleznosci od tego, czy sg
spozywane w formie surowej, gotowanej, suszonej czy przetworzonej. Ponadto, bezpieczne
1 zdrowe spozycie owadow wymaga starannosci w wyborze zrodel oraz odpowiedniego
przygotowania.

Nalezy podkresli¢, ze hodowla owadow jest czesto bardziej ekologiczna niz hodowla
tradycyjnych zwierzat gospodarskich, zwlaszcza w przypadku zuzycia wody, gruntow oraz
emisj¢ gazow cieplarnianych [Kisielewska, 2020]. Przektada si¢ to na bardziej efektywna
produkcje oraz mniejsze obcigzenie Srodowiska. Hodowla owadow przyczynia si¢ do
mniejszej emisji metanu do atmosfery oraz nizszego zuzycia wody, co wazne jest
w przypadku panstw z ograniczonym jej dostgpem. Do wyprodukowania 1 kg biatka
wotowego konieczne jest wykorzystanie 14 razy wigcej miejsca i 5 razy wigcej wody
w poréwnaniu do 1 kg bialka owadziego [Zarzynska i1 Zabielski, 2020]. Pod wzgledem
ekonomicznym, w produkcji owadoéw wykorzystuje si¢ znacznie nizsze naklady energii
elektrycznej. Owady rozmnazaja si¢ szybciej niz tradycyjne zwierzeta hodowlane, a ich krotki
cykl zyciowy zwigzany jest z mniejszym zuZyciem energii potrzebnej do utrzymania
populacji i produkcji paszy. Ponadto, czgsto owady sag hodowane w warunkach zblizonych do
ich naturalnego $rodowiska, co takze minimalizuje potrzebg regulacji temperatury,
oswietlenia oraz wentylacji [Bartkowicz, 2018].

Coraz wicksza ilos¢ konsumentéw jest otwarta na nowosci na rynku spozywczym,
jednak owady jadalne wcigz przez wielu odbiorcow sa uwazane za kontrowersyjne. Maja na
to wpltyw czynniki kulturowe — w jednym krajach owady zyskaty peinag aprobate, natomiast
w innych moga budzi¢ awersje wsrdd ludzi ze wzgledu na okreslone tradycje i obyczaje.
W krajach, gdzie spozywanie owadow nie bylo wpisane w kulturg, konieczne jest
przelamywanie barier psychologicznych oraz przekonanie do bezpieczenstwa i korzystnego
zastosowania jako pozywienia [Kowalska, 2019]. Korzystnym zabiegiem producentoéw
zywnosci jest przerob owadow jadalnych na maczke 1 dodatek jej do wyrobdw spozywcezych,
np. pieczywa czy stodyczy, dzigki czemu wzbogacona zostaje wartos¢ odzywcza produktu,
a sam owad nie jest dla konsumenta widoczny. Takie dziatania maja pomédc konsumentom
zaakceptowaé nowe produkty 1 alternatywne Zrédla sktadnikow pokarmowych [Kisielewska
i in., 2020].

2.2.  Mikro- i makroalgi

Algi to funkcjonalna grupa autotroficznych, fotosyntetyzujacych, samozywnych
organizméw wodnych, ktora obejmuje sinice, bruzdnice, okrzemki, algi zielone, brunatne
1 czerwone 1 wodorosty. Mozna je podzieli¢ pod wzgledem pigmentacji na trzy taksony:
czerwone (Rhodophyta, okoto 6000 gatunkow), brazowe (Ochrophyta, okoto 1750 gatunkow)
I zielone (Chlorophyta, okoto 1200 gatunkéw) (Geada i in., 2021). Szacuje si¢, ze na calym
swiecie istnieje ponad 20000 gatunkéw tych organizmdéw. Maja one bardzo zrdznicowang
struktur¢ morfologiczng 1 moga wystegpowac jako organizmy jednokomodrkowe (mikroalgi),
tworzy¢ kolonie lub mie¢ strukture wielokomoérkowa (makroalgi) [Gaeda i in., 2021].

Algi cechujg si¢ wysokag wartoscig odzywczg. Sg przede wszystkim cennym zrddltem
biatka petnowartosciowego, posiadajacego petng game aminokwasow egzogennych. Ponadto,
wyrozniajg si¢ pod wzgledem zawarto$ci nienasyconych kwasow tluszczowych, witamin,

79



Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

sktadnikow mineralnych oraz zwigzkéw z grupy antyoksydantow — polifenoli czy
karotenoidéw [O’Brien i in., 2022]. Mikroalgi moga zawiera¢ nawer do 70% biatka, co jest
znacznie wyzsze niz konwencjonalne jego zrédta: indyk (63%), wolowina (50%), soja (35%),
ciecierzyca (18%) [Eilam 1 in., 2023]. Najbardziej populrang mikroalga, zarowno na rynku
polskim jak i §wiatowym, jest Arthrospira platensis, powszechnie znana jako spirulina.
Cechuje ja szerokie wykorzystanie jako komponenty produktéw spozywczych (sokow,
ptatkow $niadaniowych, batonoéw, pieczywa), ze wzgledu wysoka zawartos¢ biatka
1 udowodnione wlasciwosci prozdrowotne [Lafarga, 2019]. Dla pordwnania, zawarto$¢ biatka
w makroalgach jest znacznie nizsza i ksztaltuje si¢ na poziomie 9-22%. Najmniej biatka
zawieraja makroalgi brunatne (5-15%), ze wzgledu na wyzsza zawarto$¢ zwigzkow
fenolowych w poréwnaniu do makroalg czerwonych i zielonych [O’Brien i in., 2022].

Podobnie jak w przypadku owadéw jadalnych, uprawa alg charakteryzuje si¢
szybszym tempem wzrostu, znacznie nizszym zuzyciem wody, brakiem konkurencji dla
gruntdw ornych i niskim wptywem na srodowisko, w porownaniu do produkcji zwierzecej
[Dopelt i in., 2019]. Ponadto, rolnictwo ladowe zuzywa do 75% calkowitego zapotrzebowania
na wode stodka, ktorej do wzrostu algi nie potrzebuja [Bleakley i Hayes, 2017].

Konsumenci coraz chetniej siegajg po produkty z dodatkiem mikro- i makroalg, ze
wzgledu na wigkszg dostepnosé tych wyrobdéw w sklepach. Algi sg promowane jako dodatek
do satatek, zup oraz przekasek, co rowniez utatwia konsumentom ich akceptacje [Wells i in.,
2016]. Duzy nacisk ktadzie si¢ na skoncentrowang zawarto$¢ sktadnikow odzywczych
w algach, zwlaszcza biatka, co przekonuje konsumentéw do wiaczania ich jako komponent
diety [Bueschke i in., 2017]. W poréwnaniu do owaddéw jadalnych, algi szybciej zyskaly
akceptacj¢ konsumentow, ze wzgledu na wigksza dostepnos¢ ich na rynku spozywczych oraz
mniejsze kontrowersje zwigzane z ich pozyskiwaniem 1 przetworstwem. Podobnie jak
w przypadku innych novel food, istotne znaczenie w ich akceptacji ma region geograficzny.
W krajach azjatyckich algi wystepuja w kuchni tradycyjnej od lat, natomiast inne kraje
postrzegaja je jako zupelng nowos$¢ na rynku zywnosci [Mellor 1 in. 2022].

2.3. Grzyby shiitake

Grzyby shiitake (Lentinula edodes) grzyby wywodza si¢ z krajow azjatyckich,
stanowia drugi najpopularniejszy gatunek grzyboéw jadalnych na $wiecie, a ich uprawy
znajduja si¢ m.in. w Azji, Europie oraz Australii. Ze wzgledu na wysoka zawarto$¢ zwigzkoéw
biologicznie czynnych podkre§la si¢ ich prozdrowotne dziatanie m.in. o charakterze
przeciwzapalnym, przeciwbakteryjnym, antywirusowym oraz przeciwnowotworowym
[Sheng, 2021].

L. edodes charakteryzujg si¢ wysokg zawartoscig weglowodanow (okoto 70%) i biatek
(okoto 17%) oraz witamin z grupy B 1 sktadnikow mineralnych. Obecnie, zainteresowanie
naukowcow skupia si¢ na polisacharydach, gtownie na 1,3-B-D-glukanie, ktory stanowi
podstawe leczniczego dziatania grzybow wynikajacego z reakcji z enzymami
przeciwutleniajacymi w organizmie cztowieka, co wskazuje na minimalizacje wolnych
rodnikow 1 organicznie dysfunkcji komodrek organizmu. Sugeruje sie, ze glukany znajdujace
si¢ w grzybach moga stanowi¢ czynniki immunosupresyjny oraz/lub immunostymulujacy.
W owocnikach grzybow shiitake znajduja si¢ wszystkie aminokwasy egzogenne, a ich
stosunek do catkowitej ilosci stanowi okoto 40%, co wskazuje na wyzszg warto§¢ odzywcza
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w poréwnaniu z produktami mlecznymi [Muszynska, Pazdur, Lazur, Sutkowska-Ziaja, 2017;
Roszczyk, Turlo, Zagozdzon, Kaleta, 2022; Sheng, 2021].

Wybdr grzybow shiitake przez konsumenta wiaze si¢ z oceng produktu poprzez jego
wyglad, kolor, zapach czy fakture, ktore moga wskazywac na utrate wartosci odzywczych
produktu. W zwigzku z potrzebg utrzymania produktu o jak najlepszej jakosci istnieje wiele
metod przetwarzania i przechowywania produktu, jednakze w celu utrzymania jak
najlepszych wlasciwosci nalezy ciggle rozwija¢ ww. metody [Subramaniam, Jiao, Zhang,
Jing, 2021].

2.4. Likopen

Likopen jest zwigzkiem organicznym rozpuszczalnym w tluszczach z grupy
karotenoidoéw, ktory w gléwnej mierze wystepuje w pomidorach i produktach z nich
pochodzacych. Stanowi weglowodor nienasycony sktadajacy si¢ z 40 atomoéw wegli oraz
11 skoniugowanych wigzan podwdjnych, ktore sa kluczowe dla jego dziatania
antyoksydacyjnego, pozwalajacego na usuwanie wolnych rodnikéw z organizmu cztowieka,
co skutkuje pozytywnym oddziatywaniem na profilaktyke chorob nowotworowych oraz
metabolicznych [Joshi i in. 2020]. Kluczowym zrédlem pozyskiwania likopenu sa
pozostatosci po obrébce pomidoréw. Pozwala to minimalizowa¢ ilo§¢ wyrzucanej zywnosci,
co za tym idzie ograniczy¢ jej marnotrawstwo i wykorzysta¢ pozostate wyttoki bogate
w zwigzki odzywcze [Madia i in. 2021].

Likopen jest zwigzkiem podatnym na dziatanie warunkow atmosferycznych ($wiatto
czy tlen), co moze spowodowac jego izomeryzacje z formy trans na forme cis, ktora jest
znaczaco niestabilna, jednak prawdopodobnie bardziej biodostgpna dla organizmu czlowieka
od formy trans. W naturze gtéwng formg likopenu stanowi izomer trans, jednak przy obrobce
produktu poprzez m.in. gotowanie, krojenie czy pieczenie nastgpuje izomeracja do formy Cis
[Madia 1 in. 2021]. Ilo§¢ likopenu w poszczegdlnych odmianach moze si¢ r6zni¢, co jest
nastepstwem warunkoéw srodowiskowych, czasu zbioru, dojrzatosci oraz odmiany. [Gorecka
1 in. 2020]

Pomidory, ktore stanowia glowne zrodto tego zwiazku w diecie czlowieka, sa bogate
roéwniez m.in. w potas, foliany czy witaming A. Zauwazono zalezno$¢ migdzy spozyciem
pomidorow 1 ich przetworé6w a zmniejszong zachorowalno$cia na nowotwory prostaty,
jajnikow czy piersi. Sugeruje si¢, ze taka wlasciwo$¢ moze dotyczy¢ rowniez nowotworow
uktadu pokarmowego i pluc [Goérecka 1 in. 2020, Joshi i in. 2020]. W odniesieniu do dziatania
przeciwutleniajacego likopenu warto podkreslic mozliwg korelacje miedzy jego spozyciem
a wystepowaniem choréb sercowo-naczyniowych. Wskazuje sie, ze wsrod osob bedacych na
diecie §rodziemnomorskiej, w ktorej dominujg warzywa, w tym réwniez pomidory jest nizszy
odsetek zaburzen zwigzanych z uktadem krazenia [Cheng i1 in. 2019, Khan i in. 2021].

Poza korzystnym dziataniem likopenu na organizm czlowieka, jego witasciwosci
antyoksydacyjne sa wykorzystywane w produkcji zywnos$ci. Gléwnym celem stosowania tego
sktadnika jest utrzymanie barwy produktu oraz poprawienie walorow odzywczych, dlatego
najczesciej stosowany jest w produktach migsnych, aby zachowac ich barwe, ktora w wyniku
produkcji moze ulec zmianie, co wplywa na negatywny odbior produktu. Swiadomogé
konsumencka dotyczaca skladnikéw zywnosci 1 dodatkoéw do zywnosci wzrasta, dlatego
producenci coraz ch¢tniej siegajg po naturalne dodatki, ktore pozwolg zachowaé¢ odpowiednie
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walory produktu, a dodatkowo wzbogaci¢ go o nowe wiasciwosci [Skiepko., Chwastowska-
Siwiecka, Kondratowicz, 2015].

2.5.  Nasiona chia

Chia (Salvia hispanica) jest jednorocznag rosling z rodziny jasnowatych, ktora tworzy
okraglte owoce, w ktorych znajdujg si¢ nasiona w barwach od biatej po ciemnobragzowg
o gtadkiej powierzchni. Chia wywodzi sie z panstw Ameryki Srodkowej (Meksyku oraz
Gwatemalii), a obecnie uprawia si¢ ja na calym $wiecie [Kulczynski, Kobus-Cisowska,
Taczanowski, Kmiecik, Gramza-Michatowska, 2019].

Sktadniki odzywcze dominujace w nasionach chia to thuszcz i blonnik. W przypadku
thuszczy znaczaca cze$¢ stanowig wielonienasycone kwasy tluszczowe, w ktérych najwiekszy
odsetek stanowi kwas a-linolenowy (okoto 60%) nalezacy do niezbgdnych nienasyconych
kwasow thuszczowych (NNKT). W nasionach chia znajdziemy frakcje zaré6wno blonnika
nierozpuszczalnego, jak i1 rozpuszczalnego, z czego ten drugi ma znaczacy przewage. Ze
wzgledu na wysoka zawarto§¢ btonnika sugeruje si¢, ze spozycie nasion chia ma korzystny
wpltyw na motoryke ukladu pokarmowego, a w konsekwencji na lepsza przyswajalnos¢
innych sktadnikéw odzywczych z pozywienia. Poza ww. zwigzkami w nasionach znajdujg si¢
réwniez m.in.: biatka, zawierajagce aminokwasy egzogenne, sktadniki mineralne oraz zwigzki
o dzialaniu antyoksydacyjnym [Kulczynski i in. 2019; Parker, Schellenberger, Roe, Oketch-
Rabah, Calderon, A. 1. 2018].

Sktadniki odzywcze zawarte w nasionach chia moga pozytywnie wptywaé na stan
zdrowia konsumenta. Badania wskazuja, ze regularne spozycie nasion chia ma wplyw na
migdzy innymi: obnizenie ciS$nienia krwi, spadek glikemii oraz wspomagaé leczenie
niealkoholowego stluszczenia watroby. Prozdrowotne oddzialywanie nasion chia przypisuje
si¢ wysokiej zawarto$ci niezbgdnych nienasyconych kwasow tluszczowych, blonnika
I polifenoli [Motyka i in. 2022].

Nasiona chia w ostatnich latach znaczaco zyskaly na popularnosci. Ich ogdlna
dostgpnos¢ 1 zawartos¢ sktadnikow odzywczych skutkuje coraz wigksza iloscig produktow,
w ktorych sa zawarte, co wynika z potrzeb konsumenckich, ale réwniez mozliwosci
zastosowania w przemysle spozywczym, jako zamiennika jaj oraz zrodta wielonienasyconych
kwasow ttuszczowych czy blonnika, ktore korzystnie wptywaja na organizm [Kulczynski 1 in.
2019; Motyka i in. 2022].

3. Podsumowanie

Swiadomo$¢ konsumencka dotyczaca zywnosci rosnie na przestrzeni lat. Obecnie
konsumenci coraz chetniej podazajg za trendami na rynku zywnos$ci, oraz oczekuja
produktow, ktére oprocz korzystnej wartosci odzywcezej beda takze innowacyjne i cechujace
si¢ pozadanymi walorami sensorycznymi. Produkty z grupy novel food zyskuja coraz wigksza
popularno$¢, jednak w dalszym ciggu wiele z nich, zwlaszcza owady jadalne, budzi wiele
kontrowersji. Istotng rola we wdrazaniu novel food na rynku jest u$wiadamianie
konsumentéw 1 prowadzenie zaje¢ w ramach edukacji zywieniowej, mowiacych
o korzystnych aspektach funkcjonalnych i prozdrowotnych nowej zywnos$ci [Mironiuk,
2018]. Niektére z novel food wpisaty si¢ w tradycje rynku europejskiego, w tym Polski
1 zyskaty popularno$¢ konsumentow. Sg to zwlaszcza produkty takie jak nasiona chia, grzyby
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shitake, spirulina (zaliczana do alg), ktore sa powszechnie dostgpne w sklepach i dodawane
do wybranych wyrobow spozywczych. Z drugiej strony, owady jadalne wcigz budza wiele
kontrowersji na rynku zywnosci i spoleczenstwo nie jest gotowe na ich wprowadzenie na
rynek, przede wszystkim przez bariere psychologiczng.

Produkty z grupy novel food sag waznym aspektem przysztosci rynku zywnosci
1 podaje si¢, ze moga pozwoli¢ na zaspokojenie rosngcych potrzeb konsumenckich oraz
zapewni¢ wszystkie niezbedne sktadniki pokarmowe. Ponadto, ich produkcja oddziatluje
w mniejszym stopniu na $rodowisko naturalne, promuje zrownowazony rozwoj, co istotne
jest w konteks$cie gwattownie rosnacej liczby ludnosci [Gaeda i in., 2021, Ocieczek 2018].
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1 NAUKI HUMANISTYCZNE

1. MARCUS TULLIUS CICERO (106-43 P.N.E.). PISARZ, MOWCA,
POLITYK, FILOZOF

mgr Daniel Krzewinski
Email: daniel.krzewiski@wp.pl

Marek Cyceron nazywany jest zwykle najwybitniejszym prozaikiem rzymskim.
Pochodzil ze stanu ekwitow, z potozonego w kraju Wolskow Arpinum. Odebrat staranne
wyksztalcenie retoryczne 1 filozoficzne w Rzymie. Kilkukrotnie wystapit jako obronca
w procesach cywilnych. W celu poglebienia swojej wiedzy udat si¢ nastepnie do Aten, gdzie
miat okazje wyshucha¢ na Akademii Platonskiej wyktadéw dwczesnego kierownika Antiocha
z Askalonu, a takze epikurejczyka Zenona oraz retora Demetriosa. Kontynuujac swoja podréz
do rzymskich prowincji w Azji, poznat najstynniejszych tamtejszych méwcow. Na koniec na
Rodos mial okazje studiowa¢ u méwey Mulona, tworcy stylu umiarkowanego, a takze
u stawnego filozofa stoickiego Posejdoniosa. Po powrocie do Rzymu od urzgdu kwestora
w Lilybeum na Sycylii (75 p.n.e.) rozpoczyna si¢ jego kariera polityczna. W 69 r. p.n.e.
zostaje wybrany edylem, a w 66 pretorem. W 63 r. p.n.e. obejmuje urzad konsula, jako
,homo novus”, czyli cztowiek nowy. Pojecie to odnosi si¢ do osoby ktora jako pierwsza
z rodu otrzymuje zaszczytny urzad. Podczas sprawowania urzgdu odkryl przygotowywany
przez Katyling zamach stanu. Doprowadzit do skazania na $mier¢ gldéwnych przywodcow
spisku. W zwigzku z tg sytuacja byl mocno krytykowany przez stronnictwo popularéw, co tez
doprowadzilo do rocznego wygnania i1 pobyt na Tessalonice w 58 r. p.n.e. Do Rzymu
powrdcil we wrzesniu 57 r. p.n.e. dzigki staraniom obozu konserwatywnego. W okresie
wojny domowej pomigdzy Pompejuszem a Juliuszem Cezarem, jako stronnik obozu
bronigcego republiki, towarzyszyl wojskom Pompejusza w Grecji. Po klesce wojsk
Pompejusza pod Farsalos w 48 r. p.n.e., odtaczyt si¢ od rozbitej armii i powrdcit do Italii,
gdzie po roku pojednat si¢ z Cezarem.

Cyceron do dziatalno$ci politycznej powraca po $mierci Cezara w 44 r. p.n.e. Uwazat,
ze pojawita si¢ wowczas szansa do przywrdcenia ustroju republikanskiego. Starat sie
wowczas stworzyC front stronnikodw republiki przeciwko Markowi Antoniuszowi, ktorego
uznal za glownego kandydata na nowego witadce. Niestety po wzajemnym porozumieniu
1 zawigzaniu triumwiratu pomiedzy Antoniuszem 1 Lepidusem oraz adoptowanym synem
Juliusza Cezara, Oktawianem, zostat Cyceron wpisany na liste¢ proskrybowanych. Zostaje
zamordowany w swojej posiadtosci w Kajecie przez siepaczy Antoniusza, ktéremu
dostarczono odcieta glowe 1 reke wielkiego mowcy. Cyceron umiera wraz z umierajacg
bezpowrotnie republika.

Upadek polityczny Cycerona, nie wplynat na szczescie, na jego trwajaca po dzi§ dzien
stawe, jako najwybitniejszego moéwcy rzymskiego. Z jego méw, w catosci, lub w wigkszych
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fragmentach zachowato si¢ 58, inne za§ znamy jedynie fragmentarycznie. Dziatalno$¢
Cycerona jako méwcy dzieli si¢ na cztery okresy, $cisle zwigzane z wydarzeniami z zycia.

Pierwszy okres przypada na lata 81-66 p.n.e. tj. przed objeciem pretury. Wyglosit
wowczas kilka mow w procesach cywilnych. Najstarsze z nich to: ,,W obronie Kwikncjusza”,
oraz ,,W obronie Roscjusza”. Obie zaliczamy do stylu azjanskiego. Po powrocie z Rodos, styl
Cycerona ulega zmianie. Ogranicza on woéwczas wybujato$¢ 1 nadmiar figur retorycznych,
zachowujac rytmicznos$¢ 1 ozdobnos$¢ stylu. Pozycje najwickszego moéwcy w Rzymie zyskuje
po procesie namiestnika Sycylii w latach 73-71 p.n.e., Werresa, oskarzonego o naduzycia
w czasie sprawowania urzgdu. Byl to pierwszy proces, w ktérym na prosbe Sycylijczykdw,
podjat sie roli oskarzyciela. Obroncg Werresa byl wowczas cieszacy si¢ $wietng stawag
Hortenzjusz. Cyceron podczas wyglaszania pierwszej mowy, przedstawit tak obcigzajacy
materiat rzeczowy i powotat tylu §wiadkow, ze Werres, nie czekajac na wyrok, sam opuscit
Rzym i udat si¢ na wygnanie.

Drugi okres wystapien Cycerona przypada na lata 66-59 p.n.e. Na wyjatkowa uwage
zastuguje tutaj mowa wygloszona tuz po objeciu urzedu pretora. Jest to zarazem pierwsza
mowa polityczna Cycerona. Wygloszona mowa byta aktem wsparcia trybuna ludowego
Manliusza, a gtéwnym jej celem bylo poparcie dla powierzenia Pompejuszowi naczelnego
dowodztwa w wojnie z Mitrydatesem. Mowa ,,0 nadzwyczajnej wtadzy wojskowej Gnejusza
Pompejusza” zachwyca forma i dyspozycja. Na poczatku sprawowania urzedu konsula
wyglosil Cyceron cztery mowy ,,O ustawie rolnej”. Mowy skierowane byly przeciwko
trybunowi ludowemu Rullusowi. Cyceron byl przeciwny przydzialowi ludowi gruntow
publicznych w obawie, Ze moga one by¢ przyczyna zaburzen i doprowadzi¢ do wojny
domowowej. Do najglosniejszych i najwazniejszych méw z okresu konsulatu naleza cztery
mowy przeciwko Katylinie. Cyceron odkryt zamach stanu przygotowywany przez Katyling
1 skutecznie udaremnil jego zamiary. Podczas mowy przeciwko Katylinie wykorzystat
Cyceron nowy S$rodek artystyczny, a mianowicie wprowadzil personifikacje Ojczyzny.
Ojczyzna zwraca si¢ do Katyliny z zagdaniem opuszczenia miast, a nastgpnie przemawia do
Cycerona, wyrazajac niezadowolenie, ze pozwala On odejs¢ bezkarnie tak wielkiemu
przestgpcy. Poza mowami politycznymi, wygtosil Cyceron mowg¢ o obronie stynnego poety
Aulusa Licyniusza Archiasza, oskarzanego o bezprawne Kkorzystanie z obywatelstwa
rzymskiego. Jest to mowa sagdowa o charakterze mowy pochwalnej, w ktorej wigksza czes¢
wystapienia poswigca Cyceron pochwale poezji i poetdow, a takze nauki 1 literatury.

Po powrocie z rocznego wygnania w 57 r. p.n.e. rozpoczyna ponownie Cyceron swe
wystgpienia publiczne. W tym trzecim okresie swej moéwczej dziatalnos$ci, wiele miejsca
zamujg mowy sagdowe, w ktorych bronit przyjacidl, odwdzigczajac si¢ w ten sposob za ich
starania umozliwiajgce jego powrdt do Rzymu. Od razu po powrocie wyglasza ,,Mowe
dzigkczynng do Senatu” oraz ,,Mowe dzigkczynng do ludu”. W mowie ,,W obronie Sestiusza”
wystepuje Cyceron jako obronca oskarzanego o naduzycia trybuna Sestiusza, ktory to
popierat wniosek o odwotanie Cycerona z wygnania. Bronit réwniez oskarzanego
o naduzycia, swojego przyjaciela Plancjusza, ktory to udzielal Cyceronowi schronienia
w Macedonii podczas jego wygnania. Najstawniejsza 1 zarazem najpigkniejsza mowa
Cycerona byta ,,W obronie Milona” oskarzonego w 52 r. p.n.e. o zabdjstwo swojego
przeciwnika politycznego, Klodiusza. Chwalona przez Kwintyliana mowa, bedaca
w dzisiejszej ocenie szczytem kunsztu oratorskiego, rézni si¢ jednak od rzeczywistego
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wystagpienia Cycerona. Cyceron o dziwo proces ten przegrat. Dopiero w nastepstwie porazki,
wystapienie to zostato przez niego przeredagowane i oddane do publikacji. Tak wiec budzaca
dzi§ podziw mowa, nie jest rzeczywiscie wygloszona podczas procesu, ale powtornie
opracowang, zachwycaja swym artyzem przemowieniem fikcyjnym [Cytowska i Szelest,
1981, s. 251].

Po 5 letnim okresie milczenia spowodowanym sytuacjg polityczng (Wojna domowa,
Dyktatura Cezara), Cyceron powoli powraca do swej dziatalnosci jako mowca. Wyglasza
kilka moéw bronigcych pompejanczykéow, m. in. ,,W obronie Marcellusa, ,,W obronie
Ligariusza”. Bronit takze w 45 r. p.ne. krola Galacji Dejotara, oskarzanego
0 przygotowywanie zamachu na Juliusza Cezara. W tym ostatnim okresie swej dziatalnosci
najwigcej uwagi skupia jednak Cyceron na mowach przeciwko Antoniuszowi, ktére to
ostatecznie przyplaci wlasnym zyciem. Swoje wystapienia nazwat ,,Filipikami”, nawigzujac
w ten sposob do wystapien Demostenesa przeciwko Filipowi II. Tak jak niegdy$ Demostenes
zachecal Atenczykow do walki o wolno$¢, tak Cyceron swymi wystgpieniami pragnat
zmobilizowa¢ Rzymian do obrony republiki, zagrozonej dazacym do dyktatury Antoniuszem.

Cyceron zapisat si¢ w historii jako najwybitniejszy moéwca w catej historii Rzymu,
a takze wybitny teoretyk wymowy. Znat wszystkie éwczesne style retoryczne: wzniosty,
umiarkowany, prosty i postugiwat si¢ nimi w sposob mistrzowski [Cytowska i Szelest, 1981,
S. 252]. Potrafit zmienia¢ nastr6j w obrebie jednej mowy, przechodzit od ironii do pogodnego
humoru, od inwektywy do narracji. Zadziwial swym bogactwem jezyka. Stworzyt wiasng
prozg ,.cyceronska”, wyrdzniajacg si¢ wspaniatg konstrukcja, jasnoscig mysli i pigknie
zbudowanymi zdaniami o rytmicznych zakonczeniach.

Cyceron byl rowniez autorem dziel z zakresu teorii wymowy. Juz w swym
mtodzienczym dziele ,,Ksiggi retoryczne” postawil teze o powigzaniu retoryki z filozofia.
Rozwinat t¢ tezg w 55 r. p.n.e. w dziele ,,O méwcey”, w ktérym starat si¢ stworzy¢ synteze
dwoch antycznych tradycji: isokratejskiej i arystotelesowskiej. Przedstawil bowiem ideat
mowcy, ktory jest rownoczesnie filozofem oraz ideat filozofa, ktory jest jednoczesnie mowca.
Idealem mowcy pozostawatl dla Cycerona Demostenes, ktory postugiwal si¢ swobodnie
réznymi stylami. Dzietu ,,O moéwcey”, tak jak innym utworom z zakresu retoryki, nadat
Cyceron form¢ dialogu. W pierwszej ksiedze dziela gldwnymi rozméwcami sg dwaj wielcy
moéwcey poprzedniej epoki Krassus i Marek Antoniusz. Dyskutuja oni o istocie retoryki
zasadach doskonatej wymowy [Kumaniecki, 1989, s. 32]. W drugiej ksigdze zawarty zostat
wyklad poswiecony trzem czgsciom mowy: inventio, dispositio, memoria. Na szczegdlng
uwage zasluguje tutaj wilaczony wywod o istocie zartow. W trzeciej ksigdze zostaty
omowione pozostate czesci mowy: elcutio oraz actio. Duzo miejsca poswigca tez Cyceron
podstawom ozdabiania sposobu wypowiedzi. Utwor zamyka obraz idealnego moéwcy.
Dopelnieniem dzieta ,,O mowcy”, byt utwoér ,,Mdéwca”. Nawigzujac do zadan mowcy, ktory
powinien przekonywac, bawi¢ 1 wzrusza¢, Cyceron omawia sluzace temu celowi trzy style
wymowy. Zwraca tez szczeg6lng uwage na figury retoryczne i zagadnienia dotyczace rytmu.
Byt tez Cyceron tworcg zwigzlego podrecznika retoryki ,,Podzialy retoryczne”. Koncowy etap
rozwoju retorycznej teorii Cycerona zawiera utwor ,,Topika” opartym na traktacie
Arystotelesa o tym samym tytule.

W dorobku Cycerona znajdujemy réwniez dzieta czysto filozoficzne. Cyceron znat
doskonale wszystkie kierunki filozofii greckiej. Najwigkszy wptyw jak si¢ wydaje wywarl na
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nim tworca tzw. Czwartej Akademii Filon z Laryssy (ok. 159-86 p.n.e.) przedstawiciel Nowej
Akademii Platonskiej skfaniajacej si¢ ku sceptycyzmowi. Tak jak Filon uznawal Cyceron
istnienie sagdoéw prawdopodobnych, zastrzegajac, iz moga by¢ one nieprawdziwe. Zdawal
sobie rowniez sprawe, ze sady oparte na prawdopodobienstwie sg zmienne i nie majg solidnej
podstawy. Taka postawa Cycerona ujawniata si¢ w jego dzielach filozoficznych, gdzie
przedstawionych pogladow nie traktowat jako praw dogmatycznych. Uwazal, ze ze
wszystkich teorii filozoficznych ma prawo wybiera¢ te tezy, ktoére wydajag mu si¢ najbardziej
prawdopodobne. Analizowat tezy roznych szkoét filozoficznych i starat si¢ zawsze zachowac
swoja probablistyczng postawe. Ogromng zastuga Cycerona jest to, ze szukajac najbardziej
prawdopodobnych prawd przekazat w swoich pismach teorie najwazniejszych szkot
filozoficznych. Starozytnej Grecji. Gléwnym jego zalozeniem bylo zapoznanie Rzymian
z pogladami filozoficznymi Grekow. W swych dzietach filozoficznych wprowadzat Cyceron
forme dialogu, w ktorym dyskusje wiedli przedstawiciele roznych kierunkéw filozoficznych.
Zestawial ich sprzeczne poglady, wydobywat sady, ktore stwarzaly wrazenie ,,bardziej
prawdopodobnych”.

W dzietach filozoficznych Cycerona znajdziemy réwniez utwory o charakterze
politycznym. Traktat ,,O rzeczypospolitej” to odpowiednik ,,Panstwa” Platona.
Najstawniejszy w tym wywodzie o najlepszym ustroju panstwa jest tzw. ,,Sen Scypiona
Mtodszego, zawarty w ostatniej VI ksigdze. W wizji sennej Scypion Starszy ukazuje swojemu
potomkowi rodzaj raju dla bohateréw rzymskich, przeznaczony dla tych, ktérzy dobrze
zastuzyli si¢ swojej ojczyznie.

Traktat ,,O prawach”, z ktdrego pigciu ksiag zachowaly si¢ jedynie trzy, zostal oparty rowniez
na dziele Platona ,,Prawa”. Cyceron zawiera w swej pracy wyklad éwczesnej teorii prawa,
podaje geneze prawa, oraz podaje wiele cennych wiadomosci o prawie rzymskim. Do pracy
z zakresu S$cislej filozofii nalezy dzieto ,,Paradoksy stoickie”, w ktérym prdobuje obronié
siedem tez stoikow, wyrazonych w formie twierdzen dogmatycznych, a mianowicie: 1) ze
dobrem jest tylko to co pigkne, 2) do szczgsliwosci wystarcza cnota, 3)wszystkie przewinienia
1 cnoty sg rowne, 4) kazdy ghupiec jest szalencem, 5)jedynie medrzec jest obywatelem, a
glupcy sa wygnancami, 6) tylko medrzec jest wolny, 7) tylko medrzec jest bogaty.
Najbardziej aktualne wowczas trzy ostatnie tezy, nawigzywaty bezposrednio do skazywanych
wowczas na wygnanie przeciwnikoéw politycznych Cezara [Cytowska i Szelest, 1981, s. 254].
Teorig poznania (epistemologia) zajmuje si¢ Cyceron w dziele Akademiki, nawigzujac do
zagadnienia na temat mozliwosci poznania. Spdr na ten temat z Antiochem z Askalonu (ok.
130-69 p.n.e.) toczyli wowczas przedstawiciele Sredniej Akademii. Cyceron zajat wowczas
wlasciwe sobie stanowisko umiarkowanego sceptyka, probabilisty, 1 z tej pozycji zwalcza
dogmatyzm Antiocha. Najwigcej dziet filozoficznych poswigca Cyceron problemom etyki.
W utworze ,,0 najwyzszym dobru 1 zhu”, dialogu zawartym w V ksiggach , w bardzo jasny
sposob przedstawia poglady etyczne réznych greckich szkot filozoficznych. Przejsciem od
zagadnien teoretycznych do praktycznej etyki byta praca ,,Rozmowy tuskulanskie”. Dzieto to
zawarte w V ksiggach miato wspomaga¢ czytelnikow w walce z ré6znymi przeciwnosciami
losu. W ksiedze I zajmuje si¢ autor usuwaniem lgku przed $miercia, w II kwestiami znoszenia
bolu, w III tagodzeniem zmartwien, w IV usuwaniem afektow macacych spokdj ducha,
w V wreszcie dowodzit, iz do osiggnig¢cia szczg$cia wystarczy sama cnota. Ksigga
,,O powinnos$ci” jest praktycznym podrecznikiem moralnosci. Ksigga dzieli si¢ na trzy czgsci.
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W ksiedze pierwszej Cyceron rozwaza wrodzone jego zdaniem naturze ludzkiej pojecie
uczciwosci, oraz cnoty kardynalne: madros¢, sprawiedliwos¢, dzielno$¢ 1 wstrzemiezliwoscé.
W ksiedze drugiej méwi o korzysciach, podaje rady jak je uzyska¢ nie schodzac z drogi
cnoty, a takze jak zdoby¢ stawe, popularnos¢, poparcie i zyczliwos¢. W ksiedze 111 rozwaza
sytuacje konfliktowe, wykazujac, ze wbrew pozorom konflikt pomiedzy tym co uczciwe,
a tym co pozyteczne nie istnieje, wykazujac, ze to co uczciwe jest rownoczesnie pozyteczne.
Opini¢ swojg opiera na licznych przyktadach z 6éwczesnego zycia. Cyceron jednoczes$nie
pietnuje nieuczciwe postgpowanie mezow stanu, szczegélnie ostro w tym wzgledzie
przejawia si¢ jego krytyka jednowtadztwa Juliusza Cezara. Przedstawia w réwniez swoj ideat
polityczny republiki arystokratycznej, ktdra powinna opiera¢ si¢ na zasadach solidaryzmu
spotecznego, ktérego podstawami sg zgoda standw i porozumienie wszystkich dobrych.

Zainteresowania Cycerona dotycza rowniez zagadnien zwigzanych fizyka
1 metafizyka. Zachowaly si¢ fragmenty przektadu na tacing dziela Platona ,,O naturze
Bogéw”, w ktorym omawia stosunek do tego zagadnienia greckich szkot filozoficznych.
W rozwazaniach Cycerona na temat religii pojawiaja si¢ dwie przeciwstawne tendencje:
przywigzanie do tradycji 1 dawnej religii oraz z drugiej strony racjonalizm i sceptycyzm.
Uzupelieniem tego dzieta jest traktat w dwoch ksiggach ,,O0 wrdzbiarstwie”.
Przeciwstawiajac si¢ w tej ksigzce pogladom stoikéw zwalczat Cyceron wrozby, uwazajac je
za zabobon. Podobnie w traktacie ,,O przeznaczeniu”, obala Cyceron tezg¢ stoicka
0 przeznaczeniu i wystepuje przeciwko stoickiemu determinizmowi. Nie zgadza si¢ z teza
wiary w przeznaczenie, ktora jest jego zdaniem nie do pogodzenia z wolng wolg cztowieka.
Najwigcej nowych elementdw w swoich rozwazaniach o religii wniost Cycero, stawiajac jako
pierwszy z Rzymian problem niesmiertelnosci duszy. Nawigzujac do teorii Platona staral si¢
przyswoi¢ Rzymianom dwie prawdy, ze dusza ludzka jest wieczna i1 nie$miertelna, oraz ze
droga do nieba jest otwarta dla tych, ktorzy dobrze stuza ojczyznie. Cycero nie kwestionowat
religii tradycyjnej, staral si¢ jednak pogtebi¢ jej sens, da¢ jej filozoficzne uzasadnienie
i postawi¢ wiele waznych pytan [Jaczynowska i in., 1999, s. 494]. Nie pozostawia
watpliwosci teza, ze wktad Cycerona w teori¢ religii byt ogromny i wynikal z jego
zainteresowan filozofig grecka.

Swoja oceng staro$ci, jako ostatniego okresu zycia ludzkiego, przedstawia w dialogu
,Katon starszy o staro$ci”. Ustami Katona, gléwnej postaci dialogu, obala cztery tezy
skierowane przeciwko staro$ci: ze nie pozwala na aktywne zZycie, ze ostabia cialo, pozbawia
przyjemnosci i ze zbliza do $mierci. Traktat ten stworzyt Cyceron na przelomie 45/44 r. p.n.e.
nie tylko dla czytelnikéw, ale z mys$lg o samym sobie. Mate dzieto ,,Leliusz o przyjazni”
dedykuje Cyceron swemu najlepszemu i najwierniejszemu przyjacielowi, Attykowi. W dziele
tym potaczone zostajg rdzne teorie filozoficzne z dwczesna rzeczywistos$cig polityczng.
Cyceron stoi na stanowisku, ze nie istnieje taka przyjazn, ktéra usprawiedliwiataby dziatania
przynoszace szkode rzeczypospolitej.

Poza wymienionymi powyzej dzietami filozoficznymi, do naszych czaséw dotrwaly
jeszcze inne utwory, ktore zachowaly si¢ jednak niewielkich fragmentach. Wérdd nich nalezy
wymienié: ,,Pocieszenie”, ,,Hortenzjusz”, ,,O stawie”. Byt tez Cyceron autorem kilku mniej
udanych dziet poetyckich oraz przektadow greckich, m.in. ,,O zjawiskach niebieskich”
Aratosa (ok. 310-245 p.n.c.). W spusciznie swojej pozostawil Cyceron ponadto okoto 860
listow, w tym 770 listy wlasne, pozostate jego korespondentow. Korespondencja ta jest

90



Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

wspaniatym zrédtem do poznania Owczesnych stosunkdéw politycznych, daje roéwniez
mozliwo$¢ zapoznania si¢ ze srodowiskiem w jakim zyt i tworzyt Cyceron.

Cyceron odznaczatl si¢ ogromnym talentem literackim, ktorym przerdst wszystkich
sobie wspotczesnych. Proze rzymska wniodst na nieznane dotad szczyty a dziedzictwo filozofii
hellenistycznej przekazal kolejnym wiekom w pigknym tacifskim jezyku. Dzieta Cycerona
inspirowaty tworczos¢ europejska przez nastgpne dwa tysigclecia. Cyceron byt cztowiekiem
gleboko przywigzanym do idei ,,wolnosci republikanskiej” i to do tego stopnia, Zze nazwisko
jego stato si¢ symbolem republiki, Z powodu przywigzania do tej idei zginat, a wraz z nim
zgingta rzeczpospolita rzymska. Godnym podziwu pozostaje upor z jakim ten czlowiek
walczyl o swoje ideaty polityczne.

Ostatnie chwile zywota Cycerona tak oto opisuje Plutarch:

W owej chwili nadeszli oprawcy: setnik Herenniusz i trybun wojskowy Popiliusz,
ktérego Cyceron obronit niegdy§ w procesie o ojcobdjstwo, a z nim grupa pomocnikow.
Zastawszy drzwi domu zamknigte, wylamali je, ale Cycerona juz tam nie bylo. Stuzba
moéwila, ze nie wie, gdzie pan przebywa. Dopiero jaki§ mtody cztowiek imieniem Filologus,
wychowanek i uczen Cycerona, a wyzwoleniec brata Cyceronowego Kwintusa, powiedziat
trybunowi, ze stuzba poniosta go w lektyce przez park i ocienione $ciezki w kierunku morza.
Trybun wzial wigc ze sobg kilku ludzi 1 ruszyt z nimi okrgzng droga do wyjscia, a Herenniusz
pobiegt przez park $ciezkami. Widzac go, Cyceron kazat stuzbie przystangé i trzymajac si¢
lewa reka za brode, bo taki mial zwyczaj, wzrokiem niewzruszonym spojrzat na siepaczy.
Twarz mial zaro$nieta, okryta kurzem 1 $ciaggnieta od trosk, tak ze w chwili, gdy Herenniusz
zadal mu cios $miertelny, prawie wszyscy zamkneli oczy. Z lektyki podat szyje pod miecz
i tak zostatl zabity — w sze$¢dziesiatym czwartym roku zycia [Plutarch, 2003, s. 44].

Od ciata Cycerona odci¢to glowe i rece 1 zawieziono do Rzymu. Tam przybito je do
moéwnicy na Forum Romanum, z ktorej czgsto przemawial.

Cyceron jako senator. Jean-Antoine Houdon. Rzezba z 1803 r. Siedziba francuskiego senatu
w Patacu luksemburskim w Paryzu.
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1. Wstep

Przysigga wojskowa stanowi fundamentalny akt publiczny, zobowiazujacy jednostke
do stuzby na rzecz panstwa i narodu. Przysiegi, $slubowania i przyrzeczenia publiczne,
uregulowane w aktach prawnych roznych szczeblil, niosg ze sobg nie tylko wymiar prawny,
ale rowniez duchowy i moralny, co czyni ich analize¢ niezwykle istotng w konteks$cie teologii
katolickiej. W Polsce, gdzie wiara katolicka jest $ci$le zwigzana z kulturowym i spotecznym
krajobrazem, zrozumienie teologicznych aspektow przysiggi wojskowej staje si¢ kluczowe
dla glebszego zrozumienia relacji migdzy jednostka a strukturami wiadzy, a takze miedzy
jednostka a jej obowigzkami wobec wspdlnoty.

Zgodnie z danymi Stockholm International Peace Research Institute (SIPRI) liczba
zolnierzy na Swiecie ros$nie z roku na rok, a Swiatowe wydatki na cele wojskowe osiggnety
rekordowg warto$é¢ 2240 miliardow dolarow w 2022 roku?. W Polsce, m.in. w odpowiedzi na
coraz trudniejsza sytuacj¢ geopolityczng w regionie, Rada Ministrow przyjeta projekt ustawy
0 obronie Ojczyzny, ktory wpisuje si¢ w realizacje celu politycznego jakim jest zwigkszenie
liczby zotierzy do okoto 300 tysiecy®. Wzrost liczby Zotierzy na $wiecie oraz plany
zwigkszenia liczby zotnierzy w Polsce uzasadniaja potrzebe zbadania duchowych
I teologicznych aspektow przysiegi wojskowej w Swietle teologii katolickie;j.

1 Jako przyktad mozna poda¢: Slubowanie radcy prawnego uregulowane w art. 27 ustawy z 6 lipca 1982 r.
o radcach prawnych (Dz.U.2022.1166 t.j.), Przyrzeczenie sktadane przez §wiadka uregulowane w art. 268
ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U.2023.0.1550 t.j.), Slubowanie
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej uregulowane w art. 130 ustawy Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiegj
z dnia 2 kwietnia 1997 r., Przysigge malzenskg uregulowang w art. 7 § 3 ustawy z 25 lutego 1964 Kodeks
rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1359 ze zm.).

2 https://www.sipri.org/media/press-release/2023/world-military-expenditure-reaches-new-record-high-
european-spending-surges , dostep na 30.10.2023 r.
3 https://www.gov.pl/web/premier/liczniejsze-wojsko-i-wiecej-pieniedzy-na-obronnosc--rada-ministrow-

przyjela-projekt-ustawy-o-obronie-ojczyzny2 dostep na 30.10.2023 r.
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Przysiega wojskowa, jako akt publiczny, ma swoje korzenie w starozytno$ci, gdzie byta
postrzegana zaréwno jako zobowigzanie wobec spotecznoéci, jak i wobec Boga/bogow?.
Wspotczesne badania teologiczne z perspektywy katolickiej nad przysiega wojskowa
| zwigzanymi z nig kwestiami skupiajg si¢ na moralnych i duchowych aspektach stuzby
wojskowej, roli Kosciota w ksztattowaniu postaw spotecznych wobec stuzby wojskowej oraz
na zlozonych relacjach miedzy religia a polityka w kontek$cie konfliktow 1 wyzwan
spotecznych®.

Celem niniejszego artykulu jest zbadanie duchowych i teologicznych wymiarow
przysiegi wojskowej zawartej w ustawie o obronie Ojczyzny®, dalej jako ustawa Obr.Oj.,
w $wietle teologii katolickiej, z uwzglednieniem jej historycznego kontekstu, znaczenia
w konteks$cie nauczania Ko$ciota oraz jej wptywu na zycie duchowe zothierza.

2. Materialy i metody

W niniejszym artykule zastosowana zostala wielowymiarowa metodologi¢ analizy,
faczaca aspekty prawne, teologiczne 1 historyczne. W zakresie analizy prawnej, oparto si¢
na szczegotowej egzegezie obowigzujacych przepisow prawnych dotyczacych przysiegi
wojskowej w Polsce, korzystajac z aktow prawnych, orzecznictwa oraz literatury przedmiotu.
W czesci teologicznej, wykorzystano metode hermeneutyczng do interpretacji kluczowych
dokumentéw 1 nauczania Kosciota katolickiego, uwzgledniajac historyczny kontekst
I wspotczesne rozumienie doktryny. Dodatkowo, w analizie historycznej, zastosowano
metod¢ poréwnawcza, zestawiajac przysiege wojskowa z innymi formami zobowigzan
religijnych i swieckich w réznych okresach historycznych. Ten interdyscyplinarny podejscie
pozwolito na glebokie zrozumienie przysiegi wojskowej jako zjawiska socjokulturowego,
z uwzglednieniem jej wielowymiarowych implikacji w polskim kontekscie prawnym
i religijnym.

Mimo iz niniejsze badanie oferuje doglebng analize przysiegi wojskowej w kontekscie
prawa polskiego 1 teologii katolickiej, istniejg ograniczenia, ktére nalezy uwzgledni¢. Po
pierwsze, skupienie na polskim konteks$cie prawno-teologicznym, cho¢ szczegdtowe, moze
nie w pelni odzwierciedla¢ ztozonos$¢ i1 rdznorodnos$¢ podejs¢ do przysiegi wojskowej
w innych kulturach i systemach prawnych. Ponadto, interdyscyplinarny charakter badania,
faczacy prawo, teologi¢ 1 historig, cho¢ wzbogacajacy, moze prowadzi¢ do pewnych
uproszczen w kazdej z tych dziedzin. Nalezy takze zwroci¢ uwage na dynamiczny charakter
tak stanowienia prawa w Polsce, jak i nauczania Ko$ciota katolickiego w ostatnich latach, co
moze wplyna¢ na aktualno$¢ i interpretacje wynikow w przysztosci.

3. Wyniki
I. W historii chrze$cijanstwa, przysiega wojskowa byla przedmiotem licznych
kontrowersji i debat. Wczesne KosScioty, zwlaszcza w pierwszych wiekach po narodzinach

4  Lu¢ 1., Rzymskie kancelarie wojskowe — ich geneza i specyfika funkcjonowania w okresie Republiki
i Wezesnego Cesarstwa, Wschodni Rocznik Humanistyczny Tom X1X (2022), No3, 2022, str. 15.

5 IT’sicta P. & JlykameBcbkuit B., 3axucm bamvkiswunu y euenni Kamonuyvroi lepxeu [B:] Jobpuu [lacmup:
Haykosull sicHux leano-@panxiscokoi axademii leana 3onomoycmoeo. bozocnos’s. @inocogis. Icmopis, [rom.
pen.:]. Copbanb P. A., 17/2022, s. 38-52.

6 Ustawa z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny (Dz.U. 2022 poz. 655 z pdzn. zm).
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Chrystusa, miaty wyrazne zastrzezenia co do zgodno$ci przysiegi wojskowej z przysiega
chrzcielng. Tertulian, jeden z wczesnych Ojcow Kosciota z przetomu II i III wieku, byt
jednym z najbardziej zdecydowanych przeciwnikéw ltaczenia stuzby wojskowe;j
z chrzeécijanskim powotaniem’.

Wedlug Tertuliana, przysiega wojskowa byla nie do pogodzenia z przysi¢ga dang
Chrystusowi. Argumentowat, ze chrzescijanin zna tylko jedng przysigge - t¢ sktadang podczas
chrztu, ito Chrystusowi jako krolowi winien shuzy¢. Dla chrzescijanina, wiasciwym
usytuowaniem pelnienia strazy jest miejsce przy Chrystusie, a nie przy S$wiatyniach
poganskich bozkéw, ktore odrzucit podczas chrztu. Tertulian podkreslat, ze chrzescijanin nie
powinien nawet rozwazaé stuzby wojskowej, poniewaz jest ona sprzeczna z jego duchowym
powotaniem.

Uwazat takze, ze jesli kto$ przyjal chrzescijanstwo juz podczas stuzby wojskowe;j,
powinien nie popetni¢ czynu sprzecznego z Nauka Boza.

Takie stanowisko Tertuliana, cho¢ radykalne, odzwierciedlalo glebokie przekonanie
wczesnych chrzescijan o konieczno$ci wyboru migdzy shuzba $wiatu a stuzba Bogu. W tym
kontekscie, przysiega wojskowa byla postrzegana jako akt, ktory mogltby zakiocié t¢ duchowa
rownowage 1 oddzieli¢ chrzescijanina od jego prawdziwego powotania. Poglad prezentowany
przez Tertuliana byt powszechnie akceptowany® wérod pierwszych chrzescijan az do edyktu
mediolanskiego.

Po ukazaniu si¢ edyktu mediolanskiego w 313 r. n.e., kiedy chrzescijanstwo stato si¢
legalne w Imperium Rzymskim, wielu chrzescijan zaczeto wstgpowaé do armii. Sw.
Augustyn z Hippony, jeden z najwazniejszych teologow tego okresu, rozwijal koncepcje
,wojny sprawiedliwej”®. Augustyn argumentowat, ze cho¢ wojna sama w sobie jest ztem,
istnieja sytuacje, w ktorych prowadzenie wojny jest konieczne w celu zapobiegania
wiekszemu zlu lub obrony niewinnych. W tym kontekscie, przysiega wojskowa byla
postrzegana jako zobowigzanie do obrony sprawiedliwosci 1 porzadku, zgodne z nauczaniem
chrzescijanskim.

Kolejno nastgpil okres stopniowego przenikania idei chrzescijanskich do struktur
wojskowych 1 politycznych Cesarstwa Rzymskiego, co mialo wpltyw na pozniejsze podejscie
do przysiegi wojskowej. Wraz z uptywem czasu, koncepcje ,,wojny sprawiedliwej” 1 stuzby
wojskowe] zaczely by¢ coraz czesciej uznawane za zgodne z chrze$cijanskim nauczaniem,
szczegdlnie w obliczu zagrozen wewnetrznych i zewnetrznych?®.

W $redniowiecznej 1 pdznosredniowiecznej Europie chrzedcijanskiej przysigga petnita
wazng role w roznych sferach zycia spolecznego, od spraw publicznych po prywatne,
ustanawiajac formalne i uroczyste zobowigzaniall. Znaczenie przysiegi bylo wtedy tak
szerokie, ze obejmowato zaréwno sprawy polityczne, jak 1 osobiste, a takze zobowigzania
prawne i moralne. Przysiegi wojskowe byly $wiadectwem wiernosci, honoru i zobowigzania,
odzwierciedlajac §redniowieczne wartosci i normy spoteczne.

7 Kaczmarek T., Dylemat chrzescijanina zolnierza w swietle ‘De Corona’ Tertuliana, studia Wtoctawskie
16(2014), s. 147-156.

8 Ryan E. A, The Rejection of Military Service by the Early Christians, Theological Studies, 13(1), 1952, 1-32.

9 Olszowski R., Wojna sprawiedliwa w tradycji cywilizacji zachodniej, 2007, str. 141.

10 Olinski T., Roman and Christian Just War: A Re-Analysis, Past Imperfect, 23, 2021.

11 Duda M. & Jozwiak S., Sposoby skladania przysiggi w pahstwie zakonu krzyzackiego w Prusach w pdznym
Sredniowieczu — zarys problematyki, Zapiski Historyczne, Tom LXXIX, 2014, str. 5.
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W okresie reformacji rézne ruchy reformacyjne zaczgly kwestionowaé tradycyjne podejscie
do przysiegi wojskowej. Z jednej strony, niektore grupy protestanckie, takie jak anabaptysci,
odrzucaty przysiege wojskowa'? jako niezgodna z nauczaniem Jezusa Chrystusa o mitosci
I pokoju. Z drugiej strony, inne grupy protestanckie, takie jak luteranie i kalwini, akceptowaty
przysiege wojskowa®® jako cze$é obowiazkéw chrzescijanina wobec swojego pafstwa
| spoleczenstwa.

Po reformacji i wynikajacych z niej wojnach religijnych, stanowisko Kos$ciota
katolickiego wobec stuzby wojskowej przeszto ewolucje. W tym czasie Europa byla
swiadkiem licznych konfliktow, ktére miaty podloze zarowno religijne, jak i polityczne.
Kosciot katolicki rozwingl swoje nauczanie wobec zmieniajacych si¢ realiow politycznych
1 spolecznych. W odpowiedzi na reformacje, Kosciot katolicki zwotat Sobor Trydencki, ktory
miat na celu reforme 1 odnowe doktryny katolickiej. Chociaz gldéwnym celem soboru byta
odpowiedz na wyzwania teologiczne postawione przez protestantow, sobor réwniez zajmowat
sie kwestiami spolecznymi i politycznymi, w tym rolg chrzescijan w stuzbie wojskowej*.

Obecnie Koscidt katolicki odchodzi od poparcia koncepcji ,,wojny sprawiedliwe;j”.
Papiez Franciszek w encyklice Fratelli Tutti wskazuje!®, ze nie mozna mysle¢ o wojnie jako
0 rozwigzaniu, poniewaz ryzyko prawdopodobnie zawsze przewazy nad przypisywang jej
hipotetyczna uzytecznoscia oraz, ze ,,w obliczu tej sytuacji, bardzo trudno jest dzis utrzymac
racjonalne kryteria, ktore wypracowano w poprzednich wiekach, by mowi¢ o mozliwosci
<wojny sprawiedliwej>".

Chociaz Kosciol w ostatnich latach odchodzi od koncepcji ,,wojny sprawiedliwe;j”,
wplyw tego podejscia na przysigge wojskowa jest kwestig nierozstrzygnigta, pozostajaca poza
jakakolwiek debatg. Papiez Franciszek w encyklice Fratelli Tutti podkresla konieczno$é¢
poszukiwania pokoju i dialogu®®, co moze sugerowaé, ze tradycyjne rozumienie przysiegi
wojskowej jako zobowigzania do walki moze by¢ poddane rewizji. Jednakze jest jeszcze za
wczesnie, aby doktadnie oceni¢, jak to nowe podejScie wplynie na kwestie¢ przysiegi
wojskowej. Mozna przypuszczaé, ze w przysziosSci przysiega wojskowa bedzie bardziej
skupiona na obronie pokoju i1 praw czlowieka niz na tradycyjnym rozumieniu stuzby
wojskowe] jako gotowosci do podjecia dziatan zbrojnych, nawet tych o charakterze
odwetowym.

Podsumowujac, stanowisko Kosciola katolickiego wobec przysiegi wojskowej
ewoluowato na przestrzeni wiekow 1 dalej ewoluuje, od wczesnochrzescijanskiej rezerwy do
akceptacji stuzby wojskowej jako srodka obrony i realizacji sprawiedliwosci, az do obecnego
odejscia od koncepcji ,,wojny sprawiedliwej”, a co za tym idzie od tradycyjnego rozumienia
przysiegi. Jednakze, niezaleznie od zmieniajacych si¢ okolicznosci historycznych, centralnym
punktem odniesienia dla Kosciota zawsze byta troska o dobro cztowieka 1 poszanowanie jego
sumienia.

12 Bender H. S., The Anabaptist Vision, Church History, vol. 13, no. 1, 1944, str. 15.

13 Corey D., Luther and the Just War Tradition, Political Theology 12, 2011, str. 305-328.

14 Heckmann M.-L, Pastor Bonus or Miles Christi? — Two Ideals of Clerical Conduct at the Age of Catholic Renewal, [w:]
Ordines Militares Colloquia Torunensia Historica. Yearbook for the Study of the Military Orders, online, 16 October 2017,
Vol. 22, pp. 251-285.

15 Encyklika Fratelli Tutti Ojca Swietego Franciszka o braterstwie i przyjazni spolecznej, 4 pazdziernika 2020 r., Pkt 258.
16 Ibidem Pkt 225.
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II. Moralne aspekty zobowigzan przysiegi wojskowej zawartej w ustawie Obr.Oj. sa
w petni zgodne z katolickim nauczaniem o mitosci blizniego i trosce o dobro wspolne. Stuzba
wojskowa jest postrzegana jako akt mitosci wobec Ojczyzny i1 jej mieszkancow, a takze jako
wyraz odpowiedzialno$ci za pokdj 1 bezpieczenstwo. W tym konteks$cie, zobowigzania
zawarte w przysiedze wojskowej sa interpretowane jako gleboko moralne zobowigzania
wobec Boga, Ojczyzny i blizniego.

Z punktu widzenia zobowigzan wobec kraju w piSmiennictwie wskazuje si¢, ze
przysiega jest najwyiszym zobowigzaniem Zolnierza wobec panstwa i narodu™’.
Zobowigzanie ze swojej natury w kontek$cie moralnym jest gleboko zakorzenione w etosie
odpowiedzialnosci i postuszenstwa wobec wartosci, ktore sg uznawane za wyzsze i nadrzgdne
wobec indywidualnych pragnien i aspiracji. W przypadku przysiggi wojskowej, te wyzsze
warto$ci reprezentowane sg przez panstwo, nardd i, w kontekscie teologicznym, przez Boga,
ktérego wola jest uwazana za ostateczny punkt odniesienia dla moralnej integralnosci
1 wlasciwosci etycznej dziatan ludzkich.

W tradycji katolickiej, moralne imperatywy sa $cisle zwigzane z nauczaniem o mitosci
blizniego, sprawiedliwo$ci spotecznej i trosce o wspdlne dobro. W tym sensie, przysiega
wojskowa, jako akt publiczny, jest wyrazem gotowosci jednostki do poswiecenia osobistych
pragnien, komfortu, zdrowia, a nawet i zycia w imi¢ wyzszych wartosci i1 celéw
spotecznych'®. Zobowigzanie to moze by¢ réwniez uznawane za $wiadectwo glebokiej wiary
w Boze prowadzenie i opatrzno$¢, ktore sa uwazane za fundamentalne dla utrzymania
porzadku spotecznego 1 harmonii.

W kontekscie teologii moralnej, przysigga wojskowa jest interpretowana jako wyraz
konkretnego zobowigzania do obrony tych wartosci i zasad, ktore sag uznawane za Swigte
i nienaruszalne w tradycji chrzescijanskiej. Zasadnym?® jest dazenie odpowiednich wiadz
koscielnych 1 §wieckich do takiego kreowania spotecznego postrzegania przysigegi wojskowe;,
by nie byto one tozsame z §lepym postuszenstwem wobec autorytetow swieckich, ale racze;j
jako wyraz $§wiadomej 1 odpowiedzialnej stuzby, ktorej celem jest promowanie pokoju,
sprawiedliwosci 1 ludzkiej godnosci.

Moralne zobowigzanie zawarte w przysigdze wojskowej jest takze wyrazem uznania
dla sakralnosci zycia ludzkiego. W ten sposob, przysigga wojskowa staje si¢ nie tylko aktem
zewngtrznym, ale réwniez glebokim wyrazem wewngtrznego przekonania i1 duchowej
tozsamosci jednostki, ktora przez ten akt publiczny wyraza swoja gotowo$¢ do stuzby w imie
wyzszych wartosci.

17 Krolikowki H., art. 12 [w:] Bulira J., Jagnieza A., Krempe¢ E., Serdynski F., Krolikowski H., Seredynski F., Obrona
Ojczyzny. Komentarz, Warszawa 2023 a takze L,Ratajczyk, Z, Zmyslony: Geneza polskiej przysiggi wojskowej i tradycje jej
sktadania, [w:] Historyczny rodowod polskiego ceremoniatu wojskowego. Opracowanie zbiorowe, red. Leonard Ratajczyk.
Warszawa: Wydawnictwo Ministerstwa Obrony Narodowej, 1981, s. 148 i nast.

18 ,,Poswiecenie wigze sie z obowigzkiem wykonywania zadan w nielimitowanym czasie pracy i trudnych warunkach
zwigzanych nierzadko z bezposrednim narazeniem zdrowia i zycia”, Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 23 wrze$nia
1997 r., K 25/96, LEX nr 30762; wyrok TK z dnia 9 czerwca 1997 24/96, LEX nr 29144,

19 Jest to zasadne zar6wno z perspektywy zapobiegania naduzyciom, kiedy to zoierze, dziatajac pod pretekstem
~wykonywania rozkazow”, dopuszczaja si¢ aktow przemocy i niesprawiedliwosci, jak i z perspektywy efektywnosci wojska,
kiedy spoteczenstwo postrzega wojsko jako instytucje, ktora dziala w interesie ludzi, a nie w interesie wladzy, wzrasta
zaufanie do tej instytucji, a zaufanie to jest kluczowe dla skutecznosci i efektywnosci sit zbrojnych. Zob. np. Pokrzywinska
M., Konsekwencje korzystania z ustug prywatnych firm wojskowych przez panstwa, Visnyk of the Lviv University. Series
International Relations, 2016, str. 100.
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Wreszcie, przysiega wojskowa, jako akt moralny, jest takze miejscem refleksji
i dyskusji teologicznej na temat natury ludzkiej, wolnos$ci, sumienia i odpowiedzialno$ci
moralnej. Te kwestie, $cisle zwigzane z teologia moralng i doktryng spoteczng Kosciota
katolickiego, pozwalaja na glgbsze zrozumienie znaczenia 1 konsekwencji przysiggi
wojskowej w kontekscie wspdtczesnych wyzwan spotecznych i moralnych.

III. Przysigga, jako akt publiczny, odwotujacy si¢ do najwyzszych wartosci, czgsto
zawiera W sobie odniesienie do Boga. W polskim systemie prawnym, odwotanic do Boga
w tresci przysiggi jest wyjatkowe i wyrdznia si¢ na tle innych aktow prawnych.

Zgodnie z ustawg Obr.Oj., rota czyli forma przysiggi wojskowej wyraznie odwotuje
sie do Boga. Zohierz skltadajacy przysiege wojskowa méwi na koncu: ,,Tak mi dopomoz
Bog”. To odwotanie jest integralng czescig roty przysiegi, chociaz istnieje mozliwos¢ jego
pominigcia. Warto zwrdci¢ uwage, ze odwotanie do Boga w konteksScie przysiggi wojskowe;j
jest traktowane jako domyslne, a jego pominigcie jest wyjatkiem, a nie reguta.

W przeciwienstwie do powyzszego, w S$lubowaniach 1 przysiegach zawartych
w innych aktach prawnych, takich jak np. §lubowanie urzgdnika stuzby cywilnej, odwotanie
do Boga jest traktowane jako opcjonalne. Zgodnie z ustawa o stuzbie cywilnej?, tres¢
Slubowania urzednika nie zawiera domys$lnego odwotlania do Boga. Jednak urzednik ma
mozliwo$¢ dodania do tresci §lubowania stow: ,,Tak mi dopomoz Bog ™.

Kwestie tg dostrzegt juz Senat na etapie prac ustawodawczych. W Opinii do projektu
ustawy Obr.0j.?* podkreslono, ze ,,dyskusyjng” jest kwestia wiaczenia do roty odwolania do
Boga. Zauwazono, ze pominig¢cie w takim przypadku ,,7ak mi dopomoz Bog” moze oznaczaé
niezlozenie przysiggi z formalnego punktu widzenia, ze wszystkimi tego konsekwencjami.
Sejm odrzucil jednak poprawki Senatu, tym samym w $wietle zasady racjonalnego
ustawodawcy nalezy przyjac, ze rota ma ksztalt zgodny z jego zatozeniami.

W literaturze podkresla si¢, ze rota przysiegi powinna obejmowaé wartosci
powszechnie podzielane w danej kulturze??, a takze ze: ,,im bardziej abstrakcyjna przysiega,
tym w mniejszym stopniu pogwalca ona wolnos¢ sumienia, gdyz abstrakcyjne terminy
umozliwiajq dyskrecjonalne interpretacje”®. W spoleczenstwie polskim, w ktorym
w dalszym ciggu 92,2%2* 0s6b deklaruje sie jako katolicy, mozna przyjaé, ze odniesienie sie
w rocie do Boga jest odniesieniem si¢ do ,,wartosci powszechnie podzielanych”.

Takie roznice w traktowaniu odwotania do Boga w roznych aktach prawnych
podkreslaja wyjatkowy charakter przysiegi wojskowej. Odwotanie to w kontekscie stuzby
wojskowe] podkresla wage 1 Swigtos¢ zobowigzania, jakie Zolnierz podejmuje wobec
Ojczyzny.

20 Art. 52 ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. o stuzbie cywilnej (Dz.U. 2021.0.1233 t.j.).

21 Opinia do projektu ustawy o obronie Ojczyzny (druk sejmowy nr 2052), Biuro Analiz, Dokumentacji i Korespondencji —
Kancelaria Senatu, Opinie i ekspertyzy OE-389, Warszawa 2022.

22 Maron G., Instytucja przysiegi (Slubowania) a poszanowanie wolnosci sumienia i religii, Przeglad Prawa
Konstytucyjnego, Nr 4, 26/2015, str. 72.

23 Orgad L., Liberalism, Allegiance, and Obedience: The Inappropriateness of Loyalty Oaths in a Liberal Democracy, [w:]
The Canadian Journal of Law and Jurisprudence 2014, vol. XXVII, nr 1, s. 116.

24 Gtowny Urzad Statystyczny, Wyznania religijne w Polsce 2019-2021, 2022 r., dostep pod: https://stat.gov.pl/obszary-
tematyczne/inne-opracowania/wyznania-religijne/wyznania-religijne-w-polsce-2019-2021,5,3.html.
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Historycznie kwestia ta nie byla jednolita. W okresie poczatkéw panstw polskiego oraz
wiekach nastepnych przysiegi skladano stosunkowo czesto?. Zobowigzywaty one do
solidarnej obrony panstwa, wiernosci wobec panujacego i byly sktadane z odwotaniem do
Boga®®. W okresie rozbiorow Polski tres¢ przysiegi ustalita Komisja Wojskowa Obojga
Narodéw 1 takze odwotywata si¢ ona do Boga. W okresie Il Rzeczypospolitej rota przysiegi
byta zalezna od wyznania religijnego zotnierza i w przypadku katolikow byta sktadana z reka
na krzyzu.

Tradycje te ulegly zmani¢ w okresie Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej w ktorej to nie
odwotywano sie¢ do Boga, lecz do wartosci: narodu, sztandaru, honoru, chwaty itd?’. W III
Rzeczpospolitej zgodnie z ustawa o przysiedze wojskowej?® przywrécono tradycje
odwotywania si¢ do Boga, przy czym rota byta tozsama z obecna.

W kontekscie teologii katolickiej, odwotlanie do Boga w przysiedze wojskowej ma
glebokie znaczenie duchowe, podkreslajac zobowigzanie Zolnierza wobec Boga i KoSciota.
Pojawia si¢ pytanie: czy zoinierz-katolik powinien skorzysta¢ z mozliwosci pominigcia
odwotania do Boga w przysiedze, czy tez powinien sktada¢ ja w pelnej formie?

Kosciot katolicki naucza o wolnos$ci sumienia kazdego cztowieka. Jest to jedno
z podstawowych praw czlowieka, ktore musi by¢ szanowane. Je$li Zohnierz-katolik
z przekonania uwaza, ze nie powinien odwolywac si¢ do Boga w przysiedze, powinien mie¢
mozliwo$¢ dokonania takiego wyboru. Jednakze taki wybor powinien by¢ dokonany po
glebokim rozwazeniu, modlitwie i konsultacji z duchowym przewodnikiem.

Drugie przykazanie Dekalogu méwi o $wigtosci imienia Bozego. Uzywanie imienia
Bozego nieodpowiednio lub lekkomys$lnie jest uwazane za grzech. Jesli katolik-Zotnierz
obawia si¢, ze nie bedzie w stanie dotrzyma¢ zobowigzan przysiegi, lepiej bytoby dla niego
pomina¢ odwotanie do Boga. Z drugiej strony, odwolanie do Boga w przysigdze moze by¢
wyrazem glebokiej wiary 1 zaufania do Boga.

W wielu kulturach 1 tradycjach, przysiega z odwotaniem do Boga jest uwazana za
silniejsze zobowiazanie?®. Wspdlnota katolicka moze oczekiwaé, ze jej cztonkowie beda
sktada¢ przysiege w pelnej formie, odwotujac si¢ do Boga. Dla wielu katolikow, akt sktadania
przysiggi z odwotaniem do Boga jest wyrazem ich osobistej duchowosci i relacji z Bogiem.

W $wietle powyzszej analizy wydaje si¢, ze katolik-zotnierz powinien sktadaé
przysiege wojskowa z odwotaniem do Boga. Odwolanie to nie tylko podkresla duchowy
charakter zobowigzania, ale réwniez jest wyrazem glebokiej wiary i zaufania do Boga.
Sktadajac przysiege z odwotaniem do Boga, katolik-Zolnierz manifestuje swoja tozsamos¢
jako osoba wierzaca, podkreslajac jednoczesnie Swigtos¢ 1 wage zobowigzania, ktore
podejmuje wobec Ojczyzny. Ponadto, w tradycji katolickiej, przysiega z odwotaniem do Boga
jest uwazana za §wiadectwo glebokiej relacji z Bogiem 1 uznanie Jego suwerennosci w zyciu
cztowieka.

25 Gall Anonim, Kronika polska, ed. Roman Grodecki (Wroctaw: Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, 1961), str.
54,

% Jako przyktad poda¢ mozna pierwsza zachowang tre$¢ polskiej przysiegi wojskowej tj. Przysiegi Puszkarskiej
ustanowiona przez krola Zygmunta Augusta konczacej si¢ stowami: ,,Tak mi Pan Bog pomoéz w Trojcy Jedyny™.
21 Ustawa z dnia 18 lipca 1950 r. o przysiedze wojskowej (Dz.U.1950 nr 36 poz. 328).

28 Ustawa z dnia 3 pazdziernika 1992 r. o przysiedze wojskowej (Dz.U. 1992 nr 77 poz. 386).

29 Hughes G., An Encyclopedia of Swearing, The Social History of Oaths, Profanity, Foul Language, and Ethnic Slurs in the
English-speaking World, 2006, str. 500.
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IV. Kapelani wojskowi, bedacy integralnym sktadnikiem struktury wojskowej*® od
czasOw wczesnosredniowiecznych, odgrywaja niezaprzeczalng role w trosce Kosciota
o duchowe dobro zohierzy. Ich obecnos¢ w strukturach wojskowych byta i jest odpowiedzia
na potrzebe wsparcia duchowego wsrdd tych, ktérzy stawiali czota trudom i traumatycznym
doswiadczeniom wojennym. W kontekscie przysiegi wojskowej, ich obecnos$¢ 1 wsparcie
duchowe pomagajg zolnierzom zrozumie¢ glgbsze znaczenie ich zobowigzania, ktére nie
ogranicza si¢ tylko do stuzby panstwu, ale takze do wartosci duchowych i moralnych.
Kapelani pomagaja zolierzom pojaé, ze przysiega wojskowa to nie tylko zobowigzanie
wobec panstwa, ale takze akt wiary i oddania si¢ woli Bozej.

Idea kapelana wojskowego jako takiego wywodzi przynajmniej od X wieku3!,
W éredniowieczu, w okresie krucjat, ich funkcja stata si¢ bardziej wyrazna. Towarzyszenie
rycerzom w ich wyprawach do Ziemi Swietej, odprawianie mszy, spowiedz i udzielanie
sakramentow byty ich gtéwnymi obowiazkami®?.

Tradycyjnie kapelani nie byli zobowigzani do skladania takiej samej przysiegi jak
zohierze. Ich glownym zobowigzaniem byla stuzba Bogu i1 troska o duchowe dobro
zolierzy. Niemniej jednak, w niektorych krajach i1 okresach historycznych, zdarzato sie, ze
kapelani musieli sktada¢ specjalne przysiegi, ktore podkreslaty ich lojalno$¢ wobec panstwa
i armii, ale jednocze$nie zachowywaty ich duchowa autonomig>3.

W czasach nowozytnych, zwlaszcza po reformacji i wojnach religijnych, rola
kapelanéw wojskowych ulegla ewolucji. W wielu krajach europejskich kapelani stali si¢
integralng cze$cig struktury wojskowej, z wlasnymi hierarchiami i zadaniami. Przynajmnie;j
od poczatku XVIII3* wieku kapelani byli obowigzani do sktadania przysiegi wojskowe;j takiej
samej jak pozostali Zzotierze.

Wspoélczesne armie zaczely uznawaé warto$¢ wsparcia duchowego dla Zotnierzy
wprowadzajac specjalne programy szkoleniowe dla kapelanow®®. W Polsce kapelani
wojskowi na mocy ustawy Obr.Oj. skladajg takg samg przysigge wojskowa jak pozostali
Zolnierze.

V. Ztamanie przysiegi wojskowej, oprocz oczywistych konsekwencji prawnych, niesie
ze sobg powazne konsekwencje duchowe i1 moralne. W kontek$cie nauczania Kosciota
katolickiego, przysigga jest nie tylko zobowigzaniem wobec panstwa czy spotecznosci, ale
przede wszystkim wobec Boga. Wzywanie Imienia Panskiego podczas skladania przysiggi
podkresla wage i $wieto$¢ danego zobowigzania.

Katechizm Kos$ciota Katolickiego®®, dalej KKK, jasno podkresla, ze przysiega
angazuje imi¢ Panskie. Jak czytamy w KKK 2150: ,,Przysiegac¢ lub uroczyscie przyrzekac

30 Bergen, D. L., ed., The Sword of the Lord: Military Chaplains from the First to the Twenty-First Century, South Bend,
University of Notre Dame Press, 2004.

31 Bachrach D., Military Chaplains and the Religion of War in Ottonian Germany, 919-1024, [w:] Religion, State &
Society, Vol. 39, 2011, p. 13-32.

32 Porges W., The Clergy, the Poor, and the Non-combatants on the First Crusade, The University of Chicago Press
Journals, Vol. XXI, No. 1, 1946, str. 5.

33 Snape M., The Royal Army Chaplains' Department, 1796-1953: clergy under fire, Boydell Press, 2008.

34 Kalbarczyk A., Waqtki religijne i duszpasterskie bitwy pod Wschowg 1706 roku, Teologia Praktyczna, Tom 19, 2018,
s. 146.

35 Przyktadowo Wojsko Polskie oferuje trzymiesigczny kurs oficerski skierowany m.in. dla przysztych kapelanéw. Kurs ten
konczy si¢ egzaminem oficerskim. Wowczas stuchacze zostang kapelanami rezerwy Wojska Polskiego. https://www.wojsko-
polskie.pl/awl/so3/.

36 Kongregacja Nauk Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, 1992.
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oznacza wzywac¢ Boga na swiadka tego, co si¢ twierdzi. Oznacza odwolywanie si¢ do
prawdomownosci Bozej jako do rekojmi swojej wlasnej prawdomownosci.” Zatem zlamanie
przysiggi to nie tylko naruszenie zobowigzania wobec innych ludzi, ale przede wszystkim
wobec Boga.

Ztamanie przysiggi wojskowej moze by¢ postrzegane jako akt wiarolomstwa. Jak
mowi KKK 2152: ,,Wiarotomcg jest ten, kto pod przysiegq skiada obietnice, ktorej nie ma
zamiaru dotrzymacé, lub ten, kto ztoZywszy pod przysiegq obietnice, nie dotrzymuje stowa.”

Jezus w Kazaniu na Gorze przypomnial o znaczeniu prawdomdéwnosci
1 powsciagliwosci w skladaniu przysiag. Jak czytamy w Ewangelii wedlug §w. Mateusza (Mt
5, 33-34. 37): ,,Styszeliscie... Zze powiedziano przodkom: Nie bedziesz fatszywie przysiegat,
lecz dotrzymasz Panu swej przysiegi. A Ja wam powiadam: Wcale nie przysiegajcie... Niech
wasza mowa bedzie: Tak, tak; nie, nie. A co nadto jest, od Ztego pochodzi.”

Tradycja Kos$ciota, opierajac si¢ na nauczaniu $§w. Pawla, podkresla, ze przysiega
moze by¢ sktadana tylko z waznego 1 stusznego powodu, na przyktad w sadzie. Jak czytamy
w KKK 2154: ,,Przysiega, to jest wezwanie imienia Bozego na swiadka prawdy, moze byé
sktadana tylko zgodnie z prawdg, rozwagq i sprawiedliwosciqg.”

W konteks$cie wojskowym, zlamanie przysiggi moze prowadzi¢ do powaznych
konsekwencji zar6wno w wymiarze duchowym, jak i spotecznym. W §wietle nauczania
Kosciota, zotnierz, ktory tamie przysiege, nie tylko narusza swoje zobowigzanie wobec
panstwa, ale rowniez wobec Boga. Taka postawa moze prowadzi¢ do duchowego kryzysu,
poczucia winy i oddzielenia si¢ od wspolnoty Kosciota.

Na marginesie zupelnie inne konsekwencje rodzi¢ bedzie zlamanie przysiggi
wojskowe] zlozonej bez aspektu dobrowolnosci. Jako przyktad historyczny mozna podac
osoby mieszkajace na S$lasku w XIX wieku, ktore w niektorych przypadkach musiaty
czterokrotnie sktada¢ przysiege wojskowa, za kazdym razem pod inng flaga panstwowa®’
W oczywisty sposob tamigc poprzednie.

4. Podsumowanie

W polskim systemie prawnym na gruncie ustawy Obr.Oj. odwotanie do Boga
w konteks$cie przysiegi wojskowej posiada unikalny charakter, wyrdzniajac si¢ na tle innych
Slubowan, przysigg i przyrzeczen uregulowanych w innych aktach prawnych. Glebokie
znaczenie duchowe tej przysiegi jest silnie zakorzenione w teologii katolickiej. Kapelani
wojskowi, odgrywajac niepowszechna role w strukturach wojskowych, wspieraja zotierzy
W zrozumieniu duchowego wymiaru ich zobowigzania. Ztamanie przysiegi wojskowej, poza
konsekwencjami prawnymi, niesie ze soba powazne konsekwencje duchowe i moralne
w $wietle nauczania Kos$ciota katolickiego. Przysigga jest rozumiana nie tylko jako
zobowigzanie wobec panstwa, ale przede wszystkim wobec Boga. Naruszenie tej przysiggi
jest réwnoznaczne z naruszeniem zobowigzania wobec Boga, co moze prowadzi¢
do duchowego kryzysu, poczucia winy i oddzielenia si¢ od wspdlnoty Kosciota.

Kluczowe jest umiejscowienie wnioskdw w szerszym kontek$cie akademickim,
zwlaszcza w obliczu ewoluujacej roli religii i panstwa. Analizujac przysiege wojskowa

37 Myszor J., Stuzba sanitarna w Wehrmachcie duchownych katolickich diecezjalnych i zakonnych oraz studentéw teologii
i braci zakonnych pochodzgcych z terenu diecezji katowickiej w latach 1940-1945, Saecutum Christianum 2 (1995) nr 1,
str. 159.
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w kontek$cie prawno-teologicznym, badanie to uzupetnia istniejagce rozwazania na temat
zwigzku migdzy religig a panstwem, oferujagc nowe perspektywy na tematy takie jak tradycje
religijne wptywaja na panstwowe instytucje i odwrotnie. Ponadto, wnioski artykutu wskazuja
na potrzebe dalszych badan dotyczacych wpltywu religii na moralne i etyczne aspekty stuzby
wojskowej. W kontekécie miedzynarodowym, gdzie stosunek migdzy panstwem a religig
znaczgco si¢ r6zni, wnioski te mogg stanowi¢ cenny wktad w globalng dyskusj¢ o roli religii
w zyciu publicznym i wojskowos$ci. Dalsze badania moga skupi¢ si¢ na poréwnaniu praktyk
przysiggi wojskowej w réznych krajach oraz na analizie psychologicznego i spolecznego
wplywu przysiegi na zohierzy.
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1. STEROWANIE SEKWENCYJNE DWUBIEGOWYM SILNIKIEM
PRADU STALEGO DC Z WYKORZYSTANIEM STEROWNIKA FIRMY
SIEMENS Z RODZINY S7-1200 W OPARCIU O JEZYK LAD
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1. Wstep

W praktyce inzynierskiej bardzo czesto wystepuja sekwencyjne i wspotbiezne procesy
dyskretne. Zadaniem inzynierow automatykoéw jest szybkie i bezbledne tworzenie, na
podstawie specyfikacji wymagan, modelu algorytmu automatycznego sterowania dyskretnym
procesem produkcyjnym, a nastgpnie zaimplementowanie go w systemach sterujacych
procesem, jakim zwykle jest system czasu rzeczywistego oparty na sterowniku PLC
[Franczok K. (2014), s.98].

W systemach automatyki podstawowym elementem wykonawczym sa sterowniki PLC
(ang. Programmable Logic Controller). Dzigki swojej uniwersalnosci sg one wykorzystywane
do obstugi matych, §rednich 1 duzych systeméw wymagajacych niezawodnego 1 szybkiego
sterowania [Noga K.M., Rybczak M., Kasperkiewicz M. (2021)].

W  przemysle, sterowanie silnikami jest kluczowym elementem automatyzacji
procesow, ktory ma decydujacy wptyw na efektywno$¢, niezawodno$¢ i1 precyzj¢ produkcji.
Jednym z rozwigzan wykorzystywanych w tym celu jest sterowanie dwubiegowym silnikiem
pradu statego (DC). Sterowanie dwubiegowym silnikiem DC umozliwia precyzyjng regulacje
predkosci i1 kierunku obrotow, co ma zastosowanie w roznorodnych gateziach przemystu, od
produkcji przemystowej [Chotai, J., Narwekar, K. (2017, December)]., przez motoryzacje
[Hajarnavis, V., Young, K. (2008)], przemyst chemiczny [Alford, J. S. (2006)], az po
spozywczy [llyukhin, S. V., Haley, T. A., Singh, R. K. (2001)][Chwietczuk, P., Lipinski, S.,
Syroka, Z. (2015)].

Celem niniejszego artykulu jest zaprezentowanie sterowania silnikiem pradu stalego
za pomocg sterownika firmy Siemens z rodziny S7-1200 w jezyku LAD [Gilewski T. (2017)]
[Flaga, S. (2006)].
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2. Materialy i metody
2.1 Stanowisko badawcze

Podstawg do prezentacji procesu sterowania jest stanowisko badawcze [Rysunek 1], za
pomoca ktérego zbadano dziatanie sterowania sekwencyjnego dwubiegowego silnika DC.

Rysunek 1. Stanowisko badawcze
Zrédto: Opracowanie wiasne.

2.2 Opis stanowiska

1. Sterownik PLC Simatic S7-1200 CPU 1214C DC/DC/DC wyposazony w port
PN/E, dodatkowy modut komunikacyjny CM 1243-5 Profibus DP-Master oraz enkoder.

2. Silnik pradu statego 24V z panelem sterujacym.

3. Przebieg badania.

Celem badania byto zaprogramowanie automatycznego sterowania pracg silnika pradu
stalego DC przy uzyciu sterownika PLC [Hamoodi, S. A., Hamoodi, A. N., Hameed, F. I,
(2022)]. Uktad ma zapewnia¢ prace silnika na II biegu po rozruchu przez czas TR na I biegu.
Zatrzymanie silnika po pracy na II biegu nastepuje po zwolnieniu — pracy na | biegu przez
czas TZW. TP okre$la czas pracy na drugim biegu po ktorym ma nastapi¢ samoczynne
przejscie do stanu zwalniania, tak zwanego wybiegu. Czas rozruchu TR, czas zwalniania
TZW i czas pracy TP sa parametrami uktadu. Dodatkowo uktad ma mozliwo$¢ pracy w obu
kierunkach — prawo i w lewo. W uktadzie istnieje rowniez mozliwo$¢ symulowania awarii
systemu oraz jej usuniecia.

Badanie rozpoczgto od zidentyfikowania adresoOw 1 okreslenia funkcji zmiennych
w programie. Nastepnym krokiem bylo stworzenie grafu ukladu sekwencyjnego
przedstawiajacego kolejne stany 1 mozliwosci przej$s¢ miedzy nimi. W tym celu podzielono
prace silnika na trzy gtowne ,,galezie” — prace w kierunku prawo, prace w kierunku lewo oraz
tryb awaryjny. W dalszej cz¢$ci rozpisano szczegotowo kolejne stany w zaleznos$ci od trybu
pracy, co zostato przedstawione na rysunku [Rysunek 2].
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Rysunek 2. Graf uktadu — sterowanie silnikiem pradu statego DC
Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan.

4 ZWALNIANIE L

Aby napisa¢ program sterujacy silnikiem nalezato skonstruowac tabele [Tabela 1 1 2],
w ktorej rozpatrzone zostaly wszystkie stany wej$¢ 1 wyjs$¢ oraz uwzglednione zostaly czasy:
rozruchu, pracy i wybiegu. Tabela standw 1 przej$¢ programu uktadu sekwencyjnego wraz
z grafem ukladu byly podstawa do napisania programu. Dzigki niej w latwy sposéb mozna
byto ustali¢ przebieg programu — okresli¢ warunki przej$¢ migdzy stanami i odczytaé czas
pracy w danym stanie.

Tabela 1. Tabela stanow i przejs¢ programu uktadu sekwencyjnego dla postoju
i kKierunku lewo

1 X X X ¥ | X X X X X X X X X X 21 T0-21

o] POSTOJ 1] 0 1 o X | X X X X X[ X X X X X 1 T0-1
o o o 1 ¥ | X X X X X X X X X X 11 T0-11
1 X X X X | X X X X X[ X X X X X 21 T1-21

1 ROZRUCH L o] 1 X X ¥ | X X X X X X X X X X o T1-0
o [ X X 1]X X X X X | X X X X X 3 T1-3

o 0 ¥ 1 ¥ | X ¥ ¥ ¥ X X ¥ X ¥ X 5 T1-5
1 X X X X | X X X X X [ X X X X X 21 13-21

3 PRACA L o] 1 X X ¥ | X X X X X X X X X X 4 T3-4
o o o o X |11 X X X X X X X X X 4 T3-4

o] o o 1 ¥ | X X X X X X ¥ X X X & T3-6
1 X X X X | X X X X X X X X X X 21 T4-21

o al X X X | X X X X X X X X X X o T4-0

4 ZWALT IANIE 0 0 1 X X | X X X X X[ X X X X X 1 T4-1
o] 0 0 1 ¥ | X X X X X X X X X X 5 T4-5

o 0 0 o X | X X X 1 X1 X X X X X o T4-0
1 X X X ¥ | X X X X X X X X X X 21 T5-21

5 NAWROT LP o 1 X X X | X X X X X[ X X X X X o 15-0
o] 0 1 X ¥ | X X X X X X X X X X 1 T5-1
o [ [ o X | X al X X X | X X X X X 11 T5-11
1 X X X ¥ | X X X X X X ¥ X X X 21 T5-21

6 NAWRAT 11 o] 1 X X X | X X X X X | X X X X X 4 T6-0
BIEG LP o 0 1 X X | X X X X X X X X X X 1 T6-1

o o o o XX X 1 X X1 x X X X X 4 T6-5

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan.
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Tabela 2. Tabela stanow i przejs¢ programu uktadu sekwencyjnego dla awarii
i kierunku prawo

1 X X X X | X X X X X [ X X X X X 21 T11-21
11 ROZRUCH P o 1 X X X[ X X X X X X X X X X 0 T11-0
o o o X X | X X X X 1 X X X X X 12 T11-12
o o 1 X X[ X X X X X X X X X X 14 T11i-14
1 X X X X | X X X X X | X X X X X 21 T12-21
12 PRACA P o 1 X X X[ X X X X X X X X X X 13 T12-13
o o o 4] X | X X X X X 1 X X X X 13 T12-13
o o 1 4] X[ X X X X X X X X X X 15 T12-15
1 X X X X | X X X X X [ X X X X X 21 T13-21
o 1 X X X[ X X X X X X X X X X 0 T13-0
ZWALMIANIE

13 B o o o 1 X | X X X X X [ X X X X X 11 T13-11
o o 1 4] X[ X X X X X X X X X X 14 T15-14
o ] 0 4] X | X X X X X [ X 1 X X X 0 T13-0
1 X X X X[ X X X X X X X X X X 21 T14-21
12 NAWROT BL o 1 X X X | X X X X X [ X X X X X 0 T14-0
0 0 0 1 XX ¥ X ¥ b X X ¥ ¥ ¥ 11 T14-11
o ] 0 4] X | X X X X X [ X X 1 X X 1 Ti4-1
1 X X X X[ X X X X X X X X X X 21 T15-21
15 NAWRAT 11 o 1 X X X | X X X X X X X X X X 0 T15-0
BIEG PL o o o 1 X[ X X X X X X X X X X 11 T15-11
o o o o X | X X X X X X X X X X 14 T15-14

71 AWARIA NP. 1 X X X X[ X X X X X X X X X X 21 X
1 X X X X | X X X X X [ X X X X 1 22 T21-322

33 AWARIA P 1 X X X X[ X X X X X X X X X 1 22 X
(o] X X X X | X X X X X [ X X X X (o] (0] T22-0

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Program sterowania silnikiem DC napisany zostat w jezyku LAD, w programie TIA
Portal. Dziatanie programu opiera si¢ o pamig¢¢ stowo — MW10. Jest ona odpowiedzialna za
zapamigtywanie stanu w ktorym znajduje si¢ obiekt sterowany — silnik. Poczatkowo
komparator sprawdza pamig¢¢ stowa MWI10 i w zaleznos$ci od jej wartosci inicjowany jest
odpowiedni network. Nastgpnie po wykonaniu operacji zaprogramowanych w networku dana
warto$¢ jest ustawiana na pamieci stowie poprzez operacje MOVE, co powoduje aktywacje
kolejnego komparatora, co skutkuje rozpoczgciem kolejnej sekwencji. Na ponizszych
rysunkach [Rysunek 3 i 4] zostaly przedstawione network’i 1 1 2. Przedstawiaja one kolejno
stany: POSTOJ — czyli tak zwany stan zerowy, od niego rozpoczyna si¢ dziatanie programu
1 do niego powraca program po zakonczeniu si¢ cyklu lub naprawieniu awarii. W network’u 2
zaprogramowana zostala sekwencja rozruchu w kierunku lewo. W przypadku stanéw nie
bedacych stanem zerowym zaprogramowany zostal przypadek wystgpienia awarii oraz
nacisnigcia przycisku stop.
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Rysunek 3. Zrzut ekranu z programu TIA Portal przedstawiajacy fragment programu
sterowania silnikiem DC w jezyku LAD dla stanu ,,POSTOJ”

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan.
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Rysunek 4. Zrzut ekranu z programu TIA Portal przedstawiajacy fragment programu
sterowania silnikiem DC w jezyku LAD dla stanu ,,ROZRUCH L”

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Ze wzgledu na realizacj¢ programu na pamigci stowie MWI10, konieczne bylo
polaczenie adresow wyjs¢ sterownika PLC razem ze stanami (warto$§ciami MW10).
Dokonano tego poprzez komparatorow okreslajacych konkretne stany wraz z wyjsciami
sterownika, co zostalo przedstawione na ponizszym rysunku [Rysunek 5]. Dzigki temu
otrzymali§my sygnaly wyjsciowe na konkretnych wyjsciach sterownika, co pozwolitlo na
sterowanie silnikiem DC.
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Rysunek 5. Zrzut ekranu z programu TIA Portal przedstawiajacy fragment programu —
konwersje stanu zapisanego w MW10 za pomoca konwertera z wyjsciem sterownika
PLC odpowiadajgcego za sygnalizacje pierwszego biegu w kierunku lewo

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan.

4. WhnioskKi

Sterowanie sekwencyjne silnikiem pradu statego w oparciu o jezyk LAD realizowane
jest dzigki stowu pamigci MW10, ktora jest odpowiedzialna za zapamigtywanie stanu,
w ktorym znajduje si¢ obiekt sterowany (silnik DC) oraz dzigki komparatorom jest mozliwe
odczytywanie tych stanéw. Natomiast dzigki funkcji MOVE mozliwa jest zmiana wartosci
pamieci MW 10, a co za tym idzie zmiana stanu.

Dobrym sposobem przedstawienia kolejnych standéw i zalezno$ci miedzy nimi jest
graf, natomiast sposobem pozwalajacym na szybkie 1 skuteczne przeanalizowanie wszystkich
warunkow przej$¢ jest tabela stanow 1 przejsc.

Podczas pisania programu znaczaco utatwia prac¢ nazywanie zmiennych w programie.
W ten sposob wyraznie wida¢, w ktorych miejscach wystepuje ta sama zmienna. Mozna tatwo
unikng¢ w ten sposéb pomyiki jaka jest dwukrotne zastosowanie tej samej pamigci lub
podtaczenie ztego styku pod nieodpowiednie wyjscie.

109



Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

5. Podsumowanie

W artykule przedstawiono badanie z obszaru sterowania sekwencyjnym
dwubiegowym silnikiem pradu statego, przy uzyciu sterownika z rodziny Siemens S7-1200
oraz jezyka programowania LAD. Zaprezentowano szczegdlowy proces przygotowania
1 programowania systemu sterujacego, ktéry moze by¢ uzyteczny w roéznych sektorach
przemystu. Publikacja jest wartosciowym zrodiem informacji zarowno dla inzynierow
automatykoéw, jak 1 specjalistow zajmujacych si¢ kontrolg procesow przemystowych.
Dodatkowo, ukazuje praktyczne zastosowanie sterownikéw PLC firmy Siemens do
sterowania silnikiem pradu statego DC.
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2. ZASTOSOWANIE METODY TOPSIS W CELU WYBORU
NAJKORZYSTNIEJSZEJ TECHNOLOGII WYKONANIA
ZAGLEBIONEGO ZBIORNIKA OCZYSZCZALNI SCIEKOW

Katarzyna Galek-Bracha
Politechnika Swigtokrzyska
Wydziat Budownictwa i Architektury
Email: galekkatarzyna93@gmail.com

Streszczenie: W zwiazku z aktualizacja Krajowego Programu Oczyszczania Sciekéw Komunalnych
w okresie do konca grudnia 2027 r., przewidziano budowe nowych oczyszczalni $ciekow oraz
modernizacj¢ i rozbudowg juz istniejacych. W artykule omoéwiono najczesciej stosowane technologie,
stuzace do wykonania zaglebionego zbiornika oczyszczalni §ciekow o przekroju kotowym. Takie
realizacje najczgsciej wykonuje si¢ w technologii $ciany szczelinowej, studni opuszczanej lub
sposobem otwartym. Autorka przedstawita analize, stuzaco do wyboru najkorzystniejszego
rozwigzania technologicznego, do budowy zaglebionego zbiornika oczyszczalni $ciekéw. Analiza
zostala wykonana z zastosowaniem metody nalezacej wielokryterialnego podejmowania decyzji,
zastosowano metode TOPSIS.

Stowa Kkluczowe: metoda TOPSIS, zbiornik oczyszczalni $ciekoéw, studnia opuszczana, Sciana
szczelinowa, sposob otwarty.

1. Wstep

W zwigzku z Dyrektywa 91/271/EWG (Dyrektywa Nr 91/271/EEC w Sprawie
Oczyszczania Sciekéw Komunalnych., n.d.) oraz Art. 43 ust. 1 ustawy Prawo wodne (Prawo
Wodne) aglomeracje, ktorych RLM jest wigksza niz 2.000, nalezy wyposazy¢ w systemy
kanalizacji zbiorczej dla $ciekéw komunalnych, przytaczone do oczyszczalni Sciekow
komunalnych (Krajowy Program Oczyszczania Sciekéw Komunalnych). Dyrektywa opisuje
sposob zbierania, oczyszczania oraz odprowadzania $ciekow komunalnych, w celu ochrony
srodowiska przed szkodliwymi skutkami odprowadzania $ciekow. W zwiazku z powyzszym
w ostatnich latach wykonane zostaly nowe oczyszczalnie §ciekéw, a istniejace poddane
modernizacji i rozbudowie. W 2022 roku zostata wprowadzona VI Aktualizacja Krajowego
Programu Oczyszczania Sciekow Komunalnych (VI Aktualizacja Krajowego Programu
Oczyszczania Sciekéw Komunalnych), ktora przedtuzyta okres wykonywania inwestycji do
31 grudnia 2027 r. Oznacza to rozpoczecie kolejnego cyklu dziatan zmierzajacych do
utrzymania 1 poprawy stanu wod. Oczyszczalnie $ciekéw lokalizowane sg w poblizu rzek
oraz zbiornikéw wodnych, czyli odbiornikow. Lokalizacja w poblizu rzek i zbiornikéw
wodnych jest zwigzana z wystegpowaniem problematycznych warunkow gruntowych. W takiej
lokalizacji wystepuja namuly, kurzawki oraz grunty nawodnione. Sa to tereny zalewowe
I depresyjne. W oczyszczalniach $ciekow wykorzystywane sg zbiorniki zaglebione. Realizacja
zbiornikéw zaglebionych w poblizu rzek i zbiornikow wodnych jest problematyczna. Wiaze
si¢ z uwzglednieniem podczas projektowania i realizacji, parcia oraz wyporu wody gruntowe;.
Nalezy réwniez uwzgledni¢, ze poziom wody gruntowej, zalezny jest od zmian poziomu
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wody w pobliskim zbiorniku wodnym lub rzece. Zaglebione zbiorniki oczyszczalni $ciekow
najczesciej wykonywane sg w technologii $ciany szczelinowej, studni opuszczanej lub
sposobem otwartym. Posadowienie zbiornika ponizej poziomu wody gruntowej przy
zastosowaniu sposobu otwartego, wykonywane jest z zabezpieczonymi przed dziataniem
wody $cianami wykopu. Wykop zabezpieczany jest szczelnymi obudowami, np. stalowymi
$ciankami szczelnymi. Z wnetrza wykopu wypompowywana jest woda, po czym w wykopie
wykonywana jest konstrukcja zbiornika. Zaglebiony zbiornik mozna réwniez wykonac
w technologii §ciany szczelinowej.. Technologia §ciany szczelinowej rozpoczyna si¢ od
wyznaczenia murkéw prowadzacych, ktore wskazuja miejsce glgbienia wykopu dla chwytaka.
Glebienie odbywa si¢ z zastosowaniem zawiesiny itowej, ktora stabilizuje $ciany wykopu
przed osuwaniem (Pajak, 2007). Sciany wykonywane sa sekcjami. W technologii $ciany
szczelinowej mozna wykonywaé obiekty o przekroju kotowym. Studnia opuszczana to
masywna zelbetowa skrzynia, ktérej dolna krawedz zakonczona jest tzw. nozem. Studni¢
opuszczang mozna zaglebia¢é w gruncie, bez koniecznosci wykonania otwartego wykopu.
Konstrukcja ustawiana na gruncie cze$cig nozowa, zaglebia si¢ w gruncie pod wlasnym
cigzarem. W miar¢ wydobywania urobku z wnetrza studni, ndz przecina grunt, umozliwiajac
pograzanie konstrukcji. Po opuszczeniu studni do projektowanego poziomu, betonowane jest
jej dno. Studnia opuszczana moze mie¢ przekrdj kolowy, prostokatny lub prostokatny
z zaokraglonymi narozami (rysunek 1).
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Rysunek 1. Rézne przekroje studni opuszczanej
Zrédto: Opracowanie wiasne na przyktadzie (Plaskowski et al., 1968).

Celem artykutu jest wybdr najkorzystniejszej technologii wykonania zagtebionego
zbiornika oczyszczalni §ciekdw o przekroju kotowym, w zwiagzku z rozbudowsg istniejace;j
oczyszczalni §ciekow.

2. Metody

W celu wyboru optymalnej technologii realizacji zbiornika oczyszczalni $ciekow,
zastosowano metode TOPSIS, nalezaca do metod wielokryterialnego podejmowania decyz;ji.
Metoda TOPSIS (Technique for Order Preference by Similarity to Ideal Solution) zostala
opracowana przez Hwanga i Yoona (Lai et al., 1994). Metoda polega na porownywaniu
wariantow decyzyjnych z idealnym i anty-idealnym abstrakcyjnym wazonym rozwigzaniem
referencyjnym. Nastepnie mierzona jest odleglo$¢ analizowanych wariantéw decyzyjnych od
rozwigzan referencyjnych. Wariant o najmniejszej odleglosci od rozwigzania idealnego
i najwigkszej od anty-idealnego jest uznawany, za rekomendowany (Trzaskalik, 2014).
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Metodologia TOPSIS rozpoczyna si¢ od wyznaczenia zbioru wariantow decyzyjnych,
a nastepnie jednolitego zbioru n kryteridéw. Kryteria maja przyporzadkowane wagi, ktorych
suma zawiera si¢ w jednosci. Kolejno wyznaczana jest znormalizowana macierz decyzyjna N.

X11 X12 t Xin
N =72t 72 TR gdzie: N
Xm1 Xm2 " Xmn

. fud)
/ ;'n=1fk(aj)2 2)

dlaj=1, ..., moraz k=1, ..., n.
Nastepny etap polega na wyprowadzeniu wazonej, znormalizowanej macierzy decyzyjnej:

WiX11  WaXg WnXin| [V11 Viz = Vin
N = W1X21 szzz WnpXon |_ V21 V22 B Uon
;\ v v ces V. 3)
Wlxml szmz anmn ml m2 mn
Kolejno wyznaczane sg wazone oceny rozwigzania idealnego oraz antyidealnego:
+ + max v;;, dla kryteriéw z grupy "zysk"
fk (a ) = vk = . 4 n "
min vy, dla kryteriow z grupy "koszt 5
fula™) _ {max v; dla kryteridw z grupy "koszt"
a =7 = . .z " n
k k min vy, dla kryteriéw z grupy "zysk 5)

dlai=1, ..., moraz k=1, ..., n.
Nastepnym etapem jest obliczenie dla kazdego wariantu odleglosci d]-*oraz d; od wazonego

rozwigzania idealnego 1 anty-idealnego, zgodnie z formuta:

d;- = p\/zgzllvjk - U;lp, d|aj:1, 2, e, M, 6)

P .
dj— = \/ZZ=1|ij - v,:lp, dlaj=1,2, ..., m, 7)

przez p okreslany jest wspotczynnik definiujacy typ metryki.
Etapem koncowym jest obliczenie odleglosci wzglednej od waznego rozwigzania idealnego,

zgodnie z formula:

d:
Si=——2—,dlaj=1,2,..,m,
N " 8)
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gdzie 0<S;<I.
Efektem analizy metodg TOPSIS jest uzyskanie rankingu wariantow ze wzgledu na malejaca
warto$¢ wskaznika S; (Trzaskalik, 2014).

3. Wyniki

W analizie optymalnej technologii realizacji zbiornika oczyszczalni $ciekow poréwnano
technologi¢ studni opuszczanej, $ciany szczelinowej oraz realizacj¢ zbiornika sposobem
otwartym. Do poroéwnania rozwigzan wybrano nastepujace kryteria: ekonomia, ucigzliwos¢
robot, tatwos¢ ksztaltowania w planie, mozliwos$¢ stosowania w miejscu o ograniczonym
placu budowy, dostgpno$¢ rozwigzania oraz mozliwo$¢ zastosowania rozwigzania przy
wysokim poziomie wody gruntowej. W tabeli 1 zawarto oznaczenia wyzej wymienionych

kryteriow.

Tabela 1. Oznaczenia kryteriéw

Kryterium
Mozliwosé e
. L, . Mozliwosé
Ekonomia C e, Latwos¢ stosowania w - .
Ucigzliwo$¢ . . Dostepnosc zastosowania
(koszty , ksztaltowania | miejscu 0 . . .
. robot . . rozwigzania przy wysokim
wykonania) w planie ograniczonym ZWG
placu budowy
EK UR 1K OoP DR WO
Grupa ,,koszt” | Grupa ,,koszt” | Grupa ,,zysk” | Grupa,,zysk” Grupa ,,zysk” | Grupa ,,zysk”

Zrédto: Opracowanie wlasne.
W tabeli 2 zawarto wybrane do analizy wagi. Przyjete wagi sumowaty si¢ do jednosci.

Tabela 2. Wagi zastosowane w analizie

EK UR LK OP DR WO

0,25 0,10 0,15 0,15 0,10 0,25

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Tabela 3 przedstawia zastosowany w analizie zbidr wariantow decyzyjnych, wraz z
przyporzadkowanymi w kategorii danego kryterium ocenami.

Tabela 3. Warianty decyzyjne wraz z ocenami

EK UR LK oP DR WO
S.0 1 1 3 5 4 5
SC.SZ 5 1 4 5 5 5
SP.OTW. |2 5 5 3 5 3

Zrodto: Opracowanie wilasne.

W kolejnym kroku utworzono znormalizowang macierz decyzyjng, zgodnie z formutami (1-
2). Wyniki zamieszczono w tabeli 4.
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Tabela 4. Znormalizowana macierz decyzyjna

Stupsk, grudzien 2023

EK UR LK OP DR WO
S.0 0,183 0,192 0,424 0,651 0,492 0,651
SC.8Z 0,913 0,192 0,566 0,651 0,615 0,651
SP.OTW. 0,365 0,962 0,707 0,391 0,615 0,391

Zrbdto: Opracowanie wiasne.

Kolejno wyznaczono wazong znormalizowang macierz decyzyjna, korzystajac ze wzoru 3,

tabela 5.

Tabela 5. Wazona znormalizowana macierz decyzyjna

EK UR LK OP DR WO
S.0 0,046 0,019 0,064 0,098 0,049 0,163
SC.SZ 0,228 0,019 0,085 0,098 0,062 0,163
SP.OTW. |0,091 0,096 0,106 0,059 0,062 0,098

Zrodto: Opracowanie wilasne.

Nastepnym etapem bylo ustalenie wazonych rozwigzan idealnych
Zastosowano formuly (3-4). Efekty przedstawiono w tabeli 6.

Tabela 6. Wazone rozwigzania idealne i anty-idealne

i anty-idealnych.

EK UR LK OP DR WO
v} 0,046 0,019 0,106 0,098 0,062 0,163
VY 0,228 0,096 0,064 0,059 0,049 0,098

Zrbdto: Opracowanie wiasne.

W ostatnim etapie analizy obliczono dla kazdego wariantu decyzyjnego odleglosci od
wazonego rozwigzania idealnego i anty-idealnego, stosujac formuty (6-7) — tabela 7.
Nastepnie wyznaczono odleglo$¢ wzgledng od rozwigzania idealnego (formuta 8). Wyniki

zamieszczono w tabeli 8.

Tabela 7. Odlegtosci od wazonego rozwigzania idealnego i anty-idealnego

d}ﬂ' d]-_
S.0 0,044 0,212
SC.sz 0,184 0,111
SP.OTW. |0,117 0,144

Zrodto: Opracowanie wilasne.

Tabela 8. Odlegtos¢ wzgledna od rozwigzania idealnego

S; Miejsce w rankingu
S.0 0,828 [
SC.SZ 0,376 i
SP.OTW. [0,551 T

Zrédto: Opracowanie wlasne.
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Najkorzystniejszym wariantem technologii realizacji zbiornika oczyszczalni $ciekow,
najpelniej spelniajacym zadane kryteria, okazata si¢ technologia studni opuszczanej (0,828).
Drugi w kolejnosci wynik uzyskal sposob otwarty (0,551). Najmniejsza pozycje przyznano
$cianie szczelinowe;.

4. Podsumowanie

Przeprowadzona analiza optymalnej technologii realizacji zbiornika oczyszczalni
sciekéw o przekroju kotowym, pozwolita wyodrebni¢ szes¢ kryteridw, ktore postuzyly do
oceny wariantow decyzyjnych, tj. ekonomia, ucigzliwo$¢ robodt, latwos¢ ksztaltowania
w planie, mozliwo$¢ stosowania w miejscu o ograniczonym placu budowy, dostepnosé
rozwigzania oraz mozliwo$¢ zastosowania rozwigzania przy wysokim poziomie wody
gruntowej. Analiza z zastosowaniem metody TOPSIS nadaje si¢ do wyboru optymalnej
technologii realizacji zbiornika oczyszczalni S$ciekow. W wyniku analizy uzyskano
nastgpujace rezultaty: studnia opuszczana okazala si¢ rozwigzaniem najkorzystniejszym,
otrzymata wynik 0,828, kolejno uplasowaty si¢ sposob otwarty — wynik 0,551 oraz $ciana
szczelinowa — 0,376.
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3. WTORNE WYKORZYSTANIE WODY POCHODZACEJ
7. ZAKEL.ADU PRODUKUJACEGO MIESZANKE BETONOWA

Edyta Gosk

Politechnika Biatostocka
Budownictwa i Nauk o Srodowisku
Szkota Doktorska

ul. Wiejska 45A, 15-351 Biatystok
Email: edyta.gosk@sd.pb.edu.pl

1. Wstep

Branza budowlana to jeden z najwigkszych 1 najbardziej aktywnych sektorow w Unii
Europejskiej (UE), zuzywajacy wigcej surowcoOw 1 energii niz jakakolwiek inna dzialalno$¢
gospodarcza. Z tego powodu odpady powstale w wyniku jej dziatalnosci stanowia
zdecydowana wigkszo$¢ odpadoéw wytwarzanych w catej UE [EUROSTAT 2020]. Rosnace
zuzycie zasobow naturalnych w potaczeniu z nadmierng produkcja odpadow z budowy
1 rozbidrki jest powodem duzych obaw $rodowiskowych i ekonomicznych. Aby odwrécié te
tendencj¢, podjeto szereg wysitkow na rzecz promowania efektywnosci ekologicznej
w budownictwie, a jednym z nich jest ponowne wykorzystanie odpadéw z rozbiorki
w nowych obiektach budowlanych. Rosngca produkcja odpadow przemystowych stanowi
takze coraz wigkszy problem dla sSrodowiska, poniewaz ich ostatecznym miejscem
przeznaczenia jest w wigkszo$ci przypadkoéw sktadowisko. W istocie opcja ta nie ma zadnego
potencjatu ekonomicznego, poniewaz wyklucza ponowne wykorzystanie odpadéw. Majac to
na uwadze, wykorzystanie kruszyw pochodzacych z recyklingu jako zamiennika kruszywa
naturalnego w produkcji betonu jest uwazane za jedng z najkorzystniejszych metod
efektywnego recyklingu materialdow rozbiorkowych, a tym samym zwigksza zréwnowazony
rozw6j w przemyst budowlany. [www.planet-recycling.pl]

Construction
38%
Manufacturing
11%

Waste/water
11%

ining and
quarrying
23%

Wykres 1 Procentowy udziat odpadéw z réznych kategorii w UE
Zrédto: Dane pochodzace z EUROSTAT 2020.
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Tabela 1 Generowany [%] odpadéw budowlanych przez poszczegélne panstwa UE

Country %

Liechtenstein 92,5
Malta 85,3
Luksembourg 82,1
France 68,5
Poland 13,0

Zrédto: Dane pochodzace ze statystyk EUROSTAT 2020.

Zréwnowazona gospodarka odpadami w branzy budowlanej wymaga produktoéw
o niskim $ladzie weglowym poprzez ponowne wykorzystanie i przetwarzanie wszelkiego
rodzaju odpadow, co moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skutkow srodowiskowych [Xuan,
Poon i Zheng, 2020]. Proces produkcji betonu towarowego wigze si¢ z powstawaniem duzej
ilosci odpadu jakim jest niezuzyta mieszanka betonowa, a takze jej resztki pozostajace
W czasie czyszczenia betoniarek samochodowych. W 2020 roku w Polsce wyprodukowano
ok. 26 mIn m® betonu towarowego [https://builderpolska.pl]. Wg literatury niewykorzystana
mieszanka moze stanowi¢ ok. 1-3% catkowitej produkcji betonu [Chini i Mbwambo, 1996].
Biorgc pod uwage produkcje mieszanki betonowej w skali kraju, stanowi to szans¢ na
odzyskanie do ok. 780 ty$ m® niewykorzystanej mieszanki betonowej. Sg to rowniez znaczace
ilosci generowanej wody do ptukania urzadzen. Z mys$la o tym powstajg instalacje recyklingu
majace za zadanie przetworzenie niezuzyte] mieszanki betonowej i ponowne zwrocenie
poszczegbdlnych sktadnikow do procesu produkc;i.

Tak wiec drugim strumieniem odpaddéw z branzy budowlanej sg produkty uboczne
z wytworni betonu towarowego do produkcji mieszanki betonowej [Chen, Tang i Zhuang.,
2020, Babu i Ramana, 2018]. Szybki rozwoj infrastruktury wymaga duzych nakladéw
produkcji betonu, ktéry jest dostarczany w postaci betonu towarowego lub tez w postaci
prefabrykatow. Wytwornia betonu jest zaopatrywana w wode¢ do produkcji, do czyszczenia
betoniarek samochodowych oraz do mycia urzadzen linii produkcyjnej [Mack-Vergara i John,
2017]. W urzadzeniach do produkcji mieszanki mozna znalez¢ pozostatosci poprodukcyjne,
ktore charakteryzujg si¢ bardzo wysoka zawartos¢ pH, tj. odczynem zasadowym. Rowniez
mogg zawiera¢ niebezpieczne pierwiastki [Holley, Lynn, Bush i Chavan,, 2019]. Szlam
z zakladéw pochodzi z procesu rozdzielenia wigkszych czgsci stalych tj. kruszywa
z mieszanki betonowej. Szlam zawiera wodg, nieuwodnione czasteczki cementu
1 pozostatosci mineratdéw domieszki, dodatki, tj. drobne frakcje trudne do oddzielenia. Odczyn
pH wody szlamowe] moze osiagna¢ wyniki powyzej 12 [Tsimas i Zervaki, 2011]. Jedna
z metod stosowang wg. Choi, Bae, Lee i Kim [2021] jest oczyszczanie wody pochodzacej
z procesu produkcji, mycia urzadzen itp. za pomoca filtréw, stworzonych z roslin
znajdujacych si¢ w betonowym zbiorniku . Kolejng z alternatyw sa domieszki stabilizujace
chemicznie, aby ponownie wykorzysta¢ wode ptuczkowa do wymieszania z wigksza iloScig
betonu. Dawkowanie domieszek jest dostosowane do czasu ponownego wykorzystania i ilodci
wody recyklingowej, aby tymczasowo zatrzymaé proces hydratacji i unikna¢ wigzania
zawarto$ci mieszanki betonowej w wodzie pluczacej i przyleganie do wewngtrznej Sciany
bebnow betoniarek samochodowych. Uzycie domieszek wymaga posiadania dokladnych
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danych o mieszance. Znajomosci uptywu czasu od momentu powstawania mieszanki, wagi,
temperatury oraz znajomosci sktadu [Xuan, Poon, Zheng, 2020]. Ponownie wykorzystana
woda szlamowa wg. Chen, Tang, Zhuang [2020] moze pozytywnie wpltywaé na parametry
betonu takie jak przepuszczalnos$¢ 1 odpornos¢ betonu na karbonatyzacje oraz skraca wigzanie
w czasie [Aldossary, Ahmad i Bahraq, 2020]. Zaskakujace badania przeprowadzili Ghrair,
Heath, Paine i Kronz [2020], gdzie nic zalecaja stosowania wody pluczkowej jako wody
procesowej do produkcji betonu ze wzgledu na niskg urabialno$¢ 1 nizsza wytrzymatos¢ na
$ciskanie wyprodukowanego betonu. Z kolei Chatveera i Lertwattanaruk, [2009] twierdza, ze
rozwodniony szlam betonowy mozna filtrowac¢ i stabilizowa¢ wodg technologiczng do betonu
towarowego. Nie ma réznicy w urabialnosci, czasu wigzania i wytrzymatos$ci betonu na
Sciskanie przy uzyciu wody wodociggowej, wody do mycia lub wody gruntowej Ahmed,
Alhoubi, Elmesalami, Yehia i Abed [2021] twierdzi, ze sposdb uzycia poddanych
recyklingowi $ciekdw zmieniaja wtasciwosci betonu tylko wtedy, gdy sa stosowanie tacznie
z kruszywem pochodzacym z recyklingu. Przeprowadzono badania w wezle betoniarskim
znajdujacy si¢ na Bali. Wezel zaopatrzony jest w pie¢ odstojnikow sedymentacyjnych
polaczonych ze sobg prostym filtrem z widkna palmowego pomig¢dzy odstojnikami do
oczyszczania $ciekoOw i odprowadzania filtratu. Istniejacy koncowy filtrat nadal posiadat
wysoki poziom zmgtnienia. Mimo zmgtnienia wody w rzeczywistosci woda moze zostac
wtornie wykorzystana do mycia pojazdéw przewozacych ptynny beton [Chen, Tang i Zhuang,
2020].

e Sposob dziatania stacji recyklingu
Niewykorzystana mieszanka betonowa trafia do stacji recyklingu. Plynne resztki
mieszanki betonowej zostaja przez stacje¢ do recyklingu rozdzielone na kruszywo oraz
zawiesing cementu w wodzie. Podczas mycia pomp betonu, betoniarek samochodowych
scieki wprowadzane sa do systemu recyklingu. Woda zawierajaca czyste czasteczki 90,25
mm) oddzielana jest od duzych czastek, kruszywa. Kruszywo moze by¢ czesciowo wtornie
wykorzystane w procesie produkcji mieszanki betonowej. Dzigki szybkiemu procesowi
recyklingu kruszywo jest w mniejszym stopniu oblepione zaczynem cementowym. Zawartos¢
kruszywa z recyklingu w nowo projektowanie mieszance opisuje norma. Jesli kruszywo jest
podzielone na frakcje jest mozliwe wykorzystanie kruszywa powyzej 5% catkowitej ilosci
kruszywa.
Problem jaki dotyka stacje do recyklingu stanowi przepompowywanie wody z zawiesing
z odstojnikow, okazuje si¢ problematyczne przy nieciggtym dostarczaniu materiatu. Rury po
pewnym czasie tracg drozno$¢ spowodowane jest to wigzaniem zaczynu w ich wnetrzu. Jak
réwniez problemem moze sta¢ si¢ plac przedsigbiorstwa, posadowiony z niekorzystnym
spadkiem w kierunku odstojnikow przy wiekszych opadach atmosferycznych odstojniki
napetniajg si¢ woda. Niestety nie jest to tylko woda z opaddéw atmosferycznych, ale rowniez
sptywaja z placu wszelkie zanieczyszczenia.

2. Materialy i Metody

2.1. Material

Celem tych badan byla analiza paramentéw wody pochodzacej z miejsca plukania
betoniarek samochodowych oraz poréwnanie z wymaganiami normowymi PN-EN
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1008:2004. Analiza obj¢ta sprawdzenie wynikoéw udostgpnionych przez betonowni¢ oraz
wykonanie badan wlasnych. Sprawdzono czy istnieje konieczno$¢ wprowadzenia
dodatkowych filtrow, poza grawitacyjnym przeplywem wody. Jak réwniez sprawdzono
mozliwos¢ wtornego wykorzystania wody z recyklingu jako wody zarobowej. Woda zostata
pobrana w betoniarni ze zbiornika sedymentacyjnego, woda pobrana z ostatniego zbiornika
po grawitacyjnym przeptywie. Woda pochodzita gléwnie 2z mycia betoniarek
samochodowych. Wykonano podstawowe badania i pordwnano z obowigzujgcymi normami.

Aby osiggna¢ cel badawczy zgromadzono odpowiednie informacje i dokumenty
zwigzane z uzyciem wody. Nastepnie pobrano préby wody pochodzacej ze stacji recyklingu
w zakladzie produkujagcym mieszank¢ betonowa. Badania probek pobranych ze stacji
recyklingu mieszanki betonowej obejmowaty oznaczenie gestosci oraz sktadu chemicznego
z uwzglednieniem obecnosci chlorkow, azotanow, siarczanow za pomocg metod
spektrofotometrycznej oraz miareczkowania.

2.2. Pobranie prébek

Pobrano wodg, ktora trafia ze stacji recyklingu mieszanki betonowej do odstojnikéw
grawitacyjnych. Wod¢ pobrano z ostatniego odstojnika, ktéry zawiera najmniej czastek
statych. Woda recyklingowa z badanej betonowni zostata pobrana z odstojnika betoniarni
w trakcie przecietnego dnia produkcyjnego, w ktorym produkcja mieszanki betonowej jest na
poziomie S$redniej dziennej wydajnosci wytworni. W dniach pobierania préb nie mialy
miejsca opady atmosferyczne, temperatura wynosita 24°C. Woda ta zostata pozyskana
w wyniku mycia betoniarek samochodowych i pomp, poprzez odsegregowanie z niej
kruszywa za pomoca separatora slimakowego. Woda recyklingowa stosowana do betonu musi
spetnia¢ wymagania normy PN-EN 1008:2004 ,,Woda zarobowa do betonu. Specyfikacja
pobierania probek, badanie 1 ocena przydatnosci wody zarobowej do betonu, w tym wody
odzyskanej z procesoOw produkcji betonu”, dlatego tez konieczne jest wykonanie badan
wstepnych organoleptycznych 1 analizy chemicznej wody z recyklingu.
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3. Wyniki i dyskusja
3.1. Wstepna ocena wody pochodzacej z recyklingu mieszanki betonowej

-

Rysunek 1. Woda pochodzaca z odstojnikéw
Zrédto: Wykonanie whasne.

Rysunek 1 przedstawia wodg¢ pobrang ze stacji recyklingu. W tabelach 1 oraz
2 przedstawiono wyniki badania wstepnej oceny wody recyklingowej pobranej
z analizowanej betonowni. Tabela 1 przedstawia badania, ktére mozna przeprowadzi¢
w sposOb organoleptyczny na podstawie pobranej proby oraz PH oznaczone za pomoca
paskow lakmusowych. Gegstos¢é wody zbadano zgodnie z normg PN-EN 1008:2004, wyniKi
przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 1. Wyniki badania wstepnej oceny wody recyklingowej z wezta produkujacego
beton

Cecha Wynik Wymagania wg normy PN-EN
1008:2004 [1]

Oleje i thuszcze Brak  widocznych  §ladow | Nie wigcej niz widoczne $lady

substancji oleistych

Detergenty Brak piany Ewentualna piana  powinna
zanika¢ w ciggu 2 minut

Barwa Kolor szary Barwa powinna by¢ oceniona
jakosciowo jako bladozotta lub
jasniejsza

Zapach Lekki zapach cementu Bez zapachu, z wyjatkiem

zapachu  dopuszczalnego w
przypadku wody pitnej i
lekkiego zapachu cementu oraz
w przypadku zawartosci w
wodzie zuzla wielkopiecowego,
lekki zapach siarkowodoru

Kwasy pH=12 pH>=4

Zrodlo: Badania whasne.
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Na podstawie wstepnej analizy probki nie odnotowano przeciwskazan do dalszego stosowania
wody w produkcji. Wskaznik pH badanej wody z recyklingu wynosit 12 (odczyn zasadowy),
pH wody chemicznie czystej wynosi 7 (odczyn obojetny).

Tabela 2 Wyniki badania gestosci wody recyklingowej, opracowanie witasne

Woda Masa wody [g] Objetos¢ cylindra | Gestosée wody | Srednia  gestos¢
recyklingowa [cm3] [o/cm3] wody [g/cm3]
Woda z | 499,18 500 1,0 1,0

betonowni 499,29 500 1,0

Zrodlo: Badania whasne.

Gestos¢ badanej wody recyklingowej nie przekracza 1,01 g/cm3, a wigc nie ma
koniecznos$ci wprowadzania korekty jej ilosci ze wzgledu na zawarto$§¢ w niej czesci statych
zgodnie z zapisami normy PN-EN 1008:2004.

3.2. Wlasciwosci chemiczne wody pochodzacej z recyklingu mieszanki betonowej

W tabeli 3 przedstawiono wyniki badania chemicznego wody recyklingowej
pochodzacej z badanego przedsiebiorstwa. Jak rowniez przedstawiono metody badawcze za
pomoca, ktérych zostaty otrzymane wyniki.

Tabela 3 Wyniki badan fizykochemicznych dla wody z recyklingu (wyniki z badanego
przedsiebiorstwa)

Oznaczany parametr Jednostka Wynik Metoda badawcza

Azotany mg/l 4,2 Metoda spektrofotometryczna
Chlorki mg/l 18,0 Metoda miareczkowania
Siarczany mg/l <5,0 Metoda spektrofotometryczna
Ortofosforany mg/l P20s <0,02 Metoda spektrofotometryczna

Zrédto: Badania pochodzace z analizowanego zaktadu produkcji mieszanki.

Badania obejmuja réwniez oznaczenie substancji szkodliwych jak otow 1 cynk. Ich
wyniki zawarto w tabeli 4. Wyniki znajdujg si¢ blizej dolnej granicy, znajdujg si¢ ich §ladowe
ilosci w wodzie pochodzacej z recyklingu.

Tabela 4 Zawartos¢ otowiu i cynku w wodzie z recyklingu zbadane zgodnie z PN-EN
ISO 17294-2:2016-11

Oznaczany parametr Jednostka Wyniki badan
Otow (Pb) mg/l 0,0057
Cynk (Zn) mg/l <0,025

Zrédto: Badania pochodzace z analizowanego zaktadu produkcji mieszanki.
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Tabela 5 Wymagania wg normy PN EN 1008:2004 - maksymalna zawartos¢ (mg/l)

Parametr Maksymalna zawarto$¢
Azotany 500

Otow 100

Cynk 100

Chlorki 5004

Siarczany 2000

Ortofosforany 100

Zrédto: Norma PN EN 1008:2004.

Na podstawie analiz probek wody recyklingowej pobranej w zaktadzie produkujgcym
mieszanke betonowa stwierdzono minimalne zawartosci jondw chlorkowych co §wiadczy
o braku zagrozenia korozja chlorkowa betonu. Do ktérego ma zosta¢ uzyta woda pochodzaca
ze stacji recyklingu. Woda charakteryzuje si¢ pH w granicy 12- 12,5. Badania wykazaty takze
nieznaczng zawarto$¢ siarczanoOw. Azotany oraz ortofosforany w porownaniu do
maksymalnej zawarto$ci deklarowanej przez norme, sa blizej minimalnej zawartosci. Cynk
oraz otdéw nie stanowig zagrozenia ze wzgledu na stwierdzong minimalna zawarto$¢. Jak
wynika z charakterystyk podanych w tabeli 5, pobrana woda recyklingowa spehnia
wymagania normowe. Wigkszo$¢ oznaczen miesci si¢ w dolnej granicy wartosci
dopuszczalnych wg. normy.

4. Podsumowanie

Rozwazajac przedstawione wyniki w niniejszym referacie na podstawie badan
chemicznych oraz ogledzin organoleptycznych stwierdzono, ze stosowana woda z recyklingu
spelnia wymagania wstgpnej oceny oraz nie przekracza dopuszczalnych zawartosci
okreslonych substancji chemicznych m.in. chlorkéw, olowiu, azotanéw. Woda pochodzaca ze
stacji recyklingu spetnia wymagania normy PN-EN 1008:2004 2004 ,,Woda zarobowa do
betonu. Specyfikacja pobierania probek, badanie i ocena przydatnosci wody zarobowej do
betonu, w tym wody odzyskanej z proceséw produkcji betonu” i moze by¢ dopuszczona do
dalszej produkcji wyrobow betonowych, bez koniecznosci stosowania dodatkowych metod
uzdatniania wody. Dowodzg temu wykonane badania, jednak producent jest zobowigzany do
codziennej kontroli wody pochodzacej z recyklingu, ze wzgledu na mozliwe zmiany czastek
statych w wodzie. Potwierdzajg to rowniez badania Holley, Lynn, Bush i Chavan, gdzie
wykazano mozliwo$¢ stosowania wody recyklingowej. Niniejszy referat, pomimo
przedstawienia wynikéw, peni funkcje informacyjng dla producentéw, w stosowaniu wody
odzyskanej z procesow produkcji. Jest to sposob na zagospodarowanie znaczacej ilosci wody
pochodzacej z ptukania urzadzen stosowanych do produkcji 1 transportu mieszanki. Recykling
wody z produkcji niesie korzysci srodowiskowe i ekonomiczne, ze wzgledu na zmniejszenie
zuzycia wody. Przeprowadzone badania moga stanowi¢ podstawe do dalszych badan,
dotyczace m.in. wptywu wody recyklingowej na parametry mieszanki jak np. ocena zmiany
urabialno$ci w czasie, trwalo$¢ betonu oraz analiz¢ parametréw mieszanki.
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4. MATERIALY HYBRYDOWE W SYSTEMACH BIERNEJ OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ IOT Z FUNKCJA WYKRYWANIA
NARUSZENIA INTEGRALNOSCI PRZEJSC
PRZECIWPOZAROWYCH

Mateusz Kosyl
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ul. Kineskopowa 1, 05-500 Piaseczno

Praca ta byla wspierana przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju [numer projektu:
POIR.01.01.01-00-0732/19]

1. Wprowadzenie

Ochrona przeciwpozarowa to zbior dziatan majacych na celu zapobieganie
1 zwalczanie pozarow. W ramach ochrony przeciwpozarowej wyrdznia si¢ dwa rodzaje
dziatan: ochrone czynng i bierng. Ochrona czynna to dziatania majace na celu zwalczanie
pozaru, natomiast ochrona bierna to dziatania majace na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu
si¢ pozaru lub zmniejszenie strat powstatych podczas pozaru.

Jak wynika z badan zawartych w raporcie ,,High-Rise Building Fires” opublikowanym
przez Krajowe Stowarzyszenie Ochrony Przeciwpozarowej, najczestsza przyczyng pozardw
s urzadzenia gospodarstwa domowego [1]. Podobne wyniki odnotowano w raporcie ,,Pozary
w budynkach o duzych stratach” [10]. Jedng z drog przenikania ptomienia jest pozostatos¢ po
wypaleniu si¢ rur palnych zamontowanych w $cianach jak i stropach.

Bierne zabezpieczenia przeciwpozarowe to zabezpieczenia, ktdre nie s3 w stanie
powstrzymac pozaru, ale moga spowolni¢ jego rozprzestrzenianie si¢ dajac czas na ewakuacje
ludzi oraz na przybycie strazy pozarnej

Na przyktad w budynkach do ochrony konstrukcji stalowych jako pasywne s$rodki
ochrony przeciwpozarowej stosuje si¢ ognioodporne farby peczniejace, oktadziny paneli oraz
niereaktywne powtoki natryskowe [2,6,11,12,13].

Drugim rodzajem systeméw przeciwpozarowych sa elementy aktywne, takie jak:
czujniki ciepla, czujniki dymu, czujniki gazu, tryskacze, kurtyny wodne, drzwi
przeciwpozarowe, hydranty i gas$nice. Skuteczno$¢ wykorzystania wspomnianych $rodkow
zalezy rowniez od zabezpieczen biernych. Dlatego zaleca si¢ stosowanie w budynkach obu
rodzajow Srodkow przeciwpozarowych, ktoére moga ,,wspotpracowaé” w celu ograniczenia
rozprzestrzeniania si¢ ognia 1 dymu (bierne $rodki przeciwpozarowe) oraz do gaszenia
pozarow (aktywne systemy przeciwpozarowe) [18,22,25] .

Niezaleznie od rodzaju stosowanych systemow przeciwpozarowych, niezbedny jest
dobor odpowiednich peczniejacych materiatow kompozytowych do produkcji elementéw
srodkdw ochrony pasywnej, takich jak opaska peczniejaca do rur, peczniejaca powloka
przeciwogniowa, kratka peczniejaca itp. Materialy te powinny pozwala¢ na zapobieganie
rozprzestrzenianiu si¢ ognia przez pewien okres czasu, m.in. 60 min, w zalezno$ci od
wybranej klasy odpornosci ogniowe;.
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Druga wazng kwestig jest sprawdzenie, czy w budynkach zainstalowano odpowiednie
produkty przeciwpozarowe. Czynno$ci te dokonuja instytucje odpowiedzialne za kontrole
bezpieczenstwa budynkow. Czgsto konieczne jest zniszczenie lub demontaz niektdrych czesci
scian w celu sprawdzenia zamontowanych pasywnych zabezpieczen przeciwpozarowych.
Nagminne w ostatnim czasie staly si¢ rowniez kradzieze takich zabezpieczen.

Jedng z metod, ktorg mozna wykorzysta¢ do identyfikacji wymienionych produktow
oraz do prowadzenia nadzoru nad ich zainstalowaniem jest zastosowanie nowoczesnych
systemow ktore komunikujac si¢ ze soba tworza rozszerzong sie¢ mesh. Jest to innowacyjne
zastosowanie takich systeméw w biernej ochronie przeciwpozarowe;.

W ostatnich latach automatyczna identyfikacja pasywnej ochrony przeciwpozarowej
jest szeroko testowana w zwigzku z wdrozeniem technologii IoT w systemach
przeciwpozarowych. IoT zapewnia tacznos¢ bezprzewodowa migdzy kazda czescig takiego
systemu. Tym samym pozwala skroci¢ czas montazu, unikajagc duzych remontéw budynkow
[3,15,17,19,20,27]. Co wigcej, wykorzystanie wielu czujnikéw (temperatury, gazu, plomienia,
ruchu) w systemie [oT moze dostarczy¢ doktadnych danych na czas, aby wykry¢ pozar na
wczesnym etapie [4,7,16].

Jednak wigkszos¢ opublikowanych dotychczas badan koncentrowala si¢ na
zagadnieniach technicznych systemow przeciwpozarowych, m.in. architektura, mozliwosci
wykrywania, tagczno$¢ bezprzewodowa. Niewiele jest prac badawczych, w ktérych podawano
wplyw rzeczywistego sktadu materialowego na uzyskiwang odporno$¢ ogniowa produktow
biernej ochrony przeciwpozarowej.

Dlatego idea artykulu jest przedstawienie uzyskanych wynikéw badan odpornosci
ogniowej przeprowadzonych zgodnie z normg PN-EN 1366-3 i zachowania termicznego
przygotowanych peczniejacych materiatéw kompozytowych, ktére moga by¢ wykorzystane
do produkcji pasywnych zabezpieczen przeciwpozarowych ze zintegrowanym systemem
detekcji do zabezpieczania wentylacji (pgczniejace kratki przeciwpozarowe)

2. Material badawczy

Materiat przebadany w ramach prezentowanych wynikow to termoplastyczny materiat
na bazie EVA na pasywne zabezpieczenia p-poz. Materiat sktada si¢ z mieszaniny granulatu
EVA, grafitu ekspandujacego, wermikulitu surowego oraz wosku polietylenowego. Do tej
pory niespotykane byto jednoczesne uzycie tych surowcéw w materiatach do produkcji
pasywnych zabezpieczen p-poz. Material po wstepnej homogenizacji w mieszalniku
wstegowym zostat wyttoczony oraz poddany dziataniu kalandrow nadajacych koncowy
ksztalt. W tym czasie nastgpita homogenizacja materiatu, parametry dobierane zostaty
eksperymentalnie pod Zadane koncowe wlasciwosci materialu kompozytowego. Dzieki
zastosowaniu wermikulitu surowego mozliwe jest osiggnigcie ekspandowania materiatu pod
wplywem wzrostu temperatury.
Do badan uzyto :

a) 48% EVA o zawartosci VA 40%

b) 25 % grafit ekspandujacy o wielkosci ziarna <0, mm

c) 25% Wermikulit surowy — wielko$¢ ziarna 0,7-1,2mm
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d) 2% Wosk PE
Z powyzszych materialdéw przygotowano metoda wyttaczania wstgge rys 1. Nastepnie
zostaly przygotowane detale testowe w postaci kohierzy rys. 2. Na czgsci elementéw
badawczych umieszczone zostaly czujniki w celu weryfikacji ich wpltywu na odpornosé
ogniowa gotowych wyrobow rys. 3 .

Rysunek 1. Wypraska z hybrydowego materiatlu kompozytowego

Rysunek 2. Element badawczy — kratka wentylacyjna
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Rysunek 3. Element badawczy

3. Metodyka badawcza

Wykonane probki badawcze w postaci peczniejacych kotnierzy z zamontowanym
systemem detekcji jak rowniez bez tego systemu poddano badaniom ogniowym zgodnie
z normg PN-EN 1366-3. Badanie polegalo na zamontowaniu elementéw badanych w stropie
zelbetowym 1 nastepnym poddaniu catej konstrukcji dzialaniu otwartego ptomienia
1 podwyzszonego cis$nienia (powyzej 20Pa) (rys. 4). Calo$¢ badania wykonywana
1 nadzorowana byla w siedzibie Instytutu Techniki Budowlanej w miejscowosci Pionki.

e Nl -

Rysunek 4. Montaz elementéw badawczych w stropie
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Rysunek 5. Widok na gofowy e,lém(.-;r'it badawczy w trakcie badania
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4. Wyniki badan

Ponizej przedstawiono wybrane wyniki badan materiatow peczniejacych do produkcji
peczniejacych kolnierzy przeciwpozarowych z systemem detekcji jak rowniez bez niego.
Analizie poddano wplyw systemu na otrzymany wynik odporno$ci ogniowej przygotowanych
prototypowych produktéw. Wyniki badan opracowano w postaci graficznej. Przebieg zmian
temperatury na czesci nienagrzewanej elementéw badawczych przedstawiono na wykresie.
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Rysunek 6. Wykres temperatury odczytanej z termopar

Dla elementéw badawczych zarowno z zamontowanymi elementami systemu detekcji
jak 1 bez niego zaobserwowano jednakowy wzrost temperatury, $wiadczy to o braku
negatywnego wplywu zamontowanego systemu detekcji na odpornos¢ ogniowa samego
zabezpieczenia w postaci kolnierza przeciwpozarowego
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Praca ta byla wspierana przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju [numer projektu:
POIR.01.01.01-00-0627/15].
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1. Wstep

Wsréd tematyki morskiej znajduja si¢ takie zagadnienia jak system przeciw-
przechytowy, odpowiedzialny za utrzymanie w odpowiedniej pozycji statku cumujacego
w porcie. System ten jest bardzo wazny z ze wzgledu na bezpieczenstwo, poniewaz jego
uszkodzenie moze spowodowac wywrocenie si¢ jednostki, a co za tym idzie uszkodzenie lub
utrate przewozonego zaladunku oraz narazenie zycia zatogi i pasazeréw. Systemy przeciw-
przechylowe mozna podzieli¢ na dwie grupy:

— systemy czynne, czyli aktywne, ktore wymagaja statego zasilania energia
elektryczng wytwarzang na statku. Systemy sg wyposazone w szereg urzadzen
automatyki, pomp, zawordw i sitownikow.

— systemy bierne, nie wymagaja zasilania, poniewaz redukcja przechyléw odbywa
si¢ dzigki wystepujacym sitom podczas ruchu.

Podczas zatadunku i roztadunku przechyt statku musi by¢ ograniczony do minimum,
aby unikna¢ zakleszczenia kontenerow w prowadnicach, skrgcania ramp lub uszkodzenia
toczacego si¢ ladunku. Jak zaprezentowano w pracy [Babicz] systemy zapobiegaja
przechylaniu jednostki 1 s3 wyposazone w pompy wody lub dmuchawy powietrza, ktére maja
kompensowa¢ przechyt statku. Problematyka bezpieczenstwa statku poczatkowo byla
zwigzana z zegluga w niesprzyjajacych warunkach. Wraz z pojawiajacymi si¢ wypadkami,
zaczeto analizowaé stateczno$¢ jednostek podczas operacji portowych. Podstawowymi
przyczynami wywrocenia si¢ statku w porcie sa awarie systemow statkowych, czynniki
ludzkie lub zdarzenia niezalezne od statku [Soliwoda]. Czestym powodem wypadkdéw
podczas zaladunkow 1 roztadunkow statkdw towarowych, jest niewystraczajagca znajomosc
dziatania systemOw przeciw-przechytlowych przez cztonkéw zalogi. Okazuje sig, ze
umiejetnosci operatoréw czesto sprowadzajg sie¢ do obstugi mechanicznej uktadow za pomoca
przyciskow lub panelu operatorskiego. Nie posiadajg oni wiedzy na temat zakresOw oraz
ograniczen funkcjonowania systemu. Na rysunku 1 zaprezentowano przewrocenie si¢ 1 nawet
zatopienie jednostki m/v ,,Republica di Genova”.
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g =9

Rysunek 1. Przechyt statku M/V ,,Republica di Genova". Port w Seatle [5]

2. System przeciw-przechylowy firmy FLOTECH

Na rynku jest kilku producentéow, ktorzy sie specjalizuja w automatyce systemow
przeciw-przechytowych. Firma FLOTECH wprowadzita system, ktorego priorytetem jest
utrzymanie kata przechytu statku, podczas zatadunku lub roztadunku, w zakresie od 0° do
0,5° na kazda z burt. Za pomocg sterownika programowalnego i inklinometru o wysokiej
rozdzielczo$ci system bedzie stale monitorowac i reagowac na zmiany przechytu [5, Flotech].
Inklinometr jest urzadzeniem pomiarowym, za pomoca ktérego okresla si¢ kat odchylenia
obiektu od pionu wyznaczanego przez sit¢ grawitacji ziemskiej. Tradycyjne, mechaniczne
inklinometry zastgpowane sa inklinometrami elektronicznymi, umozliwiajagcymi pomiar
z duzo wigksza dokladnoscig. Glownym elementem nowoczesnych inklinometréow jest
kondensator, sktadajacy si¢ z dwoch oktadzin i ruchomego dielektryka miedzy nimi, ktory
reaguje na wychylenia. Pomiar jest réznicg pojemnosci miedzy oktadzing, a mobilnym
wahadtem. Korekta kata przechytu jest realizowana poprzez transportowanie wody balastowe;j
migdzy parag zbiornikow przechytowych umieszczonych na przeciwlegtych burtach.
Urzadzeniami wykonawczymi, dzigki ktérym mozliwe jest kontrolowanie predkosci oraz
kierunku przeplywu wody, sa pompa odsrodkowa o wysokiej wydajnosci oraz zawory
motylkowe uruchamiane pneumatycznie lub hydraulicznie. Interfejs mi¢dzy uzytkownikiem,
a sterownikiem zapewnia panel dotykowy HMI (ang. Human Machine Interface). System
FLOTECH jest wyposazony zbiorniki z czujnikami stanu niskiego cieczy aby zapobiec pracy
pompy na sucho co zaprezentowano na rysunku nr 2.
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Rysunek 2. Graficzna prezentacja sytemu przeciw-przechytowego firmy FLOTECH [5]

3. Propozycja projektu systemu przechylowego w oparciu o sterowanie za pomoca
sterownika S7-1200

Na potrzeby projektu zbudowano stanowisko badawcze symulujacego prace systemu
przeciw-przechylowego w oparciu o proponowany system przez producenta FLOTECH.
Gléwnym zadaniem projektowanego systemu przeciw-przechylowego jest utrzymywanie
poziomu w osi poprzecznej oraz podtuznej jednostki ptywajacej podczas zatadunku w porcie.
Stanowisko badawcze jest ztozone z trzech zasadniczych czesci:

— sterownik Siemens S7-1214 DC/DC/DC [Siemens 2020],[Kwasniewski,2018],

— makieta proponowanego systemu przeciw-przechytowego [Pietrzak, 2020],

— ekran komputera PC symulujacego panel Basic KTP1000 Siemens [6, HMI],

[Pietrzak, 2020].

rzechytowy™ Semens’
jem sterownika S7-
korzystan Daniel Ptk

iw-p!
‘e uktadem przedt
, Sterowanie
z WY

Rysunek 3. Stanowisko laboratoryjne do sterowania uktadem przeciw-przechytlowym
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Na rysunku 4 zaprezentowano schemat ideowy potaczen migdzy sterownikiem
S7-1214 DC/DC/DC, a silnikami pradu stalego symulujagcymi pracg dwoch pomp
niezbg¢dnych do systemu przeciw-przechytowemu.
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Rysunek 4. Schemat ideowy potaczen pomiedzy sterownikiem, a silnikami
symulujacymi prace pomp

Program sterowania uwzglednia wykorzystanie urzadzen stosowanych w systemach
przeciw-przechytowych, czyli:

— inklinometrow,

— zdalnie sterowanych zaworow,

— pomp dwukierunkowych.

W zadaniu wykorzystano kompensacj¢ przechytow poprzez transportowanie wody
miedzy zbiornikami co odbywa si¢ w oparciu o odczyt informacji z inklinometru oraz
sterowaniem pomp 1 zaworow. Program zarzadza otwieraniem i zamykaniem poszczegolnych
zaworow oraz wyborem kierunku pracy danej pompy. Wszystkie sygnaty wyjSciowe zaleza
od sygnatéw analogowych na wejsciu. Do projektu wykorzystano wizualizacje, ktora sktada
si¢ ona z trzech ekranow: ekran gltowny, ekran parametryzacji oraz alarmow. Glownym
zatlozeniem systemu sterowania systemem przeciw-przechylowym jest kompensacja
przechylow w dwdch osiach statku: osi poprzecznej (lewa-prawa burta) i osi podtuznej
(dziob-rufa). W tym celu wykorzystano cztery zbiorniki wody, rozmieszczone po dwa na
kazdej z burt, miedzy ktorymi transportowana bedzie woda. Program uwzglednia
wykorzystanie dwoch pomp dwukierunkowych oraz czterech zaworéw sterowanych zdalnie.
Wykorzystanie pomp zdolnych do transportowania wody w dwodch kierunkach minimalizuje
ilo$§¢ zawordw znajdujacych si¢ przed zbiornikami. Jak wykazano w pracy [Pietrzak, 2020]
kompensacja przechytow odbywa si¢ automatycznie, operator moze jedynie wiaczy¢ lub
wylaczy¢ system oraz potwierdzi¢ informacje o wystepujacej awarii w systemie. Nalezy
zaznaczy¢, ze do momentu usuni¢cia awarii w systemie wszystkie operacje zostaja przerwane.
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Rysunek 5. Schematyczne rozmieszczenie elementéw systemu przeciw-
przechylowego dla napisanego programu

Oznaczenia poszczegolnych koloréw na schemacie:
— kolor niebieski — rurociagi pomiedzy zaworem, a zbiornikiem,
— kolor zielony — rurociagi do transportowania wody pompa nr 1,
— kolor pomaranczowy — rurociggi do transportowania wody pompga nr 2.

Po wilaczeniu przez operatora uktadu przeciw-przechytowego, program sprawdza
warto$ci  sygnatow analogowych z czujniké4w. Nastepnie, na podstawie warunkow
determinujacych dany przechyt decyduje o zataczaniu poszczegdlnych urzadzen, sterowanych
za pomocg wyjs¢ binarnych sterownika. Na makiecie oraz na panelu KTP 1000 przyje¢to, ze
niepotwierdzona awaria sygnalizowana jest impulsowo, po jej potwierdzeniu przez osobe
obslugujaca uktad, sygnalizacja jest ciagla i trwa, az do usunigcia przyczyny awarii. Alarm
moze zosta¢ niepotwierdzony, a usterka naprawiona. Usunigcie awarii umozliwia wykonanie
programu gtéwnego. Operator ma mozliwos$¢ wytaczenia ukladu w dowolnym momencie.
Praca systemu jest oparta o zalezno$ci sygnatléw wyjsciowych od informacji pomiarowych,
zasada dzialania ukladu zostata przedstawiona w formie tabeli (Tabela 1). W lewej kolumnie
wypisane zostaly przechyly statku. Kolejne kolumny to urzadzenie sterowane za pomocg
wyj$¢ sterownika, gdzie:

— STP — obroty w prawa strong,

— STL — obroty w lewa strong,

— Z1 — otwarcie pierwszego zaworu,
— Z2 — otwarcie drugiego zaworu,
— Z3 — otwarcie trzeciego zaworu,
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— Z4 — otwarcie czwartego zaworu.

Tabela 1. Zaleznosci stycznikéw od przechytu statku z uwzglednieniem pracy pompy
i zaworow

Pompa 1. Pompa 2.

STL | STP | STL | STP | Z1 | 22 | Z3 | Z4
Przechyl na lewa burte X X | X | X | X
Przechyl na prawa burte X X[ X | X | X
Przechy! na rufe X X | X | X | X
Przechy! na dziob X X | X | X | X
Przechyl na lewa burte oraz rufe X X X
Przechy! na lewa burte oraz dziéb X X X
Przechyl na prawa burte oraz rufe X X X
Przechy! na prawa burte oraz dziéb X X X

Powyzsza tabela wykazuje, ze wysterowanie pompg jest $cisle zalezna od stanu
zaworow. Nalezy zaznaczy¢, ze druga pompa jest aktywowana podczas wystgpowania
przechytu wzgledem osi statku, czyli wzdtuz rufy lub dziobu.

Gdy wystepuja inne przechyly, do transportu wody wykorzystywana jest pompa nr 1.
Na rysunku nr 6 przedstawiono zostal fragment programu, w ktorym odczytywana jest
warto$¢ na wejsciu analogowym sterownika (w prezentowanym projekcie, jest ona
symulowana poprzez warto$¢ potencjometru). Warto$¢ sygnatu analogowego przypisanego
do parametru wejsciowego VALUE, instrukcji NORM X, jest normalizowana na sygnat
cyfrowy, ktdrego warto$¢ zapisana zostaje w podwojnym stowie, w tym przyktadzie MD100.
Za pomocyg instrukcji SCALE X zawartos¢ MD100 jest skalowana w zakresie pomiedzy

parametrem MIN, a MAX. W programie sygnat analogowo 0-10 V zamieniany jest na stopnie
przechytu od -10 do 10°.

NORM_X
Int to Real
EN ENO >
0= MIN %MD100
LIWGS OUT — "PAM_WAR_L_P~
"SYG_AN_L_P" — wAL UE
276438 MAX
SCALE_X
Real to Real
2 T }——&n END
A10.0— MIN %MW104
%MD100 our "Tag_1"
“PAM_WAR_L P VALUE
10.0 MAX

Rysunek 6. Fragment programu napisanego w jezyku LAD w srodowisku TIA Portal
w bloku gtéwnym OB1
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4. Weryfikacja pracy prototypu systemu przeciw-przechylowego.

Stanowisko badawcze zostato zbudowane w oparciu o sterownik S7-1214 DC/DC/DC,
makiet¢ systemu przeciw-przechylowego oraz panelu KTP 1000. Ponizej zostang
zaprezentowane dwa stanu pracy systemu. Wiecej szczegotowych informacji zamieszczono
w pracy [Pietrzak, 2020]. Wizualizacja procesu pozwala operatorowi na obserwacj¢ zdarzen
zachodzacych w ukfadzie przeciw-przechylowym oraz aktywowanie uktadu. Uzytkownik
obslugujacy system moze podejmowacé dzialania z panelu (zdalnie) lub ze stanowiska
kontrolnego (lokalnie). Wizualizacja ekranu zostala podzielona na dwie cz¢séci. Po lewej
stronie zamieszczono obszar przeznaczony do sygnalizacji pracy systemu, po prawej stronie
ekranu znajduja si¢ przyciski do wyboru sterowania. Zawor otwarty jest sygnalizowany za
pomocg diody koloru zielonego. Natomiast jego zamknigcie jest oznaczone kolorem
czerwonym. Na aktualnie dziatajacej pompie, za pomocg strzalki, wyswietlana jest informacja
o kierunku obrotéw. Obok przycisku stuzacego do wyboru sterownia wyswietlana jest
informacja o obecnym sposobie, a wigc L — lokalnie, Z — zdalnie. Rysunek nr 7 przedstawia
stanowisko, gdy uzytkownik symuluje przechyl na lewa burt¢ za pomoca lewego
potencjometru (1) oznaczonego szarym przekrojem statku. Na wizualizacji, w polu
sygnalizacja, kolorem zielonym zostaly oznaczone obecnie otwarte zawory (2, 3, 4, 5) oraz
aktualnie pracujaca pompa (6) wraz z sygnalizacja, za pomocg strzatki (7). W polu sterownia
wyswietlona zostata litera L (8), oznaczajaca sterowanie lokalne oraz podswietlana jest
zielona dioda (9) sygnalizujaca, ze uklad jest wlaczony. Ponizej operator ma podglad na
warto$¢ obecnie wystepujacego przechytu, ktory obecnie wynosi ‘-1° w osi poprzecznej (10),
a wigc przechyl na lewa burte. Na makiecie systemu przeciw-przechylowego zalaczone
zostaty wszystkie diody, ktore sygnalizuja, ze zawory oznaczone (11, 12, 13, 14) sg otwarte
oraz, ze silnik pradu statego (15) sygnalizuje prace pompy nr 1. Po prawej stronie modelu
widoczna jest zalaczona dioda (16) sygnalizujaca uktad wiaczony do pracy.

= 1
Sterowanie
l‘ [ Wiyoor steromana v

Rysunek 7. Stanowisko laboratoryjne podczas symulacji przechytu na lewg burte
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Rysunek nr 8 przedstawia stanowisko, gdy uzytkownik symuluje przechyt na rufe za
pomocg prawego potencjometru (1) oznaczonego szarym przekrojem statku. Na wizualizacji,
w polu sygnalizacja, kolorem zielonym zostaly oznaczone otwarte zawory (2, 3, 4, 5) oraz
aktualnie pracujgca pompa (6) wraz z sygnalizacja, za pomocg strzatki (7), kierunku obrotow
w prawg strong. W polu sterownia wyswietlona zostata litera L (8), oznaczajaca sterowanie
lokalne oraz pod$wietlana zielona lampa (9) sygnalizujaca, prace systemu. Ponizej operator
ma podglad na warto$¢ obecnie wystepujacego przechytu, ktoéry obecnie wynosi ‘-1’ w osi
podtuznej (10), a wigc przechyt na rufe. Na makiecie oznaczono numerami (11, 12, 13, 14)
sygnalizacje zawordéw — otwarte. Natomiast nr (15) sygnalizuje prace pompy nr 2.

Numery (17) 1 (18) informujg o pracy pompy nr 2 sygnalizujacg prace w prawg strong.

Rysunek 8. Stanowisko laboratoryjne podczas symulacji przecyl »zha rufe statku”

Takie rozwigzanie jest jednym z wielu proponowanych przez Producentow innych
firm. To zadanie moze mie¢ wiele rozszerzen na etapie programowania oraz na etapie
budowania konstrukcji. Proponowana makieta umozliwia wykazanie prac rzeczywistych
elementow wykonawczych, jednak spetnia swoje walory edukacyjne.

5. Podsumowanie

Zaprezentowana makieta systemu przeciw-przechylowego statku umozliwia
przestawienie pracy systemu sekwencyjnego. Mozliwos$¢ odczytu wartosci analogowych oraz
sterowanie pompami przedstawia zaleznosci w ukladzie sterowania w oparciu o rzeczywiste
rozwigzania proponowane na statkach.

Do programowania sterownika PLC oraz tworzenia wizualizacji zostatlo wykorzystane
srodowisko programistyczne TIA Portal oraz WinCC. Program zostal zapisany w jezyku
LAD. Podczas zadania uwzgledniono réwniez alarm wystepujacy podczas przekroczenia
zakresOw pracy pomp, co moze powodowac przechyt statku.
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Zadanie zdecydowanie mozna rozszerzy¢ o wprowadzenie Internetu Rzeczy czyli

zaprojektowanie strony internetowej www do archiwizacji danych. Drugim aspektem jest
standard sieci przemystowej takiej jak Profibus czy Profinet.
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6. INZYNIERSKIE EMC NA PRZYKLADZIE ZROBOTYZOWANEGO
AUTOMATU DO SPRZEDAZY MROZONYCH DESEROW, W TYM
PRODUKOWANYCH METODA KRIOGENICZNA

Piotr Policht

VR sp.zo.o.

Dzial badawczo-rozwojowy

ul. Zakopianska 175, 30 - 435 Krakow
Email: p.policht@vendorobotics.com

1. Wstep

Urzadzenia elektroniczne wprowadzane na rynek Unii Europejskiej muszg posiadaé
deklaracje CE wystawiong przez producenta ktora potwierdza spelnianie przez urzadzenie
wlasciwych dyrektyw Unii Europejskiej. Jedna z nich jest dyrektywa 2014/30/UE dotyczaca
kompatybilnoéci elektromagnetycznej (EMC - ang. ElectroMagnetic Compatibility).
Dyrektywa ta okresla wymagania dotyczace emisji elektromagnetycznej oraz odpornosci na
zaklocenia elektromagnetyczne, tak aby wprowadzane na rynek urzadzenie z jednej strony
bylo odporne na warunki elektromagnetyczne panujace w danym $rodowisku a z drugiej nie
powodowato zaburzen w pracy sgsiadujgcych urzadzen. Zarowno w odpornosci jak i emisji
mozemy wyznaczy¢ dwie grupy zaburzen: przewodzone i promieniowane [1]. Zaburzenia
przewodzone obejmuja przemieszczanie si¢ zaktocen elektrycznych poprzez przewody
zasilajagce oraz sygnalowe. Zaburzenia promieniowane obejmuja emisje elektromagnetyczna
w postaci fal radiowych ktore sa emitowane przez dane urzadzenie w sposob niezamierzony.
W artykule skupiono si¢ na zagadnieniach zwigzanych z emisja przewodzong oraz sposobami
weryfikacji komponentéw pod katem generacji zakldocen na podstawie zrobotyzowanego
automatu do sprzedazy mrozonych deserow w tym produkowanych metodg kriogeniczng.
Skrotowo opisano takze wyposazenie uzywane do pomiarow jak 1 jego konfiguracje
niezb¢dna do pomiaru zaburzen przewodzonych. Prezentowane urzadzenie powinno spetnia¢
wymagania normy PN-EN 55014 dotyczace dopuszczalnych poziomow emisji dla
przyrzadow powszechnego uzytku, narzedzi elektrycznych i podobnych urzadzen.

2. Materialy i Metody

Urzadzenie poddawane pomiarom jest to zrobotyzowany automat do sprzedazy
mrozonych deserow, ktory umozliwia przechowywanie produktu w temperaturze -40°C,
Rysunek 1. Za pomocg manipulatora kartezjanskiego do magazynu mrozacego wprowadzany
jest chwytak podci$nieniowy pobierajacy produkt ktory nastgpnie jest przenoszony do
komory odbioru przez klienta. Do przemieszczania manipulatora i otwierania magazynu
mrozacego wykorzystywane sa 4 silniki krokowe a za pobieranie produktu odpowiadaja dwa
generatory podci$nienia z silnikami DC wspotpracujace z przyssawka. Automat obshugiwany
jest poprzez dotykowy ekran z matrycg pojemnosciowg o przekatnej 21,5 cala. Urzadzenie
obstuguje sposoby platnosci takie jak monety, banknoty oraz platnosci zblizeniowe karta
ptatnicza. Cato$cig pracy automatu zarzadza procesor Broadcom BCM2711 wspierany przez
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mikrokontroler STM32F446 ktory zajmuje si¢ gtoéwnie obstuga systemow ptlatniczych. Takie
rozwigzanie podyktowane jest tym, ze interfejsy komunikacyjne do terminali platniczych
moga wymaga¢ nietypowych konfiguracji peryferyjnych uktadow komunikacyjnych.
Przyktadowo popularny interfejs do systemow ptatnosci - MDB wymaga komunikacji za
pomoca 9 bitowego interfejsu UART (ang. Universal Asynchronous Receiver-Transmitter -
Uniwersalny asynchroniczny nadajnik-odbiornik) gdzie w standardowej konfiguracji stowo
wynosi 8 bitow [2]. Sterownik gléwny automatu zawiera kilka przeksztattnikow DC-DC do
zasilania podzespotow o réznych napigciach zasilania takich jak 1.2V, 3.3V, 5V, 12V.

Rysunek 1. Zdjecie zaprojektowanego automatu do sprzedazy mrozonych deseréw

3. Emisja przewodzona

W czasie pomiaru emisji przewodzonej testowane urzadzenie ustawione jest na
wspornikach z materiatu izolacyjnego i znajduje si¢ nad poziomg plaszczyzng referencyjna
potaczona z uziemieniem. Przewodd zasilajacy ulozony jest rowniez na podkladkach
1zolacyjnych nad ziemig odniesienia 1 w przypadku gdy przewdd zasilajacy ma dtugosé
wigksza niz 80cm powinien on zosta¢ utozony w petle bezindukcyjne o $rednicy 30-40cm.
Plaszczyzna ziemi odniesienia powinna mie¢ minimalny wymiar 2x2m a sie¢ sztuczna
(LISN, ang. Line Impedance Stabilization Network) powinna znajdowac si¢ w odlegtosci
80cm od krawedzi badanego urzadzenia. LISN zapewnia stala impedancje zasilania

urzadzenia .
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Rysunek 2. Schemat sieci sztucznej Tekbox TBLCO08
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Sie¢ sztuczna ma dwie symetryczne galezie pomiarowe osobne dla kazdego
z przylaczy zasilania z wyjatkiem przewodu uziemiajagcego ktory jest bezposrednio
podlagczony do ziemi odniesienia. W kazdej galezi znajduje si¢ dltawik indukcyjny
o indukcyjnyjnosci 50 pH zapewniajgcy normatywng impedancj¢ pomiarowa. Sprzggnigcie
zaktocen do analizatora widma odbywa si¢ poprzez kondensator o wartosci 250 nF [3].
Szczegdty budowy oraz wymagane charakterystyki stabilizatora impedancji zostaty okreslone
w standardzie CISPR 16-1-2 [4] dotyczacym uktadéw sprzg¢gajacych dla pomiardow zaburzen
przewodzonych.

4. Zasilacze impulsowe AC-DC

W ciagu dyskusji inzynierskich zdecydowano o uzyciu napigcia 24V jako glownego
napigcia zasilajacego sterownik oraz napedy automatu. Z racji, iz prad impulsowy pobierany
przez kontrolery silnikoéw krokowych moze mie¢ duza warto$¢ zatozono, ze zasilacz powinien
mie¢ wydajnos¢ pradowa na poziomie 10A.

Wstepnej weryfikacji poddano dwa modele zasilaczy firmy MeanWell mianowicie
modele SP240-24 oraz RSP200-24. Warto tutaj zaznaczy¢, ze czesto w dokumentacjach
technicznych zasilaczy mozna znalez¢ informacje na temat klasy emisji przewodzonej
zasilacza dzigki czemu na etapie wyboru mozna wykluczy¢ zasilacze emitujace wigksze
zaklocenia elektromagnetyczne. Regulacja napigcia wyjSciowego zasilaczy impulsowych
odbywa si¢ m.in za pomocg zmiany wypelnienia impulséw [5] a co za tym idzie w zalezno$ci
od obcigzenia zasilacza moze zmienia¢ si¢ czestotliwo$¢ oraz amplituda generowanych
zaburzen zwlaszcza jezeli nie zastosowano w jego konstrukcji elementow filtrujacych
thumiacych zaklocenia niezaleznie od stanu pracy zasilacza.

Aby unikng¢ problemoéw zwigzanych z kompatybilnoscia elektromagnetyczng
zmierzono poziom generowanych zaktocen przewodzonych. Do tego celu wykorzystano
analizator widma Rigol RSA3030 oraz sie¢ sztuczng Tekbox TBLCO8. Uzyty analizator
widma posida opcje EMC/EMI ktére aktywuja dodatkowy tryb pracy przewidziany do
analizy zakldcen elektromagnetycznych. W tym trybie dostepne sg detektory pomiarowe typu
Peak, QuasiPeak 1 Average oraz zestaw szerokoS$ci pasma pomiarowego o innych
charakterystykach niz standardowo uzywane w analizatorach widma. Dla pomiaréw emisji
przewodzonej w zakresie 150 kHz — 30 MHz szeroko$¢ pasma wynosi 9 kHz przy ttumieniu
6 dB. Zaréwno szeroko$ci pasm jak, charakterystyka filtru oraz charakterystyki detektorow
opisano w CISPR 16. Oprécz opcji EMI analizator widma RSA3030 wyposazony jest w tryb
RSA gdzie w czasie rzeczywistym mozna prowadzi¢ akwizycje widma sygnatu o szerokosci
10 MHz lub 40 MHz w zaleznosci od zakupionych opcji [6]. Tryb ten jest niezwykle
przydatny podczas prac konstruktorskich nad eliminacjg zaburzen poniewaz w sposob ciagly
dostajemy informacje o amplitudzie sygnalu przez co mozliwe jest wykrycie chwilowych
prazkéw o czasie trwania kilkudziesieciu ps. Stabilizator impedancji sieci zasilajacej (LISN —
ang. Line Impedance Stabilization Network) Tekbox TBLCO08 ma indukcyjno$¢ 50 pH,
pozwala na pomiar mocy zaburzen dla obu zaciskow sieciowych a maksymalne obcigzenie
pradowe wynosi 8A [7]. Wbudowany tlumik 10 dB wraz z ogranicznikiem przepigé
zabezpiecza wejscie analizatora widma przed przecigzeniem. Dla bardziej precyzyjnych
pomiarow mozliwe jest ominigcie ttumika jednak wtedy dobrg praktyka jest zastosowanie
zewnetrznego  ogranicznika przepie¢. Do automatyzacji pomiarow  wykorzystano
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oprogramowanie Tekbox EMCview ktore nadzoruje pracg analizatora widma oraz dokonuje
ustawiania parametrow filtrow w zalezno$ci od mierzonego zakresu czestotliwosci.
W oprogramowaniu zawarta jest charakterystyka zastosowanej sieci sztucznej wraz
z thumikiem 10 dB dzigki czemu w sposob automatyczny dokonywana jest korekcja wynikow
oraz mozliwe jest dodanie charakterystyk pozostalych elementéw toru pomiarowego takich
jak ogranicznik przepie¢, wzmacniacz, przewdd sygnatowy. EMCview posiada mozliwos¢
wczytania linii oznaczajacych limity definiowane przez odpowiednie normy. Do pomiarow
wcezytano limity odpowiadajace normie PN-EN 55014,

Dokonano dwodch pomiaréw, jeden dla zasilacza bez obcigzenia oraz drugi
z obcigzeniem w postaci 10 rezystorow 100R potaczonych réwnolegle. Rezystory zostaly
umieszczone na laminacie FR4 od strony miedzi ktéora odprowadza nadmiar ciepla
a dodatkowo st6l pomiarowy jest zabezpieczony przed wypaleniem poniewaz rezystory
w czasie testu nagrzewaja si¢ do okoto 100°C, zdjecie stanowiska testowego pokazano na
Rysunek 3.

Wykres w kolorze zielonym przedstawia wynik pomiaru zasilacza SP240-24 bez
obcigzenia i z korekcja parametrow sieci sztucznej, Rysunek 4.

»

Rysunek 3. Widok stanowiska pomiarowego z zasilaczem Mean Well SP240-24 po
lewej, oraz MeanWell RSP320-24 po prawej
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Rysunek 4. Wyniku skanu dla zasilacza Mean Well SP240-24 bez obcigzenia
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Wida¢, ze zasilacz generuje wigksze zakldcenia w zakresie do okoto 300 kHz. Jednak
nie przekraczaja one dopuszczalnych poziomoéw i znajduja si¢ w bezpiecznej odlegtosci od
dopuszczalnych limitow
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Rysunek 5. Wynik pomiaru zasilacza SP240-24 z obcigzeniem rezystancyjnym

Z dolaczonym obcigzeniem rezystancyjnym zakldcenia generowane przez zasilacz
SP240-24 znacznie rosng w zakresie powyzej 10MHz, Rysunek 5. Maksymalna amplituda
przypada na czgstotliwos¢ okoto 28MHz 1 ma amplitude 40dBuV. Jednak generowane
zaklocenia dalej znajdujg si¢ z zakresie dopuszczalnym przez normy.

Drugi z zasilaczy zostal ustawiony w podobny sposob, a wynik jego pomiaru bez
obcigzenia przedstawia
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Rysunek 6. Wynik pomiaru dla zasilacza MeanWell RSP320-24

Widaé, ze zasilacz RSP320-24 réwniez generuje zaklocenia w pasmie do 300kHz
jednak sa one ponizej limitow,
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Rysunek 7. Wynik pomiaru zasilacza RSP320-24 z obcigzeniem rezystancyjnym

Po podtaczeniu obcigzenia rezystancyjnego poziom generowanych zaktocen podniost
si¢ nieznacznie, o okoto 5dB, Rysunek 7.

Oba zasilacze generuja zaklocenia ktore sa ponizej dopuszczalnych norm w zwigzku
z czym moga by¢ uzyte do budowy prototypu automatu sprzedajacego. Do dalszych testow
wykorzystany zostat zasilacz MeanWell RSP320-24 ze wzgledu na mniejszg ilosc
generowanych zakldcen.

5. Generatory podciSnienia

Waznym elementem podczas konstruowania urzadzenia jest witasciwy dobor
komponentow zwlaszcza jezeli wymagane jest aby urzadzenie generowato niskie zaburzenia
elektromagnetyczne. Warto juz na samym poczatku dokona¢ wstgpnej weryfikacji
podzespolow z wykorzystaniem metod uproszczonych.

Szczegbdlng uwage warto tutaj zwroci¢ na silniki pradu stalego z komutatorem.
Iskrzenie na styku komutatora powoduje generacje szerokopasmowych zaburzen
elektromagnetycznych. Do$wiadczenie pokazuje, ze nie wszyscy producenci silnikow
szczotkowych z nalezyta uwaga podchodza do tematu redukcji emitowanych zakldcen
elektromagnetycznych zaréwno przewodzonych jak 1 promieniowanych. Jednym ze
sposobdw redukceji zaburzen jest zastosowanie kondensatorow wiaczonych pomigdzy bieguny
zasilania oraz kazdy z biegunéw do obudowy silnika. Powinny one by¢ umiejscowione
mozliwie blisko komutatora aby indukcyjno$¢ przewodow nie pogarszata wilasciwosci
filtrujacych w zakresie wyzszych czestotliwosci. Przewdd zasilajacy silnik w przypadku
braku filtrowania zaklécen blisko komutatora moze w tatwy sposob sta¢ si¢ anteng ktora
bedzie w sposob skuteczny wypromieniowywac zaburzenia co z kolei spowoduje
przekroczenie dopuszczalnych poziomow emisji promieniowanej urzadzenia.

Aby zweryfikowaé poziom zaburzen generowanych przez generatory podcis$nienia
ktére zamierzano uzy¢ do budowy automatu wykonano pomiary z wykorzystaniem sieci
sztuczne] o impedancji 5 uH. Tego typu sieci uzywane sa w testach z branzy Automotive
a ich budowe oraz zastosowanie opisano w standardzie CISPR 25 [8]. Z racji mniejszej
indukcyjnos$ci tego typu stabilizatory impedancji majg szersze pasmo pracy siegajace 250
MHz a nawet 400 MHz [9].

W pomiarach wykorzystano LISN 5 uH zaprojektowany i wykonany w firmie VR
ktérego charakterystyka pozwala na pomiar zaburzen do 200MHz. Uzyta sie¢ ma wbudowany
thumik o wartosci 10dB oraz ogranicznik przepig¢ co zabezpiecza analizator widma przed
przesterowaniem oraz uszkodzeniem.

Zasilanie w czasie testow dostarczane jest z akumulatora przez co nie ma ryzyka, ze
pojawiag si¢ zaklocenia pochodzace od zrddia zasilania jak to moze mie¢ miejsce przy
zastosowaniu zasilacza impulsowego. Mierzone generatory podci$nienia umieszczane sg na
gabce izolacyjnej nad plaszczyzng odniesienia. Obudowa sieci sztucznej jest dobrze
potaczona z plaszczyzng referencyjng ktérg w tym wypadku jest kawalek laminatu FR4
o wymiarach 200x350mm. Wyprowadzenia silnika podlaczone sa do LISN za pomoca
przewodoéw o dlugosci 70mm.
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Do realizacji tego zadania wykorzystano analizator widma Rigol RSA3030 oraz
stabilizator linii zasilajacej (LISN) typu SuH. Wybrano zakres pomiarowy 150 kHz — 300
MHz. Pasmo przenoszenia zastosowanej sieci sztucznej pozwalaja na pomiar do okoto
200MHz jednak zdecydowano si¢ na rozszerzenie pomiaru do 300MHz akceptujac wigksze
thumienie sygnatu oraz inng impedancje sieci. Podczas pomiardéw analizator widma pracowat
w trybie EMI z filtrami ustawionymi na 9 kHz w zakresie cz¢stotliwosci 150 kHz — 30 MHz
oraz filtrem 120 kHz w zakresie 30 MHz — 300 MHz. W obu zakresach zastosowany zostat
detektor pozytywnej warto$ci szczytowej. Poniewaz wykonywano poréwnawcze pomiary
inzynierskie do analizatora nie zostaly wprowadzone parametry korekcyjne dotyczace sieci
sztucznej oraz przewodu polaczeniowego. Czas pojedynczego pomiaru wynosil okoto
8 sekund.

Rysunek 8. Zdjecie stanowiska pomiarowego dla generatora podcisnienia Spark Fun
ROB-10398 po lewej, oraz JRK-555SH po prawej
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Rysunek 9. Wynik skanu generatora podcisnienia Spark Fun ROB-10398

Jak wida¢ ROB-10398 generuje zaklocenia w szerokim zakresie czestotliwosci.
Osiagaja one wartos¢ szczytowa okoto 64dBuV, Rysunek 9.

Kolejnym badanym modelem generatora podci$nienia byt JRK-555SH. W jego
konstrukcji producent zastosowal kondensatory przy przylaczach komutatora. Takie
rozwigzanie znacznie zmniejsza 1lo$¢ generowanych zaburzen co wida¢ na wyniku pomiaru,
Rysunek 10. Jeden z nich wida¢ na Rysunek 8 — czerwony kondensator tuz przy komutatorze
silnika.
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Start Freq : 150.00 kHz Stop Freq : 300.00 MHz

Rysunek 10. Wynik skanu generatora podcisnienia JRK-555SH

Otrzymane wyniki pomiaréw emitowanych zakldcen sg znacznie nizsze w przypadku
JRK-555SH niz dla Spark Fun ROB-10398. Najwicksza roznica jest w zakresie powyzej
IMHz gdzie maksymalna wartos¢ szczytowa wynosi okoto 37dBuV a wigc jest o okoto 26dB
nizsza. W zakresie do 1MHz oba generatory podcisnienia emitujg podobng ilo$¢ zaktocen.
Zdecydowanie nizsze zakldcenia powyzej 30 MHz sprawiaja iz ryzyko przekroczenia
dopuszczalnych limitow emisji promieniowanej w zakresie 30 MHz — 1 GHz jest tutaj
mniejsze.

Ze wzgledu na zdecydowanie nizszy poziom emitowanych zaktocen zdecydowano sie
na uzycie modelu JRK-555SH.

5. Pomiary zmontowanego automatu

Na czas testow emisji przewodzonej zostala przygotowana specjalna wersja
oprogramowania urzgdzenia ktéra w sposob ciggly wykonywata cykl wydawania produktu
tak aby mozliwe stalo si¢ uchwycenie najgorszego przypadku.

Rysunek 11. Widok stanowiska do pomiaru zaburzen przewodzonych prototypu
automatu sprzedajacego

Ograniczona ilo$¢ miejsca do przeprowadzenia pomiarow spowodowata ,ze
zmniejszone zostaly wymiary plaszczyzny referencyjnej do 1.5x2.0m a sie¢ sztuczna zostala
umieszczona w odlegloéci 40cm od badanego urzadzenia, Rysunek 11. Z tego wzgledu
przyjeto, aby minimalny zapas emitowanych zaburzen do dopuszczalnych limitow byt
wigkszy niz 6 dB.

148



Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

wemablibivain | Il o

1
&n
i

sar 1000 Mz 10,000 Mz 30,000 bz

Rysunek 12. Pomiar emisji przewodzonej automatu. Niebieski - pomiar bez filtru
zasilania, Zielony - pomiar z filtrem

Stanowisko pomiarowe wykorzystujace sie¢ sztuczng Tekbox TBLCO8 oraz
analizatora widma Rigol RSA3030 widoczne jest na Rysunek 11, a wynik pomiaru mozna
zobaczy¢ na Rysunek 12.

Zmierzony poziom generowanych zaburzen bez dodatkowego filtru na linii zasilania
znajduje si¢ ponizej dopuszczalnych limitow jednak zapas w najgorszym punkcie czyli
okolicach 1.1MHz wynosi okoto 4dB co jest ponizej zalecanego zapasu wynoszacego 6dB
, z tego wzgledu zdecydowano o dodaniu filtru na linii zasilania. Zastosowano filtr EMC
Wurth 810912008 umieszczony zaraz za gldownym bezpiecznikiem urzadzenia, Rysunek 12.

Rysunek 13. Zdjecie dodatkowego filtru zasilania

Filtr sktada si¢ z kondensatorow typu X wigczonych miedzy bieguny zasilania w celu
redukcji zaktdcen réznicowych (ang. Differential Mode). Natomiast kondensatory typu
Y oraz element indukcyjny bedacy dlawikiem sygnatu wspolnego (ang. Common Mode
Choke) odpowiadajg za ttumienie sygnatow wspolnych (ang. Common Mode). Kondensatory
typu Y wlaczone sg migdzy kazdy z biegundow zasilania a uziemienie urzadzenia. Ich
obecno$¢ znacznie poprawia filtrowanie sygnaldéw wspolnych ale jednoczes$nie zwigksza prad
uptywu ptynacy poprzez przewdd uziemiajacy co nalezy bra¢ pod uwage aby nie przekroczy¢
dopuszczalnych limitow wynoszacych 3.5 mA w przypadku sprzetu z napedem silnikowym
[10].

6. Podsumowanie

Na przykladzie zrobotyzowanego automatu do sprzedazy mrozonych deserow
przedstawiony zostal sposob doboru komponentéw pod katem emisji zaburzen
przewodzonych. Ukazano podziat zagadnien EMC na odpornos$¢ jak i emisj¢ oraz wypisano
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podstawowe rodzaje badan. Ze wzgledu na obszerno$¢ tematyki kompatybilnosci
elektromagnetycznej skupiono si¢ jedynie na kwestiach zwigzanych z emisjg przewodzona
w sieciach zasilajacych niskiego napigcia. Nakre$lono takze metodyke pomiarow
inzynierskich w warunkach dziatu badawczo-rozwojowego firmy VR sp. z 0. 0. oraz podano
narzedzia uzyte do okreslenia ilosci generowanych zaburzen przewodzonych. Zagadnienia
opisane w niniejszym artykule stanowig tylko czg$¢ prac zwigzanych z kompatybilnoscig
elektromagnetyczna wykonanych przez konstruktoréw podczas projektowania automatu.
Finalny projekt automatu pozytywnie przeszedl badanie emisji przewodzonej w zakresie 150
kHz — 30 MHz na przylaczu zasilajacym.

Streszczenie: W pracy przedstawione zostaly zagadnienia dotyczace pomiaréw wstepnych
kompatybilnosci elektromagnetycznej na przykladzie zrobotyzowanego automatu do sprzedazy
mrozonych deserow, w tym produkowanych metoda kriogeniczng. Rozbudowany dedykowany
kontroler zaprojektowany do sterowania automatyka urzadzenia w tym 4 silnikami krokowymi,
jednym silnikiem DC, obstugujacy panel dotykowy w rozdzielczosci Full HD oraz wspotpracujacy
z systemami poboru platnosci stwarza dogodne warunki do powstania niezamierzonej emisji zaburzen
elektromagnetycznych zarowno szerokopasmowych jak i waskopasmowych generowanych przez
zbocza o krotkim czasie narastania obecne w szybkich interfejsach cyfrowych typu HDMI. Artykut
skupia si¢ na zaburzeniach przewodzonych w zakresie 150 kHz - 30 MHz i pokazuje metodyke
doboru oraz sposoby weryfikacji komponentéw sktadowych jak i ich wptyw na wyniki pomiaréw.
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1. Wstep

Konie w typie zimnokrwistym 1 pogrubionym mozna spotka¢ w polnocnej
i wschodniej czgéci Polski (woj. mazowieckie, lubelskie, podlaskie, warminsko-mazurskie,
pomorskie). Polskie Konie Zimnokrwiste wyrdzniaja si¢ tagodnym charakterem,
zrbwnowazonym temperamentem, wczesniej dojrzewaja od koni ras zachodnioeuropejskich,
bardzo szybko rosng 1 doskonale wykorzystuja miejscowa paszg, sa tagodne,
dobrze wspolpracuja z cztowiekiem i bardzo chetnie pracuja w zaprzegach.

Hodowla koni zimnokrwistych prowadzona jest w trzech typach, ktdre wyrdzniaja
2 typy regionalne: sztumski i sokoélski, konie te do trzeciego pokolenia wstecz muszg posiadaé
przodkow urodzonych wytacznie w Polsce. Ksigega stadna dla koni zimnokrwistych sktada si¢
z 3 sekcji: polski kon zimnokrwisty, kon sokdlski oraz kon sztumski i rejestruje tyko osobniki
spetniajace Scisle i rygorystyczne kryteria okreslone przez Polski Zwigzek Hodowcow Koni.

Kon zimnokrwisty odnalazt swoja nisz¢ w rolnictwie ekologicznym,
matych rodzinnych gospodarstw lub gospodarstwach potozonych w podgorskich terenach.
Wykorzystanie jego potencjatu praco tworczego ma miejsce takze w lesnictwie, zwlaszcza
na terenach, na ktore trudno wprowadzi¢ maszyny. Koni uzywa si¢ takze przy pielegnacji
drzewostanow w parkach miejskich lub terenach chronionych, gdzie szczegdlnie wazne jest
zachowanie ciszy 1 walorow naturalnych. Polski kon zimnokrwisty z powodzeniem sprawdza
si¢ w szeroko pojetej rekreacji, wozac turystow zaprzegami lub noszac na swym wygodnym
grzbiecie adeptow sztuki jezdzieckiej. Kon zimnokrwisty jest takze $wietnym terapeuta,
tworzy zgodny zespdt z wykwalifikowanym hipnoterapeuta. Mozliwo$ci wykorzystania koni
zimnokrwistych jest wiele, gdyz konie tej rasy cechujg si¢ wicloma zaletami, ktore pozwalaja
na bezpieczng prace, co w trakcie pracy ze zwierzetami jest ogromnie wazne.

2. Historia koni zimnokrwistych

Historia hodowli koni zimnokrwistych sigga XIX wieku, mozliwo$ci pracotworcze
owczesnych prymitywnych koni podczas ciezkich i monotonnych prac polowych zaczely
niewystarcza¢, szukano, wiec 1 sprowadzano z zagranicy konie o wigkszej masywnosci
1 masie, wickszej sile potrzebnej do prac polowych badz transportowych. Najpierw
sprowadzali ogiery rasy perszeron i zimnokrwiste belgijskie. P6zniej przyszedt czas na konie
bretonskie, ardeny, zwtaszcza szwedzkie 1 francuskie, zimnokrwiste niemieckie. Krzyzowanie
miejscowych prymitywnych klaczy z tymi rasami ogieréw dato zwierzgta o wigkszym
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kalibrze, lepszych mozliwos$ciach sitowych koni niezbednych w codziennym zyciu
tamtejszego rolnika. [Mroczkowski, Frieske, Bohaczyk,2010]

Import koni spowodowat, ze kazdy region w XIX — wiecznej Polsce chcial wytworzy¢
konia, ktory bedzie potrafit sprosta¢ warunkom panujagcym w danym obszarze. Tak powstato
okoto 7 typoéw koni zimnokrwistych. Sg to konie sokolskie, sztumskie, lidzbarskie, kopczyk
podlaski, lowicko — sochaczewskie, garwolinskie, koszalinskie. Wigkszos¢ z nich
nie przetrwata do dziS. Zachowane zostaly konie sokoélskie i sztumskie. Aby w pewnym
stopniu zachowa¢ pulg genowa tych typdéw i nie pozwoli¢ na wyginigcie zaczgto tworzy¢
zorganizowane formy hodowli koni w postaci stad ogierow w Wilnie, Janowie Podlaskim,
apo Il wojnie Swiatowej takze Nowe Jankowice oraz Ketrzyn. [Pikuta,Grzesiak, Gronet,
1999]

Konie zimnokrwiste w typie sokdlskim zostaly wytworzone na terenach
Biatostocczyzny, gtéwnie w okolicach Grodna, Sokotki Dabrowy Bialostockiej. Lokalnym
rolnikom potrzebny byt kon w typie pospieszno-roboczym. Taki osobnik musiat by¢ odporny
na surowy klimat panujacy w tej czesci Polski oraz sprosta¢ zadaniom polowym na glebach
0 stabej, jakosci, a takze sprawnie podota¢ pracy w lesie. Do tego krzyzowania uzyto gldwnie
koni ardenskich, ktore spowodowaly wzrost obwodu klatki piersiowej i nadpecia
oraz bretonskich, w mniejszym stopniu uzyto tez innych ras. [Jastrzgbska i in., 2015] Po Il
wojnie $wiatowej do Polski w ramach pomocy UNRRA zaczgto sprowadza¢ konie,
by zwigkszy¢ i rozwijaé hodowle koni w wytworzonych typach na danych obszarach.
Byly to ogiery z Belgii, Holandii, krajow skandynawskich. Zostaly utworzone nowe stadniny,
ktérych zadaniem byto doskonalenie koni roboczych, na ktoére miata wptyw praca hodowlana.
Ponownie zostalty wprowadzone typy do rejonow na ktorych zostaly wytworzone,
czyli na przyktad konie sokodlskie w obszary dzisiejszego Podlasia. [Polak,2016]

W 1964 roku zostala wprowadzona Ksigga Stadna Koni Zimnokrwistych
I Pogrubionych tom I, a w 1978 roku Ksigga Stadna Koni Zimnokrwistych. Po wej$ciu Polski
do Unii Europejskiej w ksiegach stadnych zaistniala potrzeba wydzielenia odrgbnej sekcji
dla koni sokoélskich. W 2008 roku stworzono programy ochrony zasobéw genetycznych koni
sokolskich i sztumskich.

Polski Kon Zimnokrwisty ksztattuje si¢ na terenie Polski od potowy XIX wieku
do dzis$, a wybitny wptyw na to miat fakt rozpoczecia w tym czasie sprowadzania z Europy
Zachodniej ogieréw zimnokrwistych, ktore kojarzono z miejscowymi klaczami. Efektem tych
dziatah bylo otrzymanie kolejnych pokolen koni przystosowanych do polskich warunkéw
srodowiskowych, ktore spetniaty oczekiwania stawiane przez déwczesne rolnictwo 1 transport.
Wzorzec rasowy pkz jest porownywalny, a wrecz taki sam jak wzorzec wszystkich
koni ciezko pociggowych (tzw. stgpakow) oraz pospieszno-roboczych.

Cechami charakterystycznymi jest duza masa ciata, specyficzna limfatycznos¢
konstytucji, dobra plenno$¢ i wykorzystanie paszy, wczesnos¢ dojrzewania oraz szybkie
tempo wzrostu i rozwoju. Szeroka i gleboka ktoda predysponuje do wad postawy takich jak
szpotawos¢, co W przypadku tych koni jest cecha rasowa i w niewielkim stopniu jest
akceptowane. Polskie konie zimnokrwiste przewaznie maja umaszczenie podstawowe, czyli
gniade, kasztanowate i kare, rzadziej dereszowate.

Budowa jako kanon wzorca rasowego w zakresie wygladu glowy nadal dazy
do jej duzego rozmiaru, do$¢ ciezkiej budowy ale proporcjonalnej do masy ciala.
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Szyja powinna by¢ odpowiednio dluga i dobrze umigéniona, Zle widziana jest szyja krotka
I nieproporcjonalna. Prawidlowa kloda powinna by¢ glgboka, szeroka, dobrze ozebrowana,
0 prostej linii grzbietu, a zad bardzo dobrze umigéniony. Konczyny koni zimnokrwistych
najlepiej aby byly prawidlowo zbudowane, z plaskim, szerokim i krotkim przednim
nadpeciem, z dobrze umig¢snionym przedramieniem, stawy duze isuche. Kopyta:
0 prawidtowym ksztalcie, wysklepione, szerokie.Konie zimnokrwiste powinny cechowac si¢
zrobwnowazonym temperamentem i posiada¢ fagodny charakter aby perfekcyjnie nadawaty si¢
do pracy z czlowiekiem, natomiast w ostatnim stuleciu hodowli coraz wigkszy nacisk
ktadziony jest na jako$¢ ruchu koni zimnokrwistych, poniewaz coraz czgéciej sa one
uzytkowane zaprzegowo, dzigki czemu zmienia si¢ trend dotyczacy wydajnosci zardwno
stepa, jak 1 ktusa tych zwierzat. Najwazniejsze, aby ruch byl prawidlowy, w liniach prostych.
Poprzez krzyzowanie z ardenami oraz belgami sposob poruszania si¢ tych cigezkich koni stat
si¢ bardziej posuwisty i elastyczny.

3. Materialy i metody

Material badawczy zostat zebrany w roku 2020 i stanowi bezposrednig dokumentacje
hodowlang koni zimnokrwistych Polskiego Zwiazku Hodowcéw Koni w Biatymstoku
zarejestrowang migdzy rokiem 2018, a 2020.Analizie poddano dane identyfikacyjne,
bonitacyjne oraz wyniki wstepnych i zasadniczych prob dzielnosci ogieréow rozptodowych
dopuszczonych decyzja PZHK do krycia i umieszczonych w Biatostockim rejestrze ogieréw
hodowlanych.

Ponadto przeanalizowano wyniki oceny zrebigt zimnokrwistych w typie sokolskim,
wyselekcjonowanych i dopuszczonych do wystaw hodowlanych w latach 2019 i 2020.
Analizy dokonano w celu konfrontacji aktualnych decyzji hodowcéw z ramami i kanonami
Panstwowego Programu Hodowli Koni Zimnokrwistych oraz Programem Ochrony Zasobow
Genetycznych Zwierzat.

Jako rejon reprezentatywny do analizy aktualnych trendéw hodowlanych koni
zimnokrwistych w typie sokolskim wybrano wojewodztwo podlaskie, poniewaz jest
to ,,polskie centrum” hodowlane koni zimnokrwistych, a w pozostalych regionach kraju
hodowla tajest niewielka i rozproszona, zatem nie stanowi wystarczajacego materiatu
badawczego do wiarygodnej analizy. Wyniki zaprezentowano w postaci wykresow
ukazujacych $rednie arytmetyczne wyliczone w programie Microsoft Office Excel 2013.
Zastosowano wykresy, ktore zobrazowaty aktualne trendy w hodowli koni zimnokrwistych,
celowo nie zastosowano innych form prezentacji wynikdw, aby zachowaé jasno$¢
I klarowno$¢ niniejszej pracy.

Analiza wynikéw pozwolita na probe nakreslenia aktualnych trendow hodowlanych
w typie koni zimnokrwistych: sokélskich oraz dobitnie ukazuje niezaprzeczalny fakt dgzenia
w hodowli stepakéw - do nieustannego podnoszenia jakosci chodow, co jest niezbgdne
w wierzchowym 1 zaprzggowym wykorzystaniu koni zimnokrwistych. Ostatecznie
sformutowano 4 trendy dla koni w typie sokolskim. Wnioski te sg doskonatym materiatem
wyjsciowym w dalszym podnoszeniu jako$ci poglowia koni zimnokrwistych, ktore beda
przydatne do aktualnych mozliwos$ci uzytkowych i pracotworczych.

Celem realizacji pracy pt. ,,Biatostockie konie sokolskie - trendy w hodowli” byta
konfrontacja oficjalnych restrykcji hodowlanych koni zimnokrwistych obowigzujacych
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w Polsce na przyktadzie Bialostocczyzny — z faktycznymi wynikami rejestrow hodowlanych,
wynikami oceny zrebigt oraz wynikami wstepnych i1 zasadniczych prob dzielnosci koni
zimnokrwistych w typie sztumskim i sokolskim w celu poznania aktualnych trendow
i tendencji hodowlanych koni zimnokrwistych.

4. WynikKi

Polskie konie zimnokrwiste w typie sokodlskim to konie o wszechstronnej
uzytkowosci. Nadajg si¢ zar6wno do prac polowych, w zaprzggu, pod siodto, w pracy w lesie
jak réowniez na rzez, a takze pigknie prezentuja na wystawach koni organizowanych
mie¢dzy innymi przez zwigzki hodowcoéw koni. Wykres nr 1 przedstawia sytuacj¢ liczbowa
klaczy — potencjalnych matek i centralizacj¢ hodowlana, w okolicach Podlasia, w 2018 roku -
w Polsce.
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Wykres 1. Klacze sokoélskie w 2018 roku

Sa to konie w typie pospieszno-roboczym. Polskie konie zimnokrwiste w typie
sokolskim nazywa si¢ czesto konmi sokdlskimi, jest to nazwa skrotowa. Konie sokdlskie
charakteryzuja si¢ dtugowiecznoscig, ptodnoscia, przystosowuja si¢ do trudnych warunkéw
klimatycznych, nie s3 wybredne pod wzgledem zywieniowym. Cechuje je *tagodny,
zrobwnowazony charakter, dobre zdrowie, wczesne dojrzewanie. [Polak, Niewinski,
Krupinski, 2011]

Wzorzec okre§lony w programie hodowlanym koni rasy polski kon zimnokrwisty
[2014] jak i w programie ochrony zasobow genetycznych koni tej rasy mowi, iz polskie konie
zimnokrwiste w typie sokolskim muszg mie¢ wyraznie zaznaczony typ plciowy, czyli ogier
ma wyglada¢ jak ogier a klacz jak klacz. Gltowa u tych koni powinna by¢ niezbyt duza,
szeroko rozstawione ganasze 1 S$redniej wielkosci uszy. Szyja powinna by¢ dobrze
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umig¢$niona, harmonijnie polaczona z kloda. U ogieréw umiarkowanie otluszczona,
natomiast u klaczy powinien by¢ wyraznie zarysowany kigb. Ktoda u koni sokolskich
powinna  harmonijnie laczy¢ si¢ z innymi partiami ciata, by¢ w ksztalcie beczki.
Polskie konie zimnokrwiste w typie sokolskim powinny charakteryzowaé sie mocnym
grzbietem, normalnymi ledzwiami, dobrym ozebrowaniem, pojemng i gleboka klatka
piersiowg. Lopatka o $redniej dtugosci 1 sSrednim nachyleniu.

Ponadto zad u tych koni powinien by¢ szeroki, umig¢sniony oraz spadzisty. Konczyny
bez cech limfatycznosci o prawidtowej budowie 1 postawie oraz wyraznie zaznaczonymi
Sciggnami i stawami, krotkie nadpecie. Kopyta musza by¢ duze, szerokie, z twardym
I elastycznym rogiem, o szerokich pigtkach i dobrze rozwinigta strzatka. Polskie konie
zimnokrwiste w typie sokdlskim powinny mie¢ umiarkowanie obfite owlosienie grzywy,
ogona i ndg. Wlosie tych koni powinno by¢ grube i lekko karbowane. Posiadaja niezbyt obfite
szczotki. [Zwolinski, 1977; Polak,2012]

Polskie konie zimnokrwiste w typie sokoélskim wedlug wzorca biometrycznego powinny
posiada¢ nastgpujace wymiary:
1) Ogiery w wieku minimum 27 miesigcy:
e  Wysokos$¢ w kiebie 155 — 165 cm,
e Obwad klatki piersiowej powyzej 200 cm,
e Obwod nadpecia 25 — 27 cm,

2) Klacze w wieku minimum 30 miesi¢cy:
e  Wysokos$¢ w kiebie 148 — 162 cm,
e Obwad klatki piersiowej powyzej 200 cm,
e Obwadd nadpecia 23 — 26 cm. [Program Hodowlany, 2014]

Konie wpisywane do ksiagg stadnych lub do programu ochrony zasoboéw genetycznych
powinny by¢ w masciach podstawowych takich jak kasztanowata, gniada 1 Kkara.
Niepozadanymi masciami, ktore wykluczaja konie tego typu do wpisu to mas¢ siwa, myszata,
srokata, tarantowata.
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Wedhug danych PZHK cata populacja polskich koni zimnokrwistych wynosita
132000, co na tle okoto 200000 sztuk catoksztaltu pogtowia koni wszystkich ras jest liczba o
wyraznym znaczeniu hodowlanym. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na roéznice w danych
liczbowych prezentowanych przez organy statystyczne (Wyk. 2.) takie jak GUS, PZHK czy
PKWK i ZTwP. W latach 2018-2020 sto dwadzie$cia ogierow zimnokrwistych w typie
sokolskim miato prawo do uzytkowania rozrodczego. Wysoko$¢ w kiebie tych koni $rednio
wynosita 160,11cm przy najnizszej wartosci 157 cm i najwyzszej 165 cm, $redni obwdd
klatki piersiowej wynosit 219,8 cm przy najnizszej wartosci 210 cm i najwyzszej 230 cm,
sredni obwod nadpecia badanej grupy ogierow wynosit 26,26 przy najnizszej wartosci 25 cm
I najwyzszej 27 cm. Ogiery te zbonitowano na $rednio 81,31 punktéw bonitacyjnych,
a po weryfikacji §rednia wysoko$¢ w kiebie wzrosta o 2,13 cm osiagajac $rednio 162, 24 cm.
Obwod klatki piersiowej wzrdst $rednio o 11,44 cm osiagajac Sredni wynik 231,24 cm,
a obwod nadpecia wzrost. Niemozliwa byla zbiorcza analiza ze wzglgdu na ogromne
rozproszenie pojedynczych osobnikow w bazie danych PZHK.
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Wykres 3.Srednie wyniki wstepnych préb polowych, wszystkich badanych ogieréw

Wyk. nr 3 przedstawia sumaryczne wyniki wstepnych prob polowych wszystkich
badanych ogieréw zimnokrwistych, bez podzialu 1 wyrdznienia koni w typie sokolskim
I Wtypie sztumskim. Poréwnanie dwoéch rocznikow przeprowadzania wstgpnych prob
dzielnosci obrazuje niemalze jednakowy wynik oceny lacznej nadawanej przez Komisje
do tego celu powotane — w obu rocznikach jest to warto$¢ powyzej 22,8 pkt, z minimalna
przewaga 0,1 pkt. dla rocznika 2018. Ponadto wyraznie zauwazalne jest lepsze przygotowanie
koni do prezentacji i podnoszenia n6g w roku 2019 o ponad 0,1 pkt., co jest ewidentnym
dowodem na podniesienie §wiadomosci hodowcoOw koni zimnokrwistych na temat ogromnego
znaczenia wkladu pracy nad charakterem 1 postuszenstwem zwierzat przeznaczonych do
rozrodu. W pordéwnaniu do roku 2019, ogiery przystepujace do wstepnych prob dzielnosci
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w 2019 roku, podczas elementu proby nazywanego zatrzymaniem, staly minimalnie slabiej
1 wykazywaly mniejszg che¢ do nieruchomosci ,,w stoj”.
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Wykres 4. Srednie wyniki zasadniczych préb dzielnosci, wszystkich badanych ogieréw

Wyk. nr 4 przedstawia sumaryczne wyniki zasadniczych prob dzielno$ci wszystkich
badanych ogierow zimnokrwistych, bez podzialu i wyrdznienia koni w typie sokdlskim
I Wtypie sztumskim. Poréwnanie dwoch rocznikéw przeprowadzania wstepnych prob
dzielnosci obrazuje tendencje wzrostowa (dla rocznika 2019) poszczegdlnych ocen, lacznie
z oceng koncowa nadawang przez Komisje do tego celu powotane. Wyraznie zauwazalny
jest wptyw wieku koni, te starsze o rok lepiej akceptujg udzial w probie, co potwierdza teze
0 wezesnosci dojrzewania psychofizycznego koni zimnokrwistych w poréwnaniu z innymi
rasami.

W zakresie oceny jakosci chodow: stgpa i ktusa - konie przystepujace do proby w roku
2019 wykazaty wyzsze oceny o 0,3pkt. Uciag Komisje PZHK ocenity stabiej w roku 2018
00,1 pkt. Stabiej, a w tacznej ocenie rocznikow ogiery z roku 2019 okazaly si¢ lepsze
0 wartos¢ 0,3 pkt.
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Wyk. nr 5 przedstawia sumaryczne wyniki wszystkich 11 wystaw podczas ktorych
oceniano zrebigta zimnokrwiste, bez podzialu i wyr6znienia koni w typie sokdlskim i w typie
sztumskim. Poréwnanie jako$ci zrebigt z dwoch rocznikow obrazuje nieznaczng rdznice
na korzys¢ zrebigt ocenianych w 2019 roku w ocenie przyznawanej przez Komisje do tego
celu powotane — w obu rocznikach jest to warto$¢ powyzej 16 pkt, z przewaga 0,6 pkt.
dla koni z rocznika 2020. Ponadto wyraznie zauwazalny jest minimalny wzrost ocen w ocenie
typu koni, pokroju, zdrowia oraz jakosci ruchu Zrebiat.

5. Podsumowanie

1. Konie zimnokrwiste w typie sokolskim wykazaty tendencje do nizszego wzrostu,
obwodu klatki piersiowej i obwodu nadpecia, niz konie sztumskie oraz ogdlnego
wiekszego zroznicowania populacji (wigcej jest osobnikéw odbiegajacych wzrostem
od wzorca rasowego).

2. Celem programu ochrony zasobdéw genetycznych koni sokoélskich jest zachowanie
ich populacji charakteryzujacej si¢ odrebno$cia genetyczng i fenotypowa oraz typem
uzytkowym z wyraznymi predyspozycjami zaprzg¢gowymi.

3. Powstanie w 2008 roku programoéw ochrony zasobow genetycznych koni sokoélskich
wplyneto na wzrost liczebno$ci poglowia, aktualnie populacja jest juz wystarczajaco
duza, zeby mozliwe bylo prowadzenie pracy hodowlanej majacej na celu zachowanie
lub poprawe jakosciowych i uzytkowych cech tych koni.

4. Wyraznie wzrasta nacisk hodowlany na doskonalenie jakosci ruchu pkz w typie
sokoélskim, zarowno w stepie jak 1 w klusie.
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1. Wstep

Polskie Konie Zimnokrwiste wyr6zniaja si¢ tagodnym charakterem, zrownowazonym
temperamentem, wczesniej dojrzewaja od koni ras zachodnioeuropejskich, bardzo szybko
rosng 1 doskonale wykorzystuja miejscowa pasze, s3 tagodne, dobrze wspolpracuja
z czlowiekiem 1 bardzo chetnie pracuja w zaprzegach. Polski kon zimnokrwisty
z powodzeniem sprawdza si¢ w szeroko pojetej rekreacji, wozac turystow zaprzegami lub
noszac na swym wygodnym grzbiecie adeptow sztuki jezdzieckiej. Kon zimnokrwisty jest
takze S$wietnym terapeuta, tworzy zgodny zespdt z wykwalifikowanym hipoterapeuts.
Mozliwosci wykorzystania koni zimnokrwistych jest wiele, gdyz konie tej rasy cechuja si¢
wieloma zaletami, ktére pozwalaja na bezpieczng pracg, co w trakcie pracy ze zwierzetami
jest ogromnie wazne.

2. Materialy i metody

Materiat badawczy zostat zebrany w roku 2020 1 stanowi bezposrednig dokumentacje
hodowlang koni zimnokrwistych Polskiego Zwigzku Hodowcow Koni w Biatymstoku
zarejestrowang miedzy rokiem 2018, a 2020.

Analizie poddano dane identyfikacyjne, bonitacyjne oraz wyniki wstepnych
i zasadniczych prob dzielnosci ogierow rozptodowych dopuszczonych decyzja PZHK
do krycia i umieszczonych w Biatostockim rejestrze ogierow hodowlanych.

Ponadto przeanalizowano wyniki oceny zrebigt zimnokrwistych w typie sztumskim
wyselekcjonowanych i dopuszczonych do wystaw hodowlanych w latach 2019 i 2020.
Analizy dokonano w celu konfrontacji aktualnych decyzji hodowcow z ramami 1 kanonami
Panstwowego Programu Hodowli Koni Zimnokrwistych oraz Programem Ochrony Zasobow
Genetycznych Zwierzat.

Jako rejon reprezentatywny do analizy aktualnych trendéw hodowlanych koni
zimnokrwistych w typie sztumskim wybrano wojewodztwo podlaskie, poniewaz jest
to ,,polskie centrum” hodowlane koni zimnokrwistych, a w pozostatych regionach kraju
hodowla tajest niewielka i rozproszona, zatem nie stanowi wystarczajagcego materiatu
badawczego do wiarygodnej analizy.

Analiza wynikéw pozwolita na probg nakreslenia aktualnych trendéw hodowlanych
koni zimnokrwistych w typie sztumskim oraz dobitnie ukazuje niezaprzeczalny fakt dgzenia
w hodowli stgpakow - do nieustannego podnoszenia jakosci chodow, co jest niezbedne
w wierzchowym 1 zaprzegowym wykorzystaniu koni zimnokrwistych. Ostatecznie
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sformutowano 7 ogoélnych trendow wystepujacych w aktualnej hodowli koni zimnokrwistych
oraz wyszczegblniono 4 trendy dla koni w typie sztumskim. Wnioski te s3 doskonalym
materiatem wyjSciowym w dalszym podnoszeniu jakosci pogtowia koni zimnokrwistych,
ktore beda przydatne do aktualnych mozliwos$ci uzytkowych i pracotworczych.

Celem realizacji pracy pt. ,,Biatostockie konie sztumskie — trendy w hodowli”, byta
konfrontacja oficjalnych restrykcji hodowlanych koni zimnokrwistych obowigzujacych
w Polsce na przyktadzie Biatostocczyzny — z faktycznymi wynikami rejestrow hodowlanych,
wynikami oceny zrebiagt oraz wynikami wstepnych i1 zasadniczych prob dzielnosci koni
zimnokrwistych w typie sztumskim w celu poznania aktualnych trendow i tendencji
hodowlanych koni zimnokrwistych.

3. Wyniki i dyskusja

Polskie konie zimnokrwiste w typie sztumskim to konie w typie ci¢zkiego stepaka.
Odznaczaja si¢ harmonijna budowa o znacznej limfatycznej konstytucji. Sg to konie o duzym
kalibrze przeznaczone do ciezkich prac polowych, zaprzegoéw, pod siodto czy tez w kierunku
rzeznym, a takze pigknie prezentujag na wystawach koni organizowanych miedzy innymi
przez zwiagzki hodowcoéw koni. Polskie konie zimnokrwiste w typie sztumskim nazywa si¢
czesto konmi sztumskimi, jest to nazwa skrotowa. Konie sztumskie charakteryzuja sie
wydajnym ruchem w stepie i ktusie. [Lojek i Lojek, 2013].

Wykres nr 1 przedstawia sytuacj¢ liczbowa klaczy — potencjalnych matek i ich
rozproszenie hodowlane w 2018 roku -w Polsce.
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Wykres 1. Klacze sztumskie w 2018r

Wzorzec okreslony w programie hodowlanym koni rasy polski kon zimnokrwisty
(2014) jak i w programie ochrony zasobéw genetycznych koni tej rasy mowi, iz polskie konie
zimnokrwiste w typie sztumskim muszg mie¢ wyraznie zaznaczony typ ptciowy. Glowa tych
koni powinna by¢ duza, proporcjonalna do masy ciata o profilu prostym lub nieco
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garbonosym. Uszy mate, szyja harmonijnie potaczona z glowa i ktoda, umigsniona, szeroka,
odpowiednio osadzona z okraglym grzebieniem. Kloda gleboka z prosta i krotka linig
grzbietu, mocna dobrze ozebrowana. Lopatka dobrze zaznaczona i obszerna, pojemna klatka
piersiowa. Polskie konie zimnokrwiste w typie sztumskim wyrdzniaja si¢ szerokim
i roztupanym zadem, lekko sko$nym ibardzo dobrze umig$nionym. Konie sztumskie
powinny mie¢ prawidlowo i1 szeroko rozstawione konczyny o krotkiej 1 mocnej pecinie,
obfitym owlosieniu 1 wyraznymi szczotkami. Kopyta mocne, proporcjonalne do masy ciata,
szerokie. [Polak, 2012; Fellgenau, 2012]
W?zorzec biometryczny polskich koni zimnokrwistych w typie sztumskim:
1) Ogiery w wieku minimum 27 miesigcy:
e  Wysoko$¢ w kiebie 157 — 169 cm,
e Obwad klatki piersiowej powyzej 210 cm,
e Obwod nadpecia 26 — 30 cm,
2) Klacze w wieku minimum 30 miesi¢cy:
e  Wysokos$¢ w kigbie 155 — 165 cm,
e Obwad klatki piersiowej powyzej 210 cm,
e Obwod nadpecia 24 — 27 cm.

Masciami pozadanymi u koni tego typu wpisywanych do ksiag sa masci podstawowe
takie jak kasztanowata, gniada, kara. Nie dopuszcza si¢ masci siwej, myszatej, srokatej
i tarantowatej. [Program Hodowlany, 2014]

Wejscie Polski do Unii Europejskiej dato wiele mozliwosci. Wydarzenie to pozwolito
rozwija¢ takze hodowle koni rodzimych takich jak konie sokolskie 1 sztumskie
poprzez programy ochrony zasobow genetycznych, programy hodowlane.

Wedlug Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi z dnia 9 czerwca 2004
roku w sprawie podmiotu upowaznionego do realizacji lub koordynacji dziatanh w zakresie
ochrony zasobow genetycznych zwierzat gospodarskich jest Instytut Zootechniki
w Krakowie. Realizuje, koordynuje dziatania w kierunku ochrony tych gatunkéw
oraz gromadzi i przechowuje material biologiczny. Jak podaje Polak (2016) od 2008 roku
konie sztumskie objete sa programami ochrony zasobow genetycznych. Spowodowato to 3-
krotny wzrost populacji tych koni w ciggu 7 lat istnienia programow.

Wedlug badan przeprowadzonych przez Polak (2016) konie sztumskie nadal
najwigksza populacje skupiaja na terenach, na ktorych zostaly wytworzone. W roku
wprowadzenia programu ochrony zasoboéw genetycznych wedlug Polak na 1 ogiera
sztumskiego przypadato $rednio 0,23 klaczy, a po siedmiu latach nastgpit 10-krotny wzrost
I Srednio przypada 2,33 klaczy. W 2012 roku Polski Zwigzek Hodowcoéw Koni tworzac listy
ogierow zaakceptowal redukcje i pozostawit do dyspozycji hodowcow konie, ktére zostaly
uznane przez Instytut Zootechniki spetniajace uaktualnione warunki programu. Musialy mie¢
minimum 75% krwi sztumskiej. Spowodowato to zredukowanie liczby ogierow natomiast
stosunek liczby klaczy do liczby ogieréw wzrdst. [Polak, 2016].

W zakresie analizowanych rocznikoéw 2018, 2019 1 2020 tacznie przeanalizowano
dane dotyczace wojewddztwa podlaskiego, dla ktorego Biatystok jest Wojewddzkim
Zwigzkiem Hodowcéw Koni. Lacznie w pracy analizowano dane dotyczace 250 koni
zimnokrwistych, a w tym 42 sztumskich. W badanym okresie w catej Polsce dopuszczonych

162



Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

do krycia bylo 2250 ogieré6w zimnokrwistych (ewentualnie z oznaczeniem ardenskim badz
belgijskim), a w tym 443 konie sztumskie.

Wedhug danych PZHK cata populacja polskich koni zimnokrwistych wynosita
132000, co na tle okoto 200000 sztuk catoksztattu pogtowia koni wszystkich ras jest liczba
0o wyraznym znaczeniu hodowlanym. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na rdznice w danych
liczbowych prezentowanych przez organy statystyczne (Wyk. 2.) takie jak GUS, PZHK czy
PKWK i ZTwpP.
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Wykres 2. Pogtowie koni w Polsce wg GUS, PZHK i PKWK i ZTwP

W latach 2018-2020 sto trzydziesci cztery ogiery zimnokrwiste w typie sztumskim
mialy prawo do uzytkowania rozrodczego. Wysokos$¢ w kiebie tych koni §rednio wynosita
162 cm przy najnizszej wartosci 159 cm i najwyzszej 178 cm, $redni obwdd klatki piersiowe;j
wynosit 230 cm przy najnizszej warto$ci 220 cm i najwyzszej 252 cm, $redni obwod nadpgcia
badanej grupy ogierow wynosit 29 przy najnizszej wartosci 27 cm i najwyzszej 35 cm. Ogiery
te zbonitowano na $rednio 82 punktéw bonitacyjnych, a po weryfikacji $rednia wysoko$¢
w klebie wzrosta o 2,9 cm osiggajac $rednio 163,1 cm. Obwdd klatki piersiowej wzrost
srednio o 12 cm osiaggajac $redni wynik 235 cm, a obwodd nadpecia wzrost. Ogiery
rozplodowe rasy polski kon zimnokrwisty w typie sztumskim w 2019r. Niemozliwa byta
zbiorcza analiza ze wzglgdu na ogromne rozproszenie pojedynczych osobnikéw w bazie
danych PZHK.
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Wykres 3. Srednie wyniki wstepnych préb polowych, wszystkich badanych ogieréw

Wyk. nr 3 przedstawia sumaryczne wyniki wstepnych prob polowych wszystkich
badanych ogierow zimnokrwistych, bez podzialu i wyrdznienia koni w typie sokdlskim
I Wtypie sztumskim. Poroéwnanie dwoéch rocznikow przeprowadzania wstgpnych prob
dzielnosci obrazuje niemalze jednakowy wynik oceny lacznej nadawanej przez Komisje
do tego celu powotane — w obu rocznikach jest to warto$¢ powyzej 22,8 pkt, z minimalna
przewagag 0,1 pkt. Dla rocznika 2018. Ponadto wyraznie zauwazalne jest lepsze
przygotowanie koni do prezentacji i podnoszenia nog w roku 2019 o ponad 0,1 pkt., co jest
ewidentnym dowodem na podniesienie $§wiadomosci hodowcdéw koni zimnokrwistych
na temat ogromnego znaczenia wkladu pracy nad charakterem 1 postuszenstwem zwierzat
przeznaczonych do rozrodu. W porownaniu do roku 2019, ogiery przystepujace do wstepnych
prob dzielnosci w2019 roku, podczas elementu proby nazywanego zatrzymaniem,
staly minimalnie stabiej 1 wykazywaty mniejsza che¢ do nieruchomosci ,,w stdj”.

Wstepna proba dzielnosci dla koni zimnokrwistych sktada sie z kilku wariantow.
Hodowca/Wtasdciciel wybiera jeden z wariantow wstgpnej proby dzielno$ci, ktéra chce
zeby kon przeszedt wysylajac wczedniej wniosek o wpis do ksiggi danego konia
do Wojewodzkiego/Okregowego Zwigzku Hodowcow Koni. Wstepnej probie dzielnosci
poddawane sg ogiery w wieku 2-3,5 lat (24-47 miesiecy) i jest obowigzkowa. [Kapron
i Niewinski, 2011]

Do wstepnej proby dzielnosci zalicza nastepujace warianty:
e Wstepna polowa proba zaprzegowa,
e Wstepna polowa proba postuszenstwa 1 przydatnosci do pracy w zaprzegu,
e Wstepna polowa proba charakteru i postuszenstwa. [Program Hodowlany Polskiego

Konia Zimnokrwistego, 2014]

Maksymalna liczba punktéw za ten wariant proby wynosi 10 punktéw co daje oceng
wybitng. Ocene bardzo dobra otrzymuje kon, ktory uzyskat 8-9 punktéw, ocena dobra to 6-7
punktow, ocena dostateczna w przypadku koni zimnokrwistych w typie sztumskim
to 5 punktow. Kon, ktéry uzyskat 4 punkty i1 ponizej nie zalicza proby .
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Dyskwalifikacja konia moze nastapi¢ w przypadku, gdy osoba brutalnie uzywa bata
przy zaprzeganiu konia do wozu oraz w trakcie trwania proby kon szarpie, zachowuje si¢
nerwowo, nie chce ciggna¢ wozu, skacze, skreca na boki. [Program Hodowlany, 2014].

Do nastgpnego zadania wstepnej polowej probie postuszenstwa i1 przydatnosci do
pracy W zaprzegu jakim jest zakladanie uprzezy i lejcy oraz sprawdzenie reakcji konia
na kierowanie lejcami, konia wyprowadza si¢ w oglowiu na lonzy lub krotkich wodzach
na plac. [Jastrzgbska i Tomczak, 2007]

Ostatni wariant wstepnej proby dzielnosci to wstepna polowa proba charakteru
I postuszenstwa. Sktada si¢ z 3 czesci. Cze$¢ pierwsza to ocena zachowania, przeprowadzane
sa w niej 4 testy:

e Test spokojnego stania — w czasie tego testu kon stoi na lonzy przez 30 sekund

w srodku okregu. Lonza powinna by¢ trzymana luzno przy pysku konia.

o Test luznej lonzy — kon w uzdzie i na lonzy jest podprowadzany przez
prowadzacego do wyznaczonego przez inspektora $rodka okregu. Stajac w tym
miejscu wypuszcza konia na luzng lonze. Ogier przez przymusu powinien
swobodnie si¢ porusza¢ na tej lonzy dookota prowadzacego przez 1 minute.

o Test cztowicka pasywnego — w trakcie tego testu przeprowadza si¢ konia na
srodek okregu. Prowadzacy 1 inspektor musza si¢ odsung¢ od konia na odleglos¢
2 m i sta¢ nieruchomo. Kon majac luzng lonz¢ powinien podejs¢ do tych osob
w czasie 1 minuty.

e Test czlowieka aktywnego — polega na tym, ze inspektor oceniajacy konie musi
dotkng¢ ucha konia 1 przytrzymac je przez 5 sekund . Ma na to 1 minute i w tym
czasie maksymalnie 3 proby dotknigcia.

Za t¢ czgs¢ wstepnej polowej proby charakteru 1 postuszenstwa kon moze otrzymacd
maksymalnie 8 punktéw. [Program ochrony zasobdéw genetycznych, 2015]
Czg$¢ druga to ocena postuszenstwa, ktora sktada si¢ z kolejnych 4 testow:

e Test podnoszenia ndég — polega na tym, ze inspektor trzyma konia a prowadzacy
musi podnies¢ wszystkie cztery konczyny w kolejnosci lewa przednia, lewa tylna,
prawa tylna 1 prawa przednia. Podnoszac musi przytrzymac¢ kazda przez
3 sekundy. Na wykonanie tego zadania ma 5 minut i maksymalnie 3 proby.

e Test cofania — polega na prowadzeniu konia w r¢ku na lonzy, zatrzymaniu
1 cofnigciu o dwa kroki. Kon powinien cofa¢ si¢ gdy uciska si¢ go na klatke
piersiowa przy uzyciu dtoni lub sily ciala, nigdy za pomoca wedzidta.

e Test lonzowania — polega na tym, ze przyprowadza si¢ konia na lonzy do $rodka
okregu, nastepnie wypuszcza si¢ jg na dlugo$¢ okoto 3 m 1 wydaje si¢ komendg
po ktorej kon ma ruszy¢ stepem przez 20 sekund, potem klusem przez 20 sekund
I ponownie przej$¢ do stepa na 20 sekund.

e Test koniowozu — polega na wprowadzeniu, a nastgpnie wyprowadzeniu konia
z koniowozu. Na wykonanie tego zadania jest maksymalnie 5 minut.

Za bezbtednie wykonang cze$¢ druga wstepnej polowej proby charakteru i postuszenstwa
jest przewidziane 8 punktow.[Program Hodowlany, 2014]
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Cze$¢ trzecia wstgpnej polowej proby charakteru i postuszenstwa to trasa z przeszkodami.
Pokonuje si¢ ja dwukrotnie. Prowadzacy musi prowadzi¢ konia w lewo po okregu.
Cze$¢ trzecia sktada si¢ z 3 testow:

e Test nowego obiektu — polega na tym, ze kon na lonzy przez prowadzacego
z lewej strony porusza si¢ stgpem na torze obok ustawionego obiektu
(przedmiotu).

e Test nowej nawierzchni — kon poruszajacy si¢ stepem musi by¢ przeprowadzony
przez kolorowa mate. Jesli nie da si¢ konia przeprowadzi¢ po niej moze przejs$é
obok, ale prowadzacy musi przej$¢ po kolorowej macie.

e Test zaskoczenia — do tego testu zaangazowany jest pomocnik znajdujacy sig
dwa metry odtoru. Jego zadaniem jest pociagnigcie za sznurek po ziemi
o dlugosci 4 m, ktory przymocowany jest do butelki plastikowej o pojemnosci
5 1 wypelnionej okoto 30 plastikowymi nakretkami. Ten element zaskoczenia musi
wykonaé, gdy kon poruszajacy si¢ po torze jest w odlegtosci okoto 2 m od
pomocnika. [Program ochrony zasobow genetycznych, 2015].
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Wykres 4. Srednie wyniki zasadniczych préb dzielnosci, wszystkich badanych ogieréw

WyK. nr 4 przedstawia sumaryczne wyniki zasadniczych prob dzielnosci wszystkich
badanych ogierow zimnokrwistych, bez podzialu i wyrdznienia koni w typie sokdlskim
I Wtypie sztumskim. Poroéwnanie dwoéch rocznikow przeprowadzania wstepnych prob
dzielnosci obrazuje tendencje wzrostowg (dla rocznika 2019) poszczegdlnych ocen, facznie
Z oceng koncowg nadawang przez Komisje do tego celu powotane. Wyraznie zauwazalny
jest wptyw wieku koni, te starsze o rok lepiej akceptujg udzial w probie, co potwierdza teze
0 wczesnosci dojrzewania psychofizycznego koni zimnokrwistych w poréwnaniu z innymi
rasami.

W zakresie oceny jako$ci chodow: stgpa i1 ktusa - konie przystepujace do proby w roku
2019 wykazaty wyzsze oceny o 0,3pkt. Ucigg Komisje PZHK ocenity stabiej w roku 2018
00,1 pkt. Stabiej, a w tacznej ocenie rocznikow ogiery z roku 2019 okazaty si¢ lepsze
0 warto$¢ 0,3 pkt.
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Zasadniczej probie polowej poddaje si¢ ogiery w wieku 4 — 6 lat. Wiasciciel/
Hodowca wybiera jeden z 4 mozliwych wariantow proby takich jak:

1. Zasadnicza proba polowa zaprzegowa,

2. Zrecznosciowa proba zrywki drewna,

3. Wiysitkowa proba zrywki drewna,

4, Udziat w zawodach zaprzegowych.

Cata zasadnicza proba zaprzegowa to dodanie punktow ze wszystkich trzech czesci,
takich jak proba szybkosci w klusie, proba szybkosci w stgpie oraz proba sity i checi
ciggni¢cia. Maksymalnie mozna dosta¢ 21 punktow. Przedziat punktowy co do ocen jest
podzielony pomiedzy polskie konie zimnokrwiste oraz konie sztumskie [Program
Hodowlany, 2014]

Drugim wariantem zasadniczej proby dzielnosci jest zreczno$ciowa proba zrywki
drewna. Celem tej proby jest sprawdzenie zrgcznosci konia, jego zajezdzenia,
czy jest postuszny i przygotowany do pracy w zrywce lesnej. Maksymalnie za ten rodzaj
proby mozna uzyska¢ 47 punktow. Kon, ktory uzyskal ponizej 24 punktéw jest
zdyskwalifikowany.

Trzecim wariantem jest wysitkowa proba zrywki drewna. Celem jest sprawdzenie sity
uciggu danego konia. Jest to préba dla koni w wieku 5 lat, dodatkowo klacze nie mogg by¢
zrebne. Na wykonanie tego zadania jest 10 minut. Za bezbtedne wykonanie maksymalnie
przewidziane jest 60 punktéw. Aby zda¢ kon musi uzyskac 30 punktow.

Czwartym wariantem jest udziat w zawodach zaprzggowych wedlug przepiséw PZJ.
By zda¢ ten rodzaj proby kon musi wzig¢ udzial i ukonczy¢ przynajmniej dwa konkursy
minimum klasy L na r6znych zawodach. [Program Hodowlany, 2014]

Oceny zrebigt w wojewodztwie podlaskim dokonano podczas 11 wystaw
hodowlanych. W pojedynczej wystawie uczestniczyto od 4 sztuk Zrebigt do 15. W wynikach
przedstawiono dane usrednione dla wszystkich ocenianych Zrebiat w sposob taczny (Wyk. 4)
poniewaz indywidualny rozwdj osobniczy miodych koni jest niezwykle zrdznicowany,
a drobiazgowa analiza not uzyskanych przez pojedyncze osobniki mogtaby wyniki uczyni¢
wrecz niewiarygodnymi i mato czytelnymi.
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Wykres 5. Srednie wyniki oceny wszystkich badanych zrebiat
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Wyk. nr 5 przedstawia sumaryczne wyniki wszystkich 11 wystaw podczas ktorych
oceniano zrebigta zimnokrwiste, bez podzialu i wyr6znienia koni w typie sokdlskim i w typie
sztumskim. Poréwnanie jako$ci zrebigt z dwoch rocznikow obrazuje nieznaczng rdznice
na korzys¢ zrebigt ocenianych w 2019 roku w ocenie przyznawanej przez Komisje do tego
celu powotane — w obu rocznikach jest to warto$¢ powyzej 16 pkt, z przewaga 0,6 pkt.
dla koni z rocznika 2020. Ponadto wyraznie zauwazalny jest minimalny wzrost ocen w ocenie
typu koni, pokroju, zdrowia oraz jakosci ruchu Zrebiat.

Ocena w zaleznosci od kategorii Zrebiat rdzni si¢ elementami za ktore sg przyznawane
punkty. W ocenie zrebigt rocznych i dwuletnich ocenia si¢ typ, pokroj, nogi i kopyta, step,
ktus, wrazenie ogdlne. Za kazda cechg stosuje si¢ skale od 1 do 10 punktow. W ocenie zrebiat
pod matkami ocenia si¢ cztery cechy: typ, pokrdj, ruch, zdrowie i rozwo6j. Stosuje si¢ skale od
1 do 5 punktéw za kazdg cechg, co daje tagcznie 20 punktéw. Oceng przeprowadza komisja
powotana przez Wojewddzki Zwigzek Hodowcow Koni odpowiedni dla danego regionu.
Ocena zazwyczaj jest wspdlng decyzja komisji. Z kazdej oceny sporzadzany jest protokot,
wyniki sa podawane do publicznej wiadomosci. Konie w trakcie oceny wystawowej s3
pokazywane w reku, prezentuja si¢ w stepie, klusie i W pozycji ,,st6j”. W ocenie cechy
wrazenie ogolne zwraca si¢ uwage na kondycje konia, pielegnacje, limfatycznosé,
przygotowanie konia do prezentacji i wspolpraca z nim. [Regulamin czempionatu mlodziezy,
2021]

Nie poddaje si¢ ocenie w ruchu koni kulawych, ocenia si¢ wtedy tylko w pozycji,,
st0j”, a W protokole w kolumnie zwigzanej z stgpem 1 klusem umieszcza si¢ wpis, ze dany
osobnik byt kulawy. [Regulamin Fundusz PZHK, 2018]

Ogolne ,,Trendy hodowlane” polskich koni zimnokrwistych obserwowane w latach
2018-2020:

1. Poglowie koni zimnokrwistych w Polsce systematycznie spada, wg danych GUS
w 2020 roku wynosito niespetna 132000 sztuk ale nastgpil wzrost cen koni
zimnokrwistych, co wptywa na zainteresowanie hodowla koni wsréd osob mtodych.

2. Polskie konie zimnokrwiste niezaleznie od rejondw pochodzenia i klasyfikacji typow
wykazuja powolna tendencje do ujednolicenia, dawniej wyraznie zrdéznicowanych
parametrow w zakresie koscistosci, a co za tym idzie wysoko$ci w kiebie oraz
obwodzie klatki piersiowej 1 nadpgcia.

3. Zdolno$¢ do akceptacji woli czlowieka 1 podatno$¢ na trening zaprzggowy
1 wierzchowy stopniowo staje si¢ hodowlang cechg wiodaca, odsuwajac na dalszy plan
cechy predysponujace osobnika do uzytkowania rzeznego, co przektada si¢ na
wyrazny udziat dolewki ,krwi ardenskiej” w rodowodach polskich pkz.

4. Celem og6élnym programu hodowli polskiego konia zimnokrwistego jest
wykorzystanie jego wszechstronnego potencjatu w produkcji zywno$ci i drobnym
rolnictwie, w szczegolnosci w produkceji koni rzeznych oraz roboczym i zaprzggowym
wykorzystaniu.

5. Srednie wyniki wstepnych polowych prob dzielnoéci ogieréw przeprowadzonych
w latach 2018 1 2019 wykazaly ujednolicony poziom jakosci koni oraz
prezentowanych przez nie wynikow, co pozwala pozytywnie oceni¢ naktad pracy
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hodowcow 1 trenerow koni wlozony w przygotowanie ich do uczestnictwa we
wstepnych prébach.

6. Srednie wyniki zasadniczych polowych prob dzielnosci ogieréw przeprowadzonych
w latach 2018 1 2019 wykazaly tendencje wzrostowg (dla rocznika 2019)
poszczegbdlnych ocen. Wyraznie zauwazono wptyw wieku koni, na wynik oceny - te
starsze o rok lepiej akceptujg udzial w probie.

7. Zrebieta pkz zaprezentowane na wystawach hodowlanych w latach 2019-2020
,lepsze jakosciowo” byly w roku 2020. Wyzej zostaly ocenione w zakresie typu,
pokroju, zdrowia oraz jako$ci ruchu, co potwierdza fakt podniesienia jakosci
catoksztattu poglowia polskich koni zimnokrwistych.

4. Podsumowanie

1. Konie zimnokrwiste typu sztumskiego wykazaty tendencje do ogodlnego wyrdéwnania
populacji (mniej jest osobnikow znaczaco odbiegajacych wzrostem od wzorca
rasowego).

2. Celem programu ochrony zasobow genetycznych koni sztumskich jest z kolei
zachowanie ich specyficznego genotypu, ktory cechuje si¢ duza masg ciata
i limfatyczna konstytucja, z czego wynika zdolno$¢ do wydajnej pracy w stepie przy
duzych obcigzeniach.

3. Powstanie w 2008 roku programoéw ochrony zasobow genetycznych koni sztumskich
spowodowato, ze ich liczebno$¢ systematycznie wzrastala 1 obecnie jest
juz wystarczajaco duza, zeby mozliwe bylo prowadzenie pracy hodowlanej majacej
nacelu zachowanie lub poprawe jako$ciowych i uzytkowych cech tej odmiany
lokalnej koni.

4. Wyraznie wzrasta nacisk hodowlany na doskonalenie jakosci ruchu pkz w typie
sztumskim, zwlaszcza w stepie.
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1. Wstep

Substancje psychoaktywne cho¢ w wigkszos$ci nielegalne, staly si¢ w przeciagu
ostatnich lat bardzo popularne. Z badan przeprowadzonych w 1995 roku w Polsce w klasach
drugich szkot ponadpodstawowych wynika, ze 17,1% osob przyznato si¢ do przynajmniej
jednorazowego spozycia konopi, amfetaminy czy heroiny. Dodatkowo w przeciggu ostatnich
10 lat wiek osdb spozywajacych substancje narkotyczne obnizyt si¢ w sposob radykalny.

Narkotyki (gr. narkotikos ,,0szatamiajacy”) to substancje dziatajace na o$rodkowy
uktad nerwowy, mogace zmienia¢ nastrdj, uczucia i1 sposob odbierania rzeczywistosci
(w zaleznos$ci od dawki powoduja euforie, uspokojenie, zniesienie bolu, itp.). Pomimo setek
przeprowadzonych badan nie znamy rzeczywistej liczby osob siegajacych po narkotyki
1 roznego rodzaju srodki narkotyzujace. Z najnowszych badan wynika, ze okoto 80%
Europejczykow przynajmniej jeden raz w zyciu zazyto pochodne konopi indyjskich,
natomiast ponad 3% uzywa nadal [Jedrzejko, Walancik, 2014]. Zazywanie narkotykow
wywotluje powazne problemy osobiste i spoteczne, mogace nies¢ konsekwencje dla mtodego
pokolenia, zwlaszcza gdy rodzice, opiekunowie i inni dorosli natogowo si¢gaja po narkotyki
[Sigda, Matusiak, 2016].

Zjawisko narkomanii wsrod mtodziezy przybiera charakter grozny i ma tendencje
wzrostowsa, zagrazajacg zdrowiu i zyciu. Przyczyn zazywania narkotykow jest tak wiele jak
srodkow psychoaktywnych. Zdarza si¢ ze mtodzi ludzie nie doceniajg zdrowia, czesto wigzac
choroby z podesztym wiekiem, nie rozumiejac przy tym konsekwencji zazywania narkotyku.
[Maciag i in., 2012].

Dhugotrwate zazywanie $rodkdw psychotropowych przyczynia si¢ do wytworzenia
tzw. sztucznej potrzeby biologicznej, ktora wymaga bezwzglednego zaspokojenia. Oznacza
to, ze narkotyk zostat wiaczony do metabolizmu komoérkowego 1 stal si¢ niezbedny do
zachowania rownowagi ustroju. Jego brak powoduje zaburzenie procesOw metabolicznych
dajac objawy ,,glodu narkotykowego” takie jak: bole migsni, mdiosci, wymioty, biegunki,
niepokoj, dreszcze, poty. Pojawiajg si¢ one przy naglym odstawieniu lub zmniejszeniu dawki
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srodka ktory byt przyjmowany regularnie przez diuzszy czas [Jedrzejko, Paszkowski M,
2013].

Na uzaleznienie skladajg si¢ 3 elementy: cztowiek, jego Srodowisko 1 substancja
psychoaktywna, ktore wzajemnie na siebie oddziatuja. Bardzo czgsto przyczyng siggania po
narkotyk sg problemy emocjonalne, cieckawo$¢ oraz presja grupy réwiesniczej. Uzaleznienie
spoteczne to w znacznym odsetku przypadkéw uzaleznienie od grupy (Srodowiska), wtornie
za$ od $rodka psychoaktywnego [Juczynski, 2008]. Warto zaznaczy¢ takze, ze leczenie
uzaleznien jest procesem dlugotrwalym i stanowi problem interdyscyplinarny, lezacy
w obrebie zainteresowan wielu specjalistow z dziedziny medycyny i psychologii [Pasternak,
Pasnik, Plewka, 2015)

Czucie ciala i skory
Skora jest najwigkszym narzadem naszego ciata 1 pelni dwie bardzo istotne funkcje:

ochronng 1 czuciowg. Ochrania nas przed szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi,
drobnoustrojami czy urazami mechanicznymi, a takze zatrzymuje niezbedne plyny
i wspotuczestniczy w regulacji ciepla. Stanowi takze odbicie naszego stanu zdrowia. Jej
zmiany s3 czesto efektem zaburzen ogdlnoustrojowych objawiajacych sie stanem zapalnym.
Dzigki kontaktoreceptorom zawartymi w skorze jesteSmy w stanie odbiera¢ bodZce poprzez
bezposredni kontakt z powierzchnig naszego ciala. Czucie powierzchowne to nic innego jak
czucie dotyku, ucisku, bolu, temperatury. Jego brak lub jakakolwiek anomalia niesie za sobg
wiele negatywnych konsekwencji. Skora jako narzad zmystu odbiera bodzce zewngtrzne
a wigc jest komorka zmystowa, ktora posrednio przez nerw zmystowy (w tym wypadku jest
to neuron obwodowy) prowadzi impuls do osrodkowego uktadu nerwowego. W wyniku
podraznienia poszczegdlnych receptorow powstaje stan pobudzenia w odpowiednich
osrodkach OUN oraz subiektywne odczucie danego bodzca, tzw. wrazenie zmystowe (na
1 cm? skory przypada ok. 2 receptoréw ciepla, 12 receptoréw zimna, 25 receptoréw dotyku
1 150 receptorow bolu). W naskorku znajduja si¢ takze wolne zakonczenia nerwowe tzw.
ciatka krancowe nerwow. Zakonczenia nerwdéw spotyka si¢ niemal wszedzie, jest to
najbardziej pospolity typ skornego receptora, znajdujacy si¢ w tkance podskornej,
brodawkach, warstwie podbrodawkowej, a takze naskorku. Wspolng cecha wszystkich
zakonczen nerwowych w skorze jest to, ze nie sg one porozsiewane, ale znajdujg si¢
w skupiskach — rzadko kiedy mozna spotka¢ pojedyncze cialtka krancowe [Bochenek, 2022].

Kolejnym waznym receptorem odbierajacym czucie dotyku sg tagkotki dotykowe tzw.
ciatka Merkla a takze ciatka dotykowe Meissnera. Te ostatnie stluzg do odbierania takze
innego rodzaju czucia dotyku — ucisku. Dla wszystkich rodzajow czucia, skora jest mozaika,
sktadajaca si¢ z miejsc wrazliwych na bodzce. Mechanizm polega na pobudzeniu receptora
przez bodziec, w wyniku czego powstaja impulsy docierajace do osrodkéw czuciowych
zlokalizowanych w korze mézgu. Osrodki te precyzyjnie opisat niemiecki neurolog Korbinian
Brodmann, nazywajac je polami, przy czym samymi ,kablami” przewodzacymi impulsy
nerwowe sg3 w tym wypadku nerwy obwodowe. Wedlug Brodmanna osrodki czucia
powierzchownego znajduja si¢ w placie ciemieniowym moézgu w polach 5, 7, 40 w tak zwane;j
drugorzedowej (wtornej) korze czuciowej somatosensorycznej [Damiani, Nascimento, Kiihl
Pereira, 2020].
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Podobnie jak czucie skorne nasz organizm posiada zdolnos$¢ orientacji utozenia wlasnego
cialta w przestrzeni. Jest to tak zwane czucie glgbokie, inaczej kinestezja czyli zmyst
pozwalajacy na orientacj¢ utozenia naszych konczyn bez patrzenia na nie. Narzady czucia
powierzchownego 1 glgbokiego nie odbiegajg od siebie zbytnio w swej budowie.

Zaréwno w czuciu glebokim, jak i powierzchownym wystepuja zakonczenia nerwowe,
czyli cialka krancowe nerwow, oraz receptory czucia, z tym ze te W przypadku czucia
glebokiego nie znajdujg si¢ nie na skorze, ale w migsniach i Sciegnach. Zakonczenia nerwowe
znajdujace sie¢ w migsniach, stawach, torebkach stawowych czy wiezadlach tzw.
mechanoreceptory wysylaja informacje do osrodkowego uktadu nerwowego, réznigcg si¢ od
siebie w zaleznosci od typu receptora. W czasie zapoczatkowania i zakonczenia ruchu oraz
przy zmianie jego szybkosci i1 kierunku biorg udziat ciatka blaszkowate Paciniego znajdujace
si¢ na powierzchniach stawowych oraz w okostnej. Czuciu ulozenia migéni i stawdw
odpowiadaja receptory Ruffiniego oraz ciatka Golgiego (narzady Sciggniste Golgiego chronig
migsien przed uszkodzeniem). Informacja o potozeniu naszego ciata jest wykorzystywana do
zaplanowania odpowiedniej odpowiedzi ruchowej, a prawidtowa propriocepcja jest bardzo
istotna w prawidtowym funkcjonowaniu narzadu ruchu [Kozubski, 2014].

Zaburzenia czucia
Zaburzenia czucia to zaburzenia zdolnos$ci odbierania przez organizm rdznego rodzaju

wrazen zmyslowych. Przyczyn zaburzen jest wiele. Moga wystagpi¢ z przyczyn
metabolicznych (jak w przypadku alkoholizmu, cukrzycy) czy mechanicznych - gdy
dochodzi do uszkodzenia nerwu obwodowego w wyniku urazu czy ucisku.

W wyniku podraznienia witokien nerwowych wystepuja bole 1 przeczulica, jesli
natomiast dochodzi do przerwania cigglosci nerwu wystepuje niedoczulica czy catkowity
zanik czucia w konczynie, ktora zaopatrywana byta przez dany nerw.

W wyniku zaburzenia czucia na poziomie uszkodzenia sznuréw tylnych rdzenia
kregowego, dochodzi do zaniku czucia glgbokiego- wystepuje tzw. ataksja tylnosznurowa
oraz zmniejszenie napigcia miegéni 1 zniesienie odruchow glebokich. Ciekawa odmiang
zaburzen czucia o podtozu metabolicznym jest polineuropatia alkoholowa, czyli obwodowe
uszkodzenie uktadu nerwowego zwigzane z dlugotrwalym naduzywaniem alkoholu,
w wyniku czego dochodzi do zaburzen czucia powierzchownego z bolesnymi parestezjami,
a takze oslabienia czucia glebokiego 1 sity migsniowe;.

2. Materialy i Metody

Ogotem w badaniu wzi¢lo udzial 50 oséb. 25 uzaleznionych od narkotykoéw (grupa E)
125 0s6b zdrowych (grupa K). Wsrdd badanych byto 32 mezezyzn (64% ogotu) i 18 kobiet
(36% ogbdtu). W grupie osob zdrowych bylo 13 mezczyzn i 12 kobiet. W grupie osob
uzaleznionych bylo 20 m¢zczyzn 1 5 kobiet. Grupa ludzi uzaleznionych to osoby w wieku 18-
37 lat z osrodka leczenia uzaleznien ,MONAR”. Sredni czas uzaleznienia od narkotykéw
wynosit 8,5 roku, czas abstynencji 6 miesiecy (5,92 miesigca). Osoby z grupy kontrolnej to
osoby dobrane losowo, ktore nigdy nie miaty stycznosci z narkotykami. Kryteriami wigczenia
do grupy badanej byly: brak zaburzen czucia, cukrzycy i1 innych chor6b mogacych na nie
wplynaé, brak dolegliwosci bolowych w obrebie konczyn gérnych oraz brak ztaman, skrecen,
zwichni¢¢ majacych istotny wpltyw na zaburzenia pracy nerwow obwodowych. Wykluczono
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takze réwnoczesne uzaleznienie od alkoholu. Osoby z grupy badawczej byly uzaleznione
tylko od $rodkéw psychoaktywnych i spozywaty je przez okres dtuzszy niz rok. Zaden
z uczestnikéw badania nie mial wczesniej stycznosci z pomiarami czucia kinestetycznego
(odczuwania ruchu czeéci ciata wzgledem siebie) sity w konczynach goérnych. Kazdemu
uczestnikowi badania zostaty przedstawione zasady obowigzujgce podczas pomiaru w sposob
dla niego zrozumialy, natomiast dokladny cel badan oraz wiedza na temat mierzonych
parametrow zostaly przed nimi utajnione. Pozwolilo to na ograniczenie czynnikow
zakldcajacych. Uczestnicy zostali poinformowani o celu przeprowadzanego badania i wyrazili
zgode na uczestnictwo w nim.

Badanie czucia kinestetycznego zginaczy palcéw oraz kciuka wykonano za pomoca
dynamometru hydraulicznego.

Rycina 1. Dynamometr hydrauliczny (z lewej)

Zrédto : https://www.fyziosupplies.pl/hand-dynamometer-hydraulic-jamar
Rycina 2. Dynamometr sciskowy kciuka (z prawej)

Zrédto: https:/www.mikropolis.pl/dynamometr-sciskowy-kciuka

3. Badanie czucia kinestetycznego zginaczy palcow

Badana osoba znajdowala si¢ w pozycji siedzacej, trzymajac dynamometr w badanej
konczynie (konczyna gorna wyciagnigta przed, wyprostowana w stawie ramiennym
1 tokciowym). Poczatkowo polecano badanemu $cisnigcie dynamometru z maksymalng sita.
Po dokonaniu zapisu i wyzerowaniu urzadzenia polecano powtdrzenie badania z uzyciem
polowy sily. Badany w czasie pomiaru miat zamknig¢te oczy. Pomiaru dokonano w obu
konczynach. Cato$¢ uzyskanych wynikéw badan poddano analizie statystycznej. Wyliczono
wartosci $rednie, odchylenia standardowe, minima 1 maksima oraz poziomy istotnych roéznic
z wykorzystaniem testu t dla préb niezaleznych oraz testu Chi?. Krytyczny poziom p ustalono
na 0,05.
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4. Wyniki i dyskusja

Tabela 1. Czucie kinestetyczne w rece lewej. Chwyt szczypcowy (precyzyjne trzymanie
matych przedmiotéw, przy zaangazowaniu kciuka)- wartos¢ srednia i odchylenie
standardowe (SD), minima i maksima oraz srednia réznic (95% CIl) pomiedzy grupami
wraz z wynikiem testu t dla préb niezaleznych

o Grupa Roéznice

Czucie kinestetyczne

reka lewa

chwyt szczypcowy E K A minus Z test t
37,313 5,68 0,0000

Warto$¢ srednia

- 31,64
Odchylenie SD 20,47 4,50
Min-Max 9,1-85,71 | 0-14,28

Zrbdto: Opracowanie wiasne.

Tabela 2. Czucie kinestetyczne w rece prawej. Chwyt szczypcowy (precyzyjne
trzymanie matych przedmiotéow, przy zaangazowaniu kciuka)- wartosé¢ srednia
i odchylenie standardowe (SD), minima i maksima oraz srednia réznic (95%Cl)
pomiedzy grupami wraz z wynikiem testu t dla préb niezaleznych

Grupa Roznice
Czucie Kinestetyczne
reka prawa
h
Chwyt szczypeowy E K A minus Z test t
39,05 7,64 0,0000
Warto$¢ $rednia
3141
Odchylenie SD 25,76 5,44
Min-Max 9,1-100 0-15,39

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Zrodto: Opracowanie whasne.

Uzaleznienie stanowi powazne 1 zlozone zaburzenie funkcjonowania osrodkowego
uktadu nerwowego. Charakteryzuje je utrata kontroli nad poszukiwaniem i przyjmowaniem
narkotyku oraz ryzykiem nawrotu [Kostowski, 2005]. Przeprowadzone badania wykazaty
istotne rdznice czucia kinestetycznego pomig¢dzy grupa ludzi uzaleznionych od narkotykéw,
a grupa ludzi zdrowych. Dhugotrwate naduzywanie narkotykow przez Iudzi od nich
uzaleznionych  zaburzalo czucie kinestetyczne w obu badaniach (chwyt cylindryczny
1 szczypcowy). By¢ moze jak w przypadku polineuropatii alkoholowej dochodzi tutaj do
zaburzen o podlozu metabolicznym. Nerwy nie otrzymuja odpowiedniej ilo$ci substancji
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odzywczych lub w wyniku toksycznego dzialania narkotyku dochodzi do ich uszkodzenia.
Nie wiadomo czy zmiany te jak w przypadku polineuropatii alkoholowej sa nieodwracalne,
czy moze dojdzie do cofnigcia si¢ zaburzen, dzicki zdolnosci plastycznosci mozgu. By to
stwierdzi¢ nalezatoby podda¢ badaniu narkomanow ktérzy sg w abstynencji przez okres
dtuzszy niz badany.

5. Podsumowanie

Siggajac po $rodki psychotropowe nalezy pamigta¢, ze moze wigzaé si¢ to
z uzaleznieniem. Wiadomo, ze narkotyki docieraja poprzez uktad krwionosny do wszystkich
organOw naszego ciala, a poniewaz sg to czesto substancje toksyczne zaburzajg prace
organizmu. Spozywanie narkotykow ma roznorodne konsekwencje zdrowotne. Oprocz
zaburzen psychicznych, omaméw i standéw depresyjnych, czgsto prowadzi do uszkodzenia
uktadu pokarmowego, choréb ptuc, powstawania nadci$nienia tetniczego, zmniejszenia
odpornosci, zaburzen pamigci oraz zaburzen uktadu psychomotorycznego, co udowodniono
W niniejszym opracowaniu.
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Abstrakt

Praca ta stanowi obszerng analize chorob skory u psow, przyblizajac czytelnika do
réznorodnych metod diagnostycznych i terapeutycznych. Skupiajgc si¢ na badaniach diagnostycznych,
takich jak pobranie zeskrobiny, wymaz z uszu i trichogram, artykut szczegbtowo opisuje ich znaczenie
w precyzyjnym okreslaniu etiologii chorob skornych u psow. Badania te, bedace kluczowym etapem
w procesie diagnostycznym, pozwalaja na identyfikacj¢ czynnikow sprawczych takich jak swierzb,
nuzyca czy zakazenia grzybicze.

Dodatkowo, praca analizuje skuteczno$¢ roznorodnych metod leczenia, w tym terapii
miejscowej i 0golnej, dostarczajac czytelnikowi zrozumienie ztozonosci leczenia dermatologicznego
u psow. Przedstawione strategie terapeutyczne zostaty skonkretyzowane w kontekscie wspomnianych
schorzen skornych, co umozliwia praktyczne zastosowanie tych informacji w obszarze opieki
zdrowotnej nad zwierzetami domowymi.

Rozwazania na temat profilaktyki choréb skory u psow podkreslaja istote regularnych badan
dermatologicznych, umozliwiajacych wczesne wykrywanie potencjalnych probleméw skornych.
Przyktady przypadkow pacjentow, omoéwione w pracy, ilustrujg réznorodnos¢ reakcji organizmu psa
na rozne schorzenia, co stanowi warto$¢ dodang dla praktyki weterynaryjnej.

Dodatkowo, praca analizuje czynniki Srodowiskowe i genetyczne wplywajace na zdrowie
skory u psoéw, podkreslajac potrzebe personalizacji strategii diagnostycznych i terapeutycznych
w oparciu o indywidualne cechy pacjentéw. Ostatecznie, ta kompleksowa analiza nie tylko rozszerza
wiedze na temat dermatologii weterynaryjnej, ale takze inspiruje do dalszych badan nad
nowoczesnymi i skutecznymi metodami opieki nad skoérg czworonogow, stanowigc cenny wkiad
W rozwoj dziedziny weterynarii.

1. Wstep

Kazdy opiekun swojego pupila chcialtby, aby jego pies byt zdrowy, a tym samym,
zeby mial tadng l$nigca siers¢ i dostojnie wygladat. Niejednokrotnie o wyborze pupila
decyduje kondycja jego okrywy wlosowej. Odpowiedni jej wyglad wymaga wiele uwagi ze
strony zaréwno hodowcy szczenigcia jak rowniez pdzniejszego opiekuna. Coraz czesciej
wilasciciele czworonogow korzystaja z ustug profesjonalnych salonéw groomerskich. Bez
wzgledu na rasg, wielko$s¢ czy wiek psa, przeprowadzanie regularnych zabiegow
pielegnacyjnych siersci, staje si¢ zabiegiem profilaktycznym w ochronie skory zwierzat.
Najczestszym problemem, z ktérym spotykajg si¢ posiadacze psOw to pasozyty wywolujace
szereg przewlektych chorob. Te same jednostki chorobowe moga mie¢ réznorodny przebieg.
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Uzaleznione jest to miedzy innymi od kondycji danego osobnika. Z tego wzgledu istotne jest
odpowiednie dobranie metod diagnostycznych (Smentek, 2020 Szczepanik, 2007)

Pacjent dermatologiczny moze by¢ porownywany do uktadanki, ktorej elementami sa
wywiad, badanie kliniczne 1 badanie dodatkowe. Pomini¢cie jednego elementu powoduje
zatarcie obrazu klinicznego. Wywiad, czyli pierwsza czynno$¢, od ktorej nalezy zaczac
diagnostyke, powinien by¢ przeprowadzony w taki sposob by moght nam dostarczy¢ jak
najwiecej informacji na temat pacjenta. Powinien dotyczy¢ sposobu zywienia i srodowiska,
w ktorym zwierze przebywa. Pozwala to na wykluczenie czynnikoéw zakaznych,
potencjalnych zoonoz oraz ryzyka uczulenia. Wazne s3 rowniez informacje na temat
0golnego stanu zdrowia (apetyt, pragnienie, tolerancja na wysitek), poniewaz objawy
dermatologiczne moga by¢ pierwszymi objawami choroby ogoélnej. Nastepnie analizowana
jest struktura skory zwierzecia i wystgpujace na niej zmiany oraz podejmowana jest decyzja
postgpowania diagnostycznego Leczenie probleméw skornych zwykle trwa dlugo, czasami
tygodniami a nawet miesigcami (Harvey, McKeever. 2006).

Prezentacja pacjenta
Wyyiad
Badanvie Kliniczne
Rozpoznanie rdznicowe

v

Podstawowe badanie dodatkowe wykonywane na miejscu

/ \

Kolejne badania dodatkowe Rozpoznanie koncowe
Lekarz specjalista  Leczenie probne Swoiste leczenie

\ Powtérne badanie

N

Wyleczenie Leczenie dlugoterminowe

Wykres 1. Algorytm podsumowujacy podejscie do pacjenta dermatologicznego
(Harvey, Mckeever 2003)

2. Cel pracy

Celem pracy bylo przedstawienie prostych i szybkich metod badan diagnostycznych
majacych na celu wykorzystanie ich w rozpoznawaniu i leczeniu chorob skory, ze wzgledu na
rosngcy swiadomo$¢ wiascicieli zwierzat oraz ich oczekiwania wzgledem lekarzy i1 personelu
pracujacego w lecznicach.

Skora jest najwickszym organem w ciele zwierzecia. Tworzy barier¢ miedzy
srodowiskiem zewnetrznym a narzagdami wewngtrznymi. Pelni kilka waznych funkcji
w organizmie np. izolowanie S$rodowiska wewnetrznego organizmu od $rodowiska
zewngetrznego, mechaniczna 1 biologiczna ochrona organizmu, utrzymuje gospodarke wodno-
elektrolitowy, pemi funkcje termoregulacji. Za posrednictwem skoéry odbierane sg bodzce
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dzigki odpowiednim receptorom. Zbudowana jest z 3 gtownych warstw: naskorka, skory
wlasciwej i tkanki podskornej. Naskorek kontaktuje si¢ bezposrednio ze $rodowiskiem
zewnetrznym. Buduje go nablonek wielowarstwowy ptaski, rogowaciejacy. Nie ma w nim
naczyn krwiono$nych. Wyréznia si¢ w nim nastepujace warstwy: podstawowa, kolczysta,
ziarnista 1 zrogowacialg. Warstwa podstawowa naskorka, styka sie ze skorg wiasciwa,
znajduja si¢ w niej melanocyty produkujace barwnik melanin, komorki dendrytyczne petniace
funkcje odporno$ciowe oraz ciatka dotykowe. W wyniku podziatéw komorkowych kolejne
warstwy ulegaja stopniowemu rogowaceniu 1 zhluszczeniu. Warstwa kolczysta stanowi
najgrubszg warstwe naskorka. Zbudowana z kilku warstw komorek nieprzylegajacych do
siebie. W przestrzeni migdzykomorkowe;j tej warstwy znajduja si¢ mukopolisacharydy, ktore
sg pozywka dla komorek kolczystych. Warstwa kolczysta i podstawna tworzg tzw. naskorek
Zywy 1 noszg wspolng nazwe warstwy Malpighiego. Kolejng warstwa jest warstwa ziarnista,
ktora sktada si¢ z kilku rzgdow wrzecionowatych komorek. Wewnatrz rogowaciejacych
komoérek warstwy ziarnistej i kolczystej powstaja ceramidy, ktore w warstwie ziarnistej
wydostaja si¢ do przestrzeni miedzykomorkowej tworzac lamelle (lipidowe blaszki). Powstate
zanurzane s3 w naturalnym czynnikiem nawilzajacym, tworzaC cement komorkowy, ktory
odpowiedzialny jest za prawidlowy poziom wody we wszystkich warstwach. Dzigki temu
zapewniona jest odpowiednia migkkos$¢ i elastycznos¢ skory. Bariera Reina znajdujaca si¢
powyzej warstwy ziarnistej, jest cieniutkga btonka nierozpuszczalng dla wody i substancji
w niej rozpuszczalnych. Ma zadanie polegajace na ograniczeniu utraty wody z organizmu.
Kolejng warstwa naskorka jest warstwa zrogowaciata, ktorg tworza martwe komorki
wypetnione kreatyna, ztluszczajace si¢. Dzigki temu skoéra caly czas odnawia si¢. Na
powierzchni warstwy zrogowacialej znajduje si¢ plaszcz lipidowy PTS, ktory jest mieszaning
toju wydzielanego przez gruczoty tojowe oraz lipidow pochodzacych z komoérek naskorka. Na
powierzchni skory wystepuje odczyn kwasny, ktory zabezpiecza przed uszkadzajgcymi
czynnikami chemicznymi, bakteriami i grzybami. Skoéra wiasciwa taczy si¢ z naskorkiem
i tkanka podskorng. Budujg ja komorki tkanki lacznej, widkna kolagenowe, sprezyste
1 siateczkowe. Tworzy ona dwie warstwy: brodawkowatg 1 siatkowata, rdznigce si¢ iloScia
1 jakoscig wiokien tacznotkankowych. Jest mocno ukrwiona, dzieki temu bierze udziat
w odzywieniu i termoregulacji naskorka. Znajduja si¢ w niej mieszki wtosowe oplecione
zakonczeniami wolnymi nerwow, ktore ulegaja pobudzeniu przy nieznacznych ruchach
wlosow. Wystepuja tu rowniez pozostate receptory (dotyku, ucisku, bolu, temperatury),
gruczoly wydalnicze oraz wldkna migsni gladkich. Tkanka podskorna taczy skore z glebiej
lezacymi tkankami. W ciele zwierzecia jest rozmieszczona nierownomiernie. Dobrze
wyksztalcona powoduje powstanie faldow skory. Zbudowana jest z luznej i zbitej tkanki
tacznej, komorek thuszczu skornego zgromadzonych w komorkach utworzonych przez wiokna
kolagenowe. Znajduja si¢ w niej rOwniez naczynia krwionosne i limfatyczne, nerwy oraz
niektore elementy gruczotow tojowych i potowych (Przespolewska, Barszcz 2015).
Systematyczna pielegnacja siersci oraz jej przeglad jest najprostsza metoda
stwierdzenia obecnos$ci pasozytow lub zmian patologicznych wystepujacych bezposrednio na
skorze. Nie wszystkie jednak procesy chorobowe mozemy zobaczy¢ ,.golym okiem”,
konieczna jest wtedy wizyta w gabinecie weterynaryjnym, w celu zdiagnozowana zmian
chorobowych. Istnieje kilka sposobow, dzigki, ktorym mozna dos¢ szybko rozpoznaé
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przyczyne $wiadu skory zwierzecia i wdrozy¢ odpowiednie leczenie. Najczestsza metoda,
jednoczesnie szybka i prosta w wykonaniu jest pobranie zeskrobiny.

Do przeprowadzenia badania niezbedne sa:
e Szkietko do badania z lub bez matowego pola do opisu,
e Szkietko nakrywkowe,
e Ostrze skalpela nr 21 (starte o twarda powierzchnig),
e Uchwyty do skalpela,
e Olej mineralny,
e KOH (w przypadku specjalnych badan),
e Mikroskop.

Zeskrobing pobiera si¢ zgodnie z kierunkiem wzrostu wloséw, trzymajac ostrze
skalpela prostopadle do skory. Jesli w miejscu pobierania materiatu rosng wtosy, konieczne
moze by¢ ich wystrzyzenie. W przypadku, gdy pobierany jest materiat z glebszych warstw
skora powinna zrobi¢ si¢ r6zowa (moze wystapi¢ niewielkie krwawienie). Material powinien
zosta¢ pobrany ze §wiezych zmian skornych. Na ostrze skalpela, szkietko mikroskopowe i na
zmian¢ chorobowo zmieniong powinno nakropi¢ si¢ olej mineralny. Przygotowany preparat
analizowany jest pod mikroskopem w powigkszeniu cztero- lub dziesi¢ciokrotnym. Metoda ta
sprawdza si¢ w diagnostyce nuzycy, swierzbu, cheiletiellozy. Choréb powodujacych utrate
wilosa, tuszczenie skory (Coyner, 2017; Peters 2017; Medleau, Hnilica 2006).

Za rozwdj nuzycy u pséw odpowiedzialne sg roztocza Demodex canis. Bytuja one
zazwyczaj w mieszkach wlosowych, ale mozna je rowniez spotka¢ w gruczotach tojowych.
Choroba uaktywnia si¢ szczegdlnie przy immunosupresji u pacjenta. Wyrdzniamy postacé
miejscowg i U0gOlniong. Postaé miejscowa wystepuje najczesciej u miodych psow (3-11
miesiecy). Najczgstszym objawem jest plackowate tysienie z rumieniem oraz tuszczeniem
naskorka. Zmiany nie majg miejsc predylekcyjnych i mogg si¢ pojawi¢ na catym tutowiu, ale
zazwycza] dotycza glowy 1 konczyn przednich. Posta¢ uogdlniona nuzycy powstaje
w nastgpstwie nasilenia si¢ postaci miejscowej. Wylysieniom towarzyszy rowniez: tojotok,
grudki, strupy i owrzodzenia czgsto silny $wiad skory. W leczeniu schorzenia stosowane sa
kapiele w szamponach z nadtlenkiem benzoilu i podawanie amitrazy, co tydzien lub co dwa
tygodnie. Leczenie moze trwa¢ nawet do 12 tygodni. Pozytywne wyniki uzyskuje si¢ u okoto
70% zwierzat. Niestety do$¢ czesto dochodzi do nawrotow choroby z tego wzgledu
opracowano inna metod¢ polegajaca na podawaniu Milbemycyny w dawce 0,5 mg/kg m.c.
dwa razy dziennie przez okres 90 dni. Dawka jest zwigkszana, jezeli w zeskrobinach nadal
obecne sg roztocza (Harvey 2003; Mckeever, 2003; Krol, Cierpisz, 1994).

Tabela 1. Specyficzne zmiany skérne przy inwazji réznymi gatunkami demodex (Peters
2017)

Zmiany skérne Pasozyt u psa Pasozyt u kota

Rozlane, ogniskowe lub Demodex cati Demodekoza u
iel iski tysieni . kot tepuyj i

wie oogl_ns \ one wylysienia, Demodex canis ov&'l wys 'e;puy-;, Zdecydowanlé

zaczerwienienia rzadziej niz upsow dlatego tez

Grudki, krosty, strupy, zaskorniki poszukiwania immunosupresji
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Pododermatitis , obrzek , bolesnos¢ powinny wejs¢ na pierwszy
i kulawizna o zmiennym nasileniu plan

Gtlebokie folliculitis/ropowica,

cellulitis czesto z podwyzszong

temperatura

Demodex gatoi

Zaczerwienienie, tupiez, Swiad Demodex cornei . . ,
P 2 Zarazliwy dla innych kotow

Lojotok opisany jedynie u psow

. Demodex injai
rasy terier

Kolejnym przyktadem jest inwazja §wierzbowca. To zarazliwa dermatoza wystepujaca
U psow (rzadziej u kotow), wywotania zakazeniem Sarcoptes scabiei var. Canis, ktora
charakteryzuje si¢ statym silnym $wigdem, prowadzacym do samouszkodzen. Przyczyna
$wigdu jest reakcja na nadwrazliwo$¢ na roztocza lub ich odchody. Na samym poczatku
choroby wystepuje okres bezobjawowy, w ktorym pasozyty namnazajg si¢ tzw. faza inkubacji
trwajaca od 3 do 6 tygodni. Pierwszymi pojawiajacymi si¢ objawami sg grudki. Poczatkowo
na brzegach malzowin usznych, na tokciach i kolanach. Stopniowo rozprzestrzeniaja si¢ na
brzuch i cate ciato. Swiad jest intensywny, prowadzacy do uszkodzen wtérnych w postaci
rozlegltych wylysien i otar¢. W przypadku tej zoonozy konieczne jest leczenie akarcydami
zwierzat chorych oraz wszystkich osobnikow majacych z nimi kontakt. Miejscowo stosowane
sg rowniez zwiazki fosforoorganiczne lub amitrazy albo iwermektyny (0,2-0,3 mg/kg m.c.)
(Szczepanik, 2007; Harvey, 2003; Mckeever, 2003).

Chejletieloza inaczej nazywana lupiezem wedrujacym to dermatoza o charakterze
tuszczacym 1 strupiejacym. Gtownym jej objawem jest $wigd. Czynnikiem wywolujacym sa
roztocza z rodzaju Cheyletiella spp. NajczesSciej zmiany skérne wywotuje C. yasguri.
Pasozyty sa tatwe do rozpoznania dzigki haczykom widocznym na odnédzach gebowych.
W  leczeniu stosuje si¢ szampony z siarczkiem selenu. Trzykrotne, powtarzane
w dwutygodniowych odstgpach kapiele w amitrazie sg rowniez skuteczne. Wskazane jest
rowniez podanie iwermektyny w iniekcji podskornej w dawce 0,2-0,3 mg/kg m.c.
(Szczepanik 2007; Harvey 2003; Mckeever 2003).

Badanie, ktore umozliwia rozpoznanie zakazenia o podlozu grzybiczym, defekt
zakazenia zabarwienia oraz ocenia fazg wzrostu wlosa to trichogram. Wskazaniem do
wykonania badania s3 przede wszystkim wylysienia i tendencja do wypadania wlosow.
Dzigki zastosowaniu tej metody tatwiejsza staje si¢ diagnostyka dermatofitoz, dysplazji
mieszkow wtosowych, wypadania wlosow w fazie telogenu, wylysienia hormonalnego,
wylysienia rozjasniajacego kolor siersci. Do analizy wykorzystujemy mikroskop — okular 10x
lub 20x oraz przygotowany preparat z wtosa zawierajacego cebulke wtosowg. W preparacie
oceniamy wierzchotek i todyge wlosa. Zniszczony w specyficzny sposob wierzchotek wlosa
wyklucza uszkodzenie mechaniczne. U zwierzat ze $§wigdem wierzchotki wlosow ulegaja
ztamaniu, a pozostawione komorki sg tatwo zauwazalne. Korzen wlosa badany jest w celu
okreslenia fazy anagenu lub telogenu (na tej podstawie mozliwa jest ocena czy cykl przebiega
prawidlowo). Zmieniona chorobowo lodyga wilosa zawiera bardzo czesto dermatofity
zewnatrzwlosowe (Szczepanik, 2007; Medleau, Hanilica 2006; Carlotti, 1999).

182




Poszerzamy Horyzonty - Tom XXXIX Stupsk, grudzien 2023

Najczgstsza chorobg wykrywang za pomoca trichogramu jest dermatofitoza, czyli
zakazenie todygi wlosa i warstwy rogowej, wystepujace u zwierzat z ostabionym uktadem
odpornosciowym. Proces chorobowy moze przebiega¢ w wielu ogniskach lub jako
uogolniony. Zmiany skoérne sa najcze$ciej kuliste, nieregularne, z rozszerzajgcym si¢
wytysieniem. Wtosy moga przypominaé szczecing lub mogg by¢ potamane. Do objawow
dodatkowych nalezg: rumien, grudki, strupy. Leczenie rozpoczyna si¢ od doktadnego
oczyszczenia pola z szerokim marginesem wokot zmiany ogniskowej. W tak przygotowane
miejsce aplikuje si¢ leki. Najskuteczniejsze leki to: 1% krem z terbinafing, 1%
krem/ptyn/roztwor z kKlotrimazolem, 2% krem z enilkonazolem, 2% krem z ketokonazolem,
1-2% krem/spray/ptyn z mikonazolem, 4% roztwor tiabendazolu. Jako leczenie
wspomagajace stosowne sg kapiele szamponami przeciwgrzybicznymi z chlorheksydyna lub
ketokonzolem. W leczeniu miejscowym najczesciej stosowany jest 0,2% roztwor
enilkonazolu i 2-4% roztwor wielosiarczku wapnia (Harvey, 2003).

Kolejng metoda sg wymazy z przewodow stuchowych pozwalajgce na okreslenie stanu
zapalnego przy normalnie wygladajacym kanale ucha. Zapalenie ucha zewngtrznego jest
konsekwencja stanu zapalnego naskdérka wys$cielajacego zewngtrzny przewod shuchowy.
Moga je wywota¢ czynniki pierwotne, predysponujace i zaktocajace. Czynniki pierwotne
wywoluja umiarkowany stan zapalny zewngtrznego ucha s$rodkowego, do nich naleza:
pasozyty zewnetrzne, ciala obce, uczulenia, choroby autoimmunologiczne. Czynniki
predysponujace zmieniaja mikrosrodowisko zewnetrznego przewodu shluchowego, co
powoduje zmiany ilosciowe 1 jakoSciowe miejscowej mikroflory np.: budowa ucha,
nowotwory ucha lub polipy, nieprawidtowe stosowanie preparatow do Czyszczenia uszu,
temperatura 1 wilgotno$¢ otoczenia oraz warunki bytowania (zwlaszcza kapiele). Czynniki
zaklocajace sa wynikiem oddzialywania czynnikéw pierwotnych oraz predysponujacych.
Objawy zapalenia moga by¢ rézne w zaleznosci od przyczyny i obecnosci wszystkich
czynnikow. W zapaleniu ucha wywotanym przez Otodectes cynotis (Swierzbowiec uszny) lub
Malasezia spp. (drozdzaki) wystepuje duza ilo§¢ czarnej lub brunatnej woskowiny. Obecno$¢
swierzbowca mozna stwierdzi¢ poprzez dokladne ogledziny otoskopem badz wykonaé
mikroskopowe badanie woskowiny. W ostatnich latach dosy¢ czgsto obserwuje si¢ rowniez
stany zapalne wywotane alergiami (Harvey 2003; Mckeever 2003).

Podczas badania pobierany jest materiat z kanalu sluchowego jalowym wacikiem
poprzez obracanie go 0 360° z cze$ci poziomej i pionowej z kazdego ucha oddzielnie.
Nastepnie przenoszony na szkietko podstawowe i1 utrwalony. W obrazie mikroskopowym
mozna zaobserwowaé pasozyty zewnetrzne, bakterie, drozdzaki a takze zluszczone komorki
nabtonka (obraz powigkszony 1000 krotnie). Dodatkowo prawidtowo przeprowadzony
wywiad z wlascicielem czworonoga pozwala na okreslenie przyczyny infekcji (Wilkotek,
2018; Taszkun, 2013; Sapierzynski, 2009; Szczepanik, 2007; Cole 1 in., 1998).

Tabela 2. Czestotliwosé wystepowania objawoéw klinicznych w przebiegu zapalenia
ucha zewnetrznego w % (Sapierzynski 2009)

Czgstotliwos¢ objawow Klinicznych stwierdzonych przez

Objawy kliniczne
opiekuna zwierzecia Lekarza weterynarii
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Bolesnos¢/ §wiad 50 50
Obecnos¢ wysigku 31 75
Brak objawow klinicznych 19 2
Nieprzyjemny zapach 8 8
Obecnos¢ krwiaka 4 4
Przeczosy w okolicach uszu 4 4
Rumien 4 77
Przechylanie glowa 2 2
Rozrost nabtonka 0 31
Zwezenie kanalu stuchowego 0 36
Przebarwienie nabt. kanatu

stuchowego 0 20

W leczeniu tego schorzenia zalecane jest doktadne oczyszczenie kanatu stuchowego
ptynem fizjologicznym a w przypadku potwierdzenia obecno$ci bakterii Gram-dodatnich
podanie antybiotykow: neomycyng lub gentamycyne, penicyling. W przypadku, kiedy obecne
sa paleczki Gram-ujemne w oczekiwaniu na wyniki badan antybiotykoodpornosci powinno
zastosowa¢ si¢ nastepujace S$rodki: preparaty do uszu na bazie kwasu octowego,
gentamycyna, polimyksyna B, amikacyna, enrofloksacyna, sulfadiazyna, tikarcylina.
Antybiotykoterapia wspomaga leczenie uszkodzonej blony bebenkowej oraz zapalen ucha
srodkowego (Sapierzynski, 2009)

Lampa Wooda, jako kolejny sposob diagnozowania choréb skoéry zwierzat, jest
zrodtem $wiatla ultrafioletowego (UV), wykorzystujacego fale o dlugosci od 340 do 450nm.
Jest to metoda wykorzystywana przy zakazeniu dermatofitami. W przypadku niektorych
dermatofitow UV daje efekt fluorescencji, tj. emisji zielonego $wiatla przez ogniska
grzybicze. Niestety, nie wszystkie rodzaje Microsporum produkuja komoérkowe produkty
metaboliczne 1 korzystanie z Lampy Wooda jest uzyteczne w 50% zakazen wywotanych
przez Microsporum canis. Badanie trwa okolo 10 minut. W razie pozytywnego wyniku,
powinno zosta¢ powtorzone po kilku minutach. Jest to proba obarczona duzym bt¢edem, z tego
wzgledu nie jest czesto stosowana (Frymus, 2017; Kara§ —Tecza, 2012; Czogota 2012;
Wawrzkiewicz i in., 1994).

W przypadku grzybicy, najpewniejszym badaniem jest posiew mikrobiologiczny.
Pozwala on nie tylko wykry¢, ale rdwniez zroznicowaé wystepujacy patogen. Najczesciej
wykorzystywanym typem podloza jest DMT (ang. Dermatophyte Test Medium- podtoze
réznicujace dla dermatofitdow). Sposob pobierania proby oraz miejsce determinowane sg przez
rodzaj zmiany wystepujacy na skorze. Wzrost patogenéw na pozywce powinien nastgpi¢ po
uptywie kilku dni, ale czas obserwacji nie powinien by¢ dluzszy niz 4 tygodnie (ze wzgledu
na rozny czas wzrostu szczepow). Po postawieniu odpowiedniego rozpoznania u zwierzecia
nalezy zastosowac leczenie w postaci podawania ketokonazolu w dawce 10mg/kg m.c. jeden
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raz dziennie, doustnie oraz miejscowo przemywac okolice z wykwitami 2-procentowym
roztworem chlorheksydyny dwa razy dziennie. Po dwoch tygodniach leczenia odstawiamy
ketokonazol, a po dalszych 2 rowniez chlorheksydyneg. (Peters, 2017; Szczepnik, 2007,
Altrych; Dembele, Kourou 2010; Wozniak; Nowicki 2007).

Jednym z testow pozwalajagcych na identyfikacje alergenow jest test Ssrodskorny.
Pacjent poddawany jest sedacji, jednak nie jest ona konieczna. Uspokojenie zwierzecia
umozliwia szybkie i fatwe podanie roztwordéw testowych i poprawne odczytanie wynikow
testu. Polem testowym u pacjenta jest klatka piersiowa po stronie bocznej. W przygotowane
pole o wymiarach okoto 15x20cm wstrzykiwane sg $rodskornie dodatnie i ujemne kontrole
oraz testowe alergeny (stosowane w objetosci 0,05 lub 0,1 ml w kazde miejsce wstrzykniecia
— 10 punktow). Jako pozytywna préoba stosowany jest 0,01% roztwor histaminy, natomiast do
proby negatywnej uzywamy sterylnego 0,9% roztworu NaCl. Odczyt wynikow odbywa si¢
w ciggu 30 minut 2 razy (jesli to mozliwe po 15 i 30 minutach). Kolejnym jest metoda in
vitro, podczas ktorej okreslana jest ilos¢ specyficznych dla danego alergenu IgE w surowicy
pacjenta, a wyniki wyraza si¢ zazwyczaj w jednostkach wzglednych (Kolasa, 2018; Cekiera,
Lis, 2018; Peters 2017).

Jesli, w diagnostyce zostal potwierdzony test na obecno$¢ choroby, nalezy zastosowac
leczenie objawowe. Najczesciej leczenie glikokortykosteroidami. Metyloprednizolon (0,05-
0,1 mg/kg m.c.) jest lekiem zalecanym do leczenia rumienia i §wigdu. Dawki poczatkowe
podawane sg dwa razy dziennie przez 8 dni, potem raz dziennie rano przez 8 dni, a w koncu
takze rano co 2 dzien. Dawka jest zatem obnizana sukcesywnie o 20% co 8dni, az do
uzyskania najnizszej zapewniajacej zwierzgciu dobre samopoczucie. Leki antyhistaminowe
dziataja tacznie z wielonienasyconymi kasami tluszczowymi. Chlorfeniramina (0,4mg/kg
doustnie co 8 godzin), difenhydramina (2-4 mg/kg doustnie co 8 godzin) i hydroksyzyna
(2mg/kg doustnie co 8 godzin) moga by¢ pomocne w zwalczaniu rumienia i1 niezbyt
nasilonego $wigdu (Metcalfe 1984; Carlotti, Remy, Prost 1990)

Atopia (Atopowe zapalenia skory) to choroba definiowana jako dziedziczna sktonnosc¢
do wytwarzania swoistych przeciwcial IgE. Jest uwazana za powazny problem diagnostyczny
jak 1 terapeutyczny. Testy s$rodskorne lub oznaczenie swoistych przeciwcial umozliwia
okreslnie czynnika uczulajacego. Czgsto choroba ta ma przebieg przewlekly i nawrotowy. Za
Kliniczne kryteria diagnozy atopowego zapalenia skory u psow uwazane sg:
> pierwotny s$wiad, przy ktérym mimo leczenie objawy powtarzajg si¢ i stajg si¢

przewlekte (w 70% przypadkow migdzy 1. a 3. rokiem zycia);
> brak zmian pierwotnych z wyjatkiem rumienia wraz ze wspotwystepujacym swigdem.

Zmiany obejmuja: twarz (wokot oczu, ust i na podbrodku) malzowing uszng, lapy,

pachy, okolice pachwin i brzucha, zagiecia konczyn, brzuszng strong szyi oraz obszar

woko6t odbytu;

> wykluczenie innych przyczyn §wiadu wystgpujacego we wspomnianych lokalizacjach:
zwlaszcza §wierzbowca, ektopasozytow  skory, ropnego zapalenia  skory,
drozdzakowatego zapalenia skory, nietolerancji pokarmowej;

> Wystapienie pozytywnej korelacji pomiedzy poprowadzonym (zarowno pod
wzgledem czasu, jak i techniki) testem na identyfikacje alergenéw w porownaniu,

z jakimi ma kontakt pacjent, i obecnymi objawami klinicznymi.
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Objawy kliniczne pojawiaja si¢ najczgsciej po raz pierwszy u pacjenta pomigdzy
pierwszym a trzecim rokiem zycia. Choroba byla opisywana jednak u bardzo mtodych pséw
12-tygodniowch, jak i starszych ok.16 letnich. Zdarza sig, ze dermatoza moze by¢ sezonowa
z wzgledu na rozwini¢cie uczulenia na pytki. Wigkszos¢ zwierzat choruje na dermatoze
ciggla, co jest odzwierciedleniem czestos$ci uczulen na roztocza kurzu domowego. Objawem
choroby jest $wiad, ktorego zmienne nasilenie zalezy od pory roku oraz cech osobniczych
zwierzecia (Harvey 2003; McKeever 2003).

Alergia pokarmowa definiowana jest jako immunologiczna odpowiedz skérna lub
poza skorna, spowodowana nieprawidtowa reakcjg na sktadniki pokarmowe lub inne dodatki.
Niepozadane reakcje u psow moze wywotaé wiele sktadnikow pokarmu, jednak najczesciej
powoduje ja: wotowina, mleko krowie i zboza (Walton 1967; White 1986).

Leczenie opiera si¢ gltownie na diecie. Nalezy zywi¢ zwierze¢ pokarmem
zbilansowanym, wysoko strawnym, zawierajacym ograniczong ilo$¢ alergendw, ktory nie
zawiera produktow odpowiedzialnych za powstanie niepozadanych reakcji na pokarm. Czas
podawania diety jest bardzo zrdznicowany. Zazwyczaj zaleca si¢ okres 3 tygodni. Jednak
badania obejmujace 51 psow udowodnito, ze w takim czasie na diete zareagowato pozytywnie
25,5% psow, 33,3% wymagato stosowania diety przez 4-6 tygodni, 23,5% przez 6-7 tygodni,
17,6% -8-10 tygodni. Zdarza si¢, ze objawy po jakim§ czasie nawracaja, wtedy ponowie
stosowana jest dieta eliminacyjna. W przypadku gdy kilkukrotne powtarzanie diety nie
przynosi oczekiwanych wynikow zalecane sa badania w kierunku schorzen uktadu
pokarmowego (Pasko, Peters 2017; Kungl 1 in., 2007).

Harvey, Mckeever (2006) podaja, ze =zastosowanie diety eliminacyjnej ograniczyto
wystapienie choroby o okoto 40%. Zaproponowali mi¢dzy innymi:

1. Wegetarianska diete eliminacyjng dla pséw:
(Warzywa nalezy ugotowa¢ w wodzie (bez dodatku przypraw), podzieli¢ na 18 porcji po 0,6 1
1 zamrozi¢ do czasu uzycia)

> 1,4 kg marchwi

> 1,4 kg zielonego groszku
> 1,4 kg fasolki szparagowej
> 1,4 kg pomidorow

> 285 g brokulow

>

450 g szpinaku lub biatej rzepy
Do warzyw nalezy doda¢ ugotowany ryz (2 kg w 1250ml wody). Zalecenia dotyczace
podawania diety: Podawac 'z lub % szklanki mieszanki na kazde 4,5 kg masy ciata psa. By
zapobiec wystapieniu biegunki, do diety nalezy przechodzi¢ stopniowo, przez §-10 dni.

2. Diete eliminacyjng dla pséw na bazie miesa indyczego i ryzu:
2,5 kg gotowanego ryzu
450 g gotowanego mig¢sa z indyka
1,3 tyzeczki weglanu wapnia
1 tyzeczka fosforanu wapnia

YY VY VYY

5 tyzek oleju roslinnego
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> 1 tyzeczka chlorku potasu

> Preparat mineralno-witaminowy bez barwnikéw i dodatkow

Indyka ugotowac lub upiec i1 pokroi¢ na kawatki. Ugotowac ryz. Rozetrze¢ weglan i fosforan
wapnia oraz dodatki mineralno-witaminowe z oliwa, wymiesza¢ z ryzem, a potem z migsem,
podzieli¢ na porcje, szczelnie zamknaé i zamrozic.

Tabela 3. Zalecenia dotyczace stosowania diety (Harvey 2003; McKeever 2003)

Masa ciata Ilo$¢ karmy na dzien
1,8-5,4 kg 140-280 g

5,4-9,0 kg 280-450 g

9,0-22,5 kg 450-900 g

22,5-36,3 kg 900-1360 g

Material i metody badan

W pracy przeanalizowano 10 przypadkow psow ze zmianami skornymi
zdiagnozowanymi w jednej z lecznic w Sokotowie Podlaskim. W analizie uwzgledniono
informacje zebrane podczas wywiadu lekarskiego, trafno$ci zastosowanej metody
diagnozowania choréb skory oraz terapii i jej wynikow.

3. Charakterystyka pacjenta i opis schorzenia

Pacjent 1. Niewysterylizowana szeScioletnia suka, systematycznie odrobaczana oraz
szczepiona przeciwko wsciekliznie. Masa ciala okoto 35 kg. Powodem zgloszenia si¢ do
lecznicy byt $wiad skory oraz wylysienia na tylnej tapie. Zwierze miato kontakt z innym
psem wykazujacym zmiany chorobowe. Badanie kliniczne pacjenta nie wykazato zmian
patologicznych §luzowki ani weztow chtonnych. Podczas oceny skory zauwazono wytysienia
na tylnej konczynie miednicznej. Zmiana byta lekko zaczerwieniona z nielicznymi krostkami.
W celu zdiagnozowania zmian chorobowych skory zastosowano badanie zeskrobiny
glebokiej oraz powierzchniowej uzywajac chlorolaktofenolu. Analiza uzyskanego obrazu
mikroskopowego wykazata wystepowanie pojedynczych pasozytéw swierzbowca (sarcoptes
scabiei). Uszkodzenia wlosa spowodowane byto czgstym drapaniem wywotanym $wigdem
skory, natomiast nie stwierdzono wystepowania zarodnikow dermatofitow. Zastosowana
metoda diagnozowania okazata si¢ skuteczna. Pacjent zostal poddany leczeniu. Zostala
podana Iwermektyna w inekcji (0,5 ml na 10kg m.c.) podawana co 14 dni podskornie przez
minimum 4-6 tygodni, leki przeciw$wiadowe i fipronil w sprayu -3ml/kg (opryskiwanie
catego ciala 3 razy w odstgpach 2 tygodniowych), oprocz tego u psa zostata zastosowana
tabletka Bravecto, ktora dziala na pasozyty zewngtrzne (pchty, kleszcze, nuzyca,
swierzbowiec). Rokowanie choroby jest dobre. Po skonczonym leczeniu u psa nie
zaobserwowano nawrotu choroby. Zaleca si¢, aby pacjent profilaktycznie zazywal Bravecto
co 12 tygodni.
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Pacjent 2. Suka rasy shih tzu o masie ciata 2,5 kg w wieku trzech miesigcy. Odrobaczona
oraz dwukrotnie zaszczepiona od chorob wirusowych. Niezabezpieczona od ektopasozytow.
Trafita do lecznicy ze wzglgdu na intensywne drapanie si¢ oraz pojawiajacy si¢ tupiez przy
nasadzie ogona. Przeprowadzone badanie kliniczne wykazato silne zaczerwienienie
w okolicach nasady ogona oraz liczny tupiez. Ze wzgledu na intensywno$¢ tupiezu
zdecydowano o zastosowaniu badania tasmg samoprzylepng. Material mikroskopowy
zdecydowanie wykazal obecno$¢ pasozytow Cheyletiella. W tym przypadku rowniez dobor
metody diagnostycznej okazal si¢ skuteczny. Pies zostal poddany leczeniu. Zastosowano
u niego iwermektyng w dawce 0,2-0,3mg/kg w iniekcji podskornej 3 razy w odstgpach
2-3 tygodniowych, fipronil spot on, w dawce 6ml/kg stosowany miejscowo dwa razy
w odstepie 2 tygodniowym. Rokowanie choroby jest dobre. Po skonczeniu leczenia skora nie
byta zmieniona chorobowo.

Pacjent 3. Dwuletni, wykastrowany buldog francuski. Masa ciata 12 kg. Systematycznie
odrobaczany oraz szczepiony. Opiekun psa zdecydowat si¢ na wizyt¢ w lecznicy ze wzgledu
na specyficzne zachowanie pupila. Zwierze czgsto ocierato pysk o szorstkie przedmioty oraz
w charakterystyczny sposob ,trzepato” uszami. Pojawil si¢ rowniez intensywny $wiad skory
w okolicach uszu. Badanie wykazato silne zaczerwienienie uszu oraz liczne strupki.
Stwierdzono rowniez wyciek z kanatu stuchowego oraz charakterystyczny nieprzyjemny
zapach. Jako badanie diagnostyczne wykonano wymaz z przewodu stuchowego oraz posiew
w celu doktadnego zdiagnozowania przyczyny wycieku. Badanie mikroskopowe potwierdzito
obecno$¢ $wierzbowca usznego. Pacjenta poddano leczeniu objawowemu. Zastosowana
zostala miejscowo masé¢ orydermyl, ktora nalezy stosowaé przez 3 tygodnie raz dziennie
(w tym czasie nie powinno si¢ wykonywa¢ kapieli), iwermektyna 0,5ml/10 kg m.c.
podskornie — co 2 tygodnie 3-4 razy i srodek przeciw $wigdowy Dexafort 0,5ml/10 kg m.c.
podskarnie.

Pacjent 4. Mieszaniec, trzyletnia suka, masa ciala 12 kg. Systematycznie szczepiony,
odrobaczany oraz stosowano profilaktyke przeciwpchelna w postaci spot-on. Pierwsze
objawy $wiadu skory pojawity si¢ w wieku okoto 10-12 miesiecy. Poczatkowo dotyczyt tylko
okolic glowy oraz nog. W raz z uplywem czasu dodatkowo pojawily si¢ problemy
z zapaleniem przewodu stuchowego oraz zmiany zapalne w przestrzeniach mi¢dzypalcowych.
Poczatkowo zastosowano diete eliminacyjng a nastepnie karme¢ hypoalergiczng. Po uplywie
3 miesiecy od zastosowania zmiany zywienia nie nastgpita zadna poprawa. Badanie kliniczne
wykazato szereg zmian patologicznych skory. Jako diagnostyke zastosowano badanie
w swietle lampy Wooda, mikroskopowe badanie powierzchownej 1 glebokiej zeskrobiny
skornej oraz mikroskopowe badanie wlosa. Przeprowadzono réwniez ocen¢ wymazu
z przewodu stuchowego, z przestrzeni migdzypalcowych i1 krostek znajdujacych sie
w pachwinach w celu wykonania mikrobiologicznych badan hodowlanych. Posiewy
wykonano na plytce z agarem zwyklym. Materiat trzymano w temperaturze 37 stopni C. Aby
potwierdzi¢ czynnik uczulajacy wykonano testy srodskorne, wykonujac je na bocznej stronie
klatki piersiowej po wczesniejszym wystrzyzeniu wlosa. Do badania uzyto 12 wodnych
ekstraktow alergenéw dla pséw. Kazdorazowo wraz z roztworami alergenow podawano
rowniez kontrole dodatnig (roztwor histaminy) oraz kontrolg¢ ujemng. Podawano po 0,05 ml
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roztworu kazdego alergenu oraz kontroli ujemnej i dodatniej. Alergeny byty wprowadzane
srodskornie. Odczyt testoéw nastapil po 20 minutach oraz po 48 godzinach. Interpretacje
testow przeprowadzono zgodnie z zasadami. Nasilenie reakcji oceniane byto jako: ,,+++7 -
srednica wykwitu rowna lub wigksza od kontroli dodatniej, ,,++- $rednica wigksza badz
rowna $redniej z kontroli dodatniej i ujemnej, ,,+” - Srednica wykwitu wieksza niz kontroli
ujemnej i ,,-” — $rednica réwna lub mniejsza niz kontroli ujemnej. Dodatkowo pobrano krew
w kierunku oznaczenia parametrow hematologicznych. W wyniku przeprowadzonych analiz
stwierdzono wystepowanie silnych reakcji alergicznych na alergen pchli. Zastosowano
leczenie polegajace na podawaniu lekow co 2 tygodnie innych w celu ustalenia najlepiej
dziatajacego. Pierwsza zostala podawana chlorfeniramina (0,4 mg/kg doustnie co 8 godzin),
nastepnie difenhydramina (2-4 mg/kg doustnie co 8 godzin) i droksyzyna (2 mg/kg doustnie
co 8 godzin).

W tym przypadku szeroki wachlarz diagnostyczny mial za zadanie wyeliminowaé
wystgpienie nie tylko pasozytow zewnetrznych skory, ale rowniez bakterii i grzybow
chorobotworczych.

Pacjent 5. Suka rasy mops o masie ciala 8 kg w wieku 2 lat. Odrobaczana regularnie.
Stosowane byty rowniez preparaty spot on od ektopasozytow. Trafita do lecznicy ze wzgledu
na plackowate wytysienia w okolicy gtowy i na przednich konczynach. Zmiany rozmiaréw
niewielkich, regularne na czole 1 okolicach stawu lokciowego na przednich konczynach.
Wiasciciel nie zauwazyl, by przy zmianach wystgpowat $wiad. Ogodlnie pies w dobrej
kondycji. Wczesniej nie chorowal. Ze wzgledu na zmiany pojawiajace si¢ na glowie i na
konczynach w diagnostyce roznicowej brane byty pod uwage powierzchowne ropne zapalenie
skory, grzybice, uraz i nuzyce. Dokonana zostata gleboka zeskrobina skory, w ktorej zostata
potwierdzona obecno$¢ licznych postaci dorostych nuzenca. Rowniez byla wykonana
histopatologia skory, ktora potwierdzita zapalenie mieszkow wlosowych. Zostato
zastosowane leczenie miejscowe kremem zawierajacym nadtlenkek benzoilu 2,5% lub 3% co
24 h oraz zostata podana tabletka Bravecto. Terapi¢ stosujemy do momentu, gdy kolejne
badanie zeskrobiny bedzie negatywne, a zmiany zniknat. Zaleca si¢ podawanie profilaktyczne
tabletki Braveto co 12 tygodni.

Pacjent 6. Pies rasy maltanczyk w wielu 6 miesigcy o wadze 2 kg trafit do lecznicy na wizyte
kontrolng 1 szczepienia. Ogolnie czul si¢ dobrze, apetyt mial zachowany. Jedyne, co zauwazyt
wlasciciel to nadmierne interesowanie si¢ lewym uchem. Pies czesto je drapat.
Przeprowadzono badanie kliniczne. Nie zauwazono zadnej wydzieliny, jednak przewod
stuchowy byt lekko zaczerwieniony. Nie zauwazono rowniez innych zmian skérnych na ciele.
Lekarz postanowil zastosowaé leczenie miejscowe opierajagce si¢ na stosowaniu masé
(oridermyl 1 raz dziennie przez 2 tygodnie) do chorego ucha i zalecil systematyczne
czyszczenie uszu -otosolem (przed zastosowaniem masci nalezy wyczysci¢ doktadnie
przewdd stuchowy. Dzieki temu jest lepsza penetracja masci). Po tygodniowym wpuszczaniu
nastgpita kontrola. Kanat stuchowy nie byl zmieniony chorobowo, nie wystgpowat rowniez
swiad. Jezeli po jakims$ czasie objawy znowu wystgpig nalezy wykona¢ badania kliniczne.
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Pacjent 7. Pies, samiec, rasy Bokser w wieku 2 lat. Systematycznie szczepiony
I odrobaczany. Leczony kilkukrotnie w innych gabinetach weterynaryjnych z powodow
chorob dermatologicznych. Jednak po kilku wizytach pies nadal ma objawy S$wigdu
w okolicach glowy i szyi. W tych miejscach doszto do postania wytysien i stanéw ropnych
skory. U psa stosowana jest profilaktyka przeciwpchelna. Pacjent nie mial kontaktu z innymi
zwierzetami 1 wychodzi na zewnatrz tylko pod opiekg wiasciciela. Do tej pory leczony byt
srodkami na zahamowanie $wigdu. Jednak mimo dostawania zastrzykow $wiad wystepuje
nadal. Pies zywiony jest gotowa karma, czasami dostaje jedzenie z obiadu domownikow.
U pacjenta wykonano badania ogdlne i szczegétowe. Byt poddany badaniu w $wietle lampy
Wooda, w mikroskopowym badaniu powierzchownej i glgbokiej zeskrobiny skornej oraz
w mikroskopowym badaniu wlosa. Badanie w §wietle lampy Wooda dato wynik negatywny.
W zeskrobinach nie wykryto rowniez pasozytow ani dermatofitow. We wtosach pobranych do
badania potwierdzono uszkodzenie wtosa charakterystyczne dla $wigadu. W celu
potwierdzenia lub wykluczenia alergii pokarmowej przeprowadzono diet¢ eliminacyjna.
Zastosowano diete¢ gotowa karmag Hypoallergenik Diet Dog Royal Canin. Karme pies
spozywat przez 12 tygodni. Wizyty kontrolne odbywaty sig, co tydzien. Z czasem wykwity
skorne zmniejszaty sie i byty mniej aktywne. Swiad znacznie zmalat. Kiedy objawy ustapity
wykonano test diety eliminacyjnej. Do diety wprowadzono nowe pokarmy. Kiedy objawy
powracaly odstawiono nowe pokarmy i wrocono do karmy hypoalergicznej. Po
przeprowadzeniu diety eliminacyjnej i zastosowaniu proby prowokacyjnej stwierdzono
nawrét $wiadu po podaniu kurczaka 1 wieprzowiny. Zastosowano leczenie antybiotykowe ze
wzgledu na wtorne stany ropne w miejscu drapania. Podano amoksycyling z kwasem
klawulanowym w dawce 0,5 ml/10kg m.c. raz dziennie w iniekcji podskornej. Miejscowo
stosowano mas¢ triderm 1 raz dziennie przez 2 tygodnie. Pozostano przy karmie
hypoalergiczne;j.

Pacjent 8. Suka rasy York w wieku 5 lat wysterylizowana, pojawiata si¢ w lecznicy
z powodu $wiadu, ktory towarzyszyt jej juz od kilku tygodni. Wczesniej raczej nie chorowata.
Swiad zaczat sie kilka tygodni temu, gtéwnie w okolicach szyi. Od jakiego$ czasu suczka jest
osowiata, mniej je 1 wigcej $pi. Byla wczesniej leczona gldwnie lekami zatrzymujacymi
$wiad. Jednak po podaniu leku objawy nawracaty. W miejscach, w ktorych pojawiat si¢ §wiad
nie zauwazono ran jednak skoéra byla podrazniona. Przeprowadzono badanie zeskrobiny
skory, ktore miato na celu potwierdzi¢ lub wykluczy¢ inwazje pasozytow. Wykonano takze
badanie mikroskopowe wtosa i pobrano krew w kierunku T4(hormon tarczycy). W badane;j
zeskrobinie nie potwierdzono obecno$ci pasozytow. Wynik badania mikroskopowego wilosa
wskazywal, ze przez drapanie doszto do uszkodzenia wiosa. Wynik badania krwi potwierdzit
niedoczynnos¢ tarczycy. Zostato zastosowane leczenie tabletkami Fortyron, ktore stosujemy,
co 12 godzin w dawce ' tabletki. Bardzo wazne jest, aby zwierze dostawato lekarstwo o tej
samej godzinie. Leczenie musi by¢ kontrolowane przez lekarza weterynarii. Co jaki$ czas
powinno si¢ wykonywac badanie kontrolne krwi.

Pacjent 9. Pies rasy mieszanej, o wadze ok. 10 kg zostal adoptowany. Nowy wlasciciel nie
zna przesztosci zwierzecia, poniewaz zostat on przygarniety z lasu. Na pacjencie widoczna
byta bardzo duza ilo$¢ pchet. Od kiedy piesek byt z wiascicielem dato si¢ zaobserwowaé
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wystepujacy $wiad i drapanie. Oprocz pasozytow zewnetrznych skora byta zaczerwieniona
1 podrazniona. W niektérych miejscach widoczne byly zmiany ropne. Aby diagnostyka byta
pewniejsza miejsca ze zmianami skornymi wystrzyzono. Po ogledzinach i oczyszczeniu ran
wykonano badanie kliniczne. Zastosowano u psa preparaty w sprayu, ktore usunely pasozyty.
Oprocz tego zalecana jest kapiel catego ciata. Mozna poda¢ iwermektyne w dawce 0,2mg/kg
m.c. podskornie. Zalecane jest rowniez podanie antybiotyku (kefavet -2 razy dziennie po
1 tabletce doustnie przez 7 dni) i leku przeciwswigdowego (dexafort- 0,5 ml/10kg m.c.
podskornie) ze wzglgdu na aktywne ropne rany. Miejscowo stosujemy mas¢ antybiotykowa.

Pacjent 10. Pies rasy Buldog Francuski, wykastrowany, wazacy 13kg, systematycznie
szczepiony 1 odrobaczany. Pojawit si¢ w lecznicy z powodu przerzedzenia wlosa i zmian
w okolicach przestrzeni mi¢dzy palcowych. Od okoto miesigca wilasciciel zaobserwowat
u psa $wiad i ,,gubienic wlosa”. Po jakim$ czasie w przestrzeniach miedzy palcowych
pojawily sie zaczerwienia i wytysienia. Pies mocno zaczat te zmiany wylizywac. Doszto takze
do utraty apetytu i ogolnego posmutnienia. W trakcie badania ogodlnego zwierzecia
zauwazono takze plackowate wylysienia na klatce piersiowej. Wykonano zeskrobing,
trichogram i badanie w $wietle lampy Wooda. W badaniu w $wietle lampy Wooda nie
stwierdzono obecno$ci grzybow. Podczas badania wlosa zaobserwowano jego uszkodzenie,
co jest charakterystyczne przy $wiadzie, kiedy pies si¢ drapie. W badaniu zeskrobiny
potwierdzono obecnos$¢ dorostych form nuzencow oraz ich jaja. Wykonano rowniez posiew
na wrazliwo$¢ antybiotykoéw. Najlepiej dziatajacym antybiotykiem okazata si¢ cefaleksyna,
enrofloksacyna oraz amoksycylina z kwasem klawulanowym. Zwierz¢ poddano leczeniu.
Zastosowano antybiotyk cefaleksyn¢ w dawce 25mg/kg m.c. dwa razy dziennie doustnie.
Miejscowo na rany stosowano szamponoterapi¢ (szampon zawierajacy nadtlenek benzoilu).
Podano réwniez iwermektyne w iniekcji podskornej 0,5mlI/10kg m.c. 4-krotnie, co 2 tygodnie.
Po 8 tygodniach ponowie wykonano zeskrobing, w ktorej nie wystepowaty juz pasozyty.
Zalecono stosowanie tabletki Bravecto, ktora dziata profilaktycznie przeciwko
ektopasozytom.

4. Podsumowanie

Skoéra jako najwickszy narzad spetnia wiele funkcji. To dzigki niej mozemy ocenié
w jakiej kondycji jest zwierzg. Jest odzwierciedleniem stanu zdrowia. Dlatego tak wazna jest
jej pielegnacja 1 profilaktyka. Diagnostyka weterynaryjna, opisana w pracy ulatwia
rozpoznanie choroby. Zastosowane metody pozawalajag na szybka ocen¢ stanu zdrowia
pacjenta. Dobor ich zwigzany jest przede wszystkim z zauwazalnymi zmianami podczas
pierwszej konsultacji. Przy inwazji pasozytniczej najskuteczniejszym badaniem okazalo Si¢
pobranie zeskrobiny oraz trichogram. Natomiast w przypadku grzybicy posiewy
mikrobiologiczne. W gabinecie weterynaryjnym do diagnozowania stanow zapalnych uszu
najczesciej wykorzystywany byt wymaz z czgsci zewnetrznej. U pacjentow z przewleklym
stanem zapalnym skory zlecane byty diagnozy roznicowe, dzigki ktorym na drodze eliminacji
udato si¢ dobra¢ odpowiednie leczenie. W jednym z przypadkéw zastosowano rowniez diete
eliminacyjng.

Terapia chorob skory opiera si¢ gtownie na profilaktyczne przeciw pasozytniczej,
antybiotykoterapii, szamponoterapii oraz lekach przeciwswigdowych. Kazdy pacjent jest
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inny, dlatego tez terapia leczenia jest kwestig indywidualnego dobrania odpowiednich lekow.
Nie ma metody stu procentowego zabezpieczenia przed dermatozami, ale z pewnoScia
stosowanie lekéw przeciwpasozytniczych, dbanie o higiene, pielegnacja skory i ograniczenie
kontaktu z innymi psami- zwlaszcza nieznajomymi, daje duze szanse na uniknigcie
koniecznosci diagnozowania chordb skory.
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