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Natalia Bzik, Uniwersytet Slaski w Katowicach

Czy Rada Bezpieczenstwa ONZ spelnia swoja funkcje w utrzymaniu
miedzynarodowego pokoju i bezpieczenstwa w ramach Organizacji Narodow

Zjednoczonych?

Rada Bezpieczenstwa Organizacji Narodow Zjednoczonych jest jednym z kluczowych
uczestnikow miedzynarodowego forum. Ma wplyw na $wiatowa polityke, gospodarke oraz
jest odpowiedzialna za interkontynentalne bezpieczenstwo i poko;.

Niemniej jednak, od momentu jej utworzenia, czyli w 1945 roku, Rada
Bezpieczenstwa ONZ spotyka si¢ z licznymi wyzwaniami 1 kontrowersjami dotyczacymi jej
dziatalno$ci. Celem tego rozwazania jest teoretyczna analiza roli Rady Bezpieczenstwa ONZ,
wlaczajac w to kwestie takie jak: obecnos$¢ cztonkéw (statych i niestatych), poszczegolne
glosowania, prawo weta, reprezentatywno$¢ oraz efektywno$¢. Opisuje rowniez podstawowe
informacje o samej Organizacji Narodow Zjednoczonych tj.: jej podstawa prawna, cele,
zasady, czlonkowie (pierwotni i wtorni) oraz struktura. Dodatkowo przedstawiam
subiektywne przyklady sukcesow i1 porazek Rady. Majac powyzsze na wzgledzie, nalezy
pamigtac, ze decyzje Rady od wielu dekad wplywaja na losy panstw i narodow na calym
Swiecie.

Ostatecznie, analiza koncentruje si¢ na pytaniu, czy Rada Bezpieczenstwa ONZ
spetnia swoja funkcj¢ w utrzymaniu miedzynarodowego pokoju 1 bezpieczenstwa w ramach

Organizacji Narodow Zjednoczonych.
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Alicja Wielgus, Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie, Wydzial Zarzadzania, e-mail:

alicza@onet.pl

Zarzadzanie motywacja w wielopokoleniowym zespole oraz wybrane teorie

motywacji

Skuteczne zarzadzanie zasobami ludzkimi w dzisiejszym dynamicznym $rodowisku
biznesowym wymaga stworzenia odpowiedniego systemu motywacyjnego, ktory nie tylko
utrzymuje wysokg efektywnos¢ pracownikow, ale takze integruje cele organizacji z celami
jednostek. Warto zastanowi¢ si¢ nad wptywem bodzcéw motywacyjnych na zachowanie
pracownikow 1 poszukiwac¢ narzedzi, ktore moga pozytywnie wpltywac na cale zespoty.

Zarzadzanie r6znorodno$cia pokolen na rynku pracy staje si¢ coraz bardziej istotnym
aspektem zarzadzania przedsigbiorstwem. Wspotczesnie spotykamy przedstawicieli czterech
pokolen, z odmiennymi preferencjami i oczekiwaniami wobec pracodawcéw. Ewolucja
generacyjna wplywa na ksztaltowanie systemoéw motywacyjnych, a takze na potrzebe
usprawnienia komunikacji migdzypokoleniowej i wykorzystania indywidualnych kompetencji
kazdej jednostki.

Zarzadzanie pokoleniami jest procesem dynamicznym, wymagajagcym elastycznos$ci
1 dostosowywania si¢ do ewoluujacych potrzeb pracownikow. Jednakze, gdy jest wlasciwie
realizowane, moze przyczyni¢ si¢ do tworzenia bardziej zrdwnowazonych i wydajnych miejsc
pracy, w ktorych réznorodnos$¢ pokolen jest postrzegana jako atut, a nie wyzwanie. Jest to

istotny element osiggania sukcesu i trwalego rozwoju organizacji.
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Kornelia Warkocz

Proces fuzji i przeje¢ w przedsiebiorstwach

Fuzje i przejecia (z ang. M&A - mergers and acquisitions) to strategiczne dziatania
polegajace na polaczeniu dwoéch lub wigcej firm w celu utworzenia wickszego podmiotu lub
przejecia innej firmy. Stanowig one fundamentalng strategi¢ rozwoju przedsigbiorstw, ktora
od wielu lat ksztaltuje wyglad dzisiejszych korporacji. Mozna go okresli¢ stosunkowo
ztozonym procesem, gdzie firmy musza wykazaé¢ si¢ umiejetnoscig potaczenia swoich
zasobow, procedur operacyjnych, aby osiaggnac¢ roznorodne cele jak np. ekspansja na nowe
rynki, ulepszenie oferty wzgledem konkurencji, dywersyfikacja portfela produktéw, czy
zwigkszenie skali dziatalno$ci. Wplyw tego procesu odczuwany jest zarOwno przez
konsumentow, pracownikow, jak i inwestorow.

Celem artykutu jest analiza zjawiska fuzji i przeje¢ w przedsigbiorstwach oraz
znalezienie potencjalnych niepowodzen i sukcesOw zwigzanych z przeprowadzeniem tego
rodzaju procesu. Wyjasnione zostanie samo poj¢cie oraz definicje zwigzane z tg terminologia.
Dokonano kompleksowego przegladu literatury, analizujgc podstawy teoretyczne zarzadzania
zasobami ludzkimi w konteks$cie procesu fuzji i przeje¢ oraz badajac podstawy praktyczne.
Opisano etapy przeprowadzenia tego procesu oraz zwrocono uwage na charakterystyczne
strategie. Wyjasnione zostaly rowniez gléwne powody przeprowadzania tego procesu
z uwzglednieniem podziatu na czynniki motywacyjne oraz strategiczne Fuzje i1 przejg¢cia sa
aktualnym tematem 1 stanowig cze$¢ wspodlczesnego $§wiata biznesu. Bioragc pod uwage ich
ogromny wptyw na funkcjonowanie przedsigbiorstw, nalezy doktadnie przeanalizowaé oraz
wykonywa¢ dalsze badania nad tymi tematami, w celu lepszego zrozumienia ich wptywu na

organizacj¢, inwestoréw oraz gospodarke jako catosc.
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Aleksandra Pilch®, Wiktoria Knap®, Barbara Garbarz®, Sylwia Wilk", Malgorzata
Dziura™

* Student kierunku Pielegniarstwo Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Kros$nie,
Rynek 1, 38-400 Krosno

** Zaktad Pielegniarstwa, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie, Rynek 1,
38-400 Krosno

Swiadomo$¢ studentéw na temat zasad zdrowego stylu Zycia

Wstep: Zdrowy styl zycia jest jednym z czynnikow, ktore wplywajg na stan zdrowia
czlowieka. Skfada si¢ przede wszystkim z wlasciwego odzywiania, regularnej aktywnosci
fizycznej, odpowiedniej dlugo$ci snu oraz unikania sytuacji stresowych. Duzg rol¢ odgrywaja
nawyki, zachowania i podejmowane decyzje majgce wplyw na dzialanie organizmu.
Racjonalna dieta oparta na spozywaniu odpowiednich sktadnikow odzywczych przyczynia si¢
do utrzymania sprawnosci ustroju oraz zmniejsza ryzyko rozwoju wielu powaznych chorob

przewlektych.

Cel pracy: Celem pracy byla ocena $wiadomos$ci zasad zdrowego stylu zycia studentow

Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Kros$nie.

Material i metody: Badanie zostatlo przeprowadzone we wrzesniu 2023 r. w grupie 108
studentow Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Krosnie, za pomocg metody sondazu
diagnostycznego. W badaniu wzieto udziat 86 kobiet i 22 mezczyzn, z czego 65 o0sob
zamieszkuje wie$, a 43 miasto. Technikg badawcza byl autorski kwestionariusz ankiety, ktory

sktadal si¢ z metryczki oraz 15 pytah zamknigtych.

Wyniki: Wiekszo$¢ badanych deklaruje, ze prowadzi zdrowy tryb zycia. Blisko polowa
respondentéw spozywa positki o nieregularnych porach. Najwigksza popularnoscia wsrod
studentéw cieszy si¢ dieta podstawowa. Duzy odsetek badanych sigga po uzywki, najczesciej
jest to kawa i napoje energetyzujace. Studenci czgsto spotykajg sie ze stresujgcymi
sytuacjami. Czytanie ksigzek, ogladanie telewizji i1 spanie sg najczestszymi sposobami

spedzania wolnego czasu przez studentow.
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Whioski: Studia jest to okres w zyciu, ktory sprzyja przyktadaniu niedostatecznej uwagi na
zdrowie i wlasciwe nawyki utrzymujace je w petnej sprawnosci. W tym czasie miodzi ludzie
czesto narazeni sg na stres, nieodpowiednig ilo§¢ snu oraz nieprawidlowy sposob odzywiania.
Waznym jest, aby podja¢ dzialania majace na celu edukacj¢ oraz wsparcie studentow

w zmaganiach ze zmiang nawykéw zdrowotnych.

Stowa kluczowe: dieta, odzywianie, stres, sen, studia
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Joanna Majewska-Zarychta, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta 11

Koronamowa jako reakcja jezyka na globalng pandemie¢ koronawirusa. Badanie

kontrastywne jezyka polskiego i niemieckiego

Niniejsza prezentacja koncentruje si¢ na jezyku pandemii koronawirusa, okre§lanym
przez naukowcow i dziennikarzy koronamowa lub koronajezyk. Gtowny nacisk w prezentacji
potozony zostat na neologizmy, charakteryzujace si¢ duza frekwencyjnos$cia w internecie.
Obok definicji koronamowy, wyjasniono na czym polegala zmiana znaczenia prefiksoidu
korona. W badaniu kontrastywnym je¢zyka polskiego i niemieckiego zaprezentowano
formacje hybrydowe w jezyku polskim z czlonem korona oraz zestawienia jezykowe
w jezyku niemieckim z czlonem Corona. Analizowany korpus tworza neologizmy
wyekscerpowane z tekstow online tygodnikow, dziennikéw o zasiegu krajowym i lokalnym,
blogéw, tabloidow oraz portali spotecznosciowych z lat 2020-2023. Wyniki przedstawiono
w sposob tabelaryczny w celu przejrzystego zaprezentowania podobienstw i1 réznic migdzy

jezykami.
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Joanna Majewska-Zarychta, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta 11

Metaforyka wojenna w dyskursie publicznym na temat pandemii koronawirusa

W prezentacji autorka przedstawia dominujaca role metafor militarnych w dyskursie
o pandemii koronawirusa. W opracowaniu podane zostaty definicje metafory z podkresleniem
definicji wiodacej wg tworcow teorii kognitywnej metafory, George’a Lakoffa i Marka
Johnsona, zgodnie z ktorag w kazdej metaforze mozna wyrézni¢ domeng zrédtows i docelowa.
W przeprowadzonym badaniu analizie poddano 120 metafor wyekscerpowanych z tekstow
W jezyku niemieckim, dostepnych online w latach 2020-2023. Uwzgledniono najwazniejsze
profile dyskursu niemieckiego, poczawszy od ultralewicowego, przez lewicowy, lewicowo-
liberalny, konserwatywno-liberalny, konserwatywno-prawicowy, ultraprawicowy, katolicki,
ewangelicki, az po feministyczny. Przedstawiona metaforyka wojenna obejmuje m.in.
regularng walke przeciwko wspolnemu wrogowi, ktorym jest Covid-19, strategie walki,
a takze uczestnikobw walki. Z analizy autorki wylania si¢ podwodjna funkcja metafor
militarnych, z jednej strony jest to funkcja mobilizujaca do dziatania, a z drugiej strony jest to

funkcja wykluczajgca (wykluczenie dotyczy ofiar infekcji).
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Joanna Majewska-Zarychta, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta 11

Mowa nienawisci we wspolczesnych mediach. Przyklady i konsekwencje jej

stosowania

W niniejszej prezentacji mowa nienawisci zostala przedstawiona z lingwistycznego
punktu widzenia, chociaz temat ten jest takze $cisle powigzany z prawem i psychologia.
Autorka zarysowuje obraz zycia spotecznego, w ktorym $wiat jest peten konfliktow, a mowa
nienawisci jako antystrategia jezykowa podsyca konflikty i je nasila. Celem prezentacji jest
przedstawienie semantycznej analizy mowy nienawiSci na czterech poziomach: od
uzasadnionej versus nieuzasadnionej krytyki, przez nieche¢ po wlasciwag, a nawet ekstremalng
mowe nienawisci. Korpus wyodrebniony przez autorke obejmuje 100 przyktadow
z czasopism o zasiegu ogolnokrajowym oraz blogow wplywowych osob z lat 2016-20109.
Zaproponowano schemat jezykowy, w ktorym wyraznie widoczne jest, ze stosowanie mowy
nienawisci doprowadza do jej eskalacji. Podczas badania zostaly zidentyfikowane grupy,
ktére sa potencjalnymi adresatami mowy nienawisci. Do drugiego bieguna przypisano
nadawcoéw. Autorka podkresla, ze nadawcami mowy nienawiSci sg nie tylko osoby
sfrustrowane, ale takze autorytety naukowe, politycy i celebryci. Konkluzja prezentacji jest
nastgpujaca: uzywanie mowy nienawisci przez osoby wplywowe powoduje, ze
w spoteczenstwie ros$nie tolerancja na mowe nienawisci i jest ona trudna do wyeliminowania

z dyskursu medialnego.
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Bozena Smorczewska—Mickiewicz, PhD Student, Faculty of Economics, Finance and
Management, University of Szczecin, Institute of Economics and Finance, e-mail:

bozenasmickiewicz@wp.pl

Al Startups

New generation Information Technologies (New IT) are making the virtual space more
important. Artificial intelligence (Al), until recently called the technology of the future, has
become so ubiquitous in every aspect of our lives that we often do not realise when we are
interacting with it. Artificial intelligence is being treated by organisations as an innovation.
Today’s businesses are trying to compete by offering the most modern and personalised
product/service. Startups are becoming pioneers in this type of activity. Al Startups are new
companies that, on the one hand, create and, on the other hand, use artificial intelligence to
power their products/services or use Al to help process and analyse data. The purpose of this
article is to discuss the use of artificial intelligence in Startup ventures. It is hypothesised that
Al Startups are significantly impacting modern organisations. The method of systematic
review of domestic and foreign literature was used to describe the mentioned phenomena,
theories and concepts. The result of the scientific analysis indicates that Startups are
organisations that create and exploit trends that significantly influence the contemporary
organisation. The value of the article is to discuss the research of the Polish Startup Al

ecosystem.

Keywords: Next generation Information Technology, Artificial Intelligence, Al Startup,

Polish Startup Al ecosystem.
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Joanna Paleczka

Co jest wazne w nauce jezykow. Elementy skutecznej nauki jezykow obcych

Mamy przytlaczajacg ilo§¢ materiatdbw do nauki jezykow: podreczniki, ¢wiczenia,
filmiki, ksigzki obcojezyczne, ale mato kto moéwi co tak naprawdg jest wazne w nauce
jezykéw 1 na co zwrdci¢ uwage. Przeciez w nauce nie jest wazna sama nauka, sg tez inne
czynniki, ktére maja znaczenie. Przedstawiam tutaj elementy skutecznej nauki jezykow
obcych z mojej ksiazki ,,Magia Nauki Jezykow Obcych: Jak dzigki psychologii osiggnac

sukces w nauce jezykow”.

Motywacja wewnetrzna: Jest to fundament skutecznej nauki jezykow obcych. Wazne, zeby
motywowalo nas co$ co jest w nas. Na przykltad to, ze chcemy si¢ rozwijaé, lubimy uczy¢ si¢
jezykow, lubimy wyzwania. Jesli bedzie nas motywowaé tylko co$ zewngtrznego np.
podwyzka w pracy, to szansa ze utrzymamy samodyscypling w nauce bedzie mniejsza.
Oczywiscie moga nas motywowac i1 czynniki wewngtrzne i zewngtrzne, ale motywacja
wewnetrzna jest najbardziej trwala. Wigkszoscig uczniow w szkotach kieruje motywacja
zewngtrzna, uczg si¢ zeby mie¢ dobre oceny, zeby rodzice byli z nich dumni. Czgsto nie chce
im si¢ uczy¢ i wstawa¢ rano do szkoly. Nie maja motywacji wewngetrznej do nauki. Gdy
uczytam si¢ angielskiego, miatam duza motywacj¢ wewngtrzng, uwielbiatam si¢ uczy¢.

Efektem byl poziom biegty C2 po 2 latach nauki.

Cel: Nie da si¢ trafi¢ w tarczg, ktorej nie ma. Jesli wyznaczysz cel, zwigkszasz tempo nauki.

Jest to co$, co cie motywuje. Jesli wiesz dokad cheesz dazy¢, osiagniesz wigcej .

Plan: Cel bez planu jest bez sensu. Plan to mapa realizacji celu. Gdy planujesz nie musisz
zastanawiac si¢ czego masz si¢ uczy¢ i ile. Wiesz co masz robi¢, robisz to i wiesz kiedy mniej

wiecej osiggniesz cel. Zmniejsza to prokrastynacje, frustracje i lek przed osiagnieciem celu.
Techniki nauki: Uczymy si¢ w szkotach, na studiach, na kursach, na szkoleniach, a prawie

nikt nie méwi nam jak si¢ uczy¢. Opanowanie technik skutecznej nauki jest kluczowe jesli

chodzi o nauke jezykow.
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Narzedzia z dziedziny psychologii: Same materialy do nauki moga nie wystarczy¢. Jesli nie
bedziemy wiedzie¢ jak si¢ zmotywowac do nauki, jak si¢ na niej skoncentrowaé itp. to
bedziemy mie¢ problem z systematyczng nauka i jej rezultaty beda nizsze niz gdyby$Smy

stosowali te techniki.

Powtarzanie: To jest bardzo wazne, a czgsto si¢ o tym zapomina. Wedlug krzywej
Ebbinghausa juz po okoto godzinie od zapamictania informacje zaczynaja ulatywaé z naszej

pamigci. Dlatego wazne jest powtarzanie.

Systematyczno$¢: To jest cos$ z czym ma problem wigkszo$¢ osob. Ucza sie kilka dni, a gdy
tylko napotkaja jakie$ przeszkody, lub z jakiegokolwiek innego powodu przestaja si¢ uczyc.
| koniec. Tak si¢ konczy przygoda z naukg jezykow wigkszosci osob. I takie zdarzenie to
wcale nie musi by¢ jedna proba. Wiele osob probuje uczy¢ si¢ jezykow dziesiatki razy 11 tak

nie daja rady przez nieutrzymywanie systematycznosci.

Wiara we wlasne mozliwosci: To jest bardzo wazny element. Brak wiary we wlasne
mozliwo$ci moze sprawi¢ m.in. ze ustalimy zbyt niski cel 1 osiggniemy mniej niz bySmy

mogli.

Praktyka: Uczymy si¢ jezyka obcego po to, zeby go uzywac. Bez tego nauka nie ma sensu.
Korzystanie z materiatow w danym jezyku np. czytanie ksiazek lub artykutow, shuchanie
wyktadéw, pisanie 1 rozmawianie jest konieczne do opanowania jakiegokolwiek jezyka

obcego.
Odpowiednie zrodla nauki: Jesli bedziesz si¢ uczy¢ ze ztej jakosci zrodet lub zrodet
niedopasowanych do ciebie, to albo si¢ Zle nauczysz, albo zniechecisz si¢ do nauki, albo

bedziesz uczy¢ si¢ nie az tak skutecznie jakbys mogt.

Temat rozwijam i podaj¢ praktyczne narzedzia w mojej ksigzce ,,Magia nauki jezykow

obcych: Jak dzigki psychologii osiaggna¢ sukces w nauce jezykow”

16



Ogolnopolska Konferencja Interdyscyplinarna pn: "ALFA I OMEGA CZ. XII", Krakéw 21-22.09.2023 r.

Wojciech Witowski, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II, Wydziat Teologii
Opiekun naukowy: prof. dr hab. Piotr Szczur

Wecezesnosredniowieczne ksiegi pokutne jako wyraz tozsamo$ci mnichow

iroszkockich

Pod koniec V wieku na ternach dzisiejszej Irlandii zaczgly powstawac ksiegi pokutne
(libri poenitentiales). Byty to przede wszystkim zbiory pokut naktadanych podczas spowiedzi
na przystepujacego do niej penitenta. Rodzaj pokuty dobierany byl indywidualnie
w zaleznos$ci od tego, kto przystepowal do pokuty. Pod uwage brano stan zycia, wiek,
czasami wykonywany zawdd oraz inne okolicznosci. Dzigki dziatalno$ci mnichow
iroszkockich, w pdzniejszych wiekach penitencjaty dotarly takze na Europe kontynentalng
i przyczynily si¢ do rozpowszechnienia indywidualnej i powtarzalnej spowiedzi, ktora
funkcjonuje do dzisiaj.

Oprocz swego rodzaju taryfikatorow pokutnych, w penitencjatach mozna odnalez¢
réwniez informacje na temat zycia chrzescijan na przetomie pdznego antyku i wczesnego
sredniowiecza. Pierwsze ksiggi pokutne powstawaly w srodowisku mnichow iroszkockich,
dlatego dostarczaja obraz ich mniszego zycia. W historii przyjeto si¢ uzywac terminu
,fenomen mnichéw iroszkockich”, dla podkreslenia ich waznej roli w chrystianizacji Europy
oraz w propagowaniu nowego podejscia do sakramentu pokuty. Réwniez sposob ich zycia,
bedacy realizacja idei ,,zielonego meczenstwa”, stal si¢ podstawg dla funkcjonowaniu
wspolnot zakonnych oraz wzorem dgzenia do osobistej Swigtosci.

Aby zrozumie¢ ten szczegllny fenomen, ktory wptynat na wcezesnosredniowieczny
wyglad europejskiego chrzescijanstwa, chociaz Irlandia nie byta nigdy cze$cig Imperium
Rzymskiego, trzeba pozna¢ tozsamos$¢ mnichow iroszkockich. Na podstawie analizy
wybranych kanonow ksigg pokutnych irlandzkich i brytyjskich, autor zamierza odpowiedzie¢
na pytania badawcze: kim s3 mnisi iroszkoccy? co jest podstawa i celem ich zycia? co
odréznia ich od pozostatych chrzesScijan na Zielonej Wyspie? Ta metoda ma pomoc
w odkryciu tozsamos$ci srodowiska mniszego, czyli w pokazaniu, co przez kanony pokutne
mnisi mowig sami o sobie.

Podstawowym zrodtem dla wystgpienia bedzie tacinskie wydanie krytyczne ksiag
pokutnych wraz z polskim przektadem. Pomoca w realizacji tematu bg¢da rdéwniez

opracowania historyczne dotyczace omawianych zagadnien.
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Monika Brol, Uniwersytet im. Jana Diugosza w Czestochowie

Zasady podatkowe- ich poczatek oraz wplyw na system podatkowy

Pierwsze zapisy o podatkach, jakie mozemy znalez¢, pojawiaja si¢ juz w czasach
Noego, ktory budowat arke. Koszty budowy arki pokryto wprowadzajac podatek pogtowny.
Byt to podatek, ktéry obcigzal wszystkich mezczyzn powyzej 20 roku zycia na pot szekla.
Podatek ten mial by¢ placony zgodnie z regulg- bogaty powinien da¢ nie mniej, biedny nie
wiecej niz pot szekla. W Biblii mozemy znalez¢ wiele innych zagadnien oraz sytuacji
zwigzanych z podatkami.

Pierwsze koncepcje, ktore mialy wigkszy wpltyw na spoleczenstwo opieraty si¢ na
gruncie liberalnej mysli ekonomicznej. Polegala ona na tym, aby chroni¢ dobro prywatne
(dobro podatnika przed dziataniem wtadzy naruszajacej to dobro. W migdzyczasie powstato
wiele innych mysli podatkowych np. mysl podatkowa kameralistow, fizjokratéw czy zasady
podatkowe stworzone przez Adama Smitha. Wszystkie te poglady byly podwalinami
powstania koncowych zasad podatkowych.Zanim wprowadzono teori¢ zasad podatkowych,
powstala definicja podatku. Podatek to publicznoprawne, nieodptatne, przymusowe oraz
bezzwrotne $wiadczenie pienigzne na rzecz panstwa, wojewodztwa, powiatu lub gminy
wynikajace z ustawy podatkowej. Podatki stanowia gtowne Zrédto dochodéw panstwa oraz
umozliwiaja finansowanie jego dzialalno$ci. Kazde panstwo moze wprowadza¢ oczywiscie
swoje podatki, posiada wlasny system podatkowy, jednakze wigkszo$¢ z nich opiera si¢ na
podstawie przyjetych zasadach podatkowych. Zasady przyjete przez Trybunat Konstytucyjny
to : zasada legalizmu, zasada praworzadnos$ci, zasada demokratycznego panstwa prawnego,
zasada wylaczno$ci ustawy w ksztalttowaniu obowigzkéw podatkowych, zasada zakazu
retroaktywnos$ci prawa podatkowego, zasada zaufania do panstwa i stanowionego przezen
prawa podatkowego, zasada sprawiedliwosci opodatkowania, zasada rocznosci podatku,

zasada propocjonalnosci
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Joanna Lipkiewicz, Wydziat Nauk Scistych i Przyrodniczych, Uniwersytet Szczecifiski

Analiza stanow wody oraz przeplywow rzeki Iny wobec ogolnopolskich susz oraz

lokalnych opadéw atmosferycznych i temperatur powietrza w latach 2000-2020

Susza w obecnych czasach staje si¢ coraz czgstszym i powazniejszym problemem.
Celem artykutu jest przedstawienic wplywu susz ogloszonych na terenie Polski w latach
2000-2020 na zmiany w stanach wody oraz przeptywach na przyktadzie rzeki Iny. Pod uwage
autorka wzigta rowniez oddzialywanie czynnikow meteorologicznych takich jak opady
atmosferyczne i temperatury powietrza, ktore znacznie wptywaja na wielkos¢ przepltywow
i stany wody w rzekach.

W tym celu wyjasniono definicj¢ stanu wody oraz przeptywu. Dokonano rowniez
przegladu literatury omawiajacej susze oraz jej cechy, rodzaje oraz skutki. Wyjasniono takze
definicj¢ nizowki, stanu ostrzegawczego oraz alarmowego. Przeanalizowano dane
hydrologiczne i meteorologiczne opublikowane przez Instytut Meteorologii i Gospodarki
Wodnej — Panstwowy Instytut Badawczy dotyczace Iny oraz miasta Goleniow.

W pracy przedstawiono wyniki analizy przeprowadzonej na podstawie stanoéw wody
1 przeptywéw dla Iny oraz rocznej sumy opaddw i Sredniej rocznej temperatury powietrza
w Goleniowie. Wykazano, ze w latach susz ogloszonych dla Polski nie zawsze sg widoczne
nizoOwki oraz mate przeptywy w wodach powierzchniowych. Analiza wykazata, ze
najwazniejszymi czynnikami wptywajacymi na parametry rzek sg temperatury powietrza
I opady atmosferyczne. Zaobserwowano zwigzek miedzy iloscig opadow, a stanem wody oraz
przeptywami w rzece Inie. Wazna rolg odgrywa roéwniez temperatura, ktora wptywa na
wieksze parowanie wody i przyczynia si¢ przez to do powstawania suszy. Dzigki badaniom
stwierdzono, ze ogloszenie suszy na terenie calego kraju nie zawsze ma odzwierciedlenie
w stanach wod oraz przeptywach gdyz jest to zalezne od lokalnych czynnikow

meteorologicznych.

Stowa klucze: hydrologia, susza, stan wody, przeptyw.
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Lukasz Michalik, Politechnika Krakowska im. Tadeusza KoS$ciuszki, Wydzial Inzynierii

Srodowiska i Energetyki

Analiza strat wody i awaryjnosci na sieci jej dystrybucji dla wybranego

wodociagu wiejskiego

Awaryjno$¢ oraz straty wody w sieciach wodociggowych stanowig fundamentalne
wyzwania zwigzane z ich operacjami i1 zarzadzaniem, ktore sa uwzgledniane od fazy
projektowania infrastruktury wodnej az po codzienng eksploatacj¢. Te niepozadane aspekty
wiaza si¢ z utratg znaczacych zasobow, takich jak energia potrzebna do pompowania wody,
materialy budowlane wykorzystywane do konserwacji sieci oraz samo zyciodajne zrodio
wody pitnej. Operatorzy sieci wodociggowej podejmuja szereg kompleksowych dziatan, aby
skutecznie przeciwdziata¢ wystepowaniu tych probleméw. W tym kontek$cie prowadza
remonty 1 prace renowacyjne, ktére majg na celu przywrdcenie sprawnos$ci sieci oraz
zapewnienie jej trwatego funkcjonowania. Dodatkowo, intensywnie angazuja si¢
w wykrywanie i eliminacj¢ wyciekow, ktore stanowig czeste konsekwencje awarii i skutkujg
stratami cennej wody pitnej. W ramach tych dzialan, przeprowadzaja doktadne analizy
funkcjonowania sieci wodociggowej, co pozwala na identyfikacje tych fragmentéw
infrastruktury, ktére sa szczegdlnie narazone na awarie oraz stanowig potencjalne zZrddia
wyciekow. W niniejszym artykule dokonano wtasnie takiej analizy dla jednostki ktora jest
gmina Kocmyrzow — Luborzyca do ktorej nalezy szereg jednostek wiejskich. Dla danej gminy
przeprowadzone zostaly obliczenia dotyczace migdzy innymi wskaznikow strat wody na sieci
wodociggowej, a takze przeprowadzajac szczegodtowe oceny pod katem awaryjnosci calego
systemu wodociggowego. Kluczowym celem tych badan jest minimalizacja strat wody oraz
podniesienie niezawodnosci dostarczania wody do mieszkancéw obszaru wiejskiego, co
przyczynia si¢ do poprawy jakoSci zycia spolecznosci lokalnej oraz efektywnego

gospodarowania zasobami naturalnymi.

Stowa kluczowe: straty wody, analiza strat wody, awaryjnos¢ sieci wodociggowe;.
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Jakub Piotrowski, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie, Wydziat Lekarski,
e-mail: kuba.bydgoszcz@gmail.com
Anna Jedrasiak, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie, Wydziat Lekarski, e-mail:

annajedrasiak99@gmail.com

Otoskleroza jako przyczyna utraty stuchu u pacjentow

Otoskleroza jest chorobg biednika kostnego oraz jedng z przyczyn niedostuchu. Proces
chorobowy toczy si¢ w obrebie ucha srodkowego, najczesciej swoj poczatek ma w okolicy
okienka owalnego — granicy mig¢dzy uchem S$rodkowym, a wewng¢trznym. Wystepuje
dwukrotnie czg$ciej u kobiet, a szczyt zachorowan przypada na 30 rok zycia. Etiologia
otosklerozy nie jest do konca jasna, jednak istotne wydaje si¢ uwarunkowanie genetyczne,
ktére stwierdza si¢ nawet u 70% pacjentow. Do innych czynnikoéw zaliczamy infekcje
wirusowe oraz pochodzenie etniczne. Glownym objawem otosklerozy jest niedostuch
przewodzeniowy, stwierdzany w okoto 80% obustronnie. Do innych objawow naleza szumy
uszne 1 zawrotny glowy, ktére obnizaja komfort Zycia pacjenta. Niespecyficzno$§¢ objawow
utrudnia diagnostyke choroby. Rozpoznanie choroby ustala si¢ na podstawie wywiadu
medycznego, badania przedmiotowego, prob stroikowych, badania audiometrycznego oraz
pomocniczo badan obrazowych, takich jak tomografia komputerowa. Pelng diagnostyke
przeprowadza si¢ podczas pobytu pacjenta na oddziale otolaryngologicznym. Nie ma
skutecznego sposobu zapobiegania rozwoju otosklerozy, a leczenie obejmuje postgpowanie
hamujace progresj¢ choroby, leczenie operacyjne oraz protezowanie narzadu stuchu.
Najczesciej rekomendowana metoda leczenia otosklerozy to stapedotomia — zabieg w obrebie
ucha $rodkowego, ktorego celem jest zastgpienie unieruchomionego strzemigczka niewielka

proteza. Zabieg obarczony jest powiktaniami, z ktorych najpowazniejszym jest utrata shuchu.
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Izabella Rygula, Katarzyna Kania

Wodoglowie normotensyjne i metody jego leczenia

Wodogtowie normotensyjne, znane rowniez jako zespdt Hakima lub zesp6t Hakima —
Adamsa jest chorobg malo znang, jednak do$¢ powszechna, ktora odpowiedzialna jest za
okoto 5% przypadkéw otgpienia. Schorzenie to jest postacia wodoglowia komunikujacego
przebiegajacego z prawidlowym lub lekko zwigkszonym ci$nieniem plynu moézgowo —
rdzeniowego. Wodoglowie normotensyjne wystepuje w dwoch typach: idiopatycznym (iNPH)
oraz wtornym — gdy doszlo do zaburzenia krazenia mozgowo — rdzeniowego, w skutek
obecnosci blizn spowodowanych przebytym krwotokiem lub urazem czy tez po przebyciu
zapalenia opon mézgowo — rdzeniowych lub infekcji. Zespdt Hakima jest choroba przewlekta
i postgpujacg, polega na patologicznym gromadzeniu si¢ plynu moézgowo-rdzeniowego
w jamach lub komorach moézgu. W latach sze§¢dziesigtych XX wieku po raz pierwszy uznano
go za uleczalng 1 odwracalng chorobe. Gtownymi objawami zespotu sg zaburzenia chodu
o charakterze ataksji, odwracalne objawy demencji 1 nietrzymanie moczu, ktére wchodza
w skiad triady Hakima. Diagnoza moze by¢ trudna ze wzgledu na zréznicowany obraz
choroby 1 pokrywanie si¢ jej z innymi zaburzeniami powszechnymi w podeszlym wieku.
Objawy postrzegane moga by¢ przez podmioty $wiadczace opiekg zdrowotng jako naturalny
proces starzenia. Niezdiagnozowanie schorzenia powoduje znaczne obnizenie jako$ci zycia
pacjenta, a nawet skutkowa¢ moze niepetnosprawnoscia. Rozpoznanie opiera si¢ na obrazie
klinicznym, pomiarze cisnienia ptynu moézgowo-rdzeniowego oraz badaniach obrazowych
glowy. Glownym sposobem leczenia jest implantacja zastawki komorowo — otrzewnowej
w celu drenazu znacznej objetosci ptynu moézgowo — rdzeniowego. Jest to leczenie skuteczne,

jednak niesie za soba ryzyko potencjalnie cigzkich powiktan
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Natalia Wilczek, Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Epidemiologii
I Metodologii Badan Klinicznych Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Niedozywienie jako glowny czynnik ryzyka gruzlicy

Wprowadzenie i cel pracy: Gruzlica jest chorobg zakazng wywolywang przez pratki
Mycobacterium Tuberculosis, na ktéorg co roku odnotowywane jest ok. 10 milionow
przypadkow. Jako jeden z najwazniejszych czynnikow ryzyka rozwoju gruzlicy uwaza si¢
niedozywienie. Obecnie, w zwigzku ze zmianami klimatycznymi, konfliktami zbrojnymi
1 rosngcym ubostwem, przewiduje si¢ zwickszenie liczby osob niedozywionych na §wiecie
w kolejnych latach. Celem pracy byt przeglad literatury oraz raportéw uwzgledniajacych

udzial niedozywienia jako czynnika ryzyka rozwoju gruzlicy.

Materialy i metody: Przeglad artykuléw opublikowanych na platformach PubMed oraz
najnowszych raportow przy uzyciu stéw kluczowych: tuberculosis, malnutrition,

undernourishment.

Wyniki: Osoby, u ktorych wystepuje problem niedozywienia prezentujg kilkukrotnie wigksze
ryzyko zachorowania na gruzlicg. Ponadto osoby niedozywione prezentuja gorsza odpowiedz
na zastosowane leczenie przeciwgruzlicze 1 wyzsza S$miertelnos¢, w poréwnaniu

z osobami prawidlowo odzywionymi.

Whioski: Niedozywienie niesie ze sobg zwigkszone ryzyko zachorowania na gruzlicg.
W zwigzku z prognozami zwigkszenia odsetka osob niedozywionych na $wiecie, nalezy
zwigkszy¢ czujnos¢ specjalistow w stosunku do tych pacjentéw, by zapobiec konsekwencjom
zdrowotnym gruzlicy. Istnieje takze konieczno$¢ podjecia wielosektorowych dziatan w celu
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosciowego na $wiecie, by modc skutecznie zwalczy¢ ten

problem.
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Natalia Wilczek, Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Epidemiologii
i Metodologii Badan Klinicznych Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Michal Rycharski, Warszawska Uczelnia Medyczna im. Tadeusza Kozluka

Rola mikrobioty jelitowej w rozwoju choroby Alzheimera

Whprowadzenie i cel pracy: W dzisiejszych czasach, co roku okoto 10 milionéw 0séb
diagnozowanych jest z powodu demencji. Najczgstsza przyczyna tego schorzenia pozostaje
choroba Alzheimera, w ktorej odnotowywane sa liczne zaburzenia funkcji poznawczych
1 zmiany osobowosci utrudniajace codzienne funkcjonowanie pacjentom. Coraz czgsciej
rozwaza si¢ udziat mikrobioty jelitowej w patogenezie tej choroby. Celem pracy byt przeglad
literatury i przedstawienie potencjalnej roli mikrobioty jelitowej w rozwoju choroby
Alzheimera.

Materialy i metody: Przeglad artykulow dostepnych na platformie Pubmed z uzyciem stow

kluczowych: gut microbiota, Alzheimer disease, dysbiosis.

Wyniki: Pacjenci z chorobg Alzheimera prezentowali zmniejszony udzial niektorych
populacji bakterii zasiedlajacych jelita w poréwnaniu z grupg kontrolng. Ponadto
dowiedziono, iz zmieniony sktad mikrobioty jelitowej predysponuje do licznych procesow
zapalnych 1 zwigkszonej agregacji beta amyloidu, ktére moga nasila¢ objawy choroby

Alzheimera.

Whioski: Dysbioza moze odgrywa¢ kluczowg rolg w rozwoju choroby Alzheimera. Istnieje
potrzeba dalszych badan, ktére dostarcza wigcej dowodow na wplyw stanu mikrobioty
jelitowej w patogenezie tej choroby, a takze doniesien na temat znaczenia modyfikacji

mikrobioty jelitowej w leczeniu i profilaktyce choroby Alzheimera.
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Rumien guzowaty jako rzadkie schorzenie skory u pacjentow pediatrycznych

Whprowadzenie i cel pracy: Rumien guzowaty stanowi najczestszg posta¢ zapalenia tkanki
podskornej u dzieci. Jest on samoograniczajacym si¢ schorzeniem, jednak moze rozwijaé si¢
w przebiegu wielu powaznych choréb ogoélnoustrojowych, nowotworéw czy tez chorob
zakaznych. Celem pracy jest przedstawienie obecnego stanu wiedzy dotyczacego etiologii,

diagnostyki, objawdw oraz leczenia rumienia guzowatego.

Materialy i metody: Przeglad artykulow dostepnych na platformie Pubmed z uzyciem stow

kluczowych: erythema nodosum, children.

Wyniki: Rumien guzowaty u dzieci wystepuje bardzo rzadko. Objawia si¢ najczesciej
obustronnym wystepowaniem guzowatych zmian na przednich powierzchniach piszczeli.
Objawom moze towarzyszy¢ goraczka, bole glowy czy tez zapalenie stawow. Wyrdznia si¢
posta¢ idiopatyczng oraz wtdrng, bedaca konsekwencja wspoétistnienia chordb lub reakcjg na
niektore leki. Rozpoznanie opiera si¢ gltownie na zebraniu doktadnego wywiadu
1 przeprowadzeniu badania fizykalnego. Rumien ust¢puje zwykle samoistnie w ciggu kilku

tygodni. Z uwagi na bol 1 dyskomfort stosuje si¢ leczenie objawowe.

Whioski: Ze wzglgdu na mala czestos¢ wystgpowania tego schorzenia wérod dzieci oraz fakt,
1Z rozpoznanie gléwnie opiera si¢ na charakterystycznym obrazie klinicznym, nalezy
zwigksza¢ §wiadomos$¢ pediatréw na temat rumienia guzowatego. Moze bowiem przyczynic
si¢ to do szybszej diagnostyki wielu powaznych choréb, w ktérych moze rozwijaé si¢ rumien

guzowaty i zapobiec ich konsekwencjom
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